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दवाओं कȧ कȧमतɉ का कड़वा सच 

 

 

 
हाल हȣ मɅ उÍचतम Ûयायालय ने पाया ͩक कुछ दवाओं के खुदरा मूãय (Ĥाइस टू ǐरटेलर) और मैिÈसमम ǐरटेल 

Ĥाइस (एमआरपी) के बीच भारȣ अतंर है। खासकर कɇ सर के इलाज मɅ इèतेमाल होने वालȣ दवाओं मɅ यह अतंर 

कई मामलɉ मɅ 1,000% तक है। यह िèथǓत मरȣजɉ पर अनावæयक आͬथ[क बोझ डालती है। 

 समèया कैस ेपदैा होती है? - कई महंगी दवाएँ सीधे मेͫडकल èटोर से खरȣदने वालȣ दवाएँ नहȣं 

होतीं। अèपताल यह तय करता है ͩक मरȣज को कौन-सी कंपनी कȧ दवा दȣ जाएगी। इससे कंपǓनयɉ के 

बीच ĤǓतèपधा[ मरȣज के बजाय अèपताल को अपने उ×पाद कȧ ओर आकͪष[त करन ेकȧ हो जाती है। 

इस Ĥकार कंपनी अèपताल को अͬधक मािज[न देती है, और अèपताल के पास उस Ħांड को Ĥाथͧमकता 

देने का आͬथ[क Ĥो×साहन पैदा हो जाता है। 

 यह गुम चोट जैसा Èयɉ है? - भले हȣ यह तकनीकȧ Ǿप से सीधे चोट न हो, आͬथ[क Ǿप से इसका 

Ĥभाव वैसा हȣ है। Ǔनमा[ता अèपताल को अͬधक मािज[न का लाभ देकर अपने उ×पाद को चुनने के ͧलए 

Ĥेǐरत करता है। इसका अǓंतम भार मरȣज पर पड़ता है। 

समèया तब और गंभीर भी हो जाती है, जब Ǔनजी अèपताल मरȣजɉ को अपनी फामȶसी से हȣ दवा खरȣदने 

के ͧलए मजबूर करते हɇ। इसस ेमरȣज दसूरे दकुानदारɉ से सèती दवा खरȣदने का ͪवकãप खो देता है, 

और सामाÛय बाजार ĤǓतèपधा[ ख×म हो जाती है। 
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 2013 के दवा मãूय-Ǔनयंğण आदेश कȧ कमी - दवा (मूãय Ǔनयंğण) आदेश, 2013 Ǔनधा[ǐरत 

दवाओं के अǓंतम अͬधकतम मूãय पर सीमा लगाता है। लेͩकन अèपताल और Ǔनमा[ता के बीच होने वाले 

वाèतͪवक लेन-देन मɅ ͩकतना मािज[न रखा जा रहा है, उसे Ĥभावी ढंग स ेǓनयंǒğत नहȣं करता है। 

यहȣ वजह है ͩक एमआरपी कानूनी सीमा के भीतर रहते हुए भी अèपताल और Ǔनमा[ता के बीच कȧमत 

का बड़ा अतंर पैदा हो सकता है। 

 एनपीपीए का Ĥयोग Èया बताता है? - 2019 मɅ नेशनल फामा[èयूǑटकãस Ĥाइͧसगं अथॉǐरटȣ 

(एनपीपीए) ने 42 गैर-सूचीबɮध कɇ सर दवाओं पर Ěेड मािज[न को 30% तक सीͧमत करने का Ĥयोग 

ͩकया था। इसके बाद फामा[èयूǑटकãस ͪवभाग के अनुसार 526 Ħांडɉ कȧ कȧमतɉ मɅ 91% तक कȧ कमी 

आई थी। 

इससे यह संकेत ͧमलता है ͩक कई दवाओं के एमआरपी मɅ वाèतव मɅ बहुत बड़ा और कम ͩकया जा 

सकने वाला मािज[न मौजूद था। 

 सĤुीम कोट[ का हèत¢ेप Èयɉ मह×वपणू[ है? - सुĤीम कोट[ ने इस समèया को इसͧलए गंभीरता 

से ͧलया है, Èयɉͩक दवा कोई सामाÛय उपभोÈता वèतु नहȣं है। मरȣज, ͪवशषेकर कɇ सर और अÛय गंभीर 

बीमाǐरयɉ से जूझ रहे लोग, दवा कȧ कȧमत को लेकर सामाÛय उपभोÈता कȧ तरह आसानी से ͪवकãप 

नहȣं चुन सकते। 

जब मरȣज के पास ͪवकãप सीͧमत हɉ, और दवा जीवन के ͧलए आवæयक हो, तब अ×यͬधक मुनाफाखोरȣ 

का सामािजक Ĥभाव बहुत गंभीर हो जाता है। 

महंगी दवाओं के कारण मरȣज इलाज अधरूा छोड़ सकता है, दवाओं कȧ खुराक कम कर सकता है, लंब े

उपचार से बच सकता है, या पǐरवार कȧ आͬथ[क बचत ख×म कर सकता है। इसͧलए दवा कȧ कȧमत 

केवल बाजार और मुनाफे का ͪवषय नहȣं, बिãक èवाèØय और सामािजक Ûयाय का भी Ĥæन है। 

 ͧसफ[  समान मािज[न पया[Üत नहȣ ं- अतः सभी दवाओं पर केवल एक समान ĤǓतशत मािज[न तय 

करना पया[Üत नहȣं होगा। इसके बजाय ĤǓतगामी मािज[न अपनाया जाना चाǑहए; अथा[त जैसे-जैस ेदवा कȧ 

कȧमत बढ़े, उस पर मािज[न का ĤǓतशत घटता जाए। 

 åयापक नीǓत-èतरȣय संदेश - इस पूरे मामले से एक बड़ी बात सामने आती है ͩक èवाèØय ¢ेğ मɅ 

सामाÛय बाजार-तंğ हमेशा नहȣं चल सकता है। 
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 सामाÛय बाजार मɅ उपभोÈता अलग-अलग दकुानɉ और उ×पादɉ कȧ कȧमत कȧ तुलना कर सकता है। 

लेͩकन अèपताल मɅ भतȸ गंभीर मरȣज के पास ऐसा ͪवकãप अÈसर नहȣं होता। इसͧलए सरकार को ऐसी 

åयवèथा बनानी होगी, िजसमɅ Ĥाइस टू ǐरटेलर और एमआरपी के बीच अ×यͬधक अतंर पर Ǔनयंğण हो। 

 अèपतालɉ के दवा-मािज[न मɅ पारदͧश[ता हो। 

 मरȣज को अपनी पसंद कȧ फामȶसी से दवा खरȣदन ेकȧ èवतंğता ͧमले। 

 समान कॉàपोिजशन वालȣ सèती दवाओं को अनावæयक Ǿप से हतो×साǑहत न ͩकया जाए। 

 महंगी दवाओं पर घटता हुआ यानी ĤǓतगामी तंğ लागू ͩकया जाए। 

 अèपतालɉ और दवा कंपǓनयɉ के आͬथ[क संबंधɉ कȧ Ǔनगरानी हो। 

सुĤीम कोट[ का हèत¢ेप इसͧलए मह×वपूण[ है, Èयɉͩक दवा का एमआरपी Ǔनयंǒğत होना पया[Üत नहȣं है; मरȣज 

तक दवा ͩकस कȧमत पर पहँुचती है, यह भी उतना हȣ मह×वपूण[ है। 

इसͧलए दवा मूãय-Ǔनयमन का लêय केवल एमआरपी कȧ सीमा तय करना नहȣं, बिãक पूरे Ĥाइͧसगं Įृखंला मɅ 

पारदͧश[ता और उͬचत मािज[न सुǓनिæचत करना होना चाǑहए। गंभीर बीमारȣ से जूझ रहे åयिÈत के ͧलए दवा 

पहले इलाज है, åयापाǐरक लाभ का माÚयम बाद मɅ। 

'द Ǒहदं'ू मɅ Ĥकाͧशत संपादकȧय पर आधाǐरत। 01/10/26 


