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                                                                                           Date: 20-10-26 

तकनीक कȧ दौड़ मɅ दǓुनया के साथ चलना जǾरȣ है 

संपादकȧय 

सुर¢ा शोध कȧ िजàमेदार देश कȧ Ĥीͧमयर सèंथा डीआरडीओ ने कहा है ͩक शोध के जǐरये èवदेशी सेमीकंडÈटर 
उ×पादन चने के Ĥमुख चरणɉ मɅ शाͧमल हुए बगैर भारत के ͧलए भͪवçय के टेÈनोलोजी-स¢म युɮधɉ मɅ मुकाबला 
मुिæकल होगा। भारत के पास सेमीकंडÈटर ͫडजाइǓनगं के ¢ेğ मɅ दǓुनया का 20% टैलɅट पूल है, लेͩकन सेमीकंडÈटर 
- डोमेन मɅ केवल 7% जीसीसी (Êलोबल कैपेǒबͧलटȣ सɅटर) हɇ और व ेभी बहुराçĚȣय कॉपȾरेशंस के हɇ, यानी ͫ डजाइǓनगं 
के पेटɅट के वे माͧलक होते हɇ। उ×पादन Įृखंला मɅ Ĥथम-èतर के शोध मɅ भारत अभी अमेǐरका, चीन, ताइवान, 

साउथ कोǐरया और यूरोप से बहुत पीछे है। यह एक बड़ी सुर¢ा×मक दबु[लता है। एनवीͫडया, Èवालकॉम, एएमडी 
और इंटेल जसैी कंपǓनया ंभारत मɅ मौजूद तो हɇ, लेͩकन वे भारतीय टैलɅट का हȣ इèतेमाल कर रहȣ हɇ। ĤोडÈट 
अÛय देशɉ मɅ बन रहा है । अनेक चीजɉ के ͧलए हमɅ आयात पर Ǔनभ[र रहना होता है। डीआरडीओ कȧ ͬचतंा 
इसͧलए वािजब है ͩक आधुǓनक रडार, इलेÈĚॉǓनक - सघन युɮध, सैटेलाइɪस, ͧमसाइãस, सुरͯ¢त-संचार ͧसèटम 
और एआई-स¢म कमांड ͧसèटम कȧ भावी युɮधɉ मɅ बड़ी भूͧ मका होगी। ͪवदेशी साजɉ सामान पर आͬĮत रहने 
से हमɅ मुिæकलɉ का सामना करना पड़ सकता है। ͬचतंा यह है ͩक आज भी शोध पर जीडीपी का माğ 0.65% हȣ 
खच[ हो रहा है। 

 

Date: 20-10-26 

पीछे लौटकर नगद भुगतान के दौर मɅ जाना अब मुमͩकन नहȣ ं

डॉ. अǽणा शमा[, ( ĤैिÈटशनर डवेलपमɅट इकोनॉͧमèट और इèपात मğंालय कȧ पूव[ सͬचव ) 

ͪवƣीय ¢ेğ मɅ ͫडिजटलȣकरण के माÚयम से हमɅ कई सुͪवधाएं ͧमलȣ हɇ। इसके कारण हȣ Èलाइंटɉ के खाते मɅटेन 
करने, उनके लेन-देन का Ǒहसाब रखने, उÛहɅ ͪवͧभÛन ͪवƣीय उ×पाद ऑनलाइन देने, उनके खाते अपडटे रखने और 
ͫडिजटल लेनदेन को स¢म बनाने जसैे बɇͩ कंग काय[ आसान हुए हɇ। इसका उɮदेæय ͫडिजटल Ěांसफर के जǐरए 
कम नकदȣ कȧ जǾरत वालȣ åयवèथा कȧ ओर बढ़कर ͪवƣीय संèथानɉ के कामकाज को सरल बनाना भी था। 
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अतंरराçĚȣय मनी Ěांसफर कȧ सुͪवधा भी ͫडिजटल माÚयम से उपलÞध कराई गई, ताͩक Ēाहकɉ को बɇकɉ तक 
जाने कȧ जǾरत न पड़।े इससे लगभग 9 हजार बɇक शाखाओं को बंद करने या मज[ करने और इतनी हȣ शाखाओं 
को Ēामीण ¢ेğ मɅ बढ़ाने मɅ मदद ͧमलȣ। सबसे मह×वपूण[ बात यह रहȣ ͩक करंसी नोट छापने कȧ जǾरत कम 
हो गई। 

ये सारे Ĥयास ͪवƣीय संèथानɉ के कामकाज मɅ बदलाव लाने, उनमɅ लोगɉ कȧ आवाजाहȣ कम करने और आमने-
सामने कȧ मुलाकातɅ घटाने के ͧलए ͩकए गए थे। इसके बाद मोबाइल बɇͩ कंग को बढ़ावा ͧमला, िजसने यूपीआई 
को सàभव बनाया। ͪवƣीय सèंथानɉ ने अपनी कारोबारȣ ĤͩĐयाओं को आसान बनाने के ͧलए टेÈनोलॉजी का 
Ĥभावी ढंग से इèतेमाल ͩकया। और हां, इस åयवèथा कȧ अपनी एक लागत भी है। 

ͩफर डाकघरɉ और सहकारȣ बɇकɉ का भी ͫडिजटलȣकरण हुआ और सारे ͪवƣीय संèथानɉ के भीतर और उनके बीच 
के लेनदेन के ͫ डिजटल फुटͪĤटं तैयार होने लगे। ͩ फनटेक कȧ टेÈनोलॉजी कȧ लागत, मचɏट ͫ डèकाउंट रेट (एमडीआर) 
और Đेͫडट काड[ कȧ पॉइंट ऑफ सेल (पीओएस) मशीनɉ ने ͪवƣीय संèथानɉ को खदुरा लेन-देन मɅ स¢म बनाया। 
इससे ͫडिजटल भुगतान अंǓतम छोर तक पहंुच गया। 

लेͩकन अब बहस का मुɮदा यह है ͩक ͪवƣीय संèथानɉ कȧ काय[¢मता बढ़ाने के ͧलए ͫडिजटलȣकरण पर जो खच[ 
हुआ- िजसका लाभ अतंत: उपभोÈता तक हȣ पहंुचा है- उसकȧ लागत कौन वहन करे? इस लागत को खच[ के Ǿप 
मɅ दज[ ͩकया जाता है और इसͧलए इसकȧ पूरȣ भरपाई भी होनी है। लेͩकन इस ĤͩĐया मɅ उस भारȣ बचत को 
अनदेखा ͩकया जा रहा है, जो करंसी नोट छापने कȧ जǾरत घटने, खातɉ को अपडटे रखने मɅ आसानी होने, Èलाइंटɉ 
से आमने-सामने ͧमलने कȧ आवæयकता घटने आǑद सुͪवधाओं से हुई है। इन सबने पारदͧश[ता बढ़ाई है और 
रȣयल-टाइम अपडटे आसान हुआ है। 

इस सबसे ǐरजव[ बɇक समेत अÛय ͪवƣीय संèथानɉ को भारȣ बचत हुई है। इसͧलए इस åयवèथा को बाͬधत करन े
के बजाय यह जǾरȣ है ͩक इस लागत को आरबीआई और बɇͩ कंग सèंथान èवयं वहन करɅ। एमडीआर कȧ लागत 
को åयापाǐरयɉ पर डालने के ͨखलाफ कड़ी ĤǓतͩĐयाएं सामने आ रहȣ हɇ। 83% दकुानदार इसका भुगतान करने स े
इनकार कर रहे हɇ। आशकंा यह भी है ͩक यǑद यह लागत उपभोÈताओं पर डालȣ गई, तो 86% उपभोÈता यूपीआई 
के जǐरए भुगतान से बचने लगɅगे। इससे खदुरा भुगतान के ¢ेğ मɅ ͫडिजटलȣकरण से ͧमलȣ सफलता लड़खड़ा 
जाएगी। 

åयापाǐरयɉ पर इसका ĤǓतकूल Ĥभाव पहले से Ǒदखाई देने लगा है। उÛहɉन ेदो हजार ǽपए से अͬधक के भुगतान 
यूपीआई से लेना बंद कर Ǒदया है और नकद मागंने लगे हɇ। यह सुǓनिæचत करना जǾरȣ है ͩक ͫडिजटल भुगतान 
को Ĥो×साǑहत करने के Ĥयासɉ को नुकसान न पहंुच।े टेÈनोलॉजी कȧ लागत उन संèथानɉ को वहन करनी चाǑहए, 

िजÛहɅ इससे लाभ ͧमलता है- यानी आरबीआई और बɇक। उपलÞध ͪवकãपɉ पर Úयान देना चाǑहए। नोटबंदȣ के 
बाद से बाजार मɅ नकदȣ 15 लाख करोड़ से बढ़कर 41 लाख करोड़ ǽपए हो गई है, यानी लगभग तीन गुना। ऐस े
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मɅ ͫडिजटल भुगतान मɅ एमडीआर का वजन ऐसे कारोबाǐरयɉ पर नहȣं डालना चाǑहए, िजनके कारोबार मɅ इसकȧ 
गुंजाइश हȣ नहȣं है। 

भले हȣ उपभोÈताओं पर सीधे कोई शुãक लगाने कȧ वकालत नहȣं कȧ जा रहȣ हो, लेͩकन åयापाǐरयɉ के सामने 
दो हȣ ͪवकãप बचते हɇ- या तो वे इसकȧ कȧमत खदु वहन करɅ या ͩफर से नकदȣ लेन-देन शǾु कर दɅ। तीसरा 
ͪवकãप यह है ͩक वे इस लागत को उपभोÈता पर डाल दɅ। लेͩकन Èया ये वांछनीय ͪवकãप हɇ? 

 

                                                                           Date: 20-10-26 

संवैधाǓनक संèथाओ ंकȧ साख पर हमला 

ͧशवकांत शमा[, ( लेखक वǐरçठ èतंभकार हɇ ) 

राçĚȣय संèथाओं कȧ साख भी मोती और मनुçय कȧ आब जैसी होती है ͩक एक बार गई तो बहाल नहȣं होती। 
ͪवशषेकर संवैधाǓनक और Ǔनयामक संèथाओं कȧ साख, िजन पर लोकतंğ कȧ इमारत Ǒटकȧ है। देश कȧ िèथरता 
के ͧलए इनकȧ साख बनाए रखना आवæयक है, लेͩकन लोकतंğ मɅ सƣा दो हȣ तरह से हाͧसल कȧ जा सकती है। 
सरकार कȧ ͪवफलताएं उजागर करते हुए जनता के सामने बेहतर नीǓतयां रखकर या ͩफर िजन संवैधाǓनक 
संèथाओं के सहारे देश चल रहा है, उनके कामकाज कȧ वैधता पर सवाल उठाकर। ͪवप¢ कȧ रणनीǓत यहȣ लगती 
है। उसका उɮदेæय तØय और Ĥमाण रखे ǒबना संवैधाǓनक संèथाओं के Ǔनण[यɉ पर जनता के मन मɅ केवल संदेह 
पैदा करना है। जसै ेअदालतɉ मɅ बचाव प¢ अͧभयोग प¢ के आरोपɉ पर संदेह पैदा करता है। उसे आशा है ͩक 
बाकȧ का काम जूरȣ कȧ तरह जनता कर देगी और उनकȧ राह आसान हो जाएगी। 

मोदȣ सरकार कȧ वैधता को चनुौती देने के ͧलए संवैधाǓनक संèथाओं के काम पर सवाल उठान ेकȧ रणनीǓत राहुल 
गांधी के नेत×ृव मɅ काĒेंस और उसके गठबंधन ने उसके पहले काय[काल से हȣ अपना लȣ थी। नोटबंदȣ और ĥांस 
के साथ हुए राफेल ͪवमान सौदे पर ͪवप¢ ने महालेखापरȣ¢क कैग पर आͫडट ǐरपोटɏ सरकार कȧ सुͪवधानुसार 
जारȣ करने के आरोप लगाए। राफेल सौदे मɅ घूसखोरȣ साǒबत न होने पर भी राहुल गांधी न केवल 'चौकȧदार चोर 
है' जैसे नारे लगाते रहे, बिãक यह आभास देने कȧ कोͧशश भी कȧ ͩक जैसे सवȾÍच अदालत उनके आरोपɉ से 
सहमत थी। उसके बाद पूव[ मुÉय Ûयायाधीश रंजन गोगोई को राÏयसभा के ͧलए मनोनीत करने को लेकर ͪववाद 
उठा। उसे राम मंǑदर मामले मɅ Ǔनण[य देने का परुèकार बताया गया। सरकार ने रंगनाथ ͧमĮा को राÏयसभा मɅ 
Ǔनवा[ͬचत कराने जैसे पुराने Ǔनण[यɉ कȧ याद Ǒदलाकर बचाव करने कȧ कोͧशशɅ कȧं, लेͩकन उनसे सवȾÍच Ûयायालय 
कȧ साख पर उठे संदेह ͩकतने दरू हो पाए, यह कहना कǑठन है। 
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भारत दǓुनया के उन मुɪठȤ भर बड़ ेलोकतांǒğक देशɉ मɅ Ĥमुख है, जहां चुनाव आयोग जसैी संèथा राçĚȣय èतर 
पर सारे चुनाव कराती है और èवायƣ Ǿप से काम करती है। इसͧलए उसका Ǔनरंतर या ͩफर अĤ×याͧशत हार स े
हताश ͪवप¢ के Ǔनशाने पर आना èवाभाͪवक है। यहां उãलेखनीय है ͩक 2023 तक चनुाव आयÈुतɉ कȧ ǓनयुिÈत 
Ĥधानमंğी और उनके मंǒğमंडल कȧ ͧसफाǐरश से होती थी, िजसकȧ वजह से आयोग पर सरकार के दबाव मɅ काम 
करने के आरोप लगते रहते थे। माच[ 2003 मɅ सवȾÍच Ûयायालय कȧ पांच सदèयीय पीठ ने सरकारȣ ͧसफाǐरश से 
ǓनयुिÈत कȧ परंपरा को समाÜत करते हुए ǓनयुिÈत के ͧलए एक तीन सदèयीय अतंǐरम सͧमǓत का गठन ͩकया, 
िजसमɅ मुÉय Ûयायाधीश, Ĥधानमंğी और लोकसभा मɅ नेता-ĤǓतप¢ को शाͧमल ͩकया गया। मोदȣ सरकार ने उसी 
साल Ǒदसंबर मɅ ͪवधेयक पाǐरत करके इस सͧमǓत मɅ मुÉय Ûयायाधीश कȧ जगह Ĥधानमंğी ɮवारा नाͧमत कैǒबनेट 
मंğी को दे दȣ। सरकार का यह कदम चनुाव आयोग कȧ Ǔनçप¢ता पर ͪवप¢ के संदेह कȧ जड़ बन गया। 

ऐसे माहौल मɅ ǒबहार, बंगाल और उƣर Ĥदेश जैसे राजनीǓतक Ǿप से मह×वपणू[ राÏयɉ के चुनावɉ से पहले मतदाता 
सूͬचयɉ के शोधन कȧ एसआईआर ĤͩĐया मɅ पारदͧश[ता कȧ कमी ने संदेह कȧ आग मɅ घी का काम ͩकया। लोकतंğ 
मɅ िजतना जǾरȣ जनादेश कȧ वैधता के ͧलए अवैध मतदान को रोकना है, उतना हȣ जǾरȣ वैध मतदाताओं के 
मताͬधकार को सुǓनिæचत करना होता है। कटे नामɉ मɅ मतृकɉ और ͪवèथाͪपतɉ को छोड़कर ͩकतने अवैध और 
घुसपैǑठए थे, इसका आंकड़ा आयोग अभी तक नहȣं दे पाया। हालांͩक, हजारɉ वैध वोटरɉ के नाम कटने के मामले 
सामने आए हɇ, िजनमɅ तमाम गणमाÛय लोग भी हɇ। आनलाइन वोटर पजंीकरण फाम[ मɅ अह[ता Ĥमाͨणत करन े
के ͧलए अǓतǐरÈत सूचना के अनुÍछेद मɅ तीनɉ आयुÈतɉ कȧ सहमǓत थी या नहȣं इसे लेकर और सूची से नाम 
कटवाने के ͧलए कोई ͩकतने फाम[ भर सकता था, इसे लेकर संदेह बना हुआ है। पता नहȣं आयोग यह जानते हुए 
भी Èयɉ चÜुपी साधे है ͩक जनादेश कȧ ͪवæवसनीयता उसकȧ साख पर Ǒटकȧ है और सरकार कȧ साख जनादेश 
कȧ ͪवæवसनीयता पर, िजसके ǒबना कोई भी सरकार सुधार करना तो दरू सामाÛय कामकाज भी नहȣं चला सकती। 

साख का यह संकट चनुाव आयोग और सवȾÍच Ûयायालय तक हȣ सीͧमत नहȣं है। संसद मɅ ͪवप¢ी हो-हãले और 
नारेबाजी कȧ वजह से देश के ͧलए आवæयक आͬथ[क और सामािजक सुधारɉ को छोड़ गंभीर चनुौǓतयɉ और 
समèयाओं पर भी कोई साथ[क चचा[ नहȣं हो पाती। ऐसे कैस ेͪवकͧसत राçĚ का सपना पूरा हो सकेगा? राçĚȣय 
Ĥवेश परȣ¢ाओं के ͧलए गǑठत परȣ¢ा एजɅसी एनटȣए कȧ साख पेपर लȣक न रोक पान ेके कारण धलू मɅ ͧमल 
चुकȧ है। अदाणी समहू कȧ कͬथत अǓनयͧमतताओं पर सɪटा कंपनी Ǒहडंरसन कȧ ǐरपोट[ के बाद शयेर बाजार 
Ǔनयामक संèथा सेबी को Ǔनशाना बनाया गया और सेबी Ĥमुख का इèतीफा मांगा गया। अदाणी समूह के शयेर 
तो साल भर मɅ उबर गए, मगर इस ͪववाद के बाद से ͪवदेशी Ǔनवेशक भारतीय बाजारɉ से Ǔनरंतर पैसा Ǔनकाल 
रहे हɇ। 

यǑद ͪवप¢ कȧ रणनीǓत सरकार और संèथानɉ कȧ साख ͬगराने कȧ है तो सरकार को साख बहाल करने के उपाय 
करने चाǑहए, Èयɉͩक साख ͬगरने से जनता और Ǔनवेशकɉ दोनɉ का भरोसा ͫडगता है। भरोसा टूटने पर Ǔनवेश 
और ǽपया ͬगरन,े पूंजी महंगी होने, महंगाई बढ़ने और अिèथरता फैलने का खतरा बढ़ता है, जो ͪवकास कȧ गाड़ी 
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पटरȣ से उतार सकता है। संवैधाǓनक संèथाओं कȧ साख बचाने और बहाल करने का दाǓय×व सरकार का है। वह 
चाहे तो एसआईआर का काम पारदशȸ तरȣके स ेǓनपटा कर संसद और ͪवधानसभाओं को भंग कर एक साथ 
ईवीएम और मतपğɉ से चुनाव करा सकती है, िजससे चनुाव आयोग और जनादेश कȧ साख बहाल हो सके और 
आए Ǒदन चनुावɉ कȧ मुसीबत से छुटकारा ͧमले। राçĚȣयता रिजèटर और समान नागǐरक संǑहता और आͬथ[क 
सुधार के मुɮदɉ पर जनमत सĒंह कराया जा सकता है। 

 

                                                                                      Date: 20-10-26 

गरȣबी के भंवर मɅ धकेल रहा इलाज का खच[ 

वाचèपǓत शÈुला, संतोष कुमार दास, ( वाचèपǓत सरदार पटेल आͬथ[क एवं सामािजक अनुसंधान संèथान मɅ तथा 
संतोष कुमार इंèटȣɪयूट ऑफ Ǿरल मैनेजमɅट, आणंद मɅ सहायक Ĥोफेसर हɇ ) 

राçĚȣय नमूना सवȶ¢ण (एनएसएस) के 80वɅ दौर के हाͧलया Ǔनçकष[, भारत मɅ èवाèØय सेवाओ ंकȧ उपलÞधता 
और इलाज के खच[ को लेकर कई गंभीर सवाल खड़ ेकरते हɇ। जनवरȣ स ेǑदसंबर 2025 के बीच ͩकए गए इस 
सवȶ¢ण मɅ दो Ĥमुख ǽझान सामने आए हɇ। पहला, देश मɅ बीमाǐरयɉ से Ēèत लोगɉ कȧ संÉया मɅ काफȧ वɮृͬध 
हुई है और दसूरा, इलाज के ͧलए लोगɉ कȧ Ǔनभ[रता अब भी महंगे Ǔनजी èवाèØय सेवा Ĥदाताओं पर बनी हुई है। 

बीमाǐरयɉ का बढ़ता èतरः सवȶ¢ण के अनुसार, ͪपछले 15 Ǒदनɉ के दौरान ͩकसी बीमारȣ से पीͫड़त होने कȧ जानकारȣ 
देने वाले लोगɉ का अनुपात 75वɅ दौर के सवȶ¢ण (जुलाई 2017 से जून 2018) कȧ तुलना मɅ 80वɅ दौर मɅ काफȧ 
बढ़ गया है। देश के Ēामीण ¢ेğɉ मɅ यह अनुपात लगभग दोगुना होकर 6.8 फȧसदȣ से बढ़कर 12.2 फȧसदȣ हो 
गया। वहȣं, शहरȣ भारत मɅ यह 9.1 फȧसदȣ से बढ़कर 14.9 फȧसदȣ तक पहंुच गया। 

Ǔनजी èवाèØय सेवाओं का बढ़ता दबदबाः एनएसएस के ताजा अनुमानɉ के मुताǒबक देश के Ēामीण ¢ेğ मɅ 
अèपताल मɅ भतȸ हुए ǒबना इलाज कराए गए मामलɉ मɅ से 65.4 फȧसदȣ का इलाज, Ǔनजी èवाèØय सेवा Ĥदाताओं 
ने ͩकया। शहरȣ भारत मɅ यह आंकड़ा और अͬधक, 74.8 फȧसदȣ रहा। हालांͩक, राÏयɉ के बीच इस मामले मɅ काफȧ 
अतंर Ǒदखाई देता है। ओͫडशा के Ēामीण ¢ेğɉ मɅ इलाज कराए गए 60.9 फȧसदȣ मामलɉ मɅ सरकारȣ èवाèØय 
कɅ ġɉ कȧ भूͧमका रहȣ। तͧमलनाडु और छƣीसगढ़ मɅ भी सरकारȣ èवाèØय सेवाओं का उपयोग 50 फȧसदȣ से अͬधक 
रहा। इसके ͪवपरȣत, पंजाब के Ēामीण ¢ेğɉ मɅ केवल 15.8 फȧसदȣ मामलɉ मɅ सरकारȣ èवाèØय सुͪवधाओं का 
सहारा ͧलया गया। कई अÛय राÏयɉ मɅ भी यह अनुपात एक-चौथाई से कम रहा। 
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ये आंकड़ ेबताते हɇ ͩक सरकारȣ èवाèØय सेवाओं का उपयोग केवल लोगɉ कȧ आय या उनके भौगोͧलक ¢ेğ पर 
Ǔनभ[र नहȣं करता। यह इस बात पर भी Ǔनभ[र करता है ͩक सरकारȣ अèपताल ͩकतनी आसानी से उपलÞध हɇ, 
वहां इलाज के ͧलए ͩकतना इंतजार करना पड़ता है, लोगɉ को वहां कȧ सेवाओं कȧ गुणवƣा कैसी लगती है और 
सरकारȣ èवाèØय सुͪवधाओं का ͩकतना ͪवèतार ͩकया जा रहा है। 

इलाज के खच[ मɅ भारȣ अतंरः अèपताल मɅ भतȸ हुए ǒबना ͩकसी बीमारȣ का इलाज कराने पर देश मɅ अपनी जेब 
से ͩकया जाने वाला औसत खच[, Ēामीण ¢ेğɉ के सरकारȣ èवाèØय कɅ ġɉ मɅ 304 ǽपये और शहरȣ ¢ğेɉ के सरकारȣ 
èवाèØय कɅ ġɉ मɅ 257 ǽपये था। इसके मुकाबले Ǔनजी èवाèØय कɅ ġɉ मɅ यहȣ खच[ Ēामीण ¢ेğɉ मɅ 1,541 ǽपये 
और शहरȣ ¢ेğɉ मɅ 1,343 ǽपये रहा। राÏयɉ के बीच भी इलाज के खच[ मɅ बड़ा अतंर है। तͧमलनाडु के शहरȣ ¢ेğɉ 
मɅ सरकारȣ अèपताल मɅ इलाज का औसत खच[ 47 ǽपये था जबͩक ǒबहार मɅ यह 830 ǽपये रहा। Ǔनजी अèपतालɉ 
मɅ यह खच[ केरल मɅ 834 ǽपये से लेकर ǒबहार मɅ 3,509 ǽपये तक था। इसस ेèपçट होता है ͩक बीमार पड़ने पर 
होने वाला खच[ केवल इस बात से तय नहȣं होता ͩक मरȣज सरकारȣ अèपताल मɅ जाता है या Ǔनजी अèपताल 
मɅ बिãक मरȣज ͩकस राÏय मɅ रहता है, यह भी इलाज कȧ लागत को Ĥभाͪवत करता है। 

अèपताल मɅ भतȸ होने कȧ बढ़ती लागतः अèपताल मɅ भतȸ होकर इलाज कराने कȧ िèथǓत मɅ आͬथ[क बोझ कहȣं 
अͬधक बढ़ जाता है। Ĥसव को छोड़कर, अèपताल मɅ भतȸ होने पर हरेक मरȣज ɮवारा अपनी जेब से ͩकया जाने 
वाला औसत खच[ देश के Ēामीण ¢ेğɉ मɅ करȣब 31,484 ǽपये और देश के शहरȣ ¢ेğ मɅ 38,688 ǽपये था। Ǔनजी 
अèपतालɉ मɅ औसतन यह खच[, Ēामीण ¢ेğɉ मɅ औसतन 47,710 ǽपये और शहरȣ ¢ेğɉ मɅ 54,999 ǽपये तक पहंुच 
गया। इसके ͪवपरȣत, सरकारȣ अèपतालɉ मɅ यहȣ खच[ Đमशः 6,905 ǽपये और 6,032 ǽपये था। 

जब अचानक अèपताल का भारȣ ǒबल सामने आता है तब पǐरवार के पास सीͧमत ͪवकãप हȣ बचते हɇ। वह कज[ 
ले सकता है, रोजमरा[ कȧ जǾरȣ जǾरतɉ पर होने वाला खच[ कम कर सकता है या अपनी आय का साधन बनने 
वालȣ संपͪƣ बेचने के ͧलए मजबूर हो सकता है। इस तरह गरȣबी रेखा के आसपास जीवन ǒबताने वाले पǐरवारɉ 
के ͧलए गंभीर बीमारȣ आͬथ[क संकट बन सकती है, िजसस ेउबरना आसान नहȣं होता। इस िèथǓत को इलाज के 
खच[ से गरȣबी के जाल मɅ फंसना कहा जाता है। ǒबहार और उƣर Ĥदेश जैसे आͬथ[क Ǿप से कमजोर राÏयɉ मɅ 
यह खतरा अͬधक है। इन राÏयɉ मɅ पǐरवारɉ कȧ आमदनी अपे¢ाकृत कम होने के बावजूद Ǔनजी èवाèØय सेवाओं 
पर Ǔनभ[रता काफȧ अͬधक है। 

èवाèØय बीमा पया[Üत नहȣंः इस िèथǓत मɅ आयुçमान भारत जैसी योजनाओं कȧ भूͧमका बेहद महǂवपूण[ हो जाती 
है िजससे लोगɉ कȧ ͪवƣीय सुर¢ा मɅ सुधार Ǒदखेगा। लेͩकन केवल èवाèØय बीमा का काड[ होने स ेउन समèयाओं 
का समाधान नहȣं हो सकता जो आसपास सरकारȣ अèपताल या èवाèØय कɅ ġ के मौजूद न होने से पैदा होती है। 
इसी तरह, बीमा अपने आप यह सुǓनिæचत नहȣं कर सकता ͩक मरȣज को जǾरȣ दवाएं, जांच कȧ सुͪवधाएं, डॉÈटर 
और Ĥाथͧमक èतर पर गुणवƣापूण[ इलाज उपलÞध हो। सवȶ¢ण के अनुसार, èवाèØय बीमा और ͪवƣीय सहायता 
योजनाओं का दायरा बढ़ा है। इसके बावजूद, लोगɉ को अपनी जबे स ेèवाèØय सेवाओं पर काफȧ पसैा खच[ करना 
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पड़ रहा है। सवȶ¢ण के आंकड़ ेएक åयापक समèया कȧ ओर इशारा करते हɇ। भारत मɅ èवाèØय सेवाओं के खच[ 
को पूरा करने के ͧलए बीमा और ͪवƣीय सहायता का ढांचा तेजी से बढ़ा है लेͩकन सरकारȣ èवाèØय सुͪवधाओ ं
कȧ रोजमरा[ कȧ काय[¢मता को मजबतू करने कȧ रÝतार उतनी तेज नहȣं है। 

आगे कȧ राहः भारत को अपने साव[जǓनक èवाèØय तंğ को हर èतर पर मजबूत करने कȧ जǾरत है। आयुçमान 
आरोÊय मंǑदरɉ से लेकर िजला अèपतालɉ तक ऐसी सुͪवधाएं तैयार करनी हɉगी, जहां मरȣजɉ को समय पर और 
गुणवƣापूण[ इलाज ͧमल सके। साव[भौͧमक बीमा èवाèØय कवरेज का अथ[ यह होना चाǑहए ͩक इलाज के ͧलए 
ͩकसी पǐरवार कȧ आͬथ[क सुर¢ा दांव पर न लगानी पड़।े 

 

                                                                              Date: 20-10-26 

थालȣ मɅ रसायन से सेहत पर सकंट 

महɅġ कुमार कुशवाह 

हǐरत ĐाǓंत के बाद कृͪष उ×पादन बढ़ाने मɅ रासायǓनक उव[रकɉ 
और कȧटनाशकɉ ने महǂवपूण[ भूͧमका Ǔनभाई। उस दौर मɅ खाɮय 
सुर¢ा के ͧलए इनका इèतेमाल जǾरȣ समझा गया। समèया तब 
शुǾ हुई, जब रासायǓनक कृͪष उ×पादन बढ़ाने का èथायी उपाय 
मान लȣ गई। कȧट Ǔनयंğण और अͬधक पैदावार कȧ होड़ मɅ अनेक 
जगहɉ पर कȧटनाशकɉ का जǾरत से Ïयादा इèतेमाल होने लगा। 
इनके अवशषे ͧमɪटȣ, पानी और खाɮय पदाथɟ तक पहंुचे। लंबे 
समय तक कुछ कȧटनाशकɉ के संपक[  और कɇ सर समेत अÛय 

èवाèØय समèयाओं के बीच संबंध को लेकर अनेक अÚययन सामने आए हɇ। 

वष[ 2024 मɅ Ĥकाͧशत एक अमेǐरकȧ अÚययन ने भी कृͪष ¢ेğɉ मɅ कȧटनाशकɉ के संपक[  और कुछ कɇ सर के 
जोͨखम के बीच संबंध कȧ ओर Úयान खींचा। ͪवशषे Ǿप से नॉन-हॉजͩकन ͧलफंोमा, ãयूकेͧमया और मूğाशय के 
कɇ सर को लेकर जोͨखम पर चचा[ हुई। हालांͩक ऐसे अÚययनɉ को इस अथ[ मɅ नहȣं ͧलया जाना चाǑहए ͩक ͩकसी 
åयिÈत को कɇ सर केवल कȧटनाशकɉ के कारण हुआ। कɇ सर एक बहुकारकȧय बीमारȣ है और आनुवंͧशकता, तंबाकू, 

शराब, मोटापा, संĐमण, Ĥदषूण तथा जीवनशैलȣ जैसे अनेक कारक ͧमलकर जोͨखम बढ़ा सकते हɇ। 
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भारत मɅ पंजाब के मालवा ¢ेğ को लेकर भी लंबे समय से ͬचतंा åयÈत कȧ जाती रहȣ है। कृͪष रसायनɉ के 
åयापक इèतेमाल, भूजल Ĥदषूण और कɇ सर के मामलɉ के बीच संभाͪवत संबंध पर कई अÚययन हुए हɇ। इस ¢ेğ 
को आमतौर पर ‘कɇ सर बेãट’ भी कहा जाता है। मगर वै£ाǓनक Ǻिçट से ͩकसी इलाके मɅ कɇ सर कȧ अͬधकता का 
कारण केवल कȧटनाशकɉ को मान लेना उͬचत नहȣं होगा। ͩफर भी यǑद ͧमɪटȣ, पानी और भोजन मɅ रासायǓनक 
अवशषे लगातार पाए जाते हɇ तो साव[जǓनक èवाèØय के ͧलहाज से इसकȧ गंभीर जांच और Ǔनगरानी जǾरȣ है। 

कȧटनाशकɉ के बाद दसूरȣ बड़ी चुनौती Üलािèटक है। कभी आधुǓनकता और सुͪवधा का Ĥतीक रहा Üलािèटक आज 
पया[वरणीय संकट का Ĥमुख कारण बन चकुा है। भोजन कȧ पैकेिजंग, पानी कȧ बोतल, Ǒटͩफन, घरेलू सामान और 
ͬचͩक×सा उपकरणɉ से लेकर कपड़ɉ तक इसका इèतेमाल हो रहा है। Üलािèटक के टूटने से बनने वाले बेहद छोटे 
कण (माइĐोÜलािèटक और नैनोÜलािèटक), अब केवल समुġ, ͧमɪटȣ और हवा मɅ हȣ नहȣं, बिãक मानव शरȣर के 
ͪवͧभÛन Ǒहèसɉ मɅ भी पाए गए हɇ। रÈत, फेफड़ɉ, ÜलेसɅटा और अÛय ऊतकɉ मɅ इनकȧ मौजूदगी कȧ ǐरपोटɟ ने 
वै£ाǓनकɉ कȧ ͬचतंा बढ़ाई है। 

हालांͩक मानव शरȣर मɅ माइĐोÜलािèटक ͧमलना और ͩकसी खास कɇ सर के बीच सीधा कारणा×मक संबंध अभी 
पूरȣ तरह èथाͪपत नहȣं हुआ है। लेͩकन Ĥयोगशाला और Ĥारंͧभक मानव अÚययनɉ मɅ इन कणɉ से कोͧशकȧय 
सूजन, ऑÈसीडǑेटव तनाव और अÛय जैͪवक बदलावɉ कȧ संभावनाएं सामन ेआई हɇ। यहȣ कारण है ͩक Üलािèटक 
को केवल पया[वरण कȧ समèया मानकर छोड़ देना पया[Üत नहȣं है। यह साव[जǓनक èवाèØय का भी Ĥæन बन 
चुका है। Üलािèटक से जुड़ े कुछ रसायन ͬचतंा का एक और कारण हɇ। ǒबसफेनॉल-ए और कुछ थलेैɪस जैसे 
रसायनɉ को अतंःİावी तंğ को Ĥभाͪवत करने वाले रसायनɉ कȧ Įेणी मɅ रखा जाता है। ये शरȣर के हामȾन तंğ 
मɅ हèत¢ेप कर सकते हɇ। ͪवशषे ͬचतंा उन जीवन-चरणɉ को लेकर है, जब शरȣर तेजी स ेͪवकͧसत हो रहा होता 
है। बचपन, ͩकशोरावèथा और गभा[वèथा के दौरान ऐसे रसायनɉ के लगातार सपंक[  के दȣघ[काͧलक Ĥभावɉ को 
लेकर वै£ाǓनक अÚययन जारȣ हɇ। 

इस पूरȣ बहस का सबस ेमहǂवपूण[ प¢ यह है ͩक कɇ सर को केवल अèपताल मɅ होने वालȣ बीमारȣ मानकर उससे 
नहȣं लड़ा जा सकता। कɇ सर कȧ शुǽआत कोͧशकȧय èतर पर होती है और कई बार बीमारȣ सामने आने से वषɟ 
पहले शरȣर मɅ जैͪवक बदलाव शुǾ हो जाते हɇ। इसͧलए रोकथाम का अथ[ केवल समय पर जाचं और उपचार नहȣं, 
बिãक उन पया[वरणीय और जीवनशैलȣ संबंधी जोͨखमɉ को कम करना भी है, िजÛहɅ समाज Ǔनयंǒğत कर सकता 
है। 

åयिÈतगत èतर पर कुछ सावधाǓनयां अपनाई जा सकती हɇ। गम[ भोजन को लंबे समय तक ऐसे Üलािèटक बत[नɉ 
मɅ नहȣं रखना चाǑहए, जो खाɮय उपयोग के ͧलए सुरͯ¢त न हɉ। माइĐोवेव मɅ केवल Ǔनमा[ता ɮवारा èपçट Ǿप 
से उपयुÈत बताए गए कंटेनर हȣ इèतेमाल ͩकए जाने चाǑहए। भोजन और पानी के ͧलए कांच या èटेनलेस èटȣल 
जैसे ͪवकãप अपनाना बेहतर हो सकता है। फल-सिÞजयɉ को बहते पानी मɅ अÍछȤ तरह धोना चाǑहए। ͩकसी 
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घरेलू घोल स ेकȧटनाशक के अवशषे पूरȣ तरह समाÜत हो जाएंगे, ऐसा मानना ठȤक नहȣं है। असलȣ समाधान 
सुरͯ¢त कृͪष पɮधǓतयɉ और Ĥभावी खाɮय Ǔनगरानी मɅ है। 

सरकार कȧ भूͧमका इससे कहȣं बड़ी है। बाजार मɅ ǒबकने वाले फल, सिÞजयɉ, अनाज और Ĥसंèकृत खाɮय पदाथɟ 
मɅ रासायǓनक अवशषेɉ कȧ Ǔनयͧमत जांच होनी चाǑहए। ĤǓतबंͬ धत और अ×यͬधक जोͨखम वाले कȧटनाशकɉ के 
इèतेमाल पर कठोर Ǔनगरानी जǾरȣ है। केवल कानून बना देना पया[Üत नहȣं; खेत से बाजार तक Ǔनगरानी कȧ 
पूरȣ åयवèथा को मजबूत करना होगा। ͩकसानɉ को कम रसायन वालȣ खेती, जैͪ वक ͪवकãप और एकȧकृत कȧट 
Ĥबंधन कȧ तकनीक उपलÞध करानी होगी। इसके ͧलए Ĥͧश¢ण, बाजार और आͬथ[क सहायता जǾरȣ है। ͩकसान 
को दोषी ठहराने के बजाय ऐसी åयवèथा बनानी होगी िजसमɅ सुरͯ¢त खेती उसके ͧलए आͬथ[क Ǿप से भी 
åयवहाय[ हो। 

इसके ͧलए एकल-उपयोग Üलािèटक पर लागू Ǔनयमɉ कȧ सÉती से Ǔनगरानी, उ×पादकɉ कȧ जवाबदेहȣ और पया[वरण 
के अनुकूल पैकेिजगं के ͪवकãप जǾरȣ हɇ। साथ हȣ माइĐोÜलािèटक के èवाèØय Ĥभावɉ पर भारत मɅ बड़ ेऔर 
दȣघ[काͧलक अÚययन होन ेचाǑहए। अभी उपलÞध वै£ाǓनक Ĥमाणɉ को न तो नजरअदंाज ͩकया जा सकता है और 
न हȣ उनसे ऐसे Ǔनçकष[ Ǔनकाले जा सकते हɇ, िजÛहɅ ͪव£ान ने अभी ͧसɮध नहȣं ͩकया है। कɇ सर के बदलते पैटन[ 
कȧ ͬचतंा हमɅ एक åयापक सवाल तक ले जाती है, हम ͩकस तरह का ͪवकास चाहते हɇ? अगर अͬधक उ×पादन, 

अͬधक पैकेिजंग और अͬधक उपभोग कȧ कȧमत èवÍछ हवा, सुरͯ¢त पानी और èवèथ भोजन से चकुानी पड़,े तो 
ͪवकास कȧ यह पǐरभाषा आͨखर ͩकसके ͧलए है? ĤकृǓत और मानव èवाèØय को अलग-अलग खानɉ मɅ रखकर 
अब साव[जǓनक नीǓत नहȣं बनाई जा सकती। 

कɇ सर के ͨखलाफ लड़ाई केवल अèपताल, दवाओं और महंगे उपचार कȧ लड़ाई नहȣं है। यह खेत स ेरसोई तक 
सुरͯ¢त भोजन कȧ, उɮयोग से बाजार तक िजàमेदार उ×पादन कȧ और सरकार से नागǐरक तक जवाबदेहȣ कȧ 
लड़ाई भी है। थालȣ मɅ मौजूद हर चीज को ‘जहर’ कहना अǓतशयोिÈत होगी, लेͩकन संभाͪवत जोͨखमɉ को 
नजरअदंाज करना भी समझदारȣ नहȣं। आने वालȣ पीǑढ़यɉ को èवèथ रखना है तो कɇ सर कȧ रोकथाम पर उतना 
हȣ जोर देना होगा िजतना उसके इलाज पर। इस लड़ाई कȧ शुǽआत अèपताल से पहले खेत, बाजार और हमारȣ 
अपनी रसोई से होनी चाǑहए। 
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                                                                                                   Date: 20-10-26 

हमɅ एआई के सदपुयोग मɅ सबसे आगे रहना होगा 

ǓनǓतन पाई, ( Ǔनदेशक, त¢ͧशला संèथान ) 

अगर आप कोई एआई कंपनी चला रहे हɇ और पूंजी जटुाना चाहते 
हɇ, तो Ǔनवेशकɉ को यह भरोसा Ǒदलाना आपके Ǒहत मɅ होगा ͩक 
जो सबसे पहले ‘आǑट[ͩफͧशयल जनरल इंटेͧलजɅस’ (एजीआई) 
ͪवकͧसत करेगा, दǓुनया पर उसका हमशेा के ͧलए एकाͬधकार हो 
जाएगा। इसी तरह, यǑद आप उस देश के शासक हɇ, िजसकȧ 
अथ[åयवèथा या शयेर बाजार ऐसी हȣ कंपǓनयɉ पर Ǔनभ[र है, तो 
एआई तकनीक को एक ‘दौड़’ घोͪषत कर देना आपको फायदा 
पहंुचा सकता है। इसका मतलब यह कतई नहȣं ͩक एआई वाèतव 
मɅ एक दौड़ है। 

जब बताया जाता है ͩक ͪपछलȣ सदȣ कȧ परमाणु व अतंǐर¢ दौड़ 
ने न तो नए ͨखलाड़ी को आने से रोका और न हȣ ͩकसी देश को 

Ǔनणा[यक बढ़त Ǒदलाई, तो एआई होड़ के समथ[क कहते हɇ ͩक इस बार मामला अलग है, Èयɉͩक एआई खदु से 
बेहतर एआई बना सकता है। और, खुद को सुधारने कȧ यह ¢मता हȣ इस तकनीक को दसूरɉ से अलग बनाती 
है। यह तक[  दमदार तो है, पर इस ेसाǒबत करने के ͧलए कुछ शतɟ को पूरा करना होगा- एआई कȧ ¢मता मɅ 
होने वालȣ वɮृͬध बड़ ेपैमाने पर होनी चाǑहए; यह वɮृͬध इतनी तीĭ हो ͩक दसूरɉ तक इसके पहंुचने कȧ गǓत 
इसके बढ़ने कȧ गǓत से कम रहे; और ͩफर आगे चलकर इसकȧ ͪवकास-गǓत धीमी न पड़।े अभी तो Ĥभावशालȣ 
उपलिÞधयɉ को हȣ इस दावे का ठोस Ĥमाण माना जा रहा है ͩक हमारे पास ऐसी एआई तकनीक हो सकती है, 

जो बाकȧ सभी एआई को ख×म कर देगी। 

दरअसल, ͩकसी भी दौड़ के ͧलए तीन शतɏ जǾरȣ हɇ- पहलȣ, लêय èपçट हो; दसूरȣ, सबसे पहले पहंुचने पर बड़ा 
लाभ ͧमले; और तीसरȣ, यह लाभ दसूरा न हाͧसल कर सके। एआई के मामले मɅ ये तीनɉ शतɏ पूरȣ नहȣं होती।ं 
कुछ लोग एजीआई को अǓंतम लêय मानते हɇ, पर इसकȧ èपçट पǐरभाषा अब तक नहȣं बनी है। यह भी साफ 
नहȣं है ͩक सबसे पहले ͪवकͧसत करने वालȣ कंपनी को हȣ इसका पूरा लाभ ͧमलेगा। इसͧलए संभव है ͩक 
एजीआई तक पहंुचने के बाद हमɅ यह एहसास हो ͩक यह अǓंतम लêय नहȣं, बिãक लगातार आगे ͨखसकता 
ͯ¢Ǔतज है। 
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एआई को दौड़ कहना गलत Èयɉ है? अगर इसमɅ केवल Ǔनजी Ǔनवेशकɉ का पैसा लगा होता, तो बात अलग थी, 
लेͩकन दǓुनया भर कȧ सरकारɅ इस होड़ मɅ शाͧमल होने के ͧलए जनता का पैसा, जमीन, पानी, ऊजा[ जैसे संसाधन 
खच[ कर रहȣ हɇ। जबͩक, इन ससंाधनɉ का इèतेमाल आͬथ[क ͪवकास, राçĚȣय ताकत और ĤǓतçठा अिज[त करने के 
ͧलए कहȣं अͬधक Ĥभावी ढंग से ͩकया जा सकता है। एआई को दौड़ बताने से इसे सुर¢ा और भ-ूराजनीǓत स े
जोड़कर देखा जाने लगा है, नतीजतन ऐसी नीǓतयां बनने लगी हɇ, िजनसे तकनीकȧ ¢ेğ पर भी बंǑदशɅ, Ǔनया[त-
Ǔनयंğण या ĤǓतबंध लगाए जा रहे हɇ। अमǐेरका मɅ तो ͪवमान, दवाएं, यहां तक ͩक पैकेटबंद खाɮय पदाथ[ भी 
सुर¢ा Ĥमाणन के ǒबना बाजार मɅ नहȣं उतारे जा रहे। मगर यह देखना Ǒदलचèप है ͩक एआई Ĥयोगशालाएं सुर¢ा 
संबंधी ͬचतंाओं के कारण अपने अगले मॉडल कȧ ǐरलȣज को टाल देती हɇ। उनको इस तरह कȧ छूट ‘दौड़’ कȧ 
मौजूदा अवधारणा के कारण हȣ ͧमलती है। 

भारत को इस होड़ से बचना चाǑहए। देश मɅ सरकारȣ खच[ से एआई का ͪवकास हो सकता है, लेͩकन इसͧलए नहȣं 
ͩक हमɅ अमेǐरका और चीन से मुकाबला करना है। भारत का नीǓतगत जोर एआई को तेजी से अपनाने और उस े
अͬधक से अͬधक जǾरतमंदɉ तक पहंुचाने पर होना चाǑहए। इससे हमɅ वैिæवक बढ़त ͧमल सकती है, Èयɉͩक ͩकसी 
भी नई तकनीक का असलȣ लाभ तभी ͧमलता है, जब उसका åयावहाǐरक इèतेमाल होने लगे। ǒबजलȣ को åयापक 
Ǿप से अपनाने मɅ दशकɉ लगे थे, लेͩकन एआई के मामले मɅ यह ĤͩĐया तेज हो सकती है, बशतȶ सहȣ सरकारȣ 
नीǓतयां बने। भारत को ऐसा बुǓनयादȣ ढांचा बनाना होगा ͩक एआई का मौजदूा बुलबुला फूटने के बाद भी वह 
उपयोगी बना रहे। 

अथ[शाèğी ͪवͧलयम नाड[हॉस के मुताǒबक, रेल, ͪवमानन और इंटरनेट जैसी ͪपछलȣ तकनीकȧ खोजɉ से पैदा हुए 
कुल मूãय का महज दो ĤǓतशत Ǒहèसा हȣ इनको बनाने वालȣ कंपǓनयɉ को ͧमला, बाकȧ लाभ उपभोÈताओं और 
इन तकनीकɉ का इèतेमाल करने वाले कारोबारɉ ने उठाया। यह तØय हमɅ नहȣं भूलना चाǑहए। 

 

  

 


