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ओͫडशा उÍच Ûयायालय का Ǔनण[य और बदलती 

जनसांिÉयकȧ पर एक ͪवमश[ 

 

 

 

 
 

हाल हȣ मɅ ओͫडशा कȧ एक हाउͧसगं सोसायटȣ ने अपने Ǔनयमɉ के तहत दो से अͬधक बÍचɉ वाले सदèय को 

सदèयता से बाहर कर Ǒदया। जब मामला अदालत पहँुचा, तो अप¢ेा थी ͩक Ûयायालय åयिÈतगत èवतंğता कȧ 

र¢ा करेगा। लेͩकन ओͫडशा हाईकोट[ ने सोसायटȣ के Ǔनण[य को सहȣ ठहराया और अपने तक[  मɅ दाश[Ǔनक बĚɏड 

रसेल का यह कथन उɮधतृ ͩकया ͩक "जनसंÉया ͪवèफोट हाइĜोजन बम से भी अͬधक खतरनाक है।" 

यह Ǻिçटकोण आज कȧ वाèतͪवक पǐरिèथǓतयɉ से मेल नहȣं खाता। 

मÉुय तक[  - 

1. åयिÈतगत èवतंğता बनाम सोसायटȣ के Ǔनयम - 

हाउͧसगं सोसायटȣ का उɮदेæय साझा सुͪवधाओं का Ĥबंधन करना है, न ͩक नागǐरकɉ के Ǔनजी जीवन या पǐरवार 

Ǔनयोजन के Ǔनण[यɉ मɅ हèत¢ेप करना। 

ͩकसी åयिÈत को तीसरा बÍचा होने पर सदèयता से वंͬचत करना उसकȧ åयिÈतगत èवतंğता और गǐरमा पर 

आघात माना जा सकता है। 
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2. भारत कȧ जनसंÉया अब "ͪवèफोट" कȧ िèथǓत मɅ नहȣं - 

 आज भारत कȧ कुल Ĥजनन दर (TFR) ĤǓतèथापन èतर 2.1 स ेनीचे आ चुकȧ है। 

 

 ओͫडशा मɅ भी यहȣ िèथǓत है। 

 

 कई राÏयɉ मɅ भͪवçय मɅ Įͧमकɉ कȧ कमी और वɮृध होती आबादȣ ͬचतंा का ͪवषय बन रहȣ है। इसी 

कारण कुछ राÏय अब अͬधक बÍचɉ को Ĥो×साǑहत कर रहे हɇ। 

3. बदलती सरकारȣ सोच - 

 आंĢ Ĥदेश सरकार ने तीसरे और चौथे बÍच ेके ͧलए Ĥो×साहन देने कȧ घोषणा कȧ है। 

 

 दͯ¢ण भारत के कई राÏयɉ मɅ घटती जÛमदर के कारण भͪवçय कȧ आͬथ[क चुनौǓतयɉ पर चचा[ हो रहȣ 

है, तथा 

 

 इसͧलए "हम दो, हमारे दो" वालȣ सोच आज हर राÏय कȧ आवæयकता नहȣं रह गई है। 

4. माãथस ͧसɮधांत कȧ सीमाएँ - 

माãथस का मानना था ͩक जनसंÉया संसाधनɉ से अͬधक तेजी स ेबढ़ेगी और अकाल तथा गरȣबी बढ़ेगी। लेͩकन 

कृͪष तकनीक, èवाèØय सेवाओं और वै£ाǓनक ĤगǓत ने इस भͪवçयवाणी को काफȧ हद तक गलत साǒबत ͩकया। 

इसͧलए आज हर समèया का कारण केवल "जनसंÉया" को मानना उͬचत नहȣं है। 

कुछ मह×वपणू[ ǒबदं ु- 

संवैधाǓनक पहलू 

 अनुÍछेद 21 – जीवन और åयिÈतगत èवतंğता का अͬधकार। 

 

 अनुÍछेद 14 – समानता का अͬधकार, तथा 
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 पǐरवार का आकार तय करना åयिÈत कȧ Ǔनजी पसंद और गǐरमा से जुड़ा ͪवषय माना जाता है। 

सामािजक आयाम 

 जनसंÉया Ǔनयंğण कȧ नीǓत समय और पǐरिèथǓतयɉ के अनुसार बदलनी चाǑहए। 

 

 घटती जÛमदर वाले राÏयɉ कȧ आवæयकताएँ अͬधक जÛमदर वाले राÏयɉ से अलग हो सकती हɇ, तथा 

 

 Ǔनजी संèथाओं ɮवारा मौͧलक अͬधकारɉ मɅ हèत¢ेप सीͧमत होना चाǑहए। 

आलोचना×मक Ǻिçटकोण 

संपादकȧय यह नहȣं कहता ͩक जनसंÉया Ǔनयंğण आवæयक नहȣं है, बिãक यह कहता है ͩक परुाने जनसंÉया 

भय के आधार पर आज के नागǐरकɉ कȧ åयिÈतगत èवतंğता सीͧमत करना उͬचत नहȣं है। 

भारत अब उस दौर मɅ नहȣं है, जहाँ हर जगह जनसंÉया ͪवèफोट सबसे बड़ी समèया हो। बदलती जनसािंÉयकȧ, 

घटती Ĥजनन दर और भͪवçय कȧ ĮमशिÈत कȧ चुनौǓतयɉ को देखते हुए पǐरवार Ǔनयोजन संबंधी नीǓतयɉ और 

संèथागत Ǔनयमɉ कȧ पुनस[मी¢ा आवæयक है। 

ͩकसी åयिÈत को केवल तीसरा बÍचा होन ेके आधार पर दंͫडत करना åयिÈतगत èवतंğता, गǐरमा और संवैधाǓनक 

मूãयɉ के अनुǾप नहȣं माना जा सकता। 

'द टाइàस ऑफ इंͫडया' मɅ Ĥकाͧशत संपादकȧय पर आधाǐरत। (09/07/26) 

 


