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भारत मɅ बढ़ते तापमान पर कुछ ǒबÛ द ु

 

 

 

 

 

 

 भारतीय मौसम ͪवभाग के डटेा से पता चलता है ͩक 1961 स ेभारत के लू वाले ¢ेğɉ मɅ लू कȧ आवृͪ ƣ, 

हर दशक मɅ, 0.1 Ǒदन बढ़ȣ है। इसमɅ मÚ य, उƣर-पिæचम और पूवȸ तटȣय ¢ेğ शाͧमल हɇ। दसूरे शÞ दɉ मɅ 

कहɅ, तो भारत के कुल भ-ू¢ेğ का लगभग 30% शाͧमल है।  

 

 भारत कȧ गमȸ को जानलेवा बनाने मɅ केवल वायमुंडल कȧ भूͧमका नहȣं है। भारतीय शहरɉ के कुछ Ǒहè से 

हȣट आइलɇड बन जाते हɇ। ये Ēामीण ¢ेğɉ के मुकाबले 20 स.े से 100 से. Ï यादा गम[ हो जाते हɇ।  

 

 इनके बनने का कारण कंĐȧट, डामर, पेड़ɉ कȧ कटाई और ऑͩफस को ठंडा रखने वाले हजारɉ एयर 

कंडीशनर हɇ।  

 

 2015-19 और 2020-24 के बीच Ǒदã लȣ कȧ औसत नमी आठ परसɅट पॉइंट बढ़ गई है। इसका कारण 

ͧसफ[  Ê लोबल-वाͧमɍग नहȣं, बिãक तेजी स ेशहरȣ कÍ ची भूͧम का ख× म होना है। यहȣं पर तकनीक का 
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लालच खतरनाक होता है। लोग Ï यादा अÍ छे और सè ते एसी लगाना पसंद करते हɇ। इसकȧ कȧमत बाहर 

काम करने वाले, और रेहड़ी-पटरȣ वालɉ को चुकानी पड़ती है।  

 

 इसके बजाय शहरȣ ͫडजाइन ऐसे बनन ेचाǑहए, िजनमɅ ǐरÝलेिÈटव मटेǐरयल और Ēीन कवर जǾरȣ हो। 

ǒबिãडगं कोड बदले मौसम के Ǒहसाब से बनाए गए हɉ। सबसे जǾरȣ Įम कानूनɉ को लागू करना है। इन 

कानूनɉ के अनुसार Įͧमकɉ को Ǔनिæचत हȣट इंडÈे स सीमा से ऊपर होने पर काम नहȣं कराया जा सकता 

है।  

 

 साथ हȣ गमȸ के Ĥबंधन को बजट मɅ Ĥमुख मुɮदा बनाकर योजना बनाई जानी चाǑहए। बढ़ती गमȸ को 

राç Ěȣय आपदा के अंदर शाͧमल ͩकया जाना चाǑहए।  

(‘द ǑहÛ द’ू मɅ Ĥकाͧशत संपादकȧय पर आधाǐरत-30/05/2026)  


