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अखबार कȧ शिÈत  

 

 

 

बÍ चɉ और युवाओं के बीच सोशल मीͫडया और è Đȧन टाइम बढ़ने के दौर मɅ कना[टक सरकार का हाल हȣ का 

एक Ǔनदȶश बहुत मायने रखता है। इस Ǔनदȶश मɅ सरकार ने è कूलɉ मɅ Ǒदन कȧ शुǽआत अखबार पढ़ने से करने 

को कहा है। इसके कई लाभ हो सकते हɇ –  

 पढ़ने से Ǒदमाग तेज होता है।  

 समझने कȧ ¢मता तेज होती है।  

 याददाæ त मजबूत होती है।  

 युवा Ǒदमाग गहरȣ और वैचाǐरक सोच कȧ ओर मुड़ता है।  

 भाषा मɅ Ĥवीणता आती है, जागǽकता बढ़ती है, और Ú यान को िèथर करने मɅ मदद ͧमलती 

है।  

 इससे युवा और बÍ च ेउन घटनाओं, ͪवचारɉ और वाè तͪवकताओं से ǾबǾ हो पाते हɇ, जो उनके 

जीवन को आकार देती हɇ।  

 सोशल मीͫडया पर होन ेवालȣ अतंहȣन è Đॉͧलगं से अखबारɉ कȧ एिÈटव रȣͫडगं कई गुना बेहतर 

है। यह बÍ चɉ को यह नहȣं ͧसखाते ͩक È या सोचना है, बिãक कैसे सोचना भी ͧसखाते हɇ। 

इससे उनका ͪवकास बेहतर होता है।  
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 सरकारȣ नीǓत ͧसफ[  एक शुǽआत कर सकती है। इसे आदत बनाना समाज और पǐरवार का भी काम है। इस 

कोͧशश को जड़ जमाने के ͧलए ͧश¢कɉ और अͧभभावकɉ का सहयोग चाǑहए।  

(‘द टाइà स ऑफ इंͫडया’ मɅ Ĥकाͧशत 27/04/2026 के संपादकȧय पर आधाǐरत) 

 

 


