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ǽपये को संभालने के फायदे कम, नुकसान Ï यादा 

 

 

 

 
डॉ. ͪवजय अĒवाल  

ͪपछले कुछ हÝतɉ से डॉलर कȧ तलुना मɅ ǽपये का ͬगरना  कौतहूल का ͪवषय बना हुआ है। िजतनी तजेी स ेǽपया ͬगर 

रहा है, उसकȧ कमजोरȣ पर टȣका-ǑटÜ पणी भी कȧ जाती है। वहȣं केÛ ġȣय बɇक ɮवारा मġुा को सभंालने के ͧलए ͩकए गए 

Ĥयासɉ कȧ सराहना भी हो रहȣ है।  

हमɅ यह समझने कȧ आवæ यकता है ͩक ͪवǓनमय दर एक मãू य होता है, िजस ेअÛ य मãू यɉ कȧ तरह मांग और आपǓूत [ के 

ͧसɮधांत के अनसुार समायोिजत ͩकया जाना चाǑहए। यǑद हम कृǒğम तरȣके से इस ेसतंुͧ लत करते हɇ, तो भͪवç य मɅ 

å यवधान आत ेहɇ। जैस-े यǑद ͩकसी वष[ बाǐरश के कारण सÞ जी का उ× पादन कम होता है, तो इसस ेबाजार मɅ सिÞजयɉ कȧ 

कȧमतɅ बढ़ जाती हɇ और उपभोग कम हो जाता है। तब ͩकसानɉ को अͬधक उपज के ͧलए Ĥो× साǑहत ͩकया जाता है। इसमɅ 

सरकार यǑद हè त¢ेप करे भी तो मांग और आपǓूत [ के बीच का अतंर ख× म नहȣं होगा। सरकार ǒबĐȧ पर सीमा लगाती है, 

तो उपभोÈ ताओ ंको सीͧमत पहँुच का सामना करना पड़ता है, िजससे Ǔनयğंण अĤभावी हȣ रहता है। यहȣ बात ͪवदेशी मġुा 

बाजार पर भी लाग ूहोती है।   

डॉलर कȧ मांग आपूǓत [ से Ï यादा È यɉ है?   

 भारत का चाल ुखाता घाटा 2025-26 मɅ लगभग 40 अरब डॉलर था। इसे परूा करने के ͧलए ͪवदेशी पूँजी अपया[Ü त 

थी।  
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 पिæचम एͧशया मɅ यɮुध कȧ िèथǓत के कारण चाल ूघाटा 80 अरब डॉलर होने कȧ आशकंा है, जो हमɅ Ǔनवशेकɉ स े

ͧमल सकत ेहɇ। पर Ǔनवशेक विैæवक जोͨखम स ेबचने के ͧलए उभरत ेबाजारɉ स ेपसैा Ǔनकालकर सरुͯ¢त ͪवकͧसत 

अथ[å यवè थाओ ंमɅ Ǔनवशे करना चाहते हɇ।  

È या ǽपये कȧ ͪवǓनमय दर ͬगरन ेदेना सहȣ होगा?   

 ǽपये कȧ ͪवǓनयम दर ͬगरने से ͪवदेशी खरȣदारɉ के ͧलए हमारा सामान सè ता हो जाता है, िजससे हमारा Ǔनया[त 

बढ़ता है। वहȣ ंआयात के ͧलए हमɅ ǽपये पहल ेकȧ अपे¢ा Ï यादा देन ेपड़त ेहɇ। इसस ेआयात घटता है। इन दोनɉ 

तरȣकɉ स ेǽपये का सतंलुन बनाने मɅ मदद ͧमलती है। इसीͧलए ǽपये कȧ ͪवǓनमय दर को ͬगरने देना सहȣ होता 

है।  

 

 ǽपया सè ता होने के कारण भारतीय शयेर व बांड सè त ेहो जात ेहɇ इससे ͪवदेशी  Ǔनवशे को Ĥो× साहन ͧमलता है, 

िजससे अͬधक डॉलर ͧमलत ेहɇ तथा घाटा कम होता है।  

यǑद हम ǽपये मɅ संतुलन बनाने कȧ कोͧशश करɅ?  

 इससे असतंलुन समय के साथ बढ़ सकता है। केÛ ġȣय बɇक हर समय डॉलर बेचकर इसकȧ भरपाई नहȣं कर सकता, 

È यɉͩक एक समय के बाद ǐरजव[ ख× म हो जाएगा। इसीͧलए अवमãू यन अपǐरहाय[ है। हाँ, यह भी है ͩक कंपǓनयाँ 

सरुͯ¢त Ǔनवशे के ͧलए अपनी सपंͪƣ ͪवदेश è थानांतǐरत करती हɇ।  

 

 यǑद Ǔनजी कंपǓनयɉ को यह पता चलता है ͩक केÛ ġȣय बɇक ͪवǓनमय दर Ǔनयǒंğत करेगा, तो उनका ǽझान बाजार 

स ेअͬधक केÛ ġȣय बɇक के अगले कदम पर रहता है। इससे Ǔनयğंण से Ǔनजी ¢ğे कȧ अिèथरता बढ़ती है।  

ͪवǓनमय दर कोई समè या नहȣं है, बिãक समè या का वह तğं है, िजससे समाधान ͩकया जाता है। इस ेǓनयǒंğत करने स े

समायोजन मɅ अतंत: देरȣ होती है और लागत बढ़ जाती है। इसीͧलए ǽपये को è वतğं Ǿप स ेचलन ेदेना हȣ सहȣ नीǓत है। 
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