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सोशल मीͫडया कंपǓनयɉ को दंड 

 

 

 

 

माच[ 2026 मɅ कैलȣफोǓन[या (अमेǐरका) कȧ एक जूरȣ ने मेटा और यɪूयबू को एक मामले मɅ दोषी करार Ǒदया है। यह 

मामला के.जी.एम. नामक एक ͩकशोरȣ के माǓनसक èवाèØय स ेजुड़ा हुआ है। मामले कȧ सनुवाई मɅ कहा गया है ͩक इन 

सोशल मीͫडया मचंɉ पर कȧ जाने वालȣ लगातार èĐोͧलगं, एãगोǐरदम स ेǑदए जाने वाले सझुाव और ऑटोÜल ेजैस ेत×वɉ 

का इसतमेाल जानबझूकर लत को बढ़ावा देने के ͧलए ͩकया जाता है। यह बÍचɉ के ͪवकास मɅ घातक ͧसɮध हो रहा है।  

कुछ ǒबदं ु- 

मामल ेका मÉुय ǒबदं ु- दोनɉ कंपǓनयɉ न ेमाना ͩक उÛहɉन ेजानबझूकर åयसनकारȣ तरȣके ͫडजाइन ͩकए थे।  

पǐरणाम - जूरȣ न ेदोनɉ मचंɉ को लापरवाहȣ का दोषी पाया है। के.जी.एम. को पया[Üत हजा[ना Ǒदया गया। 

åयापक Ĥभाव - यह मामला एक ऐǓतहाͧसक Ǔनण[य कȧ तरह काम करता है। ऐसे हजारɉ लǒंबत मकुदमɉ को इस Ǔनण[य स े

एक Ǒदशा ͧमलेगी। साथ हȣ बड़ी तकनीकȧ कंपǓनयɉ को बÍचɉ के èवाèØय को Úयान मɅ रखत ेहुए काम करने कȧ चेतावनी 

ͧमलती है। मेटा और गगूल ने तक[  Ǒदया है ͩक व ेबÍचɉ को सोशल मीͫडया स ेदरू रखने के ͧलए इंटरनल ͧसèटम को 

दǾुèत करने पर काम कर रहे हɇ। 

उपभोÈता कȧ िजàमदेारȣ - तकनीक के उपभोÈता सोशल मीͫडया कȧ तल का परूा बोझ मचंɉ पर नहȣं डाल सकत।े टȣवी के 

Ĥसार के साथ हȣ इसकȧ लत कȧ समèया भी जÛमी थी, लेͩ कन माता-ͪपता ने इस ेसफलतापवू[क Ǔनयǒंğत ͩकया है। बÍचɉ 

और ͩकशोरɉ के मानͧसक èवाèØय का सबंधं अÛय कारणɉ स ेभी जुड़ा हुआ है। अतः उÛहɅ सलुझाने के ͧलए सेाशल मीͫडया 

पर रोक लगाना परूा समाधान नहȣं है।  

समाचार पğɉ पर आधाǐरत। 27/28 माच[, 2026 


