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                                                                              Date: 17-03-26 

Beginning and end 

The state must allow its citizens the right to die with dignity 

Editorial 

The incontrovertible nature of both life and death makes 
them fiendishly difficult to legislate or adjudicate. 
Interfering with the very elemental beginning and end 
points of life must seem daunting. Nothing else can 
explain the long dalliance that laws have had with 
euthanasia to facilitate the intentional ending of a life, 
globally. In India, last week, the Supreme Court, in a 
landmark decision, approved the withdrawal of life 
support, including artificial nutrition and hydration, for 
Harish Rana, who went into a persistent vegetative state 
(PVS) following a head injury over 12 years ago. 
Invoking the constitutional idea of dignity, the Court 

observed that it would not be compatible with temporarily keeping alive a terminally ill patient who is brain 
dead or in a PVS, only because it is possible to leverage technological advancements to do so. This forces a life 
of indignity: patients endure a slow, agonising death. As the end of life approaches, a loss of control over 
human faculties denudes life of its meaning, it added. The Court went on to expand the right to live with dignity 
under Article 21 to encompass the right to die with dignity. In India, in the absence of legislation on the subject, 
the courts have consistently had to engage with the euthanasia question over the years. The Smt. Gian Kaur vs 
The State Of Punjab (1996) case might have set off the trend, but the debate entered the public realm with the 
Aruna Shanbaug petition in 2011. The Court, in this instance, did not allow for euthanasia as the nurses caring 
for her demurred, but went on to lay down guidelines for withdrawing or the withholding of medical treatment 
or medical support to allow for natural death. In 2018, a Supreme Court Constitution Bench held that the right 
to die with dignity is a fundamental right. 

Besides benefitting Harish Rana in the instant case, the judgment will undoubtedly make it easy for terminally 
ill patients and their families ‘to let go’. As technology advances in leaps and bounds, more life-preserving 
hacks will become available to all who are able to pay for them but could erode the patient’s dignity. The 
judgment is intended to introduce compassion into end-of-life care for patients with unalterable medical 
conditions. The concept of a living will, a legal document empowering individuals to state their preferences for 
medical treatment in situations where they become incapacitated, vegetative or are unable to communicate, 
again endorsed by the Court, must also be popularised. In the grey zones, it is the law that can give people the 
courage to take the right call. 
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‘Ĥहार’ से सुर¢ा-åयवèथा मɅ समÛवय को मजबूती ͧमलेगी 

शͧश थǾर, ( पवू[ कɅ ġȣय मंğी और सांसद ) 

ͪपछले महȣने गहृ मğंालय ने देश कȧ पहलȣ आͬधकाǐरक 
आतकंवाद-रोधी रणनीǓत जारȣ कȧ थी। इसे ‘Ĥहार’ कहा गया है। 
यह मह×वपणू[ दèतावेज टुकड़ɉ मɅ बटंȣ हुई और केवल 
ĤǓतͩĐयाए ंदेने वालȣ सरु¢ा åयवèथा को एक सगंǑठत ढांचे मɅ 
बदलने का Ǻिçटकोण दशा[ता है। इसका उɮदेæय भारत कȧ 
सरु¢ा सèंथाओं को एक साझा Üलेबकु उपलÞध कराना है। 

भारत लगभग साढ़े तीन दशकɉ से आतकंवाद से जझू रहा है। 
यह तब शǾु हुआ था, जब पाͩकèतान ने अफगाǓनèतान मɅ 
सोͪवयत सघं के ͨखलाफ अपने मजुाǑहदȣन अͧभयानɉ कȧ 
सफलता से उ×साǑहत होकर वहȣ रणनीǓत भारत के ͨखलाफ 
अपनाने का फैसला ͩकया था। 

जàम ूऔर कæमीर मɅ सीमा-पार के ͪवġोहɉ से लेकर वामपथंी उĒवाǑदयɉ और अल-कायदा तथा इèलाͧमक èटेट जैस े
विैæवक नेटवक[  तक- आतकंवाद के साथ भारत का अनभुव ͩकसी भी अÛय देश से अͬधक ͪवͪवधतापणू[ और दȣघ[काͧलक 
रहा है। 

ऐǓतहाͧसक Ǿप से भारत ने आतकंवाद का सामना èथानीय सÛैय ĤǓतͩĐयाओ,ं यएूपीए जैसे ͪवशषे काननूी साधनɉ और 
ͪवͧभÛन एजɅͧसयɉ कȧ अलग-अलग ĤͩĐयाओं के माÚयम स े ͩकया है। आईबी से लेकर राÏय-èतरȣय एंटȣ-टेरǐरÏम 
èÈवाɬस (इंͫडया) तक, सबंंͬ धत एजɅͧसयां अकसर अलग-अलग दायरɉ मɅ काम करती थीं और जानकारȣ का आदान-Ĥदान 
Ĥायः ͩकसी हमले के बाद हȣ होता था। इसस ेऐसी åयवèथा बनी, जो एक समिÛवत सरु¢ा कवच महैुया कराने के बजाय 
जीरो-टॉलरɅस कȧ बयानबाजी तक हȣ सीͧमत रहती थी। 

‘Ĥहार’ का उɮदेæय इस ĤǓतͩĐया×मक और ǒबखरे हुए Ǻिçटकोण को बदलकर एक समĒ ͧसɮधांत èथाͪपत करना है, जो 
देश कȧ सरु¢ा åयवèथा मɅ एकता और समÛवय को मजबतू करे। ͩकसी ͪवदेशी पय[व¢ेक को यह केवल नौकरशाहȣ का 
एक साधारण पनुग[ठन लग सकता है। 
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लेͩ कन िजस देश ने 1993 के मुàबई धमाके, 2001 मɅ ससंद पर हमला और 2008 मɅ 2611 जैसी ğासǑदयां झेलȣ हɇ, 
उसमɅ यह इस बात कȧ देरȣ से कȧ गई èवीकारोिÈत है ͩक खतरा राÏय कȧ सरु¢ा रणनीǓतयɉ से कहȣ ंतजेी स ेͪवकͧसत 
हुआ है। 

‘Ĥहार’ Đाइͧसस-ǐरèपॉÛस मॉडल कȧ जगह ͪĤवɅशन-फèट[ के मॉडल पर काम करता है, यानी सकंट कȧ िèथǓत मɅ 
ĤǓतͩĐया देने के बजाय इस पर जोर देना ͩक वसैी नौबत हȣ न आए। इसमɅ खुͩफया-सचूना आधाǐरत कार[वाई पर बल 
Ǒदया गया है और मãटȣ एजɅसी सɅटर (मकै) को ǐरयल-टाइम डटेा-एकȧकरण Ĥणालȣ के कɅ ġ मɅ रखा गया है। 

जॉइंट टाèक फोस[ ऑन इटेंͧलजɅस के साथ मकै कȧ भूͧ मका को कɅ ġȣकृत करके इस रणनीǓत का उɮदेæय अलग-अलग 
इकाइयɉ मɅ काम करने कȧ Ĥवृͪ ƣ को समाÜत करना और यह सǓुनिæचत करना है ͩक राÏय कȧ पुͧ लस और कɅ ġȣय 
एजɅͧसयां एक समिÛवत कमान के तहत काय[ करɅ। 

‘Ĥहार’ आधुǓनक खतरɉ- जसैे Ĝोन-आधाǐरत घसुपठैɉ और सचंार एिÛĐÜशन को भी èपçट Ǿप से सबंोͬधत करता है और 
सगंǑठत अपराध व आतकंवादȣ नेटवक[  के गठजोड़ को पहचानता है। साथ हȣ यह जांच कȧ हर अवèथा- Ĥारिàभक ǐरपोट[ 
से लेकर अǓंतम अͧभयोजन तक मɅ ͪवͬध-ͪवशषे£ɉ को शाͧमल करने कȧ åयवèथा करता है, ताͩक काननू का राज केवल 
एक नारा न रह जाए, बिãक यह सǓुनिæचत करने का साधन बने ͩक ĤͩĐयागत ğǑुटयɉ के चलते हाई-Ĥोफाइल सǑंदÊध 
लोग जवाबदेहȣ से बच न सकɅ । 

यह Ǻिçटकोण समèया के मलू कारणɉ को भी सबंोͬधत करता है। मानवाͬधकारɉ पर Ǒदया गया जोर इस बात कȧ 
èवीकारोिÈत है ͩक कठोर और दमना×मक उपाय कभी-कभी आतकंवाद को उलटे बढ़ावा दे सकते हɇ। 

इसके अलावा यह दèतावेज ͫडिजटल कɪटरपथंीकरण के बढ़त ेखतरे पर भी Úयान देता है- खासकर तब, जब वह डाक[  
वेब, ͩĐÜटोकरɅसी वालɪेस और Ĝोन जैसी तकनीकɉ के साथ ͧमलकर काम करता है। 

बहरहाल, ‘Ĥहार’ कȧ सफलता के ͧलए 30 राÏय पुͧ लस बलɉ का सहयोग भी जǾरȣ है, िजनमɅ स ेकई ससंाधनɉ कȧ कमी 
से जूझ रहे हɇ, तकनीकȧ Ǿप से पीछे हɇ और èथानीय राजनीǓत के Ĥभाव मɅ रहत ेहɇ। इन राÏयɉ मɅ आतकं-रोधी तğं को 
मानकȧकृत करने के ͧलए Ĥͧश¢ण और बǓुनयादȣ ढाचंे मɅ भारȣ Ǔनवशे कȧ आवæयकता पड़गेी। 

अतीत मɅ भारत कȧ सरु¢ा रणनीǓतयां गोपनीय दèतावेजɉ मɅ दबा दȣ जाती थीं। लेͩ कन कɅ ġ सरकार ने ‘Ĥहार’ दèतावेज 
को खुले तौर पर साझा करके नागǐरकɉ और अतंरराçĚȣय समदुाय- दोनɉ को अपनी ĤǓतबɮधता का सकेंत Ǒदया है। 

 
 
 
 
 



www.afeias.com 
IMPORTANT NEWSCLIPPINGS (17-Mar-26) 

4 

 

                                                                            Date: 17-03-26 

ͩकसकȧ जवाबदेहȣ 

संपादकȧय 

ͩकसी भी सरकारȣ या Ǔनजी अèपताल मɅ मरȣज Ĥायः अपने जीवन कȧ र¢ा के ͧलए जाते हɇ, लेͩकन जब वहȣं उनकȧ 
जान जोͨखम मɅ पड़ जाए, तो इसकȧ िजàमेदारȣ ͩकसकȧ है? ͬचͩक×सा को åयवसाय बना कर देश मɅ हर जगह खुल रहे 
अèपतालɉ मɅ िजस तरह सरु¢ा Ǔनयमɉ कȧ अनदेखी कȧ जाती है, उस पर सवाल उठना èवाभाͪवक है। Ǒदãलȣ स ेलेकर 
कोलकाता, झांसी, अहमदाबाद और जयपरु तक सभी जगहɉ पर आग लगने कȧ घटनाओ ंमɅ मरȣजɉ कȧ मौत कȧ वजह 
अिÊनशमन सबंधंी सरु¢ा मानकɉ मɅ घोर लापरवाहȣ पाई गई। ओड़ीशा के कटक मɅ रͪववार देर रात राÏय सरकार ɮवारा 
सचंाͧलत एससीबी मेͫडकल कालजे एव ंअèपताल मɅ भीषण आग मरȣजɉ के ͧलए सबसे सरुͯ¢त सघन ͬचͩक×सा क¢ मɅ 
लग गई और उसमɅ कम स ेकम दस मरȣजɉ कȧ मौत हो गई और Êयारह ͬचͩक×सा कम[चारȣ झुलस गए। यह तब है 
जबͩक मÉुयमğंी ने कुछ महȣने पहले हȣ राÏय के सभी ͬचͩक×सा सèंथानɉ को आग से बचाव के उपाय करने कȧ 
Ǒहदायत दȣ थी। सवाल है ͩक Èया वहा ंअिÊन सरु¢ा के बǓुनयादȣ मानकɉ का भी पालन नहȣ ंͩकया जा रहा था ? इस 
लापरवाहȣ कȧ जवाबदेहȣ ͩकसकȧ है? यह दखुद हȣ है ͩक अèपतालɉ मɅ आग लगने कȧ घटनाओं से कभी सबक नहȣं ͧलया 
गया। कई जगहɉ पर तो आग से बचाव के साधन नहȣं थे, तो कहȣं आपातकालȣन Ǔनकास कȧ उͬचत åयवèथा नहȣं थी। 
यहां तक ͩक अिÊनशमन सरु¢ा Ĥमाणपğ कȧ ͧमयाद Ǔनकल जाने पर भी न तो अèपतालɉ को चेतावनी दȣ जाती है और 
न हȣ उन पर कोई कड़ी कार[वाई होती है। छोटे शहरɉ से लेकर महानगरɉ तक मɅ अममून हर जगह Ǔनजी और छोटे 
अèपताल ǒबना वधै लाइसɅस और सरु¢ा Ĥमाणपğ के चलत ेपाए जाते हɇ। Èया ऐसा सबंंͬ धत महकम ेकȧ लापरवाहȣ और 
अͬधकाǐरयɉ कȧ सांठगाठं के ǒबना सभंव हो सकता है ? कायदे से सभी ͬचͩक×सा सèंथानɉ मɅ अिÊन से बचाव के साधनɉ 
कȧ Ǔनयͧमत और सÉती से जांच कȧ जानी चाǑहए। ऐसा न होने का हȣ नतीजा है ͩक ओड़ीशा मɅ अǓत सरुͯ¢त सघन 
ͬचͩक×सा क¢ मɅ भतȸ कई मरȣजɉ कȧ जान चलȣ गई। अब इस घटना कȧ जांच कराई जाएगी, लेͩकन इसके ͧशकार 
मरȣज तो कभी घर लौट कर नहȣं आएगंे। 

 

                                                                                                 Date: 17-03-26 

उलझता युɮध 

संपादकȧय 
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ईरान-अमेǐरका यɮुध शǾु हुए आधा महȣने स ेÏयादा वÈत बीत गया, लेͩ कन Ǒदनɉ-Ǒदन यह उलझता जा रहा है। यह 
यɮुध बड़ी ͬचतंा हȣ नहȣं, बिãक मानवता का अपमान है। यɮुध मɅ दोनɉ तरफ से अǓतवादȣ द उठाए जा रहे हɇ। यɮुध 
रोकने कȧ कोͧशशɅ नदारद हɇ, पर अमǐेरका के Ïयादातर सहयोगी इस युɮध के ͧलए तयैार नहȣं हɇ। तले का अभाव झेल 
रहȣ दǓुनया जानती है, होमु[ज जलडमǾमÚय पर यातायात का सचुाǾ होना जǾरȣ है। पहले अमेǐरकȧ राçĚपǓत डोनाãड Ěंप 
को लग रहा था ͩक वह ईरान पर हावी हो जाएंगे और होमु[ज माग[ पर असर नहȣं पड़गेा । अब यह काम Ěंप या उनकȧ 
सेना नहȣं कर पा रहȣ है, तो उÛहɉने चीन और नाटो के सदèय देशɉ को एक तरह से ललकारा है ͩक य ेदेश इस समġुȣ 
माग[ को खुलवाने के ͧलए आगे आएं। इस बीच, सोमवार को कÍचे तेल कȧ कȧमत लगभग 105 डॉलर ĤǓत बरैल तक 
पहंुच गई है। वाèतव मɅ, यह ऐसे देशɉ को यɮुध मɅ शाͧमल करने कȧ एक चाल हो सकती है, जो यɮुध के प¢ मɅ नहȣ ं
हɇ। सीधा सा अथ[ है - होमु[ज को खुलवाने कȧ कोई भी कोͧशश ईरान स ेलड़ने के समान होगी । 

इस ğासद यɮुध के सबंधं मɅ दसूरȣ सबसे अहम बात है, अफवाहɉ और डीपफेक का इèतमेाल। अफवाहɉ का बाजार ऐसा 
गम[ है ͩक कभी ईरान के नए सवȾÍच नेता के न होने या बरुȣ तरह स ेघायल होने कȧ खबर आती है, तो कभी इजरायल 
के सवȾÍच नेता के Ǔनधन कȧ खबर आती है। खदु को िजंदा बताने के ͧलए इजरायलȣ नेता अपना वीͫडयो जारȣ करत ेहɇ, 
िजस ेएक एआईटूल Ēोक डीपफेक करार देता है। यह एक ऐसा यɮुध है, िजसमɅ एकाͬधक देश अपने नेताओ ंको सरुͯ¢त 
करने के ͧलए एड़ी-चोटȣ का जोर लगा रहे हɇ। तकनीक के आधुǓनक दौर मɅ यह बहुत खतरनाक बात है ͩक ͩकसी भी 
नेता कȧ ह×या के ͧलए उसका 'लोकेशन' £ात होना पया[Üत है। अगर इजरायल को ईरानी नेताओ ंकȧ 'लोकेशन' चाǑहए, तो 
ईरान भी कम नहȣं है। नेताओं कȧ 'लोकेशन' कȧ बरेहम तलाश के दौर मɅ सÍचाई अपना 'लोकेशन' गवंा चकुȧ है। आज 
हकȧकत यह है ͩक दǓुनया ͪवæवास या अͪवæवास कȧ बेहद नाजुक डोर पर Ǒटकȧ है। Úयान रहे, ͪवगत महȣनɉ से Ěंप हर 
ͩकसी पर टैǐरफ कȧ तलवार भांज रहे थे, अमǐेरकȧ मदद और सवंेदना के दायरे को समेटत ेचले जा रहे थे। आज जब 
जǾरत आन पड़ी है, तब उनके नाटो के देश हȣ मदद का हाथ नहȣं बढ़ा रहे हɇ। ͪवडबंना देͨखए, कुछ हȣ महȣने पहले Ěंप 
को नाटो कȧ जǾरत नहȣं थी, पर आज उÛहɅ इसकȧ याद आ रहȣ है। यह एक सबक है ͩक दǓुनया मɅ ͩकसी महाशिÈत का 
åयवहारकुशल होना जǾरȣ है, तभी आड़ ेवÈत मɅ दसूरे देश साथ खड़ ेहोते हɇ। 

जहां तक भारत कȧ बात है, तो उसे होमु[ज मɅ ईरान ने कुछ राहत दȣ है, िèथǓतयां बहुत तो नहȣं ǒबगड़Ʌगी, पर तेल-गसै 
कȧ ͩकãलत कमोबेश बनी रहेगी। तले के मामल ेमɅ भारत के आ×मǓनभ[र न होने कȧ कȧमत सबको चकुानी पड़गेी । 
भारत के ͧलए यह बहुत जǑटल समय है और उसे सतंलुन साधकर चलना है। जहां भारत मɅ एक तबकाईरान का साथ 
देने के ͧलए बचैेन है, तो वहȣं, ऐसे भारतीय भी हɇ, जो ईरान व अÛय देशɉ से èवदेश लौटने को बेताब हɇ। बड़ी सÉंया मɅ 
भारतीयɉ को èवदेश लाया जा रहा है। अकेले सोमवार को यएूई, सऊदȣ अरब व अÛय देशɉ स ेभारत के ͧलए 45 उड़ानɅ 
तय थीं। वसैे यɮुध शǾु होने के बाद से करȣब 2,20,000 भारतीय लौट चुके हɇ। सबको यह दआु और उàमीद करनी 
चाǑहए ͩक भारतीयɉ को देश व ͪवदेश मɅ कम से कम परेशानी हो । 

 

  

 


