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                                                                             Date: 12-03-26 

The I In Individual 

Our liberties make us & society stronger. Groupthink doesn’t. But state & even some 
courts don’t get it 

TOI Editorials 

Harish Rana has been in a vegetative state for 13 years. All this while, his parents have loved him, cared for 
him. For years, they have also pleaded for permission to withdraw the tubes clinically feeding him. Yesterday, 
the Supreme Court finally came through for them. Remember, the court had ruled the right to die with dignity, 
as being folded within the right to live with dignity, in 2011, and again in 2018. That didn’t save Rana’s parents, 
from running around the medical and judicial establishments, exhaustingly. It was their choice – but they had to 
wait 13 years to exercise it. 

Look around at our turbulent world, and you see that many countries are not big on individual freedoms. India 
is different. Its Constitution, written by a people emerging from colonial subjugation, acutely conscious of what 
the denial of freedom meant in practice, committed to a transformative agenda. And placed the individual 
citizen at the nation’s core, rather than traditional hierarchies. But too often, practice falls tragically short of 
theory. 

Theoretically, an adult is free to love any other adult of their choice. In reality, khap panchayats, ‘love jihad’ 
laws, ‘honour’ killings, and countless busybodies, won’t let lovers be. 

Likewise, a woman’s bodily autonomy is strong on paper. But in reality, hostile doctors and judges can 
vamoose her right to abortion. Even something as basic as what food a person chooses to eat, can be restricted 
by govt fiat or mob fury. 

In the two fast & furious centuries since John Stuart Mill and Harriet Taylor Mill’s seminal text, On Liberty , 
was published, several weaknesses have been exposed in it. But this insight has held firm and true – that 
freedom of thinking is indispensable not just to make great thinkers, but also to enable average persons to 
become the best that they can be. If citizens cannot reach their potential, neither can the nation. If they cannot 
live in accordance with choices they make for themselves, is it even their own life? Often, the tyrant alone is 
portrayed as the enemy of liberty. But, suffocative public opinion does the job just as well. 
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एआई से आने वाले समय मɅ ͪवæवास का संकट बढ़ेगा 

संपादकȧय 

एआई के दौर मɅ Ĥजातğं के ͧलए सबसे घातक सकंट है- एèĚोटͩकɍ ग । इसके तहत जनरेǑटव और एजɅǑटक एआई का 
इèतमेाल कर लाखɉ कȧ सÉंया मɅ फजȸ जनता तयैार कȧ जाती है, जो एक खास ओͪपǓनयन के प¢ या ͪवप¢ मɅ खड़ी 
Ǒदखाई देती है। इससे आम लोग यह ͪवæवास करने लगत ेहɇ ͩक जनमत इस या उस ओर है। एèĚोटफ[  कृǒğम घास को 
कहत ेहɇ, िजस ेअपनी सुͪ वधा- जǾरत के अनǾुप ढाला जा सकता है। एआई कȧ दǓुनया मɅ यह नया शÞद बताता है ͩक 
कैसे असÉंय मनचाहे बॉɪस पदैा करके उनसे सोशल मीͫडया अकाउंɪस खुलवाए जात े हɇ और Ĥमखु और सवंेदनशील 
मɮुदɉ पर मनचाहȣ सहमǓत या असहमǓत लȣ जाती है। Ĥजातğं कȧ रȣढ़ है जनमत | दǓुनया के Ĥजातğं मɅ लोकवƣृ का 
ढांचा हɇ : अखबार, टȣवी, सोशल मीͫडया, सेͧ मनार, ससंद, चौपाल, चुनाव सभा आǑद। लेͩकन इंटरनेट ने सचूना का 
समाजीकरण कर Ǒदया। वॉɪसएप Ēपु से लकेर अÛय तरȣकɉ स ेओͪपǓनयन ͧलए- Ǒदए जाने लगे। एआई इàपÈैट सͧमट 
मɅ माना गया ͩक आने वाले Ǒदनɉ मɅ सचूना कȧ ͪवæवसनीयता का सकंट इतना बढ़ेगा ͩक ͪवæवसनीयता का भी 
मोनेटाइजेशन होगा। इस बात कȧ होड़ रहेगी ͩक ͩकसकȧ ͪवæवसनीयता Ïयादा है। खतरा यह है ͩक न केवल कृǒğम लोग, 
बिãक ऐसे खतरनाक वीͫडयो भी पदैा ͩकए जाएंगे, िजनसे Ĥभाͪवत बड़ ेवग[ को साàĤदाǓयक उÛमाद कȧ हद तक पहंुचाया 
जा सकेगा। कुल ͧमलाकर आने वाले समय मɅ ͪवæवास का सकंट बड़ा खतरा होगा । 
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एनजȸ के ͧलए दसूरे देशɉ पर Ǔनभ[रता मɅ है कई समèयाओ ंकȧ जड़ 

Ĥो. चेतन ͧसहं सोलंकȧ, ( आईआईटȣ बॉàबे मɅ Ĥोफेसर ) 

Ěàप के Ǔनण[यɉ स ेदǓुनया को चाहे जो नकुसान हुआ हो, एक 
फायदा यह हुआ है ͩक उनसे हमɅ आधुǓनक जीवन कȧ एक 
खतरनाक कमी को समझने मɅ मदद ͧमलȣ है। यह है ऊजा[ के 
उपयोग पर हमारȣ अ×यͬधक Ǔनभ[रता, जो आज हमारे 
èवाèØय, पया[वरण, अथ[åयवèथा सभी को नकारा×मक Ǿप स े
Ĥभाͪवत कर रहȣ है। 

ईरान, यĐेून और पिæचम एͧशया मɅ बढ़त े सघंषɟ के बीच 
दǓुनया ͩफर से ऊजा[ सकंट कȧ चचा[ कर रहȣ है। कÍचे तले 
कȧ कȧमतɅ बढ़ रहȣ हɇ, आपǓूत [ घटाने कȧ घोषणाएं हो रहȣ हɇ, 
कई देशɉ मɅ Ƀधन को लेकर ͬचतंा Ǒदखाई देने लगी है। भारत 
मɅ भी एलपीजी कȧ आपǓूत [ और कȧमतɉ पर दबाव कȧ खबरɅ 

सामने आने लगी हɇ। हर बार जब ऐसा होता है, हमɅ याद आता है ͩक आधुǓनक दǓुनया ͩकतनी गहराई से ऊजा[ पर Ǔनभ[र 
हो चुकȧ है। 

आज मानव जीवन का लगभग हर काय[ ऊजा[ स ेसचंाͧलत होता है। सबुह उठकर दांत साफ करन ेसे लकेर मोबाइल पर 
सदेंश भजेने तक, खाना पकाने से लेकर याğा करने तक- हर गǓतͪवͬध के पीछे कहȣ ंन कहȣ ंऊजा[ का उपयोग Ǔछपा 
हुआ है, ͩफर भले वो हमɅ नजर आए या न आए। आधुǓनक अथ[åयवèथा, उɮयोग, पǐरवहन और सचंार- सब ऊजा[ पर 
आधाǐरत हɇ। ǒबना ऊजा[ के जीवन कȧ कãपना करना भी मिुæकल है। 

समèया यह है ͩक आज भी दǓुनया कȧ अͬधकांश ऊजा[ काब[न आधाǐरत İोतɉ स ेआती है- जैसे कोयला, पĚेोͧलयम और 
ĤाकृǓतक गसै। यह ऊजा[ पØृवी पर समान Ǿप से ͪवतǐरत नहȣं है। कुछ देशɉ के पास इन ससंाधनɉ का भडंार है, जबͩक 
अͬधकाशं को अपनी जǾरतɉ के ͧलए इनका आयात करना पड़ता है। यहȣ असमान ͪवतरण विैæवक Ǔनभ[रता और असरु¢ा 
कȧ जड़ है। 

जब कोई देश ऊजा[ के ͧलए दसूरे देशɉ पर Ǔनभ[र होता है, तो ऊजा[ केवल आͬथ[क ससंाधन नहȣं रहती, बिãक राजनीǓतक 
और रणनीǓतक हͬथयार भी बन जाती है। तले और गसै कȧ आपǓूत [ मɅ बदलाव परेू ͪवæव कȧ अथ[åयवèथा को Ĥभाͪवत 
कर सकता है, और कर रहा है। कई बार ऊजा[ आपǓूत [ पर Ǔनयğंण देशɉ के बीच तनाव, सघंष[ और यɮुध कȧ िèथǓतया ं
भी पदैा कर देता है। 

काब[न आधाǐरत ऊजा[ पर यह Ǔनभ[रता केवल राजनीǓतक असरु¢ा हȣ नहȣं पदैा करती, बिãक पया[वरण के ͧलए भी गभंीर 
खतरा बनती जा रहȣ है। कोयला, तले और गसै का उपयोग बड़ी माğा मɅ काब[न डाइऑÈसाइड और अÛय Ĥदषूकɉ को 
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हमारȣ पØृवी के वातावरण मɅ छोड़ता है। यहȣ काब[न उ×सज[न ͩफर विैæवक तापमान वɮृͬध और जलवाय ुपǐरवत[न का 
Ĥमखु कारण बन रहा है। बढ़ती गमȸ, असामाÛय वषा[, सखूा और बाढ़ जैसी घटनाएं इसी का पǐरणाम हɇ। 

इस तरह काब[न ऊजा[ हमɅ दोहरȣ समèया मɅ डालती है- एक ओर तो यह पया[वरण को नकुसान पहंुचाती है, दसूरȣ ओर 
यह देशɉ के बीच Ǔनभ[रता और अिèथरता को बढ़ाती है। दǓुनया िजतनी काब[न ऊजा[ पर Ǔनभ[र होती चलȣ जाती है, उतनी 
हȣ अͬधक वह असरुͯ¢त और वãनरेबल (कमजोर) बनती जाती है। 

इसी सदंभ[ मɅ ऊजा[ èवराज कȧ अवधारणा मह×वपणू[ है। ऊजा[ èवराज का अथ[ है- ऊजा[ के मामल ेमɅ èवय ंका राज, ऊजा[ 
मɅ आ×मǓनभ[रता। इसका मतलब यह नहȣं ͩक हम परूȣ तरह से बाहरȣ ऊजा[ İोतɉ से कट जाएं, बिãक यह ͩक हम 
िजतना सभंव हो सके, अपनी ऊजा[ èथानीय èतर पर उ×पÛन करɅ और उसका ͪववेकपणू[ उपयोग करɅ। कहत ेहɇ ना- हम 
सधुरɅगे तो जग सधुरेगा। 

जब कोई समाज और देश अपनी ऊजा[ का उ×पादन èथानीय èतर पर करने लगता है, जब वह ऊजा[ के दǽुपयोग को 
रोकता है, वह ऊजा[ कȧ बहुमãूयता को समझता है, तो उसकȧ बाहरȣ Ǔनभ[रता घटती है। इससे न केवल पया[वरण को 
नकुसान कम होता है, बिãक आͬथ[क और राजनीǓतक िèथरता भी बढ़ती है। 

मेरȣ ऊजा[ èवराज याğा, जो 2020 मɅ शǾु हुई, इसी ͪवचार पर आधाǐरत है। इस याğा का उɮदेæय लोगɉ तक यह सदेंश 
पहंुचाना है ͩक हमɅ केवल नई ऊजा[ तकनीकɉ कȧ ओर हȣ नहȣं जाना है, बिãक ऊजा[ के ĤǓत अपने åयवहार और सोच को 
भी बदलना है। 

आज जब दǓुनया बार-बार ऊजा[ सकंट और सघंषɟ का सामना कर रहȣ है, तब यह समझना आवæयक है ͩक समाधान 
केवल अͬधक ऊजा[ खोजने मɅ नहȣं, बिãक सहȣ ऊजा[ चुनने और उसका ͪववकेपणू[ उपयोग करने मɅ है। यǑद हम ऊजा[ के 
मामल ेमɅ आ×मǓनभ[र और िजàमेदार बनत ेहɇ, तो हम न केवल जलवाय ुसंकट को कम कर सकत ेहɇ, बिãक दǓुनया को 
अͬधक िèथर और सरुͯ¢त भी बना सकत ेहɇ। 

 

 

Date: 12-03-26 

भतȸ करने कȧ सरकार कȧ सीͧमत ¢मता 

एके भɪटाचाय[ 

वष[ 2024 के आम चुनाव और नई Ǒदãलȣ मɅ सरकार के गठन के तुरंत बाद, ͪवͧभÛन कɅ ġȣय मğंालयɉ और उनके 
ͪवभागɉ मɅ ǐरÈत पदɉ को भरने और रोजगार Ĥदान करने कȧ आवæयकता पर काफȧ चचा[ हुई। सभंवतः यह सƣाǾढ़ पाटȹ 
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के इस आकलन के बाद हुआ ͩक रोजगार कȧ कमी उसके कमतर चुनावी Ĥदश[न के कारणɉ मɅ से एक थी, और इस वजह 
से वह अपने बहुमत बल पर सरकार नहȣं बना सकȧ। 

कारण चाहे जो भी हɉ, चनुाव के बाद पहले कɅ ġȣय बजट मɅ कुछ योजनाओ ंकȧ घोषणा कȧ गई, िजनमɅ Ǔनजी ¢ेğ मɅ 
अͬधक रोजगार सिृजत करने के उɮदेæय स ेशǾु ͩकया गया इंटन[ͧ शप काय[Đम भी शाͧमल है। साथ हȣ, सरकार ने अपने 
मğंालयɉ और ͪवभागɉ मɅ रोजगार के अवसर Ĥदान करने कȧ आवæयकता पर अͬधक Úयान देने का Ǔनण[य ͧलया। 

ͪपछले साल जुलाई मɅ काͧम[क राÏय मğंी िजतɅġ ͧसहं ने ससंद को बताया था ͩक सरकार ने सभी कɅ ġȣय मğंालयɉ और 
ͪवभागɉ को Ǔनदȶश जारȣ ͩकए हɇ ͩक वे ǐरÈत पदɉ को सीधी भतȸ के माÚयम से भरने के ͧलए समयबɮध और अͬĒम 
कार[वाई करɅ। ͧसहं ने ससंद मɅ एक Ĥæन के उƣर मɅ कहा, '45-50 शहरɉ मɅ Ǔनयͧमत अतंराल पर रोजगार मेले आयोिजत 
ͩकए जा रहे हɇ, जो कɅ ġȣय सरकारȣ मğंालयɉ, ͪवभागɉ और सगंठनɉ मɅ ǐरÈत पदɉ को समयबɮध तरȣके से भरने मɅ 
उ×Ĥेरक का काम करɅगे। 

Ǒदसबंर 2024 मɅ आयोिजत एक रोजगार मेले मɅ Ĥधानमğंी नरɅġ मोदȣ ने नव ǓनयÈुत सरकारȣ कम[चाǐरयɉ को 71,000 
से अͬधक ǓनयिुÈत पğ ͪवतǐरत ͩकए थे। इससे पहले अÈटूबर 2024 मɅ मोदȣ ने एक अÛय रोजगार मलेे मɅ सरकारȣ 
नौकǐरयɉ के ͧलए 51,000 से अͬधक ǓनयिुÈत पğ ͪवतǐरत ͩकए थे। 

यह बात समझ मɅ भी आती है Èयɉͩक सरकार के èवय ंके रोजगार सबंधंी आंकड़ɉ से एक ͬचतंाजनक Ĥवृͪ ƣ सामने आई 
थी। कɅ ġȣय ͪवƣ मğंालय के åयय ͪवभाग ने अनमुान लगाया था ͩक 1 माच[, ने 2023 तक कɅ ġ सरकार मɅ èवीकृत कुल 
पदɉ मɅ से 24 फȧसदȣ स ेअͬधक पद ǐरÈत रहे। èवीकृत 40.4 लाख पदɉ के मकुाबले 30.6 लाख लोगɉ को रोजगार 
ͧमला, िजसका मतलब है ͩक 9.8 लाख पद खालȣ रह गए। 

Èया सरकारȣ पदɉ को भरने के अͧभयान के बाद िèथǓत मɅ सधुार हुआ है ? इस Ĥæन का उƣर देने स ेपहले, मई 2014 
मɅ मोदȣ सरकार के गठन के बाद से इस मोचȶ पर उसके Ĥदश[न पर एक संͯ ¢Üत नजर डालना उपयोगी होगा। 
बजट दèतावेजɉ के अनसुार, 1 माच[, 2015 तक सशèğ बलɉ को छोड़कर, कɅ ġ के ͪवͧभÛन मğंालयɉ, ͪवभागɉ और कɅ ġ 
शाͧसत Ĥदेशɉ कȧ सरकारȣ नौकǐरयɉ मɅ 33 लाख लोग काय[रत थे। इनमɅ से लगभग 10 ͪवभागɉ (रेलवे परमाणु ऊजा[, 
अतंǐर¢, पुͧ लस, èवाèØय, लखेापरȣ¢ा, राजèव, नागǐरक सरु¢ा, डाक और शहरȣ ͪवकास) मɅ 31 लाख लोग काय[रत थे, 
जो कुल सरकारȣ कम[चाǐरयɉ का 93 फȧसदȣ से अͬधक था। èवाभाͪवक Ǿप से, इस समहू मɅ भारतीय रेलवे ( 13.3 लाख 
कम[चारȣ) का Ǒहèसा सबसे Ïयादा (40) फȧसदȣ से अͬधक ) था । 

लगभग 10 साल बाद, 1 माच[, 2025 तक सरकारȣ कम[चाǐरयɉ कȧ कुल सÉंया लगभग 33 लाख पर अपǐरवǓत [त रहȣ। 
यहां तक ͩक कुल सरकारȣ कम[चाǐरयɉ मɅ इन 10 ͪवभागɉ का Ǒहèसा भी समान रहा। हालांͩक, भारतीय रेल मɅ 
कम[चाǐरयɉ कȧ सÉंया घटकर 12.1 लाख रह गई, जो कुल कम[चाǐरयɉ का लगभग 37 फȧसदȣ है। एक दशक मɅ यह 1 
लाख स ेअͬधक कम[चाǐरयɉ कȧ कमी थी। यह èपçट नहȣं है। ͩक कमी ͩकस वजह से हुई ? अͬधक संͪ वदा कम[चाǐरयɉ 
ɮवारा काम ͩकए जाने, आउटसोͧसɍग या Ĥौɮयोͬगकȧ के कारण। इसके ͪवपरȣत, कुछ ͪवभागɉ मɅ कम[चाǐरयɉ कȧ सÉंया मɅ 
उãलेखनीय वɮृͬध भी देखी गई। Ĥौɮयोͬगकȧ के बढ़त ेउपयोग के बावजूद इस अवͬध के दौरान राजèव ͪवभाग ( Ĥ×य¢ 
और अĤ×य¢ करɉ सǑहत ) मɅ कम[चाǐरयɉ कȧ सÉंया मɅ 16 फȧसदȣ कȧ वɮृͬध हुई, जो लगभग 96,500 स े बढ़कर 
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1,12,000 से अͬधक हो गई। असǓैनक सरु¢ा कम[चाǐरयɉ कȧ सÉंया लगभग दोगनुी हो गई, लेͩकन कɅ ġȣय पुͧ लस और 
डाक कम[चाǐरयɉ कȧ सÉंया मɅ एक अकं कȧ मामलूȣ वɮृͬध रहȣ। 

लेͩ कन 2014 से 2023 के बीच सरकारȣ ͪवभागɉ मɅ कम[चाǐरयɉ कȧ भतȸ कȧ तुलना मɅ 2023 से 2025 के बीच एक 
Ǒदलचèप बदलाव देखन ेको ͧमला। मोदȣ सरकार के पहले नौ वषɟ मɅ सरकारȣ कम[चाǐरयɉ कȧ सÉंया 2014-15 मɅ 33 
लाख स ेघटकर 2022-23 मɅ 31 लाख रह गई। लेͩ कन अगल ेदो वषɟ मɅ यह सÉंया बढ़ȣ और माच[ 2025 तक यह 
लगभग 33 लाख हो गई। दसूरे शÞदɉ मɅ कहɅ तो, मğंालयɉ और ͪवभागɉ मɅ ǐरÈत पदɉ को भरने पर सरकार के जोर देने 
से फक[  पड़ा, हालांͩक इसस ेकेवल छह फȧसदȣ कȧ वɮृͬध हुई। यह मानते हुए ͩक èवीकृत पदɉ कȧ सÉंया 40.4 लाख पर 
अपǐरवǓत [त रहȣ, ǐरÈत पदɉ का èतर 24 फȧसदȣ से घटकर 18 फȧसदȣ रह गया। 

सरकार के बजट दèतावेजɉ से कम[चाǐरयɉ कȧ सÉंया के सबंधं मɅ एक और Ǒदलचèप Ĥवृͪ ƣ सामने आती है। हर साल 
बजट पेश करत ेसमय ͪवƣ मğंालय उस वष[ माच[ कȧ शǽुआत मɅ सरकार के कम[चाǐरयɉ कȧ अनमुाǓनत सÉंया और उसी 
Ǒदन ͪपछले वष[ कȧ वाèतͪवक सÉंया Ĥèततु करता है। उदाहरण के ͧलए, 2025-26 के बजट मɅ 1 माच[, 2024 तक कȧ 
वाèतͪवक सÉंया और 1 माच[, 2025 तक कȧ अनमुाǓनत सÉंया Ĥèततु कȧ गई थी। हालांͩक, जब अगल ेवष[ ये अनमुान 
वाèतͪवक सÉंया मɅ पǐरवǓत [त होत ेहɇ, तो यह èपçट हो जाता है ͩक योजना के अनसुार लोगɉ को भतȸ करने कȧ सरकार 
कȧ ¢मता बेहद कमजोर है, या उसके अनमुान थोड़ ेħामक हɇ। 

इस पर ͪवचार करɅ। वष[ 2025-26 के बजट मɅ 1 माच[, 2025 तक अनमुाǓनत कम[चाǐरयɉ कȧ सÉंया 36.5 लाख Ǒदखाई 
गई थी, लेͩ कन एक वष[ बाद 2026-27 के बजट मɅ जारȣ वाèतͪवक आंकड़ ेकम[चाǐरयɉ कȧ सÉंया 33 लाख हȣ बतात ेहɇ। 
यह एक लबं ेसमय से चलȣ आ रहȣ Ĥवृͪ ƣ है और कई वषɟ स ेऐसा हȣ हो रहा है, हालांͩक हाल के वषɟ मɅ यह अतंर और 
बढ़ गया है। लेͩकन इसस ेपता चलता है। ͩक सरकार कȧ भतȸ करने कȧ ¢मता या तो सीͧमत है या उसकȧ योजना मɅ 
आवæयक मजबतूी का अभाव है। बेशक, सरकार अपनी योजना के अनसुार कम[चाǐरयɉ कȧ भतȸ न कर पाने स ेकुछ धन 
कȧ बचत करती है। उदाहरण के ͧलए, 2024-25 के दौरान इन सरकारȣ कम[चाǐरयɉ के वेतन, भƣे और याğा पर åयय के 
ͧलए सशंोͬधत अनमुान लगभग 3.39 लाख करोड़ ǽपये का था। लेͩकन इस मद पर वाèतͪवक åयय लगभग 3.35 लाख 
करोड़ ǽपये था। 

लोगɉ कȧ भतȸ करने कȧ ĤशासǓनक ¢मता स ेजुड़ ेये मɮुदे ऐसे समय मɅ और भी महǂवपणू[ हो जाते हɇ जब सरकार 
अपने मğंालयɉ और ͪवभागɉ मɅ अͬधक कम[चाǐरयɉ कȧ भतȸ पर जोर दे रहȣ है। बहस ͧसफ[  इस बात पर नहȣं है ͩक 
सरकार को और अͬधक लोगɉ कȧ भतȸ करनी चाǑहए या नहȣं, बिãक इस बात पर भी है ͩक èवीकृत 40 लाख पदɉ कȧ 
समी¢ा कȧ जानी चाǑहए या नहȣं और Èया मğंालयɉ को अǓतǐरÈत भतȸ के Ĥèताव देने और उन लêयɉ को परूा करने मɅ 
ͪवफल रहने के ͧलए जवाबदेह ठहराया जाना चाǑहए। इस वष[ के बजट के आंकड़ ेपहल ेहȣ यह दशा[त ेहɇ। ͩक सरकार कȧ 
धन खच[ करने कȧ ¢मता ͩकतनी सीͧमत है। ऐसा लगता है ͩक अͬधक लोगɉ कȧ भतȸ करने कȧ ¢मता भी उतनी हȣ 
सीͧमत है। 
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                                                                                               Date: 12-03-26 

इÍछा म×ृयु कȧ मांग मानने का मतलब 

कमलेश जैन, ( वǐरçठ अͬधवÈता, सुĤीम कोट[ ) 

देश मɅ इÍछा म×ृय ुकȧ मागं मानने का यह पहला मामला है 
। सवȾÍच Ûयायालय ने करȣब तरेह साल स ेअचेत (कोमा) 
पड़ े गािजयाबाद के हरȣश राणा को आͨखरकार पैͧ सव 
यथेूनेͧशया ( इÍछा म×ृय)ु कȧ अनमुǓत दे दȣ। सĤुीम कोट[ न े
अपने फैसले मɅ कहा ͩक हरȣश को एàस मɅ दाͨखल ͩकया 
जाएगा, जहां जीवन र¢क मशीनɅ धीरे-धीरे हटाई जाएगंी। 

यह मम[èपशȸ Ǔनण[य देत ेहुए सवȾÍच Ûयायालय ने कहा ͩक 
इस परूȣ ĤͩĐया को इस तरह से अजंाम Ǒदया जाए, िजसस े
मरȣज का सàमान और उसकȧ गǐरमा बनी रहे। ÛयायमǓूत [ 
पारदȣवाला न े कहा ͩक यह बेहद दखुद मामला है, लेͩकन 

ͩकसी åयिÈत को बहुत लबंे समय तक पीड़ा मɅ रखना भी उͬचत नहȣं। साल 2013 मɅ हरȣश चंडीगढ़ मɅ छाğावास कȧ 
चौथी मिंजल से ͬगर गए थे, िजससे उनके ͧसर मɅ गभंीर चोटɅ लगीं। तभी से वह अचेतावèथा मɅ पड़ ेहɇ और ǒबèतर पर 
पड़ ेरहने से उनके शरȣर मɅ अनेक घाव भी हो गए हɇ। चूंͩ क उनके èवèथ होने कȧ कोई सभंावना नहȣ ंहै, इसͧलए सौ 
फȧसदȣ ͪवकलांगता से जूझ रहे हरȣश के ͧलए माता- ͪपता ने हȣ इÍछा म×ृय ुकȧ मांग कȧ थी, िजस पर यह फैसला आया 
है। 

इससे पहले साल 2011 मɅ भी एक मामला सामने आया था। दरअसल, वह मामला अǽणा शानबाग से जुड़ा है। 27 
नवबंर, 1973 कȧ घटना है। अǽणा एक Ĥͧशͯ¢त नस[ थीं। मुबंई के ͩकंग एडवड[ अèपताल मɅ काम करती थीं। वारदात 
कȧ रात अǽणा देर रात तक काम करती रहȣं, Èयɉͩक 'फूड ÜवॉइजǓनगं' के ͧशकार कई बÍचे उस रात अèपताल मɅ 
दाͨखल हुए थे। नसɉ का लॉकर बेसमɅट मɅ था । अǽणा वहां अपने कपड़ ेरखने गɃ। वाड[ Þवॉय सोहनलाल उनका पीछा 
करता पहंुचा और उनके गले मɅ कुƣे वालȣ जजंीर डाल दरुाचार करने लगा। दçुकृ×य के दौरान उसने अǽणा के गले और 
मिèतçक कȧ नसɉ को इस कदर ¢ǓतĒèत कर Ǒदया ͩक उनकȧ आवाज चलȣ गई और वह कोमा मɅ चलȣ गɃ। अǽणा का 
कोमा सौ ĤǓतशत नहȣं था । वह खा-पी सकती थी ंऔर जीना चाहती थीं। 

बहुत Ǒदनɉ तक अǽणा कȧ िèथǓत मɅ कोई सधुार न देखने के बाद उनकȧ दोèत ͪपकंȧ ͪवरानी न ेसĤुीम कोट[ मɅ एक दया 
याͬचका दायर कȧ। ͪपकंȧ अपनी दोèत को इस िèथǓत मɅ नहȣं देखना चाहती थीं। हालांͩक, अèपताल को अǽणा कȧ 
तीमारदारȣ से कोई ǑदÈकत नहȣं थी । उस मामले कȧ सनुवाई करते हुए सवȾÍच Ûयायालय ने 'पैͧ सव यथूेनेͧशया' के बारे 
मɅ कहा था ͩक पǐरवार के ͩकसी åयिÈत कȧ देखभाल कȧ अǓनÍछा होने से दया याͬचका डालना और उस ेèवीकार करना 
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एक खेल हो सकता है, बिãक खतरनाक खेल हो सकता है। ͬचͩक×सकɉ के नǓैतक मापदंडɉ पर भी अदालत ने तब 
सवाͧलया Ǔनशान लगाए थ।े बहरहाल, सĤुीम कोट[ ने इÍछा म×ृय ुकȧ वह याͬचका खाǐरज कर दȣ थी। करȣब 42 साल 
तक कोमा मɅ रहने के बाद मई 2015 मɅ अǽणा कȧ ǓनमोǓनया के कारण म×ृय ुहुई। 

ͬचͩक×सा सेवाओं के ͪवèतार के साथ हमारे देश के शहरȣ इलाकɉ मɅ जहां अब करȣब दो-Ǔतहाई मौतɅ अèपतालɉ मɅ होती 
हɇ, वहȣं Ēामीण ¢ेğɉ मɅ भी दस मɅ स े चार मौतɅ अèपताल मɅ होने लगी हɇ। ͪवडबंना यह है ͩक पǐरवार के सदèय 
लाइलाज बीमारȣ होने पर भी अÈसर इलाज जारȣ रखने के ͧलए खदु को मजबरू महससू करत ेहɇ, Èयɉͩक उÛहɅ लगता है 
ͩक ऐसा न करना नैǓतक Ǿप से तो अनुͬ चत है हȣ, सामािजक Ǿप से भी उस पर लाछंन लगेगा। देखा जाए, तो 
अèपताल मɅ भतȸ होते हȣ åयिÈत मरȣज बन जाता है और तीमारदार पर बोझ बनने से उसकȧ गǐरमा कȧ भी हाǓन होती 
है। उसके बचने कȧ उàमीदन होने के बावजदू पǐरवार को इलाज का खच[ उठाना पड़ता है, सो अलग। मरȣज खदु तो 
तकलȣफ उठात ेहȣ हɇ। 

इस ͪवमश[ का एक पहल ूयह भी है ͩक हमारे देश के अèपतालɉ मɅ बेड से लेकर 'आईसीय'ू तक कȧ हमेशा कमी रहती है 
और लाइलाज मरȣजɉ के सालɉ भतȸ रहने से दसूरे लोग भी, िजनके बचने कȧ अÍछȤ सभंावना हो, वंͬ चत रह जात ेहɇ। जब 
तक åयिÈत अèपताल मɅ भतȸ न होने कȧ इÍछा साफ तौर पर या ͧलखकर नहȣं बताता, पǐरवार अतं अतं तक उस े
बचाने के ͧलए सभी सभंव उपाय करता रहता है। 

अǽणा शानबाग मामल ेमɅ हȣ सवȾÍच Ûयायालय ने यह सकेंत ͩकया था ͩक संͪ वधान ɮवारा Ĥदƣ जीवन के मौͧलक 
अͬधकार कȧ गारंटȣ मɅ गǐरमा के साथ मरने का अͬधकार भी शाͧमल है। अदालत ने तभी ǓनिçĐय इÍछा म×ृय ुको मजूंरȣ 
दȣ थी। केरल और कना[टक ने इसे लाग ूभी ͩकया है। इस काननू के तहत कोई भी åयिÈत भͪवçय मɅ अपने इलाज को 
लेकर अͬĒम मेͫ डकल Ǔनदȶश (एएमडी) या 'ͧलͪवगं ͪवल' ǐरकॉड[ कर सकता है। पǐरवार जीवन र¢क सहायता उपकरण, 
यानी डÞãयएूलएसटȣ हटान ेके ͧलए तय ĤͩĐया के जǐरये अनरुोध करता है, िजसे मेͫडकल बोड[ से मजूंरȣ लेनी होती है। 
सĤुीम कोट[ ने एएमडी के Ǔनयमɉ मɅ भी ढȣल दȣ है। इसे अब ÛयाǓयक दंडाͬधकारȣ के पास पजंीकरण कराने के बजाय 
नोटरȣ स ेĤमाͨणत शपथ-पğ स ेहȣ ͩकया जा सकता है, लेͩकन राÏय सरकारɉ को डÞãयएूलएसटȣ पर हèता¢र के ͧलए 
कई सरकारȣ अͬधकाǐरयɉ कȧ जǾरत होती है । 

जाǑहर है, ऐसे सवंेदनशील मामले मɅ समझदारȣ स ेकाम लेना बेहतर है। हमारे देश के नीǓत-Ǔनमा[ताओं को यह समझना 
होगा ͩक भावकुता भरे ऐस े पलɉ मɅ बेरहम अफसरशाहȣ कȧ दखलदंाजी के अवांǓछत नतीज े हो सकत े हɇ । इसीͧलए, 
Ǔनयमɉ को सÉत करने या इस नीǓत को वापस लेने स ेबचना चाǑहए। 

हालांͩ क, बɅगलǽु के मशहूर सज[न डॉÈटर देवी Ĥसाद शɪेटȣ का मानना है ͩक भारत के डॉÈटर अभी इतने पǐरपÈव नहȣं हɇ 
ͩक वे 'पैͧ सव यथेूनेͧशया' के बारे मɅ अपनी सलाह दɅ। ͩफर ऐसे अनेक मामल ेसामने आए हɇ, जब वषɟ के कोमा के बाद 
मरȣज वापस लौट आत ेहɇ। कुल ͧमलाकर इÍछा म×ृय ु के मामलɉ मɅ घर, डॉÈटर और अदालत कȧ एक ͪववेचना भरȣ 
नजर जǾरȣ है, तभी कोई माकूल Ǔनण[य हो सकता है, वरना कोट[ को छोड़कर दसूरे तमाम ǐरæतदेार अनचाहे मरȣज के 
ĤǓत अलग नजǐरया अपना सकते हɇ, जो ͩकसी खतरे से खालȣ नहȣं है। 
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Date: 12-03-26 

राजनीǓतक हͬथयार न बनɅ महाͧभयोग जसेै Ĥèताव 

योगɅġ नारायण, ( पूव[ महासͬचव, राÏय सभा ) 

लोकसभा अÚय¢ ओम ǒबरला के ͨखलाफ अͪवæवास Ĥèताव लाए जाने के बाद ͪवप¢ी दल मÉुय चुनाव आयÈुत £ानशे 
कुमार के ͪवǽɮध भी महाͧभयोग Ĥèताव लान ेकȧ तयैारȣ कर रहे हɇ। अगर मÉुय चुनाव आयÈुत के ͨखलाफ ऐसाकोई 
Ĥèतावलाया जाता है, तो यह भारतीय इǓतहास कȧ पहलȣ घटना होगी। बहरहाल, इस परेू Ĥकरण ने महाͧभयोग व 
अͪवæवास Ĥèताव कȧ ĤͩĐयाओं को लकेर नए ͧसरे से बहस खड़ी कर दȣ है। सवाल यह भी है ͩक Èया अब महज 
राजनीǓतक हͬथयार के Ǿप मɅ इनका इèतमेाल होने लगा है ? 

भारतीय संͪ वधान मɅ राçĚपǓत, उप-राçĚपǓत, अÚय¢ व उपाÚय¢, मÉुय Ǔनवा[चन आयÈुत, Ǔनयğंक एव ंमहालेखा परȣ¢क 
और सवȾÍच व उÍच Ûयायालयɉ के Ûयायाधीशɉ के ͧलए महाͧभयोग का Ĥावधान ͩकया गया है। इसके ͧलए ĤͩĐयाओं कȧ 
चचा[ संͪ वधान के ͪवͧभÛन अनÍुछेदɉ मɅ कȧ गई है। मसलन, राçĚपǓतके ͧलएĤͩĐया संͪ वधान के अनÍुछेद 61 मɅ बताई 
गई है। लोकसभा और राÏयसभा मɅ से कोई भी सदन एक Ĥèताव के माÚयम स ेइसे ला सकता है, बशतȶ उस पर सदन 
के कुल सदèयɉ मɅ स ेकम से कम एक चौथाईने हèता¢र ͩकएहɉ। इसमɅ 14 Ǒदनɉ कȧ पवू[ सचूना आवæयक है। और 
सदन के कुल सदèयɉ मɅ से दो- Ǔतहाई बहुमत ͧमलने के बाद हȣ वह पाǐरत माना जाता है। इसके बाद आरोपɉ कȧ जांच 
दसूरा सदन करता है। उप-राçĚपǓत के मामले मɅ ĤͩĐया इतनी औपचाǐरक नहȣं होती। इसके ͧलए राÏयसभा मɅ Ĥभावी 
बहुमत (त×कालȣन सदèयɉ का बहुमत ) और लोकसभा कȧ सहमǓत कȧ दरकार होती है। अÚय¢ या उपाÚय¢ को हटाने 
के ͧलए लोकसभा के त×कालȣन सदèयɉ का बहुमत हȣ काफȧ है। 

रहȣ बात मÉुय चुनाव आयुÈत, Ǔनयğंक एव ंमहालखेा परȣ¢क और सवȾÍच व उÍच Ûयायालयɉ के Ûयायाधीशɉ कȧ, 
तोउनको अनÍुछेद 124 (4) मɅ वͨण[त तरȣके स ेपद से हटाया जासकता है। इसके ͧलएससंदके दोनɉ सदनɉ मɅ ͪवशषे 
बहुमत ( उपिèथत और मतदान करने वाल ेसदèयɉ कȧ दो-Ǔतहाई सÉंया) स ेĤèताव पाǐरत होना चाǑहए। 

इǓतहास यǑद खंगालɅ, तो लोकसभा अÚय¢ɉ को हटाने के तीन Ĥèताव (साल 1954, 1966 और 1987 मɅ) आ चुके हɇ, 
लेͩ कन इनमɅ से कोई भी पाǐरत नहȣं हुआ । जजɉ के ͨखलाफ भी अतीत मɅ महाͧभयोग के मामले सामने आए हɇ और 
एक मामले मɅ जज ने इèतीफा Ǒदया था, जबͩक दसूरे मामले मɅ Ĥèताव सदन से पाǐरतहȣनहȣं हो सका। हालांͩक, 
अमेǐरका स ेतलुना करɅ, तो तèवीर अलग Ǒदखती है। अमेǐरका मɅ तीन राçĚपǓतयɉ के ͨखलाफ महाͧभयोग आ चुका है, 
िजनमɅ से एक डोनाãड Ěंप भी हɇ, िजन पर 2019 मɅ Ĥèताव Ǔनचले सदन मɅ पाǐरत हुआ था, मगर सीनेट मɅ पास नहȣं 
हो सका। इनसे पहले एंɼय जॉनसनव ǒबलिÈलटंन के ͨखलाफ भी महाͧभयोग चल चुका है। हालांͩक, इनमɅ स ेकोई पद स े
हटाए नहȣं जा सके। 

अपने देश मɅ जǾरȣ बहुमत न होने के बावजदू ͪवप¢ी दल महाͧभयोग जैस ेĤèतावलात ेरहे हɇ, जोराजनीǓतक Ǒहतɉ के 
तहत लाया जाता है। ऐसा इसͧलए ͩकया जाता है, ताͩक उनको अपनी बात रखने कामौकाͧमलसके । ऐसे मɅ महाͧभयोग 
या पद से बेदखलȣ सबंधंी इन Ǔनयमɉ मɅ कुछ सधुार कȧ जǾरत है। पहला सधुार तो यहȣ होना चाǑहए ͩक ऐसे ͩकसी 
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Ĥèताव कȧ जांच सबस ेपहले 15 सदèयीय सͧमǓत करे, िजसमɅ तमाम दलɉ के ĤǓतǓनͬध मौजदू हɉ। इसमɅ सदèयɉ कȧ 
सÉंया सदन मɅ दलɉ कȧ सÉंया के अनपुात मɅ होनी चाǑहए। दसूरा, महाͧभयोग Ĥèताव पर सदन के कम से कम 50 
ĤǓतशत सदèयɉ के हèता¢र होने चाǑहए। तीसरा, अÚय¢ जैसे Ǔनवा[ͬ चत अͬधकाǐरयɉ के ͨखलाफ यह Ĥèताव मजंूर नहȣं 
करना चाǑहए, इसे केवल Ûयायाधीशɉ, मÉुय चुनाव आयÈुत और कैग जैस े गरै-Ǔनवा[ͬचत अͬधकाǐरयɉ के ͪवǽɮधहȣ 
èवीकार ͩकया जाना चाǑहए। 

चौथा सधुार, ससंदके पास पहले से हȣ अͪवæवास Ĥèतावकाहͬथयार है, िजसका उपयोग सरकार व उसके समͬथ[त 
पदाͬधकाǐरयɉ (जैसे अÚय¢व उपाÚय¢) के ͨखलाफ Ĥभावी ढंग स ेͩकया जाना चाǑहए। और पांचवां, महाͧभयोग Ĥèताव 
को तभी èवीकार जाना चाǑहए, जब सबंंͬ धत åयिÈत जघÛय कृ×यɉ मɅ शाͧमल हो । 

 

  

 


