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Labelling AI is Being Smart, Not Overkill 

Making deepfakes ethical, not disappear 

ET Editorial 

New rules on labelling AI-generated content that come into force later this month are a timely regulatory 
intervention. Harmful deepfakes have raised concern across the board, and the requirement in modified 
regulations for IT intermediaries that all content created synthetically be identified as such places the 
compliance burden on digital platforms. Takedown timelines have been squeezed, in some cases to hours 
instead of days, which is to limit damage from malicious content. 

Platforms are required to scrub content to check for mala fide AI use, and must introduce tracers for content 
creators and tools used. They need to periodically warn users about penalties for misusing AI in content 
generation. The new rules are not beyond technical and operational capabilities of platforms. 

Too much? No. Segregating content by source provides an effective mechanism to make AI responsible. It 
permits business models that rely on synthetic information, while upholding informed consumer choice. Two 
sets of gatekeeping — at creator level through declaration, and at platform level through identification — 
should screen most AI content for misuse. In the absence of explicit protection of personality rights, guard rails 
being set up should be adequate. Quicker takedowns are an extra layer of protection for content that manages to 
get past other measures. 

The time to label AI content is before synthetic content becomes indistinguishable from that created by humans. 
The tech has developed pretty effective screening systems. These should be implemented vigorously and 
uniformly, irrespective of tools being employed or platforms used for distribution. Since synthetic and natural 
content are to be treated alike, apart from the need for labelling, there is no additional embedded risk to freedom 
of expression in the new regulations. The rules will bring India’s oversight of AI content in line with what is 
available in the EU and China. This is a positive factor for harmonisation of efforts to keep AI ethical. 

 

                                                                                 Date: 12-02-26 

Ǔनयमɉ के जजंाल मɅ उलझी है हमारȣ आğंĤेÛयोरͧशप 

संपादकȧय 
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ससंद मɅ सरकार ने बताया ͩक अतंर-राÏयीय Ěांसͧमशन ͧसèटम के तहत 
Ĥèताͪवत ĤोजÈेɪस मɅ स ेिजन 25 पर जमीन अͬधĒहण के अभाव मɅ काम 
ǽक गया है, उनमɅ स े24 ǐरÛयएूबल एनजȸ ĤोजेÈɪस से सàबंͬ धत हɇ। ǽकन े
का कारण Ěांसͧमशन लाइÛस के नीच ेकȧ जमीन के अͬधĒहण मɅ ͪवलàब था 
यानी ǐरÛयएूबल एनजȸ कȧ उपलÞधता के बावजदू लाइÛस न होने स े
Ěांसͧमशन नहȣं हुआ। भारत दǓुनया का सबसे Ïयादा रेगलेुशन वाला देश है। 
एक कंपनी को 1536 काननूɉ, 6618 èटेटमɅɪस, 69233 अनपुालनɉ स े
गजुरना होता है। एक दवा कंपनी को 998 Ǔनयमɉ का पालन करना होता है, 
िजनमɅ स े49% वे हɇ िजनमɅ जेल कȧ सजा है। इन सबके बावजदू कफ ͧसरप 

कांड मɅ दज[नɉ मौतɅ हुɃ। काननू तोड़कर नश े के ͧलए कफ ͧसरप बचेने वालɉ और नकलȣ दवा बनाने वालɉ का 
अतंरराÏयीय ͬगरोह वषɟ स ेयह काम कर रहा है। यानी ईमानदार åयापाǐरयɉ/उɮयͧमयɉ को काननू के अनपुालन मɅ भारȣ 
राͧश और समय खच[ करना पड़ रहा है और बेईमान सरकारȣ तğं को मालामाल कर रहे हɇ। भारत ने åयापक Ěेड डीãस 
कȧ हɇ। इनके तहत मÛैयफैुÈचǐरगं को भारȣ उछाल देना सवȾÍच Ĥाथͧमकता होनी चाǑहए। आͧसआन, जीसीसी, साÝटा, 
इÝटा, मकȾसरु मɅ भारत का सामान जाता है । अगर भारत मɅ चीन अपना बãब, मǓूत [यां, सामाÛय टोͪपयां तक बचे 
सकता है तो समèया उɮयͧमता मɅ नहȣं, उɮयͧमता के माहौल के अभाव कȧ है। अगर अनबुधंɉ फलȣभतू करना है तो 
सरकार उसके ͧलए माहौल भी दे। 

 

                                                                                Date: 12-02-26 

मनमानी रोकने वाले नए िनयम 

एस. कृˁ, ( लेखक भारत सरकार के इलेƃŌ ािनƛ और सूचना ŮौȨोिगकी मंũालय के सिचव हœ ) 

भारत का ͫडिजटल साव[जǓनक ¢ğे एक Ǔनणा[यक मोड़ पर खड़ा है। मशीनी 
कौशल (एआइ) मɅ हुई ĤगǓत, खासकर आͫडयो, वीͫडयो और आͫडयो-वीͫडयो 
कंटɅट को बनाने और बदलने कȧ तकनीक ने सचूना के सजृन, उपभोग और 
ͪवæवास के तरȣके को मौͧलक Ǿप से बदल Ǒदया है। जहां ये तकनीक 
अͧभåयिÈत, रचना×मकता और लोगɉ तक पहंुच को बढ़ाती हɇ, वहȣं ये ऐसे नए 
खतरे भी पदैा करती हɇ जो सीधे तौर पर åयिÈत कȧ गǐरमा, सामािजक सौहाद[ 
और सवंधैाǓनक मãूयɉ से जुड़ े हुए हɇ। कृǒğम Ǿप स ेबनाई गई जानकारȣ स े
पदैा होने वालȣ खास चुनौǓतयɉ को समझत े हुए भारत सरकार ने ͫडिजटल 
मÚयèथɉ (ͫडिजटल इंटरमीͫडयरȣ) से जुड़ ेकाननू और नीǓतगत ढाचंे को और 
मजबतू ͩकया है। 
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सचूना Ĥौɮयोͬगकȧ (इंटरमीͫडयरȣ गाइडलाइंस और ͫडिजटल मीͫडया एͬथÈस कोड) Ǔनयम, 2021 मɅ ͩकए गए हाͧलया 
सशंोधन और नवबंर 2025 मɅ इंͫडया एआइ ͧमशन के तहत जारȣ भारत कȧ एआइ गवनɏस गाइडलाइंस, 2025-दोनɉ को 
साथ पढ़ने पर सरकार का एक सतंुͧलत और èपçट Ǻिçटकोण सामने आता है। इसका मतलब यह है ͩक वाèतͪवक 
नकुसान स े Ǔनपटने के ͧलए काननूी Ǿप स ेबाÚयकारȣ िजàमेदाǐरयां तय कȧ गई हɇ और साथ हȣ िजàमेदार तरȣके स े
एआइ को अपनाने के ͧलए नीǓतगत ͧसɮधांत भी तय ͩकए गए हɇ। 

Ǒहतधारकɉ (èटेकहोãडस[) से åयापक ͪवचार-ͪवमश[ के बाद तैयार ͩकए गए ये सभी Ǔनयम और ǑदशाǓनदȶश ͧमलकर 
सरकार कȧ एक साफ मशंा Ǒदखात ेहɇ-तकनीक का ͪवकास ऐसा हो, जो पारदͧश[ता, जवाबदेहȣ और नागǐरक कȧ गǐरमा को 
बनाए रखने वाले ढांच े के भीतर हȣ आगे बढ़े। सशंोͬधत इंटरमीͫडयरȣ Ǔनयमɉ मɅ पहलȣ बार कृǒğम Ǿप से बनाई गई 
जानकारȣ कȧ एक साफ और åयावहाǐरक पǐरभाषा दȣ गई है। इसमɅ वह कंटɅट शाͧमल है जो इस तरह बनाया या बदला 
गया हो ͩक वह असलȣ जसैा लगे या हकȧकत से अलग पहचान मɅ न आए, लेͩ कन इसमɅ सामाÛय और ईमानदार कामɉ 
को साफ तौर पर बाहर रखा गया है-जैस ेतकनीकȧ एͫडǑटगं, Ǒदåयांगɉ कȧ सुͪ वधा के ͧलए ͩकए गए बदलाव, पढ़ाई या 
शोध से जुड़ी सामĒी और वधै रचना×मक उपयोग। 

इससे यह सǓुनिæचत होता है ͩक ͫडिजटल नकुसान के नए तरȣकɉ स ेमौजदूा काननूी ढांच ेके भीतर हȣ Ǔनपटा जाए, न 
ͩक उसे अनौपचाǐरक या Üलेटफाम[ कȧ अपनी माडरेशन åयवèथा पर छोड़ Ǒदया जाए। इतना हȣ मह×वपणू[ यह 
èपçटȣकरण है ͩक मÚयèथɉ ɮवारा èवचाͧलत उपकरणɉ या अÛय उͬचत तकनीकȧ उपायɉ के माÚयम से सɮभावनापवू[क 
कȧ गई कार[वाइयां वधैाǓनक सरु¢ा को कमजोर नहȣं करती हɇ। इससे जवाबदेहȣ बनाए रखते हुए अनपुालन को बढ़ावा देन े
वाला पǐरवेश मजबतू होता है। 

सशंोͬधत ढाचंे मɅ सबस ेबड़ा और अहम बदलाव यह है ͩक अब ͧसफ[  नकुसान होने के बाद कार[वाई करने के बजाय, पहले 
से हȣ रोकथाम पर जोर Ǒदया गया है। जो ͫडिजटल Üलेटफाम[ कृǒğम Ǿप से बनाई गई जानकारȣ को बनाने या फैलाने मɅ 
मदद करत ेहɇ, उÛहɅ ऐसे तकनीकȧ उपाय अपनाने हɉग,े ताͩक गरै-काननूी कंटɅट के बनत ेसमय या फैलत ेसमय हȣ रोका 
जा सके। अगर कृǒğम Ǿप से बनाया गया कंटɅट काननूी है तो उस पर साफ और èपçट लेबल लगाना अǓनवाय[ होगा। 
साथ हȣ, तकनीकȧ Ǿप से सभंव होने पर उसके साथ èथायी मटेाडाटा या İोत पहचान से जुड़ी åयवèथा भी करनी होगी, 
ताͩक यह पता चल सके ͩक वह कंटɅट कहां से आया है। 

इन लेबल या पहचान से जड़ु ेͬचéनɉ को हटाना, बदलना या Ǔछपाना साफ तौर पर ĤǓतबंͬ धत होगा। इसमɅ केवल नकुसान 
हो जाने के बाद कंटɅट हटाने पर भरोसा नहȣं ͩकया गया है, बिãक पारदͧश[ता को नागǐरक कȧ गǐरमा और भरोस ेकȧ 
सरु¢ा के Ǿप मɅ देखा गया है। अब नागǐरकɉ को ͧसफ[  ͧशकायत करने का अͬधकार हȣ नहȣं ͧमलेगा, बिãक वे उसी समय 
यह पहचान भी कर सकɅ गे ͩक कोई कंटɅट असलȣ है या नहȣं। यह नागǐरकɉ के ‘जानने के अͬधकार’ को माÛयता देने जैसा 
है। अब ͫडिजटल Üलेटफाम[ को समय-समय पर और साफ भाषा मɅ यजूस[ को उनके अͬधकार, िजàमेदाǐरया ंऔर Ǔनयम 
न मानने पर होने वाले पǐरणामɉ के बारे मɅ बतात ेरहना होगा। 

बड़ ेऔर Ĥभावशालȣ इंटरनेट मीͫडया Üलेटफाम[ के ͧलए Ǔनयमɉ मɅ अǓतǐरÈत िजàमेदाǐरयां तय कȧ गई हɇ, जो उनके 
आकार और Ĥभाव के Ǒहसाब से हɇ। अगर कोई Üलेटफाम[ Ǔनयमɉ का पालन नहȣं करता है, तो उसे चूक माना जाएगा और 
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उस पर काननूी कार[वाई हो सकती है। िजन Üलेटफाम[ का समाज पर Ïयादा और åयापक असर है, उन पर शासन और 
Ǔनगरानी कȧ िजàमदेारȣ भी Ïयादा होगी। 

काननूी Ǿप से लाग ूͩकए जा सकने वाल ेइन Ǔनयमɉ के साथ-साथ, इंͫडया एआइ गवनɏस गाइडलाइंस, 2025 एआइ को 
िजàमेदार, सरुͯ¢त और सभी को साथ लेकर अपनान ेके ͧलए एक नीǓतगत ढाचंा बताती हɇ। ये गाइडलाइंस आइटȣ एÈट 
या इंटरमीͫडयरȣ Ǔनयमɉ कȧ काननूी िजàमेदाǐरयɉ को ख×म नहȣं करतीं, बिãक ये डवेलपस[, एआइ ͧसèटम लाग ूकरने 
वालɉ और सèंथानɉ को Ǒदशा देने का काम करती हɇ। ͩफलहाल जो ढांचा बनाया गया है, वह सतंुͧलत Ǔनयमɉ और 
नीǓतगत ǑदशाǓनदȶशɉ पर Ǒटका है, पर यǑद जनǑहत मɅ जǾरत पड़ी, तो ससंद के पास बदलती तकनीकȧ पǐरिèथǓतयɉ के 
अनसुार काननू बनाने का परूा अͬधकार बना हुआ है। 

 

                                                                                                   Date: 12-02-26 

बोलने हȣ नहȣं, सोचने कȧ भी आजादȣ हो 

मनोज कुमार झा, ( राÏय सभा सदèय ) 

इन Ǒदनɉ हमारे साव[जǓनक जीवन मɅ एक अभतूपवू[ अप¢ेा का पोषण हो चला है ͩक राजनीǓतक ͪवचार उपनामɉ स ेतय 
होने चाǑहए। नागǐरकता को गौण मान ͧलया जाता है और राजनीǓतक ͪववके को पाǐरवाǐरक पहचान से ͪवरासत मɅ ͧमला 
हुआ समझा जाता है। इस Ǻिçट मɅ 'उपनाम' एक पवू[ Ǔनधा[ǐरत पटकथा बन जाता है जो उसस ेहटता है, उसे èवतğं सोच 
नहȣं, बिãक ͪवæवासघात के Ǿप मɅ देखा जाता है। ऐसे मɅ, तक[ पणू[ असहमǓत नहȣं, बिãक अपमान सामन ेआता है। यह 
ͧसफ[  सामािजक समèया नहȣं है; यह सांͪवधाǓनक èवायƣता के ĤǓत गहरे असहज भाव को दशा[ती है। लोगɉ को सबस े
अͬधक ͪवचͧलत यह बात नहȣं करती ͩक कोई असहमत है, बिãक यह करती है ͩक कोई Ĥाथͧमक राजनीǓतक कसौटȣ के 
Ǿप मɅ संͪ वधान को चुनता है, न ͩक वशं या पहचान को । 

भारत कȧ सांͪवधाǓनक कãपना इसी तक[  को तोड़ने के ͧलए गढ़ȣ गई थी। सͪवधान नागǐरकɉ को उनके उपनाम, कुल या 
ͪवरासत मɅ ͧमलȣ Ǔनçठाओ ंसे नहȣं पहचानता, वह समान नैǓतक सèंथा कȧ भाषा बोलता है। वह यह मानकर चलता है 
ͩक लोग उस सामािजक पहचान से èवतğं होकर नǓैतक ͬचतंन और राजनीǓतक Ǔनण[य लेने मɅ स¢म हɇ, िजसमɅ वे जÛम 
लेते हɇ। इस èवायƣता को नकारना, सांͪवधाǓनक नागǐरकता कȧ आ×मा को ǐरÈत कर देना है। ͩफर भी, समकालȣन 
ͪवमश[ मɅ पहचान को अनशुासना×मक हͬथयारकȧतरह इèतमेाल ͩकया जा रहा है। 

इन Ǒदनɉ राजनीǓतक असहमǓत को सामदुाǓयक कत[åय से ͪवचलन के Ǿप मɅ पेश ͩकया जाता है। तक[  कȧ जगह सकेंत 
और आरोप ल ेलेत ेहɇ; समझाने कȧ जगह Ǔनगरानी आ जाती है। अवयह नहȣ ंपछूा जाता ͩक आप Èया सोचत ेहɇ या 
Èयɉ, बिãक यह पछूा जाता है ͩक आप ͩकसका ĤǓतǓनͬध×व करने के ͧलए बाÚय हɇ ? यह एक गहरȣ असांͪवधाǓनक 
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Ĥवृͪ ƣ है, जो नागǐरकɉ को किãपत बहुसÉंयकɉ का ĤǓतǓनͬध बना देती है और राजनीǓत को ͪवचारɉ कȧ ĤǓतèपɮ[धा के 
बजाय Ǔनçठाओं कȧ जनगणना मɅ बदल देती है। 

सांͪ वधाǓनक लोकतğं एक अǓतåयापी सव[सàमǓत पर Ǔनभ[र करता है अथा[त ͪवͧभÛन सामािजकपçृठभूͧ म के नागǐरकɉ का 
Ûयाय, èवतğंता और समानता जैस ेसाझा मãूयɉ पर एकğ होना यह तभी सभंव है, जब सांͪवधाǓनक मãूयɉ को जाǓत, 
कुल या समदुाय जैसी ͪवरासतगत Ǔनçठाओं से ऊपर रखा जाए। जब राजनीǓतक ͪववेक से यह अपे¢ा कȧ जाती है ͩक 
वह उपनामɉ से आ£ाकारȣ ढंग स े Ǔनकल ेतब नागǐरकता जÛम का सयंोग बनकर रह जाती है और नǓैतक èवायƣता 
चुपचाप समͪप[त हो जाती है। 

इस तरह के सकंȧण[तावाद का खतरा केवल सामािजक ͪवभाजन नहȣं, बिãक सांͪवधाǓनक ¢रण है। जैसा ͩक माथा[ 
नसुबाम (अमेǐरकȧ दाश[Ǔनक) ने कहा है, जो Ǔनçठाएं केवल Ǔनकट और पǐरͬचत तक सीͧमत रह जाती हɇ, वे अÈसर 
'नǓैतक Ǿप सǓेनिçĐय, यहा ंतक ͩक हाǓनकारक हो जाती हɇ, जबवे दरूèथदसूरɉ कȧ समान गǐरमा को पहचानने से रोकती 
हɇ। संͪ वधान कȧ Ǿपांतरकारȣ शिÈतइसी आĒह मɅ ǓनǑहत है ͩक हम अपने दायरे को सकुंͬचत नहȣं, बिãक ͪवèततृ करɅ। 
वह अपने नागǐरकɉ स े अपे¢ा करता है ͩक व े èवय ं को ͪवरासतगत पहचान के ĤǓतǓनͬध के Ǿप मɅ नहȣं, बिãक 
समाननǓैतक दजȶ के धारक के Ǿप मɅ देखɅ। एक सशÈत गणराÏय के ͧलए सबस ेबड़ ेसभंव 'हम' का Ǔनमा[ण आवæयक है, 
जो रÈत या जÛम से नहȣं, बिãक Ûयाय, गǐरमा और èवतğंता के साझा सकंãप से बधंा हो । 

एक और बड़ा खतरा है जब पहचान राजनीǓतक वधैता का मापदंड बन जाती है, तबसांͪवधाǓनक ͪववेक ͪवèथाͪपत हो 
जाता है। अͬधकारɉ कȧ र¢ा इसͧलए नहȣ ंकȧ जाती ͩक वे Ûयायसगंत हɇ, बिãक इसͧलए ͩक व ेसमहू - Ǒहत से मेल खात े
हɇ। अÛयाय को तब तक सहन कर ͧलया जाता है, जबतक वह' अपने' लोगɉको लाभ पहंुचाता हो। इसी तरह सांͪवधाǓनक 
नǓैतकता नाटकȧय टूटनसे नहȣं, बिãक रोजमरा[ के सुͪ वधाजनक समझौतɉ से ¢ीण होती है। एक सांͪवधाǓनक लोकतğं मɅ 
नǓैतक ͯ¢Ǔतज का ͪवèतार सभी नागǐरकɉ तक होना चाǑहए, ͧसफ[  उÛहȣं तक नहȣं, जो हमारȣ जाǓत, हमारा धम[, ¢ेğ या 
उपनाम साझा करत ेहɉ। 

यǑद मिुÈत कȧ राजनीǓत को नारे से आगे कुछ अथ[ रखना है, तो उस ेइस ͩफसलनका ĤǓतरोध करना होगा। वह इस 
माÛयता पर Ǒटक नहȣं सकती ͩक ͪवरासतगत Ǔनçठा नǓैतक तक[  से ऊपर है। वह जीͪवत हȣ नहȣं रह सकती, यǑद 
नागǐरकɉ को उनकȧ सɋपी गई पहचान के ͪवǽɮध सोचनेका अͬधकार हȣ न Ǒदया जाए। मिुÈत कȧ शǽुआत सƣा स,े 
परंपरा से और आवæयकता पड़ने पर अपने हȣ समदुाय से असहमǓत के साहस से होती है, जब वे सांͪवधाǓनक नǓैतकता 
के ͪवǽɮध खड़ ेहɉ। 

पहचान èवभावतः बहुल है। जैसा ͩक अम×य[ सेन अपनी पèुतक आइडɅǑटटȣ ऐडवॉयलɅस मɅ कहत ेहɇ, हम एक साथ कई 
पहचान मɅ रहते हɇ- पेशवेर, भाषायी, ¢ğेीय, वचैाǐरक, नǓैतक और सदंभ[ के अनसुार उनकȧ Ĥासंͬ गकता बदलती रहती है। 
मɇ ͪवæवͪवɮयालय मɅ एक ͧश¢क हंू, अकादͧमक मचंɉ पर शोधकता[, राजनीǓतक बहसɉ मɅ एक नागǐरक और हां, एक 
ͪवशषे समदुायमɅ जÛमा åयिÈत भी । इसͧलए कोई एक पहचान यह तय नहȣं कर सकती ͩक मɇ Èया सोचू ं? यह आĒह 
ͩक ͪवरासतगतसमहू-पǐरचय हȣ हर सदंभ[ मɅ Ǔनणा[यक हो, वहȣ है, िजसे अम×य[ सने 'एकल पहचान' कȧ खतरनाक 
अवधारणा कहत ेहɇ। यह ऐसा सरलȣकरण है, जो मानवीय जǑटलता को नकार देता है। यह मान लेता है ͩक जाǓत या 
धाͧम[क पçृठभूͧ म, आर¢ण, धम[Ǔनरप¢ेता या आͬथ[कनीǓत पर मेरȣ राय पहले से तय कर देती है। यह बौɮͬधक दǐरġता 
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तो है हȣ, नǓैतकǾप स ेदमनकारȣ भी है। नागǐरकता कȧ मांग है ͩक हम इस समतलȣकरण से इनकार करɅ और अपने 
राजनीǓतक Ǔनण[यɉ को वेश नहȣं, ͪववेक व सदंभ[ के अधीन रखɅ। 

भारत जसैे ͪवͪवध और असमान गणराÏयमɅपहचान कȧ Ǔनिæचतताओं मɅ शरण लेना समझ मɅ आता है, ͩकंत ुउस Ĥलोभन 
के आगे झुकने कȧ कȧमत बहुत भारȣ है। यह नागǐरकता को ¢ीण करता है, राजनीǓतक कãपना को समतल करता है 
और सɮैधांǓतक असहमǓत के ɮवार बदं कर देता है। यǑद हम सचमचु गणराÏय कȧ र¢ा को लेकर गभंीर हɇ, तो हमɅ 
केवल बोलने के अͬधकार कȧ नहȣं, बिãक सोचने के अͬधकार कȧ भी र¢ा करनी होगी - èवतğं Ǿप से, èवायƣ Ǿप स े
औरसांͪवधाǓनक Ǿप से। इसस ेकुछ भी कम लोकतंğ को वशं कȧ पहचान मɅ बदल देता है। इसी भͪवçयको रोकने के ͧलए 
संͪ वधान ͧलखा गया था। 

 

  

 


