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भारत मɅ बाल ͪववाह ख×म करने के ͧलए Ĥयास 

 

 

 

 
 नेशनल फैͧमलȣ हेãथ सवȶ (एनएफएचसी) के डटेा के अनसुार, बाल ͪववाह लगातार कम हो रहे हɇ। 2005-06 मɅ 

47.4% स ेघटकर 2019-21 मɅ 23.3% हो गए हɇ। साèंकृǓतक ͪवͪवधता वाले देश मɅ राÏयɉ मɅ इसके आकंड़ ेͧभÛन 

हो सकत ेहɇ।  

 

 बाल ͪववाह कȧ सबसे Ïयादा दर पिæचम बगंाल, ǒबहार और ǒğपरुा मɅ है। झारखंड, आĢंĤदेश, असम, तलेगंाना, 

मÚयĤदेश और राजèथान जैसे राÏयɉ मɅ भी इनकȧ सÉंया काफȧ Ïयादा है। 

 

 य ूएन पॉपलुेशन फंड के एनएफएचएस डटेा के आकलन से पता चलता है ͩक बाल ͪववाह का गरȣबी और ͧश¢ा स े

सीधा सबंधं है।  

 

 घरेल ूसपंͪƣ के सबस ेǓनचले पचंमक (िÈवटाइल) कȧ 40% लड़ͩकयɉ का ͪववाह 18 वष[ स ेपहले हो गया। जबͩक 

सबस ेऊंचे िÈवटाइल कȧ ͧसफ[  8% लड़ͩकयɉ के बाल ͪववाह ͩकय ेगये। 

 

 ǒबना पढ़ȣ-ͧलखी 48% लड़ͩकयɉ का ͪववाह 18 वष[ स ेपहल ेहो गया। जबͩक Ïयादा पढ़ȣ-ͧलखी लड़ͩकयɉ मɅ ͧसफ[  

4% कȧ 18 से पहले शादȣ हुई। 

 

 बाल ͪववाह रोकथाम अͬधǓनयम, 2006 इस Ĥथा को कम करने के ͧलए अहम काननू है। लेͩ कन नेशनल Đाइम 

Þयरूɉ ǐरकॉड[स के आंकड़ ेबतात ेहɇ ͩक काननू का कम इèतमेाल होता है, और सजा कȧ दर भी कम है। 
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 पॉÈसो जैस ेसÉत काननू सहमǓत से सबंधं बनाने वाल ेͩकशोरɉ को छूट नहȣं देत ेहɇ। 

 

 यɮयͪप प.बगंाल जैस ेराÏय कैश योजना से लड़ͩकयɉ को पढ़ाई के ͧलए बढ़ावा देत ेहɇ, ͩफर भी वहां बाल ͪववाह के 

मामल ेबहुत Ïयादा Èयɉ हɇ, यह देखा जाना चाǑहए। 

धारणीय ͪवकास मɅ 2030 तक बाल ͪववाह ख×म करने का लêय - 

 कɅ ġ कȧ ‘बेटȣ बचाओ, बेटȣ पढ़ाओ‘ योजना को सबस ेकमजोर समदुायɉ तक पहंुचने के ͧलए और भी बहुत कुछ 

करना है। 

 

 èकूल मɅ लड़ͩकयɉ के ͧलए साफ टॉयलटे जǾर होने चाǑहए। 

 

 सरुͯ¢त साव[जǓनक पǐरवहन समेत बǓुनयादȣ ढांचे कȧ जǾरत है। 

 

 गरȣबी, èवाèØय और लɇͬ गक समानता पर भी तजेी से काम करने कȧ जǾरत है। 

‘द Ǒहदं’ू मɅ Ĥकाͧशत संपादकȧय पर आधाǐरत। 27 Ǒदसंबर, 2025 


