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बुजुगɟ कȧ बढ़ती आबादȣ के ͧलए åयवèथा कȧ घोर कमी 

 

 

 

 
 

 

भारत मɅ बजुुगɟ कȧ सÉंया लगातार बढ़ रहȣ है। 2022 और 2050 के बीच 80 वष[ स ेअͬधक आय ुके लोगɉ कȧ जनसÉंया 

लगभग 279% कȧ दर से बढ़ेगी। इनकȧ देखभाल के ͧलए सरकार और समाज के पास Èया åयवèथा है?  

कुछ ǒबदं ु- 

 यएूनएफपीए के अÚययन के अनसुार, 2050 स ेपहले हȣ बजुुगɟ कȧ एक बड़ी सÉंया अãजाइमर, पाͩकɍ ससं आǑद स े

पीͫड़त हो सकती है। 

 

 लगभग एक चथैाई बजुुग[ आबादȣ यानी 23% दो या उससे Ïयादा परुानी बीमाǐरयɉ से पीͫड़त है। 

 

 मधुमेह से पीͫड़त बहुत से लोग हɇ, िजÛहɅ इसका पता हȣ नहȣं है। 

 

 गत वष[ नीǓत आयोग के एक शोधपğ मɅ बताया गया था ͩक 78%, बजुुग[ ǒबना पɅशन के रहत ेहɇ। 

 

 तीन मɅ से एक बजुुग[ अवसाद स ेपीͫड़त हɇ, और 32% लोगɉ मɅ जीवन से सतंिुçट का भाव कम था। 

 

 लगभग 19% बजुुगɟ कȧ कोई आमदनी नहȣं है। 
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समèयाएं Èया है – 

 कागजɉ पर बजुुगɟ के ͧलए काय[Đमɉ कȧ कोई कमी नहȣं है। अकेले मğंालयɉ मɅ लगभग 30 कɅ ġȣय योजनाएं हɇ। 

इनकȧ काया[Ûवयन कȧ िèथǓत बहुत खराब है। 

 
 योजनाओं के ĤǓत बजुुगɟ मɅ जागǽकता कȧ कमी है। 

 

 Ĥͧशͯ¢त सहायक कम[चाǐरयɉ कȧ बहुत कमी है। इस काय[ के ͧलए काननूी और åयावसाǓयक Ǔनयम नदारद हɇ। 
 

 बजुुगɟ कȧ देखभाल का खच[ बहुत Ïयादा है। 
 

 उĨ बढ़ने के साथ वɮृधावèथा सबंधंी मानͧसक ͪवकारɉ का जोͨखम तजेी स ेबढ़ता है। इस हेत ुĤͧशͯ¢त कͧम[यɉ 

कȧ मांग आपǓूत [ स ेकहȣं बहुत Ïयादा है। यह एक भयावह वाèतͪवकता है। इस पर जãद हȣ Úयान देने कȧ जǾरत 

है। 

‘द टाइàस ऑफ इंͫडया’ मɅ Ĥकाͧशत संपादकȧय पर आधाǐरत। 23 अÈटूबर, 2025 


