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धारणीय ͪवकास लêयɉ मɅ से èवाèØय मɅ ͪपछड़ता भारत 

 

 

 

 
इस वष[ जून मɅ भारत ने धारणीय ͪवकास लêय सचूकांक मɅ 167 देशɉ मɅ 99वां èथान ĤाÜत ͩकया है। 2024 मɅ इस े

109वां èथान ĤाÜत था। इसका कारण भारत कȧ बǓुनयादȣ सवेाओं और बǓुनयादȣ ढ़ाँचे तक पहँुच जैस े¢ğेɉ मɅ ĤगǓत Ĥदͧश[त 

करना है। ͩफर भी, ǐरपोट[ मɅ èवाèØय और पोषण जसैे ¢ेğɉ मɅ गभंीर चुनौǓतयɉ कȧ ओर इशारा ͩकया गया है। 

कुछ ǒबदं ु- 

 धारणीय ͪवकास लêय ‘3’ सभी आय ुवग[ के लोगɉ के ͧलए èवèथ जीवन सǓुनिæचत करना और कãयाण को बढ़ावा 

देने से जुड़ा है। 

 

 इसमɅ वे ͪवͧशçट लêय शाͧमल हɇ, िजÛहɅ भारत ने 2030 तक हाͧसल करने का सकंãप ͧलया है। 

 

 मात ृम×ृय ुदर को कम करना एक मह×वपणू[ लêय है। ĤǓत एक लाख जीͪवत जÛमɉ पर Ĥसव के बाद मरने वालȣ 

माताओं कȧ सÉंया 97 है। 2030 तक यह लêय 70 का है। 

 

 पाँच वष[ स ेकम आय ुके बÍचɉ कȧ म×ृय ुदर भी ĤǓत 1,000 जीͪवत जÛमɉ पर 32 बनी हुई है, जबͩक लêय 25 

का है। 

 

 जीवन Ĥ×याशा केवल 70 वष[ है। यह 73.63 वष[ के लêय स ेकम है। 
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 èवाèØय देखभाल पर जेब से होने वाला खच[ बहुत अͬधक बना हुआ है। पǐरवार कȧ कुल खपत का यह 13% है। 

जबͩक लêय 7.83% है। 

 

 टȣकाकरण कवरेज 93.23% पर है। इसे 100% तक ल ेजाना है।  

ĤगǓत के ͧलए ǒğ-आयामी Ǻिçटकोण - 

 सभी लोगɉ को साव[भौͧमक èवाèØय बीमा Ĥदान करना।  

 

 देश भर मɅ उÍच गणुवƣा वाल ेĤाथͧमक èवाèØय कɅ ġ खोलना।  

 

 èकूलȣ èतर पर èवाèØय ͧश¢ा Ĥदान करना। 1970 के दशक मɅ ͩफनलɇड के èकूलɉ मɅ पोषण, जीवनशलैȣ और 

èवÍछता पर पाठ शाͧमल ͩकए गए थे। इसने बाद के दशकɉ मɅ ǿदय रोग कȧ दरɉ को कम ͩकया। जापान मɅ 

अǓनवाय[ èवाèØय ͧश¢ा है। 

कुल ͧमलाकर वत[मान मɅ भारत विैæवक धारणीय लêयɉ मɅ से केवल 17% हȣ 2030 तक ĤाÜत करने कȧ Ǒदशा मɅ है। 

‘द Ǒहदं’ू मɅ Ĥकाͧशत राहुल मेहरा के लेख पर आधाǐरत। 19 ͧसतंबर 2025 


