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                                                                                   Date: 29-11-25 

फौज कȧ वदȹ मɅ अपने धम[ का नहȣं, ɬयूटȣ का मह×व है 

लेिÝटनɅट जनरल सैयद अता हसनैन, ( कæमीर कोर के पूव[ कमांडर ) 

लेिÝटनɅट समैअुल कमलेशन के मामले मɅ सĤुीम कोट[ के फैसले ने सशèğ बलɉ मɅ Ǔनजी आèथा और पेशवेर दाǓय×वɉ के 
बीच ǐरæत ेको लकेर जǾरȣ बहस छेड़ दȣ है। उÛहɅ धाͧम[क परेड मɅ शाͧमल नहȣं होने और मǑंदर, गǽुɮवारा जैसे रेिजमɅट के 
पजूा-èथलɉ मɅ Ĥवेश से बार-बार इनकार करने के कारण बखा[èत कर Ǒदया गया था। उनका कहना था ͩक ऐसा करना 
उनकȧ एकेæवरवादȣ आèथा के ͨखलाफ है। लेͩकन कोट[ ने कहा ͩक उनका ǽख रेिजमɅटल एकजटुता को कमजोर करने वाला 
था। कोट[ ने इसे घोर अनशुासनहȣनता करार देत ेहुए उनकȧ बखा[èतगी को बरकरार रखा। 

यǓूनफॉम[ मɅ Ǔनजी आèथा सèंथागत कत[åय पर हावी नहȣं हो सकती। भारतीय सेना ͩकसी भी दसूरे सèंथान कȧ तलुना मɅ 
सेकुलǐरÏम के एक अनठेू मॉडल पर Ǔनͧम[त हुई है। इसमɅ उपे¢ा नहȣं, समावेश है। रेिजमɅटल मǑंदर, गǽुɮवारा, सव[-धम[-èथल, 

यǓूनट चच[ पहचान, परंपरा, मनोबल और साझा उɮदेæयɉ के Ĥतीक हɇ। 

मɇ रोमन कैथोͧलक और ĤोटेèटɅट èकूलɉ मɅ पढ़ा हंू। सनेा मɅ अͬधकारȣ रहे मेरे ͪपता और मा ंसहज Ǿप स ेरेिजमɅटल मǑंदरɉ, 
गǽुɮवारɉ और यǓूनट चच[ आत-ेजात ेथे। मेरȣ परवǐरश इèलाम मɅ हुई है, लेͩ कन बचपन स ेहȣ मɇने देखा ͩक सनेा मɅ धम[ 
बांटता नहȣं, बिãक एकजटु करता है। और मेरे 40 साल के कǐरयर मɅ मɇने इसी पर अमल ͩकया। एक यवुा कंपनी कमाडंर 
और बाद मɅ तमाम ऑपरेशनल पǐरिèथǓतयɉ मɅ कमांͫ डगं ऑͩफसर के Ǿप मɅ मɇ यह जǾर सǓुनिæचत करता था ͩक हर 
ऑपरेशन कȧ शǽुआत और अतं सǓैनकɉ ɮवारा बनाए मǑंदर मɅ संͯ ¢Üत सभा स ेहो। इसͧलए नहȣ ंͩक वह मरेȣ रȣǓत थी, 
बिãक इसͧलए ͩक वह ‘हमारȣ’ रȣǓत थी! 

फौज कȧ सèंकृǓत का सार यहȣ है ͩक आप अपना धम[ छोड़त ेनहȣं, बिãक उसका पालन अलग तरȣके स ेकरना सीख जात े
हɇ। तब वह Ǔनजी, ͪवͪवधतापणू[ और गǐरमामयी बन जाता है। एक अͬधकारȣ का काम जवानɉ के रȣǓत-ǐरवाजɉ को जज 
करना नहȣं, उनके साथ खड़ ेरहना है। अͬधकारȣ कȧ मौजूदगी माğ हȣ जवानɉ का मनोबल ऊंचा कर देती है। उस वÈत वह 
ईसाई, ͧसख, मिुèलम, Ǒहदं,ू पारसी नहȣं, लȣडर होता है। 

कोट[ ने ǒबãकुल ठȤक कहा ͩक संͪ वधान हमारȣ धाͧम[क èवतğंता कȧ र¢ा करता है, लेͩ कन यह आजादȣ उस èतर तक नहȣं 
दȣ गई है ͩक ͩकसी Ǔनयमपणू[ आदेश को मानने से इनकार कर Ǒदया जाए। ͪवशषेकर फौज मɅ तो अनशुासन और एकजुटता 
अपǐरहाय[ है। 
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ईसाई धम[ मɅ आèथा रखन ेवाले सीओ ǒĦगेͫ डयर डसेमडं हाइड ने 1965 मɅ डोगराई कȧ लड़ाई मɅ 3-जाट का नेत×ृव ͩकया 
था और महावीर चĐ के साथ-साथ अपने जवानɉ का अटूट सàमान भी पाया। व ेअपने जवानɉ से भी अÍछे भजन गा लेत े
थे। पनूा हॉस[ के पारसी अͬधकारȣ और परमवीर चĐ ͪवजेता लिेÝटनɅट कन[ल अदȶͧशर तारापोर अपने धम[ के कारण नहȣं, 
बिãक आम[ड[ कोर के महानायक के तौर पर याद ͩकए जाते हɇ। ͧसख रेिजमɅट का नेत×ृव ईसाई और मिुèलम अͬधकारȣ कर 
चुके हɇ। मेरȣ रेिजमɅट गढ़वाल राइफãस कȧ कमान भी हर धम[ के अͬधकाǐरयɉ ने सभंालȣ है। 

यह धम[ कȧ नहȣं, बिãक ͪवæवास कȧ बात है। एक ͧसपाहȣ अपने अͬधकारȣ का अनसुरण ͧसफ[  उनकȧ रɇक के कारण हȣ नहȣ ं
करता, बिãक इसͧलए भी करता है ͩक उसे अपने अͬधकारȣ के हरदम अपने साथ खड़ ेरहने पर भरोसा होता है- खतरे मɅ, 
अǓनिæचतता मɅ और Ĥाथ[ना मɅ भी। इसीͧलए सĤुीम कोट[ का फैसला मायने रखता है। यह फौज कȧ अखंडता कȧ पनुः पिुçट 
करने वाला Ǔनण[य है। यह åयिÈतगत आèथा नहȣं, साव[जǓनक एकजुटता स ेसबंंͬधत है। 

कोट[ का यह Ǔनण[य जनता को भी यह समझाने का मौका है ͩक फौज के जवान इसͧलए ͩकसी मǑंदर या सव[धम[ èथल 
पर नहȣं जात ेͩक वे ͩकसी धम[ ͪवशषे के अनयुायी हɇ, बिãक इसͧलए जात ेहɇ ͩक वे एक ǒबरादरȣ का Ǒहèसा हɇ। इससे हम 
समझ सकत ेहɇ ͩक Èयɉ फौजी खतरɉ कȧ िèथǓत कȧ ओर, यहां तक ͩक सǓुनिæचत मौत कȧ ओर भी बेधड़क चल पड़त ेहɇ। 
Èयɉͩक उनका भरोसा एक-दसूरे पर होता है। 

ͧमͧलĚȣ सͪव[स शायद एकमाğ ऐसा पशेा है, जहां कोई ͩकसी सèंथान के ͧलए काम नहȣं करता, बिãक वो खुद एक सèंथान 
बन जाता है। तब एक बड़,े सामǑूहक उɮदेæय के सामने Ǔनजी आèथा, पहचान, पसदं और अहंकार- सब दोयम हो जात ेहɇ। 
इसीͧलए यǓूनफॉम[ मɅ ͩकसी कȧ आèथा नçट नहȣं, Ǿपातंǐरत हो जाती है। उस ेताक पर नहȣं रख Ǒदया जाता, उसका सàमान 
ͩकया जाता है। जब हम भारतीय सेना कȧ यǓूनफॉम[ पहनत ेहɇ, तो ये सवाल अहम नहȣं रह जाता ͩक हमारा धम[ Èया है, 

बिãक यह ͩक हमारȣ ɬयटूȣ Èया है! 

 

                                                                            Date: 29-11-25 

वाèतͪवकता से मुंह मोड़ती आधुǓनकता 

डॉ. ऋतु सारèवत, ( लेͨखका समाजशाèğी हɇ ) 

सवȾÍच Ûयायालय कȧ यह हाͧलया ǑटÜपणी चचा[ का ͪवषय बनी ͩक 'ͩकसी सबंधं के समाÜत हो जाने या अͪĤय हो जान े
माğ स ेउस ेबाद मɅ दçुकम[ के Ǿप मɅ पǐरवǓत [त नहȣं ͩकया जा सकता। ͪववाह के झूठे वादे पर लगाए गए दçुकम[ के आरोप 
तभी èवीकाय[ हɉग,े जब वे èपçट और ठोस साêय से समͬथ[त हɉ। वयèकɉ के बीच सहमǓत से बने सबंधं का टूट जाना 
पǽुष के ͨखलाफ दçुकम[ के आपराͬधक मामले कȧ आधारͧशला नहȣं बन सकता।’ औरंगाबाद के एक वकȧल पर दçुकम[ के 
मामल ेको Ǔनरèत करत ेहुए ÛयायमǓूत [ बीवी नागर×ना और ÛयायमǓूत [ आर. महादेवन कȧ पीठ ने यह भी कहा, ‘हर ǒबगड़ े
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हुए सबंधं को दçुकम[ के अपराध मɅ पǐरवǓत [त करना न केवल अपराध कȧ गभंीरता को कम करता है, बिãक आरोͪपत पर 
अͧमट कलकं और गभंीर अÛयाय भी थोपता है। आपराͬधक Ûयाय Ĥणालȣ का ऐसा दǽुपयोग अ×यतं गभंीर ͬचतंा का ͪवषय 
है।’ यह पहला मौका नहȣं है ͩक Ûयायालय ने ͧलव-इन-मɅ रह रहे जोड़ɉ पर ऐसी तãख ǑटÜपणी कȧ हो। जून 2025 मɅ शाने 
आलम बनाम उƣर Ĥदेश राÏय मामले मɅ इलाहाबाद उÍच Ûयायालय ने कहा था ͩक ‘ͧलव-इन सबंधं भारतीय मÚयमवगȸय 
समाज के मãूयɉ के ͪवपरȣत हɇ और अÈसर काननूी ͪववाद का कारण बनत ेहɇ, िजसका मǑहलाओ ंपर ĤǓतकूल Ĥभाव पड़ता 
है।’ 

अभी भारतीय सामािजक, साèंकृǓतक åयवèथा ऐसे सĐंमण काल से गजुर रहȣ है, जहां कͬथत नारȣवादȣ समहू यह ͧसɮध 
करने मɅ लगे हɇ ͩक èğी कȧ वाèतͪवक èवतğंता ͪववाह से मिुÈत मɅ है। यहȣ कारण है ͩक देश मɅ ऐसी यवुǓतयɉ कȧ सÉंया 
मɅ वɮृͬध हो रहȣ है, जो ͪववाह को बधंन और दͩकयानसूी अवधारणा मानकर उसे नकार रहȣ हɇ और उसके ͪवकãप मɅ ͧलव-
इन ǐरलेशनͧशप को मह×व दे रहȣ हɇ। आज कȧ भारतीय यवुा पीढ़ȣ èवय ंको आधुǓनक मानत ेहुए परंपरागत Ǔनयमɉ कȧ 
अनदेखी कर ͧलव-इन ǐरलशेनͧशप को èवतğं सोच का हèता¢र मानकर èवय ंकȧ पीठ थपथपाती Ǒदखती है, पर कुछ समय 
बाद वह èवय ंको ऐस ेचĐåयहू मɅ फंसा पाती है, िजससे बाहर Ǔनकलना आसान नहȣं। अदनान बनाम उƣर Ĥदेश राÏय व 
अÛय (2023) मामल ेमɅ Ûयायालय ने कहा था, ‘पहलȣ नजर मɅ ͧलव-इन ǐरæता बहुत आकष[क लगता है…, पर समय बीतने 
पर… ऐसे जोड़ɉ को अहसास होने लगता है ͩक उनके ǐरæत ेको सामािजक èवीकृǓत नहȣं ͧमलȣ है और वह जीवन भर नहȣ ं
चल सकता…।’ 

मानव ͪव£ानी जेडी अनͪवन एक ͪवèततृ और गहन शोध के बाद इस Ǔनçकष[ पर पहंुच े थे ͩक ͩकसी भी समाज के 
साèंकृǓतक पतन के पीछे मÉुय कारण यौन परंपरा मɅ ढȣल है। अनͪवन के अनसुार सèंकृǓत का उÍचतम उ×कष[ सबस े
शिÈतशालȣ सयंोजन ͪववाह पणू[ शɮुधता के साथ ‘पणू[ एकप×नी×व’ था। वे सèंकृǓतयां िजÛहɉने कम से कम तीन पीǑढ़यɉ 
तक इस सयंोजन को बनाए रखा, वे साǑह×य, कला, ͪव£ान, वाèतकुला और कृͪष सǑहत हर ¢ेğ मɅ सभी अÛय सèंकृǓतयɉ स े
आगे रहȣं। Ǔनिæचत Ǿप स ेवह यवुा पीढ़ȣ जो åयिÈतगत èवतğंता को हȣ ͪवकास और आ×म-सतंिुçट का अǓंतम मानदंड 
मानती है, उसके ͧलए समाज, सèंकृǓत और सामǑूहक उƣरदाǓय×व का Ĥæन अĤासंͬ गक और कभी-कभी दमनकारȣ तक Ĥतीत 
होता है। यǑद ͧलव-इन सबंधंɉ को ͪववाह कȧ तलुना मɅ अͬधक सरुͯ¢त, èवतğं और आधुǓनक ͪवकãप माना जाए, तो यह 
ͪवचारणीय है ͩक ऐस ेसबंधं टूटने के बाद तमाम यवुक-यवुǓतयां आपराͬधक आरोपɉ, भावना×मक ͪववादɉ और काननूी सघंषɟ 
मɅ Èयɉ उलझ जात ेहɇ? यǑद यह åयवèथा वाèतव मɅ उनके Ǒहतɉ कȧ र¢ा करती, तो अदालतɉ मɅ ऐसे मामलɉ कȧ सÉंया 
लगातार न बढ़ती। इसका सबस ेͪवरोधाभास तो तब Ǒदखता है, जब ͧलव-इन को ‘सशÈतीकरण’ और ‘èवतğंता’ का Ĥतीक 
मानने वालȣ यवुǓतयां कुछ वषɟ के सहजीवन के बाद उसी साथी स ेͪववाह कȧ अप¢ेा करने लगती हɇ। èवतğंता के नाम पर 
ͪववाह जैसी सèंथा को परुातन या बाधक बताने वालȣ मǑहलाएं अतंतः इसी ͪववाह सèंथा मɅ िèथरता, सरु¢ा और सामािजक 
èवीकृǓत तलाशने लगती हɇ। यह दशा[ता है ͩक ͧलव-इन का आकष[ण भल ेहȣ शǽुआत मɅ आधुǓनक और सुͪ वधाजनक Ĥतीत 
हो, ͩकंत ुसमय के साथ सामािजक वाèतͪवकताएं और भावना×मक अपे¢ाएं उÛहɅ ͩफर उसी ढांचे कȧ ओर लौटने के ͧलए 
Ĥेǐरत करती हɇ, िजस ेवे पहले अनावæयक बधंन मानकर अèवीकार कर चुकȧ होती हɇ। 

अदनान बनाम उƣर Ĥदेश राÏय और तीन अÛय के मामले मɅ हȣ इलाहाबाद उÍच Ûयायालय ने तãख ǑटÜपणी मɅ कहा था 
ͩक ͪववाह सèंथा åयिÈत को जो सरु¢ा, सामािजक èवीकृǓत, ĤगǓत और िèथरता Ĥदान करती है, वह ͧलव-इन-ǐरलेशनͧशप 
कभी नहȣं दे सकता। ͧलव-इन को इस देश मɅ ͪववाह सèंथा के अĤचͧलत हो जाने के बाद हȣ सामाÛय माना जाएगा, जसै े



www.afeias.com 
IMPORTANT NEWSCLIPPINGS (29-Nov-25) 

4 

 
कई तथाकͬथत ͪवकͧसत देशɉ मɅ ͪववाह सèंथा कȧ र¢ा करना उनके ͧलए एक बड़ी समèया बन गई है। हम भͪवçय मɅ 
अपने ͧलए बड़ी समèया पदैा करने जा रहे हɇ। इस देश मɅ ͪववाह सèंथा को नçट करने और समाज को अिèथर करने और 
देश कȧ ĤगǓत मɅ बाधा डालने कȧ åयविèथत योजना है। कुछ ͩफãमɉ और टȣवी धारावाǑहकɉ स ेͪववाह सèंथा का खा×मा 
हो रहा है। ͪववाǑहत ǐरæतɉ मɅ साथी के साथ बेवफाई और èवतğं ͧलव-इन-ǐरलेशनͧशप को ĤगǓतशील समाज कȧ Ǔनशानी 
बताया जा रहा है। यवुा पीढ़ȣ ऐसे दश[न कȧ ओर आकͪष[त हो रहȣ है, Èयɉͩक उÛहɅ इसके दȣघ[काͧलक पǐरणामɉ का पता नहȣ ं
है।… एक ǐरæत ेसे दसूरे ǐरæत ेमɅ कूदना ͩकसी भी तरह से सतंोषजनक जीवन नहȣं है। ͪववाह सèंथा åयिÈत के जीवन को 
जो सरु¢ा और िèथरता Ĥदान करती है, वह ͧलव-इन ǐरलेशनͧशप से सभंव नहȣं। ऐसे ǐरæतɉ से पदैा होने वाले बÍचɉ को 
कई तरह कȧ समèयाओं का सामना करना पड़ता है। 

Ûयायालय कȧ यह ǑटÜपणी चेतावनी देती है ͩक यǑद यवुा पीढ़ȣ आधुǓनकता के नाम पर वाèतͪवकता से आखंɅ चुराती रहȣ, 
तो भͪवçय मɅ इस ħम कȧ कȧमत उसे भारȣ सामािजक और åयिÈतगत सकंटɉ के Ǿप मɅ चुकानी पड़गेी। तब वापसी का 
कोई माग[ भी शषे नहȣं रहेगा। 

 

                                                                                             Date: 29-11-25 

ͫडजाइन ͩकए गए शहरɉ कȧ जǾरत 

अͧमत कपूर, ( अͧमत कपूर इंèटȣɪयूट ऑफ कंपटȣǑटवनेस के चयेरमैन हɇ। आलेख मɅ मीना¢ी अिजत का भी 
सहयोग ) 

शहर अचानक नहȣं बन जाते। वे समय के साथ तयैार होत ेहɇ। शहरɉ के Ǔनमा[ण 
मɅ नीǓतयɉ, Ǔनण[यɉ, फौरȣ उपायɉ, दघु[टनाओं और रखरखाव आǑद सभी का हाथ 
होता है। जब अथ[åयवèथा का ͪवèतार होता है तो वे फैलत े हɇ, जहां शासन 
कमजोर होता है वहां वे कमजोर पड़ते हɇ। उनका जीवन इस बात पर Ǔनभ[र 
करता है ͩक लोग उनका ͩकस Ĥकार उपयोग करते हɇ बजाय ͩक इस बात के 
ͩक उनके Ǔनमा[ण के ͧलए Èया योजना बनाई गई थी। 

भारतीय शहर भी इसके अपवाद नहȣं हɇ। हमारे अͬधकांश शहर महǂवाकां¢ा और 
ता×काͧलकता के सगंम पर ͪवकͧसत हुए हɇ। वे अÈसर उन Ĥणाͧलयɉ से कहȣं अͬधक तजेी से बढ़े हɇ िजन पर वे आधाǐरत 
हɇ। अनमुान है ͩक वष[ 2036 तक भारतीय शहरɉ मɅ करȣब 60 करोड़ लोग रह रहे हɉगे और वे सकल घरेल ूउ×पाद यानी 
जीडीपी मɅ करȣब 70 फȧसदȣ का योगदान दɅगे। इसके बावजूद यह èपçट है ͩक इस ͪवकास का बड़ा Ǒहèसा ǒबना ͩकसी 
ससुगंत ͫडजाइन या साझा उɮदेæय के हुआ है और होता हȣ जा रहा है। यहȣ वजह है ͩक दशकɉ तक Ǔनमा[ण, ĤǓतͩĐया 
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और समायोजन के बाद अब यह Ĥæन èपçट Ǿप स ेसामने आता है ͩक ͫडजाइन पर बातचीत पहले कभी इतनी जǾरȣ नहȣं 
थी। 

ͫडजाइन को अÈसर सɋदय[, मखुड़,े साफ-सथुरे रेखाकंन और Ĥतीका×मक सरंचनाओ ंका Ĥतीक माना जाता है। शहरɉ के सदंभ[ 
मɅ यह केवल Ǒदखावटȣ नहȣ ंहोता बिãक ढांचागत भी होता है। यह Ǔनधा[ǐरत करता है ͩक कौन èवागतयोÊय महससू करता 
है और कौन अलग-थलग। कौन आगे बढ़ने योÊय होता है और कौन फंसा रहता है। यह Ǔनधा[ǐरत करता है ͩक साव[जǓनक 
जीवन खुले मɅ फलगेा-फूलेगा या गेटɉ, दȣवारɉ और Ǔनजी मॉल के पीछे दम तोड़ देगा। ǐरक ͬĒͩफØस ने ͫडजाइन को Ǔनयğंण 
के एक तğं के Ǿप मɅ Ĥèततु ͩकया है, जो Ǒदखने मɅ तटèथ लगने वाल ेǓनयोजन Ǔनण[यɉ के माÚयम स ेशिÈत और पहंुच 
को आकार दे सकता है। उदाहरण के ͧलए, ǒबना फुटपाथ वालȣ चौड़ी सड़क कारɉ को ͪवशषेाͬधकार देती है। आरपार न देखे 
जा सकन ेवालȣ गेटेड कàयǓुनटȣ पड़ोस कȧ पाǐरिèथǓतकȧ को खंͫ डत करती है। ǒबना आंतǐरक सपंक[  के ͪवचार के बनाई 
गई मेĚो लाइन उन लोगɉ के ͨखलाफ प¢पाती होती है िजनके पास वाहन नहȣं हɇ। इस Ĥकार Ǔनͧम[त Ǿप èवय ंएक Ǔनदȶश 
बन जाता है। 

परंत ुएक और तरȣका है िजसके माÚयम से ͫडजाइन पर ͪवचार ͩकया जा सकता है। यह जमीनी नहȣं लेͩकन अनभुव 
आधाǐरत है। मानव कɅ Ǒġत ͫडजाइन एक उपयोगी ĤǓतͪवचार पेश करता है: अनमुानɉ के आधार पर ͫडजाइन करने के बजाय 
हम जीवतं वाèतͪवकता के आधार पर ͫडजाइन तयैार करत ेहɇ। टेÈसस मɅ अल पासो ͧसटȣ का उदाहरण यहȣ Ǒदखाता है। 
जब Ǔनवाͧसयɉ ने कोͪवड परȣ¢ण कɅ ġɉ स ेदरूȣ बनाई, तो èथानीय सरकार ने न तो दोषारोपण ͩकया और न हȣ अͬधक 
सकेंतक लगाए। उÛहɉने देखा, सनुा और पनुः ͫडजाइन ͩकया। छोटे-छोटे हèत¢ेपɉ ने åयवहार बदल Ǒदया। यह सबक परȣ¢ण 
कɅ ġɉ के बारे मɅ नहȣं है। यह Ǻिçटकोण के बारे मɅ है। यह Ǔनण[य लनेे से पहले शासन ɮवारा सनुने के बारे मɅ है। 

भारत मɅ न केवल यह बदलाव वांǓछत है बिãक जǾरȣ भी है। हमारे शहर भͪवçय कȧ ओर इतनी तजे गǓत स ेबढ़ रहे हɇ 
ͩक उÛहɅ इरादɉ कȧ सÉत जǾरत है। वष[2011 और 2036 के बीच भारत कȧ शहरȣ आबादȣ के करȣब तीन-चौथाई बढ़ने कȧ 
उàमीद है। भारत 2050 के िजस अधोसरंचना पर Ǔनभ[र करेगा उसका अͬधकांश Ǒहèसा अभी मौजदू नहȣं है। यह एक दलु[भ 
¢ण है। परुाने देशɉ को जहां पनुǓन[मा[ण के ͧलए मजबरू होना पड़ा, वहȣं भारत अभी अपनी Ĥारंͧभक Ǿपरेखा गढ़ने कȧ 
ĤͩĐया मɅ है। यǑद देश अपनी परुानी धारणाओं जैस ेकार-कɅ Ǒġत गǓतशीलता, ऊपर से नीचे तक कȧ योजना और ͪवͧशçट 
¢ेğɉ को दोहराता है, तो हम आने वालȣ पीǑढ़यɉ के ͧलए èथायी असमानता बना दɅगे। भͪवçय कȧ Ǻिçट स ेबन रहे शहर 
केवल तकनीक स ेपǐरभाͪषत नहȣं होते। èमाट[ पोल और डशैबोड[ मदद कर सकत ेहɇ, लेͩ कन ͫडजाइन का मलू सार है 
सामजंèय। यानी नीǓतयɉ को वाèतͪवक जीवन से जोड़ना, बǓुनयादȣ ढांचे को गǓतशीलता के पटैन[ से जोड़ना, और जलवाय ु
जोͨखम को लचीलȣ Ĥणाͧलयɉ से जोड़ना। 

उदाहरण के ͧलए, अनमुान बतात ेहɇ ͩक भारत को 2050 तक अ×यͬधक गमȸ, बाढ़ और जलवाय ुके कारण होने वाले Ĥवासन 
से Ǔनपटने के ͧलए 2.4 लाख करोड़ डॉलर स ेअͬधक कȧ जलवाय ुआधाǐरत अधोसरंचना कȧ आवæयकता हो सकती है। इस 
èतर पर ͫडजाइन को लकेर ͪवचार केवल एक सɋदय[शाèğीय अनशुासन के Ǿप मɅ नहȣं, बिãक एक समेͩ कत अनशुासन के 
Ǿप मɅ होती है। 

शहरɉ को ͫडजाइन करने का अथ[ सहȣ Ĥæन करना भी है। सड़कɉ के चौड़ीकरण के पहल ेसवाल होना चाǑहए ͩक जाम Èयɉ 
लग रहा है। झीलɉ के सɋदयȸकरण के पहले पछूना चाǑहए ͩक उनका अतं Èयɉ हुआ। सड़क पर सामान बचेने वालɉ को 
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बदेखल करने के बजाय यह पछूɅ  ͩक अनौपचाǐरक अथ[åयवèथाएं शहरɉ को कैस ेबनाए रखती हɇ। िजस ¢ण शहर अलग 
तरह से Ĥæन पछूना शǾु करता है, उसी ¢ण वह अलग ढंग स ेͫडजाइन करना शǾु कर देता है। सनुना एक पɮधǓत बन 
जाता है, माğ औपचाǐरकता नहȣं। 

देश के कुछ शहरɉ ने ऐसे बदलावɉ को अपनाना शǾु ͩकया है। उदाहरण के ͧलए पणुे के साइकͧलगं नटेवक[  कȧ पायलट 
पǐरयोजना, चेÛनई कȧ सड़कɉ को नए ͧसरे तैयार करने कȧ योजना, अहमदाबाद कȧ बीआरटȣ Ĥणालȣ और सरूत कȧ मजबतू 
योजना इरादे के साथ कȧ गई ͫडजाइन का उदाहरण है। ये पहल केवल èथाप×य कौशल से नहȣं उभरȣं, बिãक वे Ĥणाͧलयɉ, 
शासन और इèतमेाल करन ेवालɉ अनभुव से उभरȣ हɇ। 

इसके बावजूद चुनौती बरकरार है। बहुत कम Ĥͧशͯ¢त योजनाकार, ǒबखरे हुए ¢ेğाͬधकार Ĥाͬधकरण, और योजना सèंथाए ं
जो अÈसर परुाने ढांचɉ के साथ काम करती हɇ। इसͧलए ͫडजाइन केवल ͪवशषे£ɉ का ¢ğे नहȣं रह सकता। यǑद भारत 
ͫडजाइन को सोचने के एक तरȣके के Ǿप मɅ अपनाता है तो हमारे शहर मशीनɉ के बजाय पाǐरिèथǓतकȧ के साथ ͪवकͧसत 
हो सकत ेहɇ। 

ऐसे शहर जहां पदैल चलना सरुͯ¢त हो, साव[जǓनक पǐरवहन गǐरमापणू[ हो, साव[जǓनक èथान वाèतव मɅ साव[जǓनक हɉ, और 
सेवाए ंअफसरशाहȣ के बजाय सहज लगती हɉ। ऐसे शहर जहां ͫडजाइन अǺæय इसͧलए न हो ͩक उस ेनजरअदंाज ͩकया 
गया है, बिãक इसͧलए हो ͩक वह Ĥभावी ढंग से काम कर रहा है। 

भारत शहरȣ ͪवकास के Ǔनणा[यक मोड़ पर खड़ा है। जो हम अब बनाएंगे, वह हमसे आगे तक बना रहेगा। हमारे सामन े
अवसर केवल शहरɉ का ͪवèतार करने का नहȣं है, बिãक उÛहɅ सोच-समझकर इस तरह ͫडजाइन करने का है ͩक व ेऐसे 
वातावरण बनाएं जो लोगɉ को केवल जीͪवत रहने हȣ नहȣं, बिãक फलने-फूलने मɅ स¢म बनाएं। यǑद हम सोच को सहȣ 
Ǒदशा दɅ, ͫडजाइन को सहȣ ढंग स ेकरɅ और सनुने कȧ ¢मता को सहȣ Ǿप मɅ अपनाएं, तो शायद भͪवçय के भारतीय शहर 
ऐसे हɉगे िजन पर हमɅ गव[ होगा। 

 

                                                                           Date: 29-11-25 

जल का बढ़ता संकट 

काͧमल खान 
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जल मानव जीवन के ͧलए वाय ुके पæचात सवा[ͬधक आवæयक त×व है। 
जल ĤकृǓत कȧ अनमोल और अɮभतु देन है। जीवधाǐरयɉ के शरȣर मɅ 70 

से 80 फȧसदȣ तक जल पाया जाता है। जल को अमतृ या जीवन कहा गया 
है, अथा[त जल हȣ जीवन है। Ĥͧसɮध ͪवɮवान गोथे ने जल के मह×व के 
बारे मɅ ͧलखा है ͩक Ĥ×येक वèत ुजल स ेउɮभाͪवत होती है और जल के 
ɮवारा हȣ ĤǓतपाͧलत होती है। 

जल का मÉुय Ǿप से तालाबɉ, कुओं, बावͫड़यɉ और नǑदयɉ स ेहȣ ͧमलता 
है। खास बात यह है ͩक आजकल तालाब और कुआँ लÜुतĤाय होत ेजा रहे 
हɇ। ऐसे मɅ जल सकंट का बढ़ना और भी बढ़ जाता है। दसूरे सखूा कȧ 
िèथǓत आती रहती है। कई राÏयɉ मɅ भूͧ म के Ǔनचले èतर से जल Ǔनकालने 

के ͧलए नवीन तकनीक सबमͧस[बल पपंɉ का Ĥयोग ͩकया जा रहा है िजससे जल èतर ͬगरता जा रहा है। दसूरȣ ओर नहरɉ 
और नाͧलयɉ के माÚयम स ेहोने वालȣ ͧसचंाई से फसलɉ मɅ पानी पहंुचाने मɅ अͬधक माğा मɅ नाͧलया ंपानी सोख लेती हɇ। 
िजससे दोगुना पानी बबा[द हो जाता है। जल सकंट सरं¢ण कȧ कमी के साथ-साथ जल Ĥदषूण भी जल सकंट का एक बड़ा 
कारण है। ͩकसानो ɮवारा अͬधक पदैावार लेने के चÈकर मɅ खेतɉ मɅ रासायǓनक खादɉ और कȧटनाशकɉ के अ×यͬधक Ĥयोग 
से भजूल मɅ हाǓनकारक त×वɉ का ͧमĮण हो जाता हɇ। कल कारखानɉ से Ǔनकल ेगदें पानी व रासायǓनक कचरे को नǑदयɉ 
मɅ बहने गदें नालɉ का Ǔनकास नǑदयɉ मɅ करने आǑद से भी जल Ĥदषूण होता है। Ĥदूͪ षत जल से Ĥाय है हैजा, डायǐरया, 
पेͬ चस, इंसेफेलाइǑटस तथा यकृत सबंधंी अनेक बीमाǐरयां हो जाती हɇ। 

जल Ĥदषूण का जनक èवय ंमानव है, जो ͪवͧभÛन ͩĐयाकलापɉ से जल Ĥदषूण कȧ समèया को गभंीर बना रहा है। जल 
İोतɉ मɅ मल-मğू, मतृक शरȣर और कूड़ा करकट एक तरह धरातलȣय İोतɉ को दूͪ षत कर रहा है तो दसूरȣ ओर भूͧ मगत 
ͩकया गया मल मूğ आǑद भजूल को भी ͪवषाÈत कर रहा है िजसको èवÍछ करना एक दǾुह काय[ है। मानव और जानवरɉ 
के मल-मğू मɅ यǐूरया व यǐूरक एͧसड पाया जाता है जो जल İोतɉ कȧ Ĥदषूण Ĥदषूण का बढ़ा देता है। जनसंÉया मɅ वɮृͬध 
के साथ हȣ यह समèया उƣरोतर बढ़ती जा रहȣ है। साèंकृǓतक व धाͧम[क सàमेलनɉ, मेलɉ व उ×सव आǑद के दौरान भी जल 
İोत Ĥदषूण के ͧशकार हो रहे हɇ ͬचतंा कȧ बात यह है कȧ गगंा जैसी पͪवğ नदȣ भी उसके ͩकनारे बसे 114 शहरɉ मɅ ͪवͧभÛन 
Ǿपɉ मɅ बढ़ती गदंगी के कारण दूͪ षत हो गई है। जल Ĥदषूण कȧ भयावहता कȧ समèया मानव, अतं वनèपǓत पर Ĥ×य¢ 
एव ंअĤ×य¢ Ǿप स ेĤहार कर रहȣ है यǑद ͪवæव मɅ जल Ĥदषूण इसी गǓत स ेबढ़ता रहा तो आने वाल ेकुछ वषɟ मɅ पीन े
के पानी मɅ तथा खेतɉ Ǒदया जाने वाला जल ͪवषाÈत Ĥदषूण होगा। पǐरणामतः उ×पादन मɅ कमी के साथ-साथ भखमरȣ, 
जल जǓनत बीमाǐरयां और महामाǐरयां तजेी स ेपांव फैलाएंगे तथा जल Ĥदषूण का Ǔनयğंण वत[मान समय कȧ मांग है। 

ͪवडबंना है ͩक पØृवी के तीन चौथाई भाग पर जल होने के बावजदू इसका केवल 0.01 फȧसदȣ भाग हȣ पीने योÊय जल 
उपलÞध है लेͩकन ͬचतंा का ͪवषय है ͩक इस सीͧमत जल को भी मानव अपने èवाथ[ कȧ पǓूत [ के ͧलए ͪवͧभÛन Ĥकार स े
Ĥदूͪ षत कर रहा है ऐसा अनमुान लगाया गया है ͩक ͪवæव के लगभग 80 फȧसदȣ जल İोतɉ का पानी पीने लायक नहȣं है 
। सयंÈुत राçĚ सघं के आकंड़ɉ से इस तØय को रेखांͩकत ͩकया गया है ͩक ͪवæव कȧ 6 अरब आबादȣ मɅ हर छठ åयिÈत 
सरुͯ¢त पेयजल के ǒबना जीवन यापन कर रहा है। ͬचतंा का ͪवषय यह भी है ͩक पानी से फैलने वाल ेरोगɉ के कारण हर 
आठवɅ सकंेड मɅ एक बÍचा मौत का ͧशकार हो जाता है। ͪवæव जल ͪवकास कȧ ǐरपोट[ के मतुाǒबक जल Ĥदषूण कȧ भयावता 
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कȧ ओर सकेंत करत ेहुए कहा गया है ͩक 21वीं शताÞदȣ ऐसी शताÞदȣ है, िजसमɅ सबस ेĤमखु समèया जल कȧ ͩकèम और 
Ĥबधंन कȧ है। 

ऐसा अनमुान लगाया गया है ͩक ĤǓतǑदन 20 लाख टन कचरा नǑदयɉ झीलɉ तथा जल धाराओ ंके हवाले कर Ǒदया जाता 
है। एक लȣटर का शराव Ĥदूͪ षत जल कचरा लगभग 8 लȣटर ताजे जल को Ĥदूͪ षत कर देता है। एक ǐरपोट[ के अनसुार 
ͪवæव के लगभग 12,000 घन ͩकलोमीटर Ĥदूͪ षत जल है जो ससंार मɅ 10 सबस ेबड़ी नǑदयɉ के बेͧसनɉ मɅ उपिèथत जल स े
भी अͬधक है। 

अपने देश मɅ औसत वाͪष[क वषा[ 4000 Èयूͪ वक मीटर आंकȧ गई है। वाçपीकरण आǑद कȧ ĤाकृǓतक ĤͩĐया के पæचात देश 
मɅ औसत वाͪष[क जल कȧ उपलÞधता एक 1869 Èयǒूबक मीटर पाई गई है। èथलाकृǓत, जल व£ैाǓनक एव ंअÛय बधाओं के 
कारण उपयोग योÊय जल कȧ माğा 1123 Èयǒूबक मीटर होता है। उपयोग योÊय जल ससंाधनɉ के सवंध[न कȧ Ǻिçट स े
नǑदयɉ को परèपर जोड़ने के ͧलए जल कȧ कमी वाल े¢ğेɉ मɅ जल अतंरण ɮवारा बाढ़ के अͬधशषे जल के उपयोग करने 
वषा[ जल सचंयन और भजूल पनुभ[रण जैस ेͪवͧभÛन उपायɉ कȧ योजना कȧ गई है। 

इन िèथǓतयɉ मɅ जल के ǒबना पØृवी पर जीवन कȧ कãपना नहȣं कȧ जा सकती। जल का ͪवकãप केवल जल हȣ है। ͪवæव 
कȧ लगभग 16 फȧसदȣ जनसÉंया भारत मɅ और पानी कȧ माğा ͧसफ[  चार ĤǓतशत हȣ उपलÞध है। देश मɅ नǑदयɉ कȧ 
पया[Üतता और मानसनू कȧ बाǐरश के बाद भी Üयास बझुाने के ͧलए èवÍछ जल और ͩकसानɉ को ͧसचंाई के ͧलए भरपरू 
जल उपलÞध नहȣं हो पा रहा है। वषा[ का जल कुछ जल तालाबɉ, बांधɉ और पोखरɉ मɅ एक पाता शषे जल का अͬधक बाग 
नǑदयɉ नालɉ से होता हुआ सागरɉ मɅ पहंुच जाता है। अͬधकतर खेती मानसनू कȧ वषा[ पर हȣ Ǔनभ[र करती है। 

वत[मान समय मɅ जल सकंट और बढ़त ेĤदषूण मɅ मानव जीवन के भͪवçय पर भी Ĥæन ͬचÛह लगा Ǒदया है। 

 

                                                                                                    Date: 29-11-25 

भूकंप का जोͨखम 

संपादकȧय 

भारत का नया भकंूपीय ¢ğेीकरण मानͬचğ ͬचतंा के साथ हȣ सावधानी बढ़ाने कȧ भी मागं कर रहा है। नए मानͬचğ के 
मतुाǒबक, Ǒहमालय का ¢ेğ अब उÍचतम जोͨखम वाल े¢ेğ जोन-6 मɅ शमुार है। Úयान देने कȧ बात है, पहले Ǒहमालय का 
यह गͧलयारा चौथे और पाचंवɅ जोन मɅ आता था। इसका मतलब, Ǒहमालय ¢ğे मɅ बड़ ेभकंूप का जोͨखम बढ़ रहा है। 
Ǒहमालय पव[त को दǓुनया कȧ सबसे सͩĐय टेÈटोǓनक Üलेटɉ कȧ सीमाओ ंमɅ से एक पर िèथत होने के कारण सबसे अͬधक 
भकंूपीय जोͨखम वाले ¢ेğ के Ǿप मɅ वगȸकृत ͩकया गया है। भारतीय Üलेट लगभग पाचं सɅटȣमीटर ĤǓतवष[ कȧ दर से धीरे-
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धीरे उƣर कȧ ओर बढ़ रहȣ है और यरेूͧशयन Üलेट स ेटकरा रहȣ है। इस टकराव ने न केवल Ǒहमालय का Ǔनमा[ण ͩकया, 
इससे उसकȧ ऊंचाई भी बढ़ रहȣ है। इससे पØृवी कȧ सतह के नीचे काफȧ दबाव पदैा हो रहा है। जब यह दबाव कम होता 
है, तो शिÈतशालȣ भकंूप आते हɇ। ऐसा नहȣ ंहै ͩक भकंूप का खतरा केवल Ǒहमालय ¢ेğ मɅ है, åयापकता मɅ देखɅ, तो अब 
भारत का 61 ĤǓतशत Ǒहèसा मÚयम से उÍच भकंूपीय जोͨखम वाला ¢ğे हो गया है। 

दरअसल, भकंूप के जोͨखम के आधार पर भारत के ͪवͧभÛन ¢ेğɉ का वगȸकरण एक सामाÛय ĤͩĐया है और इसके जǐरये 
यह जाना जाता है ͩक देश का कौन-सा ¢ेğ ͩकतने खतरे मɅ है। इसके बाद हȣ, ¢ğेवार सावधानी बरतने के Ĥयास होते हɇ। 
जोͨखम का Úयान रखत ेहुए इमारतɉ, बǓुनयादȣ ढांचɉ और ͪवèताǐरत शहरɉ कȧ योजना को नया Ǿप Ǒदया जाता है। अब 
यहां Ĥæन उठता है ͩक इस जोͨखम को अचानक कैस ेबढ़ा Ǒदया गया है? वाèतव मɅ, मÚय Ǒहमालय ¢ेğ मɅ खास तौर पर 
जोͨखम को कम आंका जा रहा था, Èयɉͩक इस ¢ेğ मɅ लगभग 200 वषɟ मɅ कोई बड़ा सतहȣ ͪवखंडन नहȣं देखा गया है। 
आगे अÚययन इस Ĥæन के साथ भी होना चाǑहए ͩक कहȣं जोͨखम को कम करके तो नहȣं देखा जा रहा है। अत: खतरे के 
èपçट वगȸकरण कȧ जǾरत है, ताͩक जǾरत के Ǒहसाब स ेपरूȣ तयैारȣ रहे। ताजा भकंूपीय जोͨखम अनमुानɉ पर ͪवæवास 
करना चाǑहए। भारतीय मानक Þयरूो (बीआईएस) ने सशंोͬधत पमैाने पर जोǓनगं का Ǔनधा[रण ͩकया है। सͩĐय ħशं 
ͪवशषेताओ,ं अͬधकतम सभंाͪवत भकंूप आशकंाओ,ं दरूȣ के साथ कंपन मɅ कमी और भूͧ मगत भ-ूͪव£ान को Úयान मɅ रखत े
हुए जोͨखमɉ का Ǔनधा[रण ͩकया गया है। खतरे को आंकने कȧ परुानी Ĥणालȣ ͪपछले भकंूप के कɅ ġɉ, åयापक भवू£ैाǓनक 
ल¢णɉ और मदृा Įेͨणयɉ, ऐǓतहाͧसक ¢Ǔत सवȶ¢णɉ पर बहुत अͬधक Ǔनभ[र थी। ऐस ेमɅ, पÉुता अनमुान लगाना आसान 
नहȣं था। जमीनी तØयɉ का परूा अनमुान लगाए ǒबना हȣ जोͨखमɉ कȧ चचा[ होती थी। 

जाǑहर है, नए भकंूपीय नÈश ेके बाद इंजीǓनयरɉ और योजनाकारɉ से आĒह रहेगा ͩक वे साल 2016 के मानͬचğ के èथान 
पर 2025 के मानͬचğ को अपनाएं। जो भी Ǔनमा[ण काय[ हो, वत[मान खतरे को देखकर हȣ ͩकया जाए। भवन Ǔनमा[ण मɅ 
बदलाव करना अब बहुत जǾरȣ है। यह बदलाव ͪवशषे Ǿप स ेइसͧलए मह×वपणू[ है, Èयɉͩक भारत कȧ लगभग 75 ĤǓतशत 
आबादȣ अब भकंूपीय Ǿप स ेसवंेदȣ ¢ेğɉ मɅ रहती है। अèपतालɉ, èकूलɉ, पाइपलाइनɉ, पलुɉ व Ĥमखु साव[जǓनक भवनɉ सǑहत 
मह×वपणू[ बǓुनयादȣ ढाचें को अब बड़ ेभकंूप के बाद भी चाल ूरहने के ͧलए ͫडजाइन ͩकया जाना चाǑहए, ताͩक आपदा के 
समय भी सेवाएं बाͬधत न हɉ। जान-माल कȧ सरु¢ा के Ǒहसाब से बसावट मɅ जǾरȣ बदलाव समय कȧ सबस ेबड़ी मांग है। 

 

  

 


