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वैिæवक लɇͬ गक असमानता ǐरपोट[ 

 

 

 

 

आͬथ[क भागीदारȣ, èवाèØय एव ंजीवन र¢ा के मामल ेस ेजुड़ी 148 देशɉ कȧ ǐरपोट[ मɅ भारत 13वɅ èथान पर है। य ेकेवल 

सामािजक सकेंतक नहȣं हɇ। य ेराçĚȣय ĤगǓत मɅ बाधक सरंचना×मक ͪवफलता के सकेंत हɇ। इन मानकɉ पर देश मɅ फैलȣ 

लɇͬ गक असमानता उजागर होती है।  

कुछ ǒबदं ु-  

 श¢ैͨणक उपलिÞध मɅ ĤगǓत के बावजूद, भारत मǑहलाओ ंके èवाèØय और èवायƣता को सǓुनिæचत करने के ͧलए 

सघंष[ कर रहा है। 

 ǐरपोट[ दशा[ती है ͩक जÛम के समय भारत का ͧलगंानपुात दǓुनया मɅ सबस ेͪवषम अनपुातɉ मɅ स ेएक है। यह पğु 

को Ĥाथͧमकता देने कȧ Ĥवृͪ ƣ को दशा[ता है। 

 मǑहलाओं कȧ èवèथ जीवन Ĥ×याशा पǾुषɉ कȧ तलुना मɅ कम है।  

 राçĚȣय पǐरवार èवाèØय सवȶ¢ण-5 के अनसुार 15 स े49 आय वग[ कȧ लगभग 57% भारतीय मǑहलाएं एनीͧमया 

स ेĒèत हɇ। इससे उनकȧ सीखने, काम करने या सरुͯ¢त Ǿप स ेगभ[धारण कȧ ¢मता कम हो जाती है। 

 आͬथ[क भागीदारȣ और अवसर कȧ समानता उप-सचूकाकं मɅ भारत 143वɅ èथान पर है। 

 मǑहलाएं पǾुषɉ कȧ तलुना मɅ एक Ǔतहाई स ेभी कम कमाती हɇ। 

 केवल रोजगार हȣ नहȣं, बोड[Ǿम स ेलेकर बजट सͧमǓतयɉ तक उनका ĤǓतǓनͬध×व बहुत कम है। 
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 अवतैǓनक देखभाल कामɉ का बोझ मǑहलाओं के समय और उनकȧ ¢मता पर बड़ा बोझ बना हुआ है। वे पǾुषɉ कȧ 

तलुना मɅ सात गनुा अͬधक अवतैǓनक घरेल ूकाम करती हɇ। 

समाधान - 

 आͬथ[क ͪवकास को बनाए रखने के ͧलए मǑहलाओं को èवèथ समͬथ[त और आͬथ[क Ǿप स ेसͩĐय रखा जाना 

चाǑहए। 

 लɇͬ गक असमानता को पाटने से 2025 तक भारत के जीडीपी मɅ 770 अरब डॉलर कȧ बढ़त हो सकती थी। अभी 

हम इस लêय से पीछे हɇ।  

 बाल और वɮृध देखभाल कɅ ġɉ-सेवाओ ंऔर मात×ृव लाभ जैस ेदेखभाल सबंधंी बǓुनयादȣ ढांचे मɅ Ǔनवशे स ेलाखɉ 

मǑहलाओं को काय[बल मɅ भगीदारȣ का अवसर ͧमल सकता है। 

 कɅ ġ और राÏय सरकारɉ को समय के उपयोग स ेजुड़ ेसवȶ¢णɉ, लɇͬ गक बजट के ͧलए उǾÊव ेऔर दͯ¢ण कोǐरया 

जैसे देशɉ स ेसीखना चाǑहए। इÛहɉन ेसकारा×मक पǐरणामɉ के साथ अपनी ͪवकास योजनाओ ंमɅ देखभाल åयवèथा 

को जोड़ना शǾु कर Ǒदया है। 

लɇͬ गक समानता अब केवल अͬधकारɉ का मɮुदा नहȣ ं है। यह एक जनसािंÉयकȧय और आͬथ[क आवæयकता है। 

Êलोबल जɅडर गपै ǐरपोट[ भारत के ͧलए एक चेतावनी है।  

‘द Ǒहदं’ू मɅ Ĥकाͧशत पूनम मुतरेजा और मातɍड कौͧशक के लेख पर आधाǐरत। 12 जुलाई, 2025 

 


