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Lesson No. 1 

Delhi verdict tells all parties urban voters want liveable cities. But local 
bodies are funded poorly & run worse 

TOI Editorial 

Last year, Supreme Court hauled up Delhi's govt and its municipal corporation at least four times over 
piling garbage. On Feb 5,voters booted out the govt. Pundits say the middle class swing that kneecapped 
AAP in Delhi may have started with civic problems like garbage and broken roads. So, parties that have 
promised Singapores and Shanghais - and roads as smooth as an actress' cheeks in Patna - for years should 
stop mistaking voters' patience for amnesia, and start fixing city governance. 

 
Municipal bodies are called the third tier of govt for a reason. Roads, water, sewers, schools, clinics are 
their mandate. But in state after state, their powers have been curbed even though cities house more than 
a third of India's people and generate about two-thirds of GDP. Forget smaller cities, elections to BMC-
Mumbai's corporation are three years overdue. A mammoth budget of almost 75,000cr is left to the 
discretion of unelected administrators. That's no way to run a great city. NYC, London and Paris take civic 
bodies seriously. Their mayors have real executive powers. Remember Rudy Giuliani in his NYC mayor 
avatar after 9/11? Boris Johnson chose to be London mayor for eight years after two terms as an MP. 

 
Empowering India's municipal corporations would mean deepening their pockets. Currently, according to 
an RBI report, their revenue receipts amount to just 0.6% of GDP. Property tax, the biggest municipal 
revenue stream, accounts for a fifth of this. Loss of levies like entertainment tax and octroi after GST has 
left civic bodies at the mercy of state govts and Centre. In Delhi's case, AAP govt claimed Centre didn't 
allocate any funds to MCD even though it set aside 82,207cr for local bodies in last year's budget. As cities 
grow, so will their municipal financing needs, and bonds are an option worth considering now. US cities 
use them to raise funds regularly, and the country's municipal bond market is worth $4tn. It helps that 
scores of US municipalities have AAA rating. To tap mar- kets, Indian cities would need to be more 
transparent about their accounts.Double-engined Delhi and Mumbai should start now. 
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The Gig is Growing, Rights Mustn't Lag 

Have a social security net to boost the sector 

ET Editorial 

According to TeamLease, employment in India's gig economy is set to double in the next five years. This 
form of work differs from traditional employment due to factors that make it difficult to ensure labour 
rights. Regulating the platform worker market requires a nuanced approach, one that avoids introducing 
rigidities, while remaining inclusive. Rules must be tailored to address mobility, working conditions, social 
security and bargaining power. Gig work must be classified as employment, followed by conditions that 
define it. India has taken the first step by incorporating platform work into a separate labour code, and 
introduced measures to expand publicly funded social security for gig workers. This year's budget 
announced that Gol will provide healthcare benefits for gig workers under PM Jan Arogya Yojana. Private 
companies must follow for their own benefit. 

 
This approach avoids the pitfalls of classifying gig work strictly as employment, which could hinder the 
growth of ecommerce, or as self-employment, which would limit access to formalised social security. 
Future interventions must account for the fluid nature of the gig economy. These include access to credit 
that considers income fluctuations, portability of social security due to the temporary nature of 
engagements, skilling for upward mobility ensuring algorithms do not alter contract conditions without 
human oversight, and maintaining pay parity with wages in formal employment. 

 
Access to insurance is critical. Gig work often involves navigating busy and inconsistently regulated 
transportation infra. This challenge becomes even more pressing as the sector expands beyond large urban 
centres. Policy must also address the likely imbalance in bargaining power resulting from use of AI. Another 
critical factor is skilling. Without opportunities for growth, supply of labour for dead-end jobs may dwindle. 
Tech dispersion creates more pathways for individual advancement. The platform economy competes with 
traditional distribution channels and must cultivate its own talent pool. 
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दरɉ मɅ कटौती के बाद 

संपादकȧय 

भारतीय ǐरजव[ बɇक कȧ छह सदèयɉ वालȣ मौǑġक नीǓत सͧमǓत 
(एमपीसी) ने ͪवƣ वष[ कȧ अपनी आͨखरȣ बैठक और नए गवन[र 
संजय मãहोğा कȧ अगुआई मɅ हुई पहलȣ बैठक मɅ सव[सàमǓत 
से नीǓतगत रȣपो दर 25 आधार अंक घटाने का फैसला ͧलया। 
बाजार भागीदार पहले हȣ इस कटौती का अनुमान लगा रहे थे। 
ͪपछले शुĐवार के इस Ǔनण[य के पीछे एक कारण कम मुġाèफȧǓत 
का अनुमान भी रहा। ǐरजव[ बɇक को उàमीद है ͩक मॉनसून 
सामाÛय रहेगा और उपभोÈता मूãय सूचकांक पर आधाǐरत 

मुġाèफȧǓत कȧ दर 2025-26 मɅ औसतन 4.2 फȧसदȣ रहेगी। चालू ͪवƣ वष[ के ͧलए इसका अनुमान 4.8 फȧसदȣ 
जताया गया था। चंूͩक मौǑġक नीǓत को भͪवçय के Ǒहसाब से बदलना चाǑहए और मुġाèफȧǓत का अनुमान तय 
लêय के भीतर रहने तथा वɮृͬध सुèत होने पर मौǑġक नीǓत मɅ Ǒढलाई बरतन ठȤक हȣ लगता है। 

 
मगर इस समाचार पğ मɅ ͪपछले हÝते Ǒदया गया तक[  दोहराते हुए वैिæवक अǓनिæचतता को देखते हुए कटौती 
के ͧलए अभी ǽकना चाǑहए था। खास तौर पर अमेǐरका कȧ घटनाए ंमुġाèफȧǓत पर असर डाल सकती है िजसे 
देखते हुए सͧमǓत को ठहरना हȣ चाǑहए था। उसके अलावा भी ͪवͧभÛन देशɉ पर शुãक लगाने या उसकȧ धमकȧ 
देने के अमेǐरकȧ कदम ने डॉलर को मजबूत कर Ǒदया है, िजससे उभरते बाजारɉ कȧ मुġाए ंखास तौर पर लुढ़क 
गई हɇ। ǽपये कȧ कȧमत हȣ 2025 मɅ 2 फȧसदȣ से अͬधक ͬगर चुकȧ है और ͬगरावट आगे भी जारȣ रहने का 
खटका है। इससे आयाǓतत वèतुए ंमहंगी होगी। अÈटूबर मɅ आई ǐरजव[ बɇक कȧ छमाहȣ मौǑġक नीǓत ǐरपोट[ मɅ 
कहा गया है ͩक ǽपया अगर बेसलाइन से 5 फȧसदȣ ͬगरा तो मġुाèफȧǓत मɅ 35 आधार अंकɉ का इजाफा हो 
सकता है। चालू ͪवƣ वष[ कȧ दसूरȣ छमाहȣ मɅ बेसलाइन ͪवǓनमय दर 83.5 ǽपये ĤǓत डॉलर रहȣ। ͩफलहाल ǽपये 
कȧ कȧमत 87.43 ĤǓत डॉलर है। 
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ǐरजव[ बɇक का कहना है ͩक मġुाèफȧǓत का अनुमान लगाते समय ǽपये के अवमãूयन का Úयान रखा जाता है, 
लेͩकन वैिæवक घटनाओं से ǽपये पर लगातार दबाव रहा तो मुġाèफȧǓत चढ़ सकती है। इसके अलावा åयापार मɅ 
अǓनिæचतता से आपूǓत[ Įृंखला मɅ ǽकावट आ सकती है, िजसका असर भी मġुाèफȧǓत पर पड़गेा। बहरहाल अब 
ǐरजव[ बɇक कटौती कर हȣ चकुा है तो बहस इस बात पर होनी चाǑहए ͩक मġुाèफȧǓत का अनुमान यहȣ रहने पर 
नीǓतगत दर मɅ और ͩकतनी कमी कȧ जा सकती है। ǐरजव[ बɇक के अथ[शािèğयɉ के हाल के शोध मɅ कहा गया 
ͩक 2023-24 कȧ चौथी 1.4 से 1.9 फȧसदȣ कȧ तटèथ दर का अनुमान था। इस दायरे के मÚय ǒबदं ुके Ǒहसाब 
से सͧमǓत नीǓतगत दरɉ मɅ 50 आधार अंकɉ कȧ कटौती और कर सकती है। ͩकंतु कटौती कब होगी यह कई 
कारकɉ और वैिæवक घटनाĐम पर Ǔनभ[र होगा। 

मौǑġक नीǓत सͧमǓत के Ǔनण[य के अलावा भी ǐरजव[ बɇक कȧ कई घोषणाओं का िजĐ यहां होना चाǑहए। जैसे 
मãहोğा ने अपने वÈतåय मɅ कहा ͩक ǐरजव[ Ĥमुख वहृद आͬथ[क वǐेरएबãस के पूवा[नुमान को बेहतर बनाने का 
काम करेगा। यह èवागत योÊय बात है Èयɉͩक मौǑġक नीǓत अनुमानɉ कȧ सटȣकता पर हȣ Ǔनभ[र करती है। ǐरजव[ 
बɇक को इस साल सकल घरेलू उ×पाद वɮृͬध का अपना अनुमान काफȧ पटाना पड़ा। गवन[र ने बɇकɉ से भी कहा 
ͩक अपने पास आया धन ǐरजव[ बɇक के पास रखने के बजाय मुġा बाजार मɅ आपसी कारोबार करɅ ताͩक मुġा 
बाजार मजबूत हो जाए। बɇकɉ कȧ अǓनÍछा के कारण अÈसर Ĥणालȣ मɅ तरलता कȧ िèथǓत ǒबगड़ जाती है और 
ǐरजव[ बɇक को दखल देना पड़ता है। मãहोğा ने यह भी कहा ͩक ǐरजव[ बɇक Ǔनयमन कȧ लागत और लाभ मɅ 
संतुलन साधने कȧ कोͧशश करेगा। ऋणदाताओं को राहत देते हुए Ĥèताͪवत तरलता कवरेज अनुचत ǑदशाǓनदȶश 
टाल Ǒदए गए है। 
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परमाणु ऊजा[ अपनाने के साथ बचाव भी जǾरȣ 

Ĥसेनिजत दƣा, ( लेखक ǒबज़नेस वãड[ और ǒबजनेस टुड ेके सपंादक रह चुके हɇ और सपंादकȧय परामश[ फम[ Ĥोजैक åय ू
के सèंथापक हɇ ) 

 

एक के बाद एक बजट मɅ परमाणु ऊजा[ का लगातार उãलेख इस बात का 
Ĥमाण है ͩक सरकार इसके ͧलए काफȧ उ×साǑहत है। ͪवƣ वष[ 2024-25 के 
पणू[ बजट मɅ छोटे मॉɬयूलर ǐरएÈटर यानी एसएमआर (300 मेगावॉट से 
कम ¢मता) पर जोर देते हुए कहा गया था ͩक इनके शोध एवं ͪवकास मɅ 
Ǔनजी ¢ेğ कȧ भागीदारȣ होनी चाǑहए। इस बार के बजट Ĥèतावɉ मɅ उसी को 
आगे बढ़ाते हुए 2047 तक 100 गीगावॉट परमाणु ऊजा[ उ×पÛन करने कȧ 
बात कहȣ गई है और यह भी कहा गया है ͩक 2033 तक कम से कम पांच 
छोटे मॉɬयूलर ǐरएÈटर तैयार होकर काम कर रहे हɉगे। यह साहͧसक कदम 
है Èयɉͩक दǓुनया भर मɅ ऐसे छोटे ǐरएÈटर बनाए तो जा रहे हɇ मगर अभी 
यह नहȣं पता ͩक व ेलंबे समय तक आͬथ[क Ǿप से कारगर हɉगे भी या नहȣं। 

 
दǓुनया Ǔनजी ¢ेğ के छोटे माɬयूलर ǐरएÈटरɉ कȧ ओर बढ़ रहȣ है और नीǓत आयोग तथा परमाणु ऊजा[ ͪवभाग 
कȧ 2023 कȧ ǐरपोट[ मɅ भी इसकȧ ͧसफाǐरश कȧ गई थी। अमेǐरका मɅ आǑट[ͩफशल इंटेͧलजɅस के कारण ऊजा[ कȧ 
बढ़ती मांग पूरȣ करने के ͧलए इन छोटे ǐरएÈटरɉ को रामबाण माना जा रहा है। यंू भी छोटे माɬयूलर ǐरएÈटरɉ 
को काब[न मुÈत ऊजा[ वाले भͪवçय के ͧलए जǾरȣ माना जा रहा है। Ǿस, अमेǐरका, कनाडा, अजɏटȣना, चीन, 
दͯ¢ण कोǐरया और अÛय देशɉ मɅ उÛहɅ या तो लगाया जा रहा है या उनकȧ योजना बन रहȣ है। अंतरराçĚȣय 
परमाणु ऊजा[ एजɅसी (आईएईए) का कहना है ͩक दǓुनया भर मɅ इस समय छोटे वाͨणिÏयक माɬयूलर ǐरएÈटरɉ 
कȧ 80 से Ïयादा ͫडजाइन तैयार हो रहȣ हɇ और इन सभी के उ×पादन तथा इèतेमाल अलग-अलग हɉगे। ͧसͧलकन 
वलैȣ के एआई तकनीकȧ ǑदÊगज खास तौर पर परमाणु ऊजा[ और छोटे ǐरएÈटरɉ के Ǒहमायती हɇ और इÛहɅ ǒबजलȣ 
कȧ बढ़ती मांग का हल मानते हɇ। 

भारत मɅ अभी करȣब 8.18 गीगावॉट परमाणु ऊजा[ तैयार होती है, जो अͬधक नहȣं है। इसकȧ एक वजह अमेǐरका 
तथा अÛय ͪवकͧसत देशɉ ɮवारा लगाए गए ĤǓतबंध भी हɇ। ये देश ͪवकासशील देशɉ को परमाणु ऊजा[ के शांǓतपणू[ 
इèतेमाल के ͧलए भी तकनीक तथा कÍचा माल नहȣं देते। मगर एआई तथा ͩĐÜटोकरɅसी के कारण ऊजा[ कȧ 
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मांग मɅ जबरदèत इजाफे के कारण यह ǽख बदला है। ǽख बदलने कȧ एक वजह छोटे माɬयूलर ǐरएÈटर बनाने 
वाले उɮयमी भी हɇ, जो नए बाजार तलाश रहे हɇ। इसͧलए भारत को 2033 तक पांच छोटे ǐरएÈटर तैयार कर 
चलाने मɅ ǑदÈकत नहȣं होगी चाहे व ेèवदेशी न होकर लाइसɅस वालȣ तकनीक पर हȣ Èयɉ न चल रहे हɉ। 

 
Ǔनजी ¢ेğ को शाͧमल करने के ͧलए सरकार परमाणु ऊजा[ अͬधǓनयम और परमाणु ¢Ǔत के ͧलए नागǐरक 
दाǓय×व अͬधǓनयम मɅ संशोधन कȧ योजना बना रहȣ है ताͩक हर ͩकसी के ͧलए Ǔनयामकȧय झंझटɉ मɅ फंसे बगैर 
छोटे माɬयूलर ǐरएÈटरɉ कȧ तकनीक खरȣदना और उÛहɅ चलाना आसान हो जाए। मगर यहȣं पर ͬचतंा शुǾ होती 
हɇ। 

 
छोटे माɬयूलर ǐरएÈटर का उ×पादन अब पुराने और बड़ ेपरमाणु ऊजा[ संयंğɉ के मकुाबले Ïयादा सरुͯ¢त और 
ͩकफायती है Èयɉͩक पुराने ǐरएÈटरɉ मɅ दघु[टनाए ंहो जाती थीं । Ġी माइल आइलɇड, चेनȾǒबल और फुकुͧशमा जैसी 
दघु[टनाओं के कारण हȣ परमाणु ऊजा[ से मुंह मोड़ा जाने लगा था। दघु[टनाओं के अलावा परमाणु संयंğ बनाने 
और संभालने का ऊंचा खच[ तथा परमाणु कचरा Ǔनपटाने कȧ चुनौती जैसे कारणɉ से भी दǓुनया दसूरे ͪवकãप 
टटोल रहȣ थी। 

 
आज छोटे माɬयूलर ǐरएÈटर कम पंूजी खाने वाले माने जाते हɇ और Ïयादा सुरͯ¢त होने का दावा भी करते हɇ 
मगर ये फायदे अभी नजर नहȣं आए हɇ आकार और èतर मɅ छोटे होने के कारण उनमɅ दघु[टना होने पर भी असर 
छोटे इलाके तक हȣ रहना चाǑहए और कम आबादȣ पर उसका असर होना चाǑहए। मगर इसकȧ न तो गारंटȣ है 
और न हȣ यह बात साǒबत हुई है। हकȧकत यह है ͩक छोटे माɬयूलर ǐरएÈटर जैसे- जैसे फैलɅगे और परमाणु 
ऊजा[ ¢मता जैसे-जैसे बढ़ेगी वैसे-वैसे हȣ दघु[टनाओं कȧ आशंका और दसूरे जोͨखम भी बढ़Ʌगे। 

 
इससे भी अहम बात परमाणु कचरा है, िजससे Ǔनपटने का कोई संतोषजनक समाधान अभी तक नहȣं ͧमला है। 
आगे जाकर यहȣ सबसे बड़ी चुनौती हो सकता है। जब छोटे माɬयूलर ǐरएÈटर बढ़Ʌगे तो परमाणु कचरे का अंबार 
भी लगेगा। चूंͩक इससे Ǔनपटने का तरȣका अभी दǓुनया को नहȣं ͧमला है, इसͧलए एक-डेढ़ दशक मɅ यह ͪवकराल 
समèया बन सकती है। 

 
आͨखर मɅ यह जोͨखम जो हमेशा बना रहेगा ͩक तैयार ͩकया गया कुछ परमाणु Ƀधन ऐसे कामɉ मɅ लगा Ǒदया 
जाए, िजनका शांǓत से कोई लेना-देना नहȣं है। इसͧलए कड़ ेसुर¢ा मानकɉ, Ǔनगरानी और Ǔनयमन कȧ जǾरत 
है। छोटे माɬयूलर ǐरएÈटरɉ कȧ तकनीक तथा ͫडजाइन तेजी से ͪवकͧसत हो रहे हɇ और काब[न से पीछा छुड़ाना 
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चाह रहȣ दǓुनया के ͧलए यह कई मायनɉ मɅ åयावहाǐरक ͪवकãप हो सकता है। ͩकंतु ये ǐरएÈटर रामबाड़ नहȣं हɇ 
और न हȣ परमाणु ऊजा[ को बड़ पैमाने पर अपनाने से पदैा होने वाले खतरɉ को कमतर मानना चाǑहए। 

 
देश के नीǓत Ǔनमा[ताओं को सुǓनिæचत करना होगा ͩक कड़ ेऔर सोच-समझकर बनाए गए Ǔनयम लागू ͩकए जाएं 
तथा सुर¢ा उपायɉ पर भी पूरा Úयान Ǒदया जाए। इसके साथ हȣ मजबूत Ǔनगरानी åयवèथा हो, िजसमɅ Ĥͧशͯ¢त 
कम[चारȣ तैनात ͩकए जाएं। इतना हȣ नहȣं Ǔनगरानी और Ǔनयामकȧय Ĥाͬधकार को खतरा पता चलने पर फौरन 
हरकत मɅ आने के ͧलए समुͬ चत अͬधकार भी Ǒदए जाने चाǑहए। 

 
परमाणु ऊजा[ को अपनाने कȧ ĤͩĐया तेज करने तथा इसमɅ Ǔनजी ¢ेğ कȧ भागीदारȣ को बढ़ावा देने के सरकार 
के Ĥयास सहȣ Ǒदशा मɅ हɇ। ͩकंतु जǾरत इस बात कȧ है ͩक Ĥो×साहन के साथ सुर¢ा पÈकȧ करने के ͧलए 
Ǔनयामकȧय उपाय भी लागू ͩकए जाएं। अंत मɅ सरकार को दǓुनया भर मɅ छोटे माɬयूलर ǐरएÈटरɉ के ͪवकास पर 
नजर रखनी चाǑहए और सǓुनिæचत करना चाǑहए ͩक इस ¢ेğ मɅ और भी जानकारȣ तथा उÛनǓत होने पर भारत 
भी तेजी से कदम उठाए। 

 

Date: 10-02-25 

 

ͪवकͧसत भͪवçय के ͧलए जǾरȣ हɇ Üलेटफॉम[ 

लवीश भडंारȣ, ( लेखकर सीएसईपी के अÚय¢ हɇ ) 

भारत को 2047 तक ͪवकͧसत बनाने का लêय मझेु आकͪष[त तो करता है मगर अपनी ǒबरादरȣ के दसूरे लोगɉ 
कȧ तुलना मɅ मझेु संदेह भी अͬधक होता है। यह लêय बेहद करȣब नजर आता है, िजसकȧ वजह से और भी 
लुभाता है। अगर हम बीते जमाने के मॉडल और सबक आजमाते हɇ तो इस लêय से चूक जाना लगभग तय है। 
यह भी तय है ͩक बंटȣ हुई भू-राजनीǓत, ǒबना भरोसे के åयापार साझेदार, तकनीकȧ चनुौǓतयां और जलवायु 
पǐरवत[न जैसी अǓनिæचतताएं बनी रहɅगी बिãक और भी बढ़Ʌगी। इसͧलए हमारे पास न तो गǓत है और न हȣ भू-
राजनीǓत, åयापार या जलवायु हमारे प¢ मɅ है। ͩकंतु मझेु लगता है ͩक लêय इतना आकष[क तो हɇ ͩक इसके 
ͧलए अͬधक य×न ͩकया जाए। 
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मेरे ͪवचार मɅ तमाम अǓनिæचतताओं का हल ऐसी आͬथ[क åयवèथा बनाने मɅ है, जो बदलते माहौल मɅ खुद को 
जãद ढाले और िजसमɅ लगातार नवाचार हȣ उ×पादन कȧ बुǓनयाद हो। इसके ͧलए अͬधक से अͬधक आͬथ[क 
गǓतͪवͬधयɉ को Üलेटफॉम[ के èवǾप मɅ अंजाम Ǒदया जा रहा है। इसकȧ वजह शायद यह भी है ͩक चुनौतीपूण[ 
अवसरɉ मɅ यह Ïयादा कारगर है ͫडिजटल कॉमस[ से लेकर सÛैय उपकरण, वाहन उ×पादन और सचूना तकनीक 
समेत तमाम ¢ेğɉ मɅ Üलेटफॉम[ वाल ेमॉडल का इèतेमाल हो रहा है। हालांͩक हर नए ͪवचार कȧ तरह यह ͪवचार 
भी पुराना है। Üलेटफॉम[ कुछ और नहȣं हɇ, व ेतमाम तरह के एजɅटɉ को एक साथ काम करने का मौका भर देते 
हɇ। रेलवे Üलेटफॉम[ पर मुसाͩफर, रेहड़ी वाले और रेलवे कम[चारȣ एक साथ आते हɇ। कंÜयूटर Üलेटफॉम[ पर कई 
सॉÝटवेयर एक साथ काम करते हɇ। एयरĐाÝट Üलेटफॉम[ मɅ कई तरह के पुजȶ लगाए और बदले जाते हɇ। 
ͪवæवͪवɮयालयɉ और मॉल मɅ भी ऐसे हȣ आदान-Ĥदान होता है। 

 
इन Üलेटफॉम[ कȧ सबसे बड़ी खाͧसयत होती है इनके एजɅटɉ कȧ आजादȣ और लचीलापन । इसीͧलए ͩकसी एक 
एजɅट या घटक पर उनकȧ Ǔनभ[रता बहुत कम होती है। यहȣ वजह है ͩक ͪवĐेता ͩकसी एक Ēाहक से नहȣं बंधे 
होते हɇ और न हȣ Ēाहक ͩकसी एक ͪवĐेता से बंधा रहता है। इस लचीलȣ åयवèथा के कई फायदे हɇ। ई- कॉमस[ 
कंपǓनयां उ×पादɉ मɅ Ïयादा अÍछȤ तरह से अंतर कर पाती है और Ēाहकɉ को अͬधक ͪवकãप ͧमल जाते हɇ। इस 
तरह वे तेजी से बदलती मांग को कम खच[ मɅ हȣ पूरा कर देती हɇ। सÛैय ͪवमान कȧ बात करɅ तो पुराने हͬथयारɉ 
और इंजनɉ कȧ जगह Ïयादा उÛनत हͬथयार और इंजन आ सकते हɇ, िजससे ͪवमान का Üलेटफॉम[ लंबे समय 
तक चल जाता है। इसͧलए Üलेटफॉम[ लचीला हो तो आजादȣ का बहुत फायदा ͧमलता है। 

 
ͫडिजटल तकनीक मɅ तेज ĤगǓत से भी सूचना त×काल सहȣ जगह पहंुच जाती है, िजससे लोगɉ कȧ ĤǓतͩĐया भी 
ͪवæवसनीय तरȣके से आती है। इससे नवाचार भी तेज होता है। 

 
भारत सरकार दǓुनया कȧ उन चǓुनदंा सरकारɉ मɅ शाͧमल है, जो Üलेटफॉम[ तैयार करने के Ĥèतावɉ का èवागत 
करती है। यहां ͫडिजटल भुगतान åयवèथा मɅ Üलेटफॉम[ कȧ सभी खाͧसयत हɇ, िजनकȧ वजह से यह जãद शुǾ 
हुई और कामयाब भी हो गई ओपन नेटवक[  फॉर ͫडिजटल कॉमस[ (ओनएनडीसी) के साथ सरकार एक और 
Üलेटफॉम[ तैयार कर रहȣ है, िजससे कई और èटाट[अप कȧ जमीन तैयार होगी। इसͧलए अब हमɅ ऐसी आͬथ[क 
नीǓत नहȣं चाǑहए, जो åयापार या उɮयोग जैसे ͩकसी खास ¢ेğ के खास Üलेटफॉम[ पर कɅ Ǒġत हो। उसकȧ जगह 
हमɅ सभी Üलेटफॉमɟ पर कɅ Ǒġत एक नीǓत चाǑहए । Üलेटफॉम[ भी दसूरȣ कंपǓनयɉ या सèंथाओं कȧ तरह होते हɇ, 
जो एक दसूरे से होड़ भी करते हɇ और ͧमल-जुलकर काम भी करते हɇ। ͩकसी दसूरȣ आͬथ[क सèंथा कȧ तरह उÛहɅ 
भी फलने-फूलने के ͧलए आजादȣ चाǑहए। सरकार ͫडिजटल भुगतान और ओएनडीसी के अनुभवɉ से खदु हȣ सीखे 
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तो बेहतर होगा। इसके जोͨखमɉ से घबराने और नवाचार का गला घोटने के बजाय लेनदेन के इस नए तरȣके को 
साकार होने देना चाǑहए, जहां Üलेटफॉम[ माͧलक सेवा Ĥदाता भी होता है। 

 
ͩकंतु लगता है ͩक अǓनिæचतता भरȣ दǓुनया मɅ Üलेटफॉमɟ को नवाचार तथा वɮृͬध मɇ मददगार मानने के बजाय 
उनसे डरा Ïयादा जा रहा है। उनसे अÈसर तो उ×पÛन हो रहे हɇ मगर यह धारणा भी है ͩक वे छोटे कारोबार को 
नुकसान पहंुचाते हɇ या बाजार मɅ दबदबा कायम कर होड़ ख×म कर रहे हɇ। इससे बचाने के ͧलए हमारे पास 
भारतीय ĤǓतèपɮ[धा आयोग है। लेͩकन धारणा यह भी है ͩक इस तरह के लेनदेन और åयापार से ͩकराना दकुानɉ 
कȧ जǾरत कम हो जाएगी इसͧलए इन दकुानɉ को बचाना होगा। यह दलȣल सहȣ नहȣं है Èयɉͩक ͩकराना दकुानɅ 
भी खुद को बदल रहȣ हɇ। आवͬधक Įम बल सवȶ¢ण के रोजगार संबंधी हाͧलया आंकड़े बताते हɇ ͩक खदुरा åयापार 
मɅ रोजगार पर कोई नकारा×मक असर नहȣं हुआ है। इसͧलए अब हमɅ åयापक Üलेटफॉम[ नीǓत बनानी चाǑहए, 
िजसमɅ ये बातɅ शाͧमल हɉ 

 
पहलȣ, Üलेटफॉम[ सरकारȣ हो या Ǔनजी, उसे ͫडिजटल इंͫडया और भारतनेट समेत åयापक ͫडिजटल बुǓनयादȣ ढांचे 
मɅ भागीदारȣ करनी चाǑहए तथा उसका फायदा उठाना चाǑहए। ओएनडीसी के Ǿप मɅ सरकार देसी उ×पादकɉ तथा 
उपभोÈताओं का वकैिãपक Üलेटफॉम[ तैयार कर रहȣ है। इससे ͪवकãप और नवाचार बढ़ जाएंगे और होड़ भी 
बढ़ेगी। 

दसूरȣ बात, Ǔनयम-कायदे सरल बनाने हɉगे। इस ¢ेğ मɅ Ĥ×य¢ ͪवदेशी Ǔनवेश (एफडीआई) कम रखने कȧ कोई 
तुक नहȣं है Èयɉͩक Üलेटफॉमɟ मɅ एफडीआई से भारत हȣ नहȣं दǓुनया भर मɅ मौके तैयार हɉगे। इस ¢ेğ को रोकने 
वालȣ नीǓतयɉ मɅ सबसे Ïयादा खामी इसी नीǓत मɅ है Èयɉͩक इसके बहुत नकारा×मक असर होते हɇ। ये नीǓतयां 
बाजार से बाहर करा देती हɇ, देसी तथा वैिæवक कंपǓनयɉ के बीच होड़ कम करती हɇ एफडीआई तथा दसूरȣ तकनीकɅ  
नहȣं आने देतीं और भारतीय कंपǓनयɉ को दǓुनया भर के बाजारɉ मɅ जाने से रोकती हɇ। 

 
तीसरȣ, नीǓत ऐसी हो, िजससे èटाट[अÜस आसानी से Üलेटफॉम[ का इèतेमाल कर सकɅ , उसकȧ ĤͩĐयाओं से 
माकȶ Ǒटगं समेत ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ मदद ͧमल सके ताͩक इन Üलेटफॉमɟ से ͧमलने वाले मौकɉ का पूरा फायदा 
उठा सकɅ । इसके अलावा सÉत केवाईसी समेत जो जǾरतɅ रखी गई हɇ, उनसे छोटे èथानीय èटाट[अप तथा 
अनौपचाǐरक ¢ेğ के èटाट[अप उन मौकɉ का पूरा फायदा नहȣं उठा पाते। Èया जǾरतɅ और शतɏ Ïयादा सÉत हɇ? 
Èया हम छोटे उɮयͧमयɉ के ͧलए उनमɅ ढȣल सकते हɇ? 

 
चौथी बात, Üलेटफॉमɉ के साथ ͧमलकर इस ¢ेğ के ͧलए लोकपाल तथा Ēाहकɉ कȧ ͧशकायत दरू करने के ͧलए 
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åयविèथत नीǓत बनाई जानी चाǑहए । Ēाहकɉ का भरोसा िजतना अͬधक होगा, इस ¢ेğ कȧ वɮृͬध और Ĥभाव 
उतना हȣ अͬधक होगा। ऐसे मɅ Ǔनयंğण और जुमा[ने कȧ जगह उसे ठȤक करने कȧ ĤͩĐयाओं मɅ Ǔनवेश होना 
चाǑहए। 

 
पांचवीं अंतरराçĚȣय लेनदेन मे ǽकावटɅ पहचानी और हटाई जाएं। छठȤ, हमɅ भारतीय Üलेटफॉमɟ को वैिæवक मãूय 
Įृंखलाओं के साथ जोड़ना होगा Èयɉͩक देसी कंपǓनयɉ को दǓुनया भर मɅ अवसर ͧमलɅगे। 

 
आͨखर मɅ अÍछȤ नीǓत वह होती है जो अथ[åयवèथा मɅ होने वाले èवाभाͪवक बदलावɉ मɅ मदद करे। लेनदेन या 
सौदɉ के पुराने तौर-तरȣके भͪवçय कȧ जǾरतɉ के माͩफक नहȣं हɇ। उनसे हमारȣ रÝतार घटेगी और मौकɉ तथा 
कãयाण के राèतɉ मɅ ǽकावट भी आएगी। 

 

 

Date: 10-02-25 

åयापार युɮध कȧ नई आशंकाएं 

सुरेश सेठ 

वÈत बदलने के साथ नई सदȣ मɅ नए स×य सामने आ रहे हɇ। एक समय था जब सेनाएं एक-दसूरे के सामने 
आकर रणभेरȣ बजाती और चĐåयूह रचा कर युɮध लड़ती थीं। सुबह युɮध शुǾ होता और शाम को रोक Ǒदया 
जाता। यह था युɮध का Ǔनयम, लेͩकन जैसे-जैसे समय गुजरता गया, युɮध का Ǿप भी बदलता गया। अब युɮध 
और युɮध का समाधान राजनीǓत कȧ Ĥाथͧमकताओं के आधार पर होने लगा है। सेनाएं, सेनाओं को नहȣं हराती, 
खजाने को भरने या खालȣ होने कȧ बेबसी युɮध पर लगाम लगाती है। ͪपछले तीन वष[ से दǓुनया कुछ देशɉ को 
युɮध करते देख रहȣ है। Ǿस और यूĐेन का युɮध, इजराइल और हमास का युɮध, चीन और ताइवान मɅ चल 
रहȣ तनातनी सामने है। भारत और चीन कȧ बात Èया करɅ। अब जो समझौता सामने आया है, उसके पीछे भी 
Èया दोनɉ देशɉ और ͪवशेष Ǿप से चीन कȧ åयावसाǓयक मजबूǐरयɉ का दबाव नहȣं है ? 

 
अथ[ यह ͩक आजकल युɮध इसͧलए होते हɇ, Èयɉͩक हͬथयार बनाने वाले देशɉ को अपने हͬथयार कारखाने चलाने 
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हɇ। अब युɮधɉ कȧ शुǽआत उन अͬधनायक Ǿपी राÏय Ĥमखुɉ ɮवारा होती है, जो यह समझते हɇ ͩक उनके अहं 
कȧ बराबरȣ उनके आसपास के छोटे देश नहȣं कर सकɅ गे। ͩफर पदȶ के पीछे का खेल शुǾ हो जाता है। एक छोटे 
से देश को दǓुनया के चदं समɮृध देश थपकȧ देकर एक बड़े देश के साथ ͧभड़ा देते हɇ। Ǿस और यूĐेन का 
उदाहरण सामने है। संवाद कȧ बात होती है, समाधान कȧ बात होती है, लेͩकन हͬथयारɉ और गोला बाǾद कȧ 
आपूǓत[ दोनɉ ओर से ǽकती नहȣं, ͪवÚवंस का तांडव थमता हȣ नहȣं यह तो हͬथयार बनाने वाले बड़-ेबड़ ेदेशɉ कȧ 
मजबूरȣ है ͩक अगर युɮध Ǔछड़ गया है, तो उसे लंबा ͨखचंने दɅ। 

 
वैिæवक पǐरǺæय मɅ एक नई हलचल Ǒदख रहȣ है। यह हलचल अमेǐरका के राçĚपǓत डोनाãड Ěंप ने पैदा कȧ है। 
व ेåयापार युɮध का नया राग शुǾ कर रहे हɇ। उनका जोर है ͩक अमेǐरका के ͧलए उसके Ǒहत सवȾपǐर हɇ। इसके 
तहत अवैध Ǿप से आए Ĥवासी नागǐरकɉ को Ǔनçकाͧसत करने कȧ मुǑहम छेड़ने कȧ जो धमकȧ दȣ जा रहȣ है, 
वह अपने देश के कामगारɉ का Ǒदल जीतने के ͧलए है ͩक ये नंबर दो के नागǐरक सरहद पार हɉगे, तो आपको 
आपकȧ मेहनत का सहȣ मãूय ͧमलेगा। मगर अपने देश के Ǒहत को साधने कȧ बात कहने से जो लोकͪĤयता 
ͧमलती है, उसे अमेǐरकȧ राçĚपǓत तो छोड़ने के ͧलए तैयार नहȣं दǓुनया के बहुत से देशɉ का åयापार अमेǐरका के 
साथ होता है। अमेǐरका का डालर बहुत मजबतू मġुा है। मġुा तब मजबूत होती है, जब उस देश से Ǔनया[त हȣ 
Ǔनया[त का माहौल खलुता रहे और उसके आयात कȧ जǾरतɅ इतनी अǓनवाय[ न हɉ। अमेǐरका कȧ यहȣ िèथǓत है। 
भारत से हȣ तुलना कȧ जा सकती है। देखते हȣ देखते हमारȣ आयात आधाǐरत åयवèथा ने भारतीय ǽपए का 
मãूय अमेǐरका के डालर के मुकाबले मɅ 70 से 86 ǽपए तक ͬगरते हुए देख ͧलया। अभी भी हालात मɅ सुधार 
नहȣं हो सका। ǽपया लगातार ͬगर हȣ रहा है। 

 
अमेǐरका कȧ नाराजगी कनाडा, मैिÈसको और चीन से भी है ͪपछले Ǒदनɉ ǒĦÈस देशɉ ने उनके अǓतǐरÈत तीसरȣ 
दǓुनया के देशɉ ने भी फैसला ͩकया ͩक अंतरराçĚȣय ͪवǓनमय मɅ डालर हȣ सवȾपǐर Èयɉ रहे? Èया कोई और 
वकैिãपक मġुा तीसरȣ दǓुनया या ǒĦÈस देश खड़ी नहȣं कर सकते, िजसके ɮवारा सहȣ ͪवǓनमय दरɉ पर åयापार 
हो सके। अमेǐरकȧ राçĚपǓत डोनाãड Ěंप ने सƣा संभालने से पहले हȣ कह Ǒदया था ͩक जो ͪवǓनमय के ͧलए 
डालर को ×यागेगा, वह åयापाǐरक तौर पर मार खाएगा। इस åयापार युɮध को आͬथ[क भाषा मɅ 'टैǐरफ वार' कहा 
जाता है। Ěंप ने कहा ͩक अगर डालर कȧ शतɟ पर åयापार नहȣं होगा, तो ऐसे देशɉ पर कड़ ेशुãक लगाए जाएंगे। 
अब ͧसफ[  धमकȧ नहȣं, 'कर युɮध' भी छेड़ Ǒदया गया है। 

 
सबसे पहले Ěंप ने मैिÈसको, कनाडा और चीन से आयाǓतत वèतुओं पर कर लगाने संबंधी एक आदेश पर बीते 
Ǒदनɉ हèता¢र कर Ǒदए । चीन, मैिÈसको और कनाडा हȣ सबसे पहले वे देश हɇ, जो अपनी ऊंची कर दरɉ से 
अमेǐरकȧ åयापार घाटे को बढ़ाते हɇ। चीन से 30.2 फȧसद, कनाडा से 14 फȧसद और अमेǐरका से 19 फȧसद का 
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घाटा होता है। Ěंप ने कहा था ͩक मɇ ऐसे देशɉ पर शुãक लगाने का वादा करता हंू।' इन देशɉ मɅ भारत का नाम 
भी आता था, Èयɉͩक Ěंप के अनुसार भारत ने भी अपने Ǔनया[तɉ पर भारȣ कर लगा रखा है। हमारा åयापार उसके 
साथ हुए कुल åयापार का केवल 3.2 फȧसद है, इसͧलए जो åयापार युɮध अब Ǔछड़ा है, इसमɅ ͩफलहाल भारत 
का नाम नहȣं है मगर भारत जानता है ͩक यह युɮध उस पर भारȣ पड़ेगा। अमेǐरका से आयाǓतत वèतुए ंभारत 
मɅ एकदम महंगी हो जाएंगी। 

 
Ěंप ने कनाडा, मैिÈसको और चीन पर आरोप लगाया है ͩक वे दद[Ǔनवारक दवाएं और अÛय वèतुओं का अवैध 
आयात करके उनकȧ अथ[åयवèथा मɅ उथल-पुथल पदैा करते हɇ। उÛहɉने चीन से आयात ͩकए सभी सामानɉ पर 
दस फȧसद, मैिÈसको और कनाडा से आयात हुए सभी सामानɉ पर 25-25 फȧसद कर लगा कर आͬथ[क आपातकाल 
कȧ घोषणा कर दȣ है। इसका जवाब मैिÈसको और कनाडा ने भी दे Ǒदया है। जिèटन टूडो ने गंभीर लहजे मɅ 
कहा है ͩक हमɅ एकजुट करने कȧ बजाय अलग कर Ǒदया गया है। उनका देश शराब और फलɉ सǑहत 155 अरब 
डालर तक के अमेǐरकȧ आयात पर 25 फȧसद शुãक लगाएगा। हम हमेशा अमेǐरका के साथ खड़े रहे। अफगाǓनèतान 
मɅ उनके साथ लड़े। कैͧलफोǓन[या के जंगलɉ मɅ आग से लेकर कैटरȣना तूफान कȧ आपदाओं तक हमने उनकȧ 
मदद कȧ, लेͩकन अब हम पर यह कर Èयɉ ? 

 
उधर, मिैÈसको ने भी कहा ͩक यह आरोप लगा कर ͩक हम आपराͬधक संगठनɉ के साथ सहयोग करते हɇ, कर 
थोपना गलत है। हम अपने ¢ेğ मɅ दखल देने कȧ हर मंशा का ͪवरोध करते हɇ। मेिÈसको के राçĚपǓत ने èपçट 
कह Ǒदया ͩक हम भी इस कर वɮृͬध का जवाब दɅगे। बात यहȣं तक सीͧमत नहȣं है। यह तो åयापार युɮध कȧ 
शुǽआत है। अगर इसमɅ अमेǐरका को अपेͯ¢त सफलता ͧमल जाती है, तो इसके बाद वह तीसरȣ दǓुनया के देशɉ 
को भी नहȣं बÉशेगा। भारत पर उसकȧ नजर पहले से हȣ है मगर याद रखना चाǑहए ͩक इस तरह कȧ åयापाǐरक 
दादागीरȣ का जवाब देशɉ के आ×मǓनभ[र हो जाने मɅ हȣ है। तीसरȣ दǓुनया के देश आपस | मÈुत åयापार कर 
सकते हɇ। इसकȧ शुǽआत हो चकुȧ है। इसमɅ हर देश अपनी मġुा मɅ हȣ åयापार करता है। अंततः डालर के 
एकाͬधकार को तोड़ने के ͧलए एक और सशÈत मġुा को अंतरराçĚȣय ͪवǓनमय मɅ उभरना होगा। ͩफलहाल अपनी-
अपनी शतɟ पर अमेǐरका से इतर नई उभरती åयापाǐरक शिÈतयɉ और तीसरȣ दǓुनया के जागते हुए देशɉ के साथ 
भारत जो åयापार बढ़ाने कȧ नीǓत बना रहा है या समझौता कर रहा है, वह सहȣ है। उàमीद है ͩक वह कुछ देशɉ 
कȧ दादागीरȣ के दबाव मɅ नहȣं आएगा। 
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Date: 10-02-25 

हताशा को हर हाल मɅ हराने का हौसला 

हǐरवंश चतुवȶदȣ 

 
बीते Ǒदनɉ आईआईटȣ ǽड़कȧ कȧ बीटेक दसूरे वष[ कȧ छाğा ने खुदकुशी कर लȣ। इस सèंथान मɅ ͪपछले एक साल 
मɅ आ×मह×या का यह तीसरा मामला था। आईआईटȣ संèथानɉ मɅ देश के Ĥखर छाğ - छाğाओं को हȣ दाͨखला 
ͧमलता है। ऐसे मɅ, वहां हर साल आ×मह×या के कई मामलɉ का सामने आना ͬचतंा कȧ बात है। वाèतव मɅ, 
आईआईटȣ हȣ नहȣं, देश के हरेक कोने मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ खुदकुशी कȧ बढ़ती Ĥवृͪ ƣ ͬचतंाजनक है। राçĚȣय अपराध 
ǐरकॉड[ Þयूरो (एनसीआरबी) के आंकड़ɉ के अनुसार, ͪपछले दो दशकɉ मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ जान देने के मामले चार 
ĤǓतशत कȧ दर से बढ़े हɇ, जबͩक कुल आ×मह×या मɅ दो फȧसदȣ कȧ दर से वɮृͬध हुई है। ͪपछले एक दशक 
(2014-24 ) मɅ तो यह पाया गया है ͩक छाğɉ मɅ आ×मह×या कȧ दर नौजवानɉ कȧ जनसंÉया वɮृͬध दर से 
Ïयादा रहȣ है। 2014-15 मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ आ×मह×या के 6,654 मामले दज[ ͩकए गए थे, जो 2023-24 मɅ 
बढ़कर 13,044 हो गए। 

 
एनसीआरबी के आंकड़ɉ पर आधाǐरत आईसी 3 इंèटȣɪयूट ɮवारा तैयार कȧ गई एक ǐरपोट[ ( 2024 ) के अनुसार, 
महाराçĚ, तͧमलनाडु और मÚय Ĥदेश ऐसे राÏय हɇ, जो ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ खदुकुशी के मामले मɅ सबसे ऊपर हɇ। 
यह सहȣ है ͩक देश के तमाम शहरɉ मɅ छाğ आ×मह×या करते हɇ, लेͩकन कुछ ऐसे शहर भी हɇ, जहां यह समèया 
गंभीर Ǿप ले चुकȧ है। इनमɅ राजèथान का कोटा शहर सबसे Ïयादा बदनाम है साल 2023 मɅ यहां 26 ͩकशोरवय 
छाğɉ ने आ×मह×या कȧ थी। साल 2024 मɅ इस संÉया मɅ जǾर ͬगरावट आई और 17 ऐसे मामले दज[ ͩकए 
गए, लेͩकन बीते एक महȣने मɅ यहां छह छाğ अपना जीवन ख×म कर चुके हɇ। 

 
कोटा छाğɉ कȧ आ×मह×या का गढ़ Èयɉ बन गया है। और राÏय सरकार इसे Èयɉ नहȣं रोक पा रहȣ, इस पर कई 
बार अÚययन हो चकेु हɇ। दरअसल, ͪपछलȣ सदȣ के 60 के दशक मɅ कोटा उƣर भारत का एक Ĥमुख औɮयोͬगक 
शहर बन गया था, जहां कई औɮयोͬगक घरानɉ ने बड़ी-बड़ी फैÈटǐरयां èथाͪपत कȧ थीं। सन ्1991 के उदारȣकरण 
से पहले अͬधकांश उɮयोग-धंधे बदं हो गए और वहां एक नए उɮयोग का जÛम हुआ, िजसे 'कोͬचगं इंडèĚȣ' कहते 
हɇ। 
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कोटा देश का वह शहर है, जहां जेईई और नीट कȧ तैयारȣ कराने वालȣ कई बड़ी-बड़ी कंपǓनयां संचाͧलत होती हɇ। 
यह कोͬचगं का फैÈटरȣ मॉडल है। इन कोͬचगं कंपǓनयɉ के पास बड़-ेबड़ ेऑͫडटोǐरयम हɇ, जहां छाğ- छाğाओं को 
कुछ नामचीन अÚयापक पढ़ाते हɇ। अपनी संतान को डॉÈटर और इंजीǓनयर बनाने के ͧलए देश भर के मÚयवगȸय 
अͧभभावक 14 से 18 साल के बÍचɉ को इन कोͬचगं सèंथानɉ मɅ लाखɉ ǽपये कȧ फȧस देकर दाͨखला Ǒदलाते हɇ। 
ये कोͬचगं सèंथान इन ͩकशोरɉ को Ǒदन मɅ 12 से 16 घंटे पढ़ने के ͧलए मजबूर करते हɇ, िजसका दबाव बहुत 
से छाğ नहȣं झेल पाते। इनमɅ से अͬधकांश Ǔनजी छाğावासɉ मɅ रहते हɇ और मानͧसक रोगɉ के ͧशकार बन जाते 
हɇ। यहां के कोͬचगं उɮयोग के सफेद व èयाह पहलुओं को नेटिÝलÈस कȧ एक सीरȣज ने बहुत अÍछे ढंग से 
उजागर ͩकया था। 

 
14 से 22 वष[ कȧ आयु वालȣ पीढ़ȣ हमारे देश का भͪवçय है। भारत का 2047 तक ͪवकͧसत राçĚ बनने का 
सपना कुछ हद तक इस बात पर भी Ǔनभ[र करेगा ͩक हम देश के इन 25 करोड़ नौजवानɉ को मानͧसक रोगɉ, 
खासतौर से 'ͫडĤेशन' से ͩकस हद तक बचा पाते हɇ? यह हमारे समाज का दभुा[Êय है ͩक मानͧसक रोͬगयɉ को 
Ǒहकारत कȧ नजर से देखा जाता है। बÍचɉ को Ǔनराशा और हताशा से बचाने कȧ िजàमेदारȣ सरकारɉ के साथ- 
साथ उन अͧभभावकɉ कȧ भी है, जो अपने अधरेू सपनɉ को बÍचɉ के ऊपर लादकर तमाम तरह कȧ हसरतɅ पाल 
बैठते हɇ। सवाल है ͩक ͧशͯ¢त युवा और ͪवɮयाथȸ अपने जीवन का खदु गला Èयɉ घɉटते हɇ? Èया वे खदुकशी 
से पहले अपनी बेचैनी के संकेत अपने पǐरजनɉ, संगी- साͬथयɉ या ͧश¢कɉ को नहȣं देते? अगर ऐसे सकेंत ͧमलते 
हɇ, तो उÛहɅ समय पर मनोͬचͩक×सा देकर Èयɉ नहȣं बचा ͧलया जाता ? 

 
हर साल जब जेईई और नीट के ǐरजãट घोͪषत ͩकए जाते हɇ या दसवीं-बारहवीं के पǐरणाम आते हɇ, तो मीͫडया 
मɅ असफल ͪवɮयाͬथ[यɉ ɮवारा आ×मह×या कȧ खबरɅ भी आने लगती हɇ। तͧमलनाडु जैसे कई राÏयɉ मɅ यह एक 
गंभीर समèया बन चुकȧ है। परȣ¢ा मɅ फेल होने बाद कȧ जाने वालȣ आ×मह×या हमारȣ सामािजक-आͬथ[क åयवèथा 
मɅ ǓनǑहत भयंकर बीमारȣ का सकेंत देती है। एक तरफ आͬथ[क ͪवकास के बावजूद रोजगार के अवसर कम होते 
जा रहे हɇ, तो दसूरȣ तरफ, हमारा समाज हर कामयाब इंसान को हȣरो कȧ तरह पूजता है। Èया िजदंगी मɅ हर 
इंसान हरेक बार सफल हो सकता है? Èया िजंदगी मɅ सफलता- ͪवफलता साथ-साथ नहȣं चलती ? 

 
छाğ-छाğाओं कȧ खदुकुशी से यह सवाल भी उठता है ͩक Èया राçĚȣय èतर पर ऐसी घटनाओं को रोकने के ͧलए 
कोई संगǑठत और åयापक Ĥयास नहȣं ͩकए जा सकते ? Èया हमारȣ ͧश¢ा åयवèथा छाğɉ को आ×महंता बनने 
से नहȣं रोक सकती? Èया ऑÈटोपस कȧ तरह छाğɉ के भͪवçय को जकड़ती कोͬचगं इंडèĚȣ पर Ĥभावी Ǔनयंğण 
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नहȣं लगाए जा सकते ? Èया जेईई और नीट जैसी राçĚȣय परȣ¢ाएं ͧसफ[  शीष[èथ पांच ĤǓतशत ĤǓतभाओं के 
ͧलए बनाई गई हɇ और शेष 95 फȧसदȣ छाğɉ को कोई अÛय अÍछे अवसर नहȣं Ǒदए जा सकते ? 

राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत, 2020 ने ͪवɮयाͬथ[यɉ के मानͧसक èवाèØय और खुशहालȣ को उनके समĒ ͪवकास का मूल 
आधार मानते हुए कई रचना×मक सुझाव Ǒदए थे। इनमɅ हर èकूल, कॉलेज और यूǓनवͧस[टȣ मɅ काउंसलर व 
मनोͬचͩक×सक ǓनयुÈत करने, पढ़ाई के बोझ व उससे पैदा होने वाले तनाव को कम करने, रटने-रटाने कȧ Ĥवृͪ ƣ 
को रोकने, िजंदगी जीने कȧ कला ͧसखाने, मानͧसक èवाèØय को लेकर जागǾकता फैलाने, कɇ पस को समावेशी 
व सरुͯ¢त बनाने और पǐरवार व ͧश¢कɉ को Ĥͧशͯ¢त करने के सझुाव Ǒदए गए थे। इन पर ͩकतना अमल हो 
पाया है, इस पर æवेत पğ जारȣ होना चाǑहए। 

 
हकȧकत यह है ͩक देश मɅ हर पांच मɅ से दो इंसान मानͧसक रोगɉ से पीͫड़त है और एक लाख कȧ आबादȣ पर 
हमɅ कम से कम तीन मनोͬचͩक×सक कȧ जǾरत है, लेͩकन यह सÉंया बमुिæकल एक भी नहȣं पहंुच रहȣ। Èया 
èवाèØय मğंालय मनोͬचͩक×सकɉ, मनोवै£ाǓनकɉ और काउंसलरɉ कȧ संÉया बढ़ाने के ͧलए कोई योजना नहȣं बना 
सकती ? ͧशͯ¢त युवाओं मɅ फैल रहȣ हताशा को रोकने मɅ ऐसे उपाय कारगर हो सकते हɇ। 

  

  

 

  

 


