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पे रस ओलं पक म हमारा नराशाजनक दशन 

 

 

 
चचा म य  ? 

हाल ह  म सपं न हुए पे रस ओलं पक म भारत न े5 कां य और 1 रजत जीता। भारत 84 देश  म 71 व थान पर रहा। 

सबस ेबड़ी आबाद  वाल ेदेश म 25 करोड़ लोग  पर हमने केवल एक पदक ह  ा त कया। जब क थम थान पर रहे 

अमे रका न े30 वण स हत 126, चीन 96 पदक  के साथ दसूरे थान पर रहा। भारत न ेजब स ेआधु नक ओलं पक शु  

हुए ह, अब तक कुल 41 पदक ह  जीत ेह। 

इस दयनीय दशन के कारण  

1. बु नयाद  ढांचा - 

हमारा खेल  का बु नयाद  ढांचा अपया त है। 2008 तक चीन म 3000 खेल सं थान थे, जब क 2024 म हमारे पास सफ 

150 खेल सं थान ह। इसम 26 सावज नक उप म  के वा म व म ह। सन ्2023 तक चीन म 45 लाख स ेअ धक खेल-

थल थे।  

रा य  के म य बु नयाद  ढाँचे के लए असमान धन का वतरण भी इसका एक कारण है। 

2. श ण -  

खेल तभाओं को नखारन ेके लए ब च  को कम उ  म ह  उ चतम गणुव ा के श ण क  आव यकता होती है। हमारे 

श ण क  गणुव ा खराब है। यह नौकरशाह  व लालफ ताशाह  स ेभी त है। इस लए सपं न प रवार के खलाड़ी घर 

पर ह  श ण लेना पसदं करते ह जैसा; अ भनव ब ं ा न े कया था। 

केट के त हमारा जुनून  

केट के कारण हमारा अ य खेल  म कौशल अव ध हो गया है। 
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 पे रस के 32 खेल  म हमने केवल 16 म त पधा क । जब क चीन ने 30 म त पधाय क  थी। 

 

 खेल तभाओं क  पहचान और पोषण के लए हमारा कैचमट ए रया भी सी मत और यादातर शहर  है। 

राजनी त और खेल का गठजोड़  

कई खेल महासघं  के अ य  राजनेता ह। जैस ेकु ती महासघं के अ य  जभषूण सहं, िज ह न ेम हला पहलवान  का 

यौन उ पीडन कया था और डराया-धमकाया भी था। इससे खला ड़य  का मनोबल टूटता है। ये नेता खेल  के लए कुछ 

करते भी नह  ह। 

***** 

 

 

 


