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पेǐरस ओलंͪपक मɅ हमारा Ǔनराशाजनक Ĥदश[न 

 

 

 
चचा[ मɅ Èयɉ ? 

हाल हȣ मɅ सपंÛन हुए पǐेरस ओलंͪ पक मɅ भारत न े5 कांèय और 1 रजत जीता। भारत 84 देशɉ मɅ 71 वɅ èथान पर रहा। 

सबस ेबड़ी आबादȣ वाल ेदेश मɅ 25 करोड़ लोगɉ पर हमने केवल एक पदक हȣ ĤाÜत ͩकया। जबͩक Ĥथम èथान पर रहे 

अमेǐरका न े30 èवण[ सǑहत 126, चीन 96 पदकɉ के साथ दसूरे èथान पर रहा। भारत न ेजब स ेआधुǓनक ओलंͪ पक शǾु 

हुए हɇ, अब तक कुल 41 पदक हȣ जीत ेहɇ। 

इस दयनीय Ĥदश[न के कारण  

1. बुǓनयादȣ ढांचा - 

हमारा खेलɉ का बǓुनयादȣ ढांचा अपया[Üत है। 2008 तक चीन मɅ 3000 खेल सèंथान थे, जबͩक 2024 मɅ हमारे पास ͧसफ[  

150 खेल सèंथान हɇ। इसमɅ 26 साव[जǓनक उपĐमɉ के èवाͧम×व मɅ हɇ। सन ्2023 तक चीन मɅ 45 लाख स ेअͬधक खेल-

èथल थे।  

राÏयɉ के मÚय बǓुनयादȣ ढाँचे के ͧलए असमान धन का ͪवतरण भी इसका एक कारण है। 

2. Ĥͧश¢ण -  

खेल ĤǓतभाओं को Ǔनखारन ेके ͧलए बÍचɉ को कम उĨ मɅ हȣ उÍचतम गणुवƣा के Ĥͧश¢ण कȧ आवæयकता होती है। हमारे 

Ĥͧश¢ण कȧ गणुवƣा खराब है। यह नौकरशाहȣ व लालफȧताशाहȣ स ेभी Ēèत है। इसͧलए सपंÛन पǐरवार के ͨखलाड़ी घर 

पर हȣ Ĥͧश¢ण लेना पसदं करते हɇ जैसा; अͧभनव ǒबġंा न ेͩकया था। 

ͩĐकेट के ĤǓत हमारा जुनून  

ͩĐकेट के कारण हमारा अÛय खेलɉ मɅ कौशल अवǾɮध हो गया है। 
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 पǐेरस के 32 खेलɉ मɅ हमने केवल 16 मɅ ĤǓतèपधा[ कȧ। जबͩक चीन ने 30 मɅ ĤǓतèपधा[यɅ कȧ थी। 

 

 खेल ĤǓतभाओं कȧ पहचान और पोषण के ͧलए हमारा कैचमɅट एǐरया भी सीͧमत और Ïयादातर शहरȣ है। 

राजनीǓत और खेल का गठजोड़  

कई खेल महासघंɉ के अÚय¢ राजनेता हɇ। जैस ेकुæती महासघं के अÚय¢ Ħजभषूण ͧसहं, िजÛहɉन ेमǑहला पहलवानɉ का 

यौन उ×पीडन ͩकया था और डराया-धमकाया भी था। इससे ͨखलाͫड़यɉ का मनोबल टूटता है। ये नेता खेलɉ के ͧलए कुछ 

करते भी नहȣ हɇ। 

***** 

 

 

 


