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Gash In The Mountain 
 
Aravalis to Goa, govts seem determined to ignore the Wayanad lesson. 
 
TOI Editorials 
 
Even if we take Haryana authorities at their word, their desertion of the environment is inexcusable. They say it 
was because of a communication gap that even as one department was notifying the Rajawas Aravali tracts in 
Mahendergarh as ‘protected forest’, another auctioned off one-fourth of this land for mining. This is far from an 
isolated flub. The Supreme Court and other institutions’ efforts to preserve the mountain range have been resisted 
by successive state govts. When mining and real estate lobbies get a friendlier hearing than Nature, a select sliver 
rakes in profits, and large populations end up paying a heavy price. 
 
Similar stories are playing out in other states too. In Goa, experts are warning that a change in land use law 
enabling casual conversion of “green zones” for residential and commercial construction, will lead to dangerous 
destruction of hill slopes, natural cover and agrarian spaces. Beneficiaries include politically influential figures, 
which raises doubts, as in Haryana, about how much policymakers are really aligned with genuine public interest. 
The devastating landslides in Wayanad served notice on what is at stake, as Goa shares the region’s topography. 
Rampant construction in ecologically fragile zones would be a bad idea in any era; ours is haunted by climate 
change. If govts wilfully ignore this fact, all other conservation efforts get negated. 
 
In Goa, lax oversight has seen mining choke the water bodies and contaminate the soil. In Haryana, reckless 
destruction of the landscape hasn’t just violated groundwater tables locally, but sent up health and economic costs 
across NCR. The state’s poor conservation record also puts in doubt how sincerely it will undertake compensatory 
afforestation for the pristine tropical jungles of Great Nicobar Island. It’s no comfort that, unlike elsewhere in the 
world, Indian govts do not deny climate change or the importance of natural ecosystems, when their actions do. 

 

                                                      Date: 17-09-24 

 
आम जनता कȧ तक[  शिÈत बेहतर होती जा रहȣ है 
 
संपादकȧय 
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आरोप मɅ फंस ेनेताओ ंया दलɉ को अÈसर कहते सुना जा सकता है, 'जनता कȧ अदालत मɅ फैसला होगा' । Ĥजातंğ मɅ 
जनमत सवȾपǐर तो है, लेͩ कन उसका हर फैसला शाæवत स×य नहȣं होता। इसीͧलए तमाम सèंथाएं बनाई गई हɇ। ͩफर 
जनमत धारणा स ेबनता है और धारणा Ǔनमा[ण के टूãस के Ǿप मɅ नेता, उसकȧ भाषण- कला, उसकȧ नीǓतया,ं यानी 
वादɉ पर जनता का भरोसा होता है। ͩकसी åयिÈत पर आपराͬधक मामलɉ का स×य धारणा का मोहताज नहȣं होता। उसके 
ͧलए कानून, उस ेअमल मɅ लाने वालȣ सèंथाएं और आरोप का स×य ͧसɮध करने वालȣ Ûयायपाͧलका अपना काम एक 
जǑटल और ͪवशेष £ान कȧ åयवèथा के तहत करती हɇ, िजसे 'अपराध Ûयायशाèğ' कहा जाता है। ͧलहाजा शराब घोटाल े
मɅ फंस ेǑदãलȣ के सीएम का यह दावा ͩक वह जनता कȧ अदालत जाएंगे, एक गंभीर ताͩक[ क दोष है । संͪ वधान मɅ ऐसी 
ͩकसी भी अदालत का िजĐ नहȣं आता । ͩफर सीएम को याद होना चाǑहए ͩक हाल के लोकसभा चुनावɉ मɅ तो उÛहɉने 
जनता स ेअपील कȧ थी ͩक उनकȧ पाटȹ को िजताए ंतो वह जेल जान ेस ेबच जाएंगे, लेͩ कन जनता ने उÛहɅ सभी सातɉ 
सीटɉ पर हराया। तो Èया यह माना जाए ͩक तीन माह पहले वह जनता कȧ अदालत स ेहार चुके हɇ? इसी जनता ने 
उनकȧ पाटȹ को ͪवधानसभा चुनावɉ मɅ जबरदèत समथ[न Ǒदया, लेͩ कन लोकसभा चुनावɉ मɅ वहȣ समथ[न नहȣं ͧमला। 
सीएम जनता का कौन-सा फैसला उनकȧ अपराध-मुिÈत का फैसला मानɅगे? इमरजɅसी लगाने स ेलोग काĒेंस और इंǑदरा 
गांधी स ेनाराज थे, ͧलहाजा पाटȹ सƣा स ेबाहर हो गई, लेͩ कन कुछ महȣनɉ मɅ हȣ जनमत एकदम उलटा आया और 
काĒंेस सƣा मɅ आई। तो कौन-सा स×य जनता कȧ अदालत का माना जाए ? नेताओ ंको अपने को ǓनदȾष बताने के ͧलए 
अÍछा तक[  देना होगा Èयɉͩक जनता कȧ तक[  शिÈत बहेतर हो रहȣ है। 

 

                                      Date: 17-09-24  
जनगणना मɅ देरȣ 
 
संपादकȧय 

 
2021 मɅ होने वालȣ जनगणना को लकेर ऐस ेसंकेत सामने आना ठȤक 
नहȣं ͩक उसमɅ न केवल देरȣ होगी, बिãक वह 2027 स ेपहल ेसंभव नहȣं 
होगी। ऐस ेसंकेत इसͧलए उभर रहे हɇ, Èयɉͩक इस बारे मɅ अभी कुछ 
èपçट नहȣं ͩक वह वèतुतः कब शǾु होगी। जनगणना मɅ देर होन ेकȧ 
आशंका उभरने का एक कारण यह भी है ͩक इस बार बजट मɅ उसके 
ͧलए कोई Ĥͪवधान नहȣं ͩकया गया। अब यǑद अगल े बजट मɅ उसके 
ͧलए Ĥͪवधान ͩकया जाता है तो 2025-26 मɅ हȣ जनगणना का काम 
शǾु हो सकता है। जनगणना एक लंबी और जǑटल ĤͩĐया है और उसके 

पूरा होते-होते यǑद 2027 बीत जाए तो हैरानी नहȣं। 2021 कȧ जनगणना कोͪवड महामारȣ के कारण èथͬगत कȧ गई थी। 
यह ठȤक हȣ था। इस भयावह महामारȣ स ेजूझते हुए जनगणना संभव नहȣं थी, लेͩ कन उसके समाÜत होने के बाद तो वह 
सरकार कȧ Ĥाथͧमकता मɅ शाͧमल होनी हȣ चाǑहए थी। इसकȧ अनदेखी नहȣं कȧ जा सकती ͩक महामारȣ के दौर मɅ भी 
अनेक राÏयɉ मɅ ͪवधानसभा चुनाव कराए जाते रहे और कई अÛय बड़ ेआयोजन भी ͩकए जात े रहे। यह सहȣ है ͩक 
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लोकसभा चुनाव के आसपास जनगणना कराना संभव नहȣं था, Èयɉͩक उसमɅ भी आम तौर पर उÛहȣं कम[चाǐरयɉ कȧ 
ɬयूटȣ लगती है, जो जनगणना करते हɇ। समझना कǑठन है ͩक यह Èयɉ नहȣं सǓुनिæचत ͩकया जा सका ͩक 2025 मɅ 
जनगणना का काम हर हाल मɅ शǾु हो सकता। 
 
जनगणना मɅ देरȣ होन ेका मतलब है सरकारȣ नीǓतयɉ के ͩĐयाÛवयन और योजनाओं के Ǔनमा[ण मɅ 2011 के आंकड़ɉ स े
हȣ काम चलाने कȧ मजबूरȣ। Úयान रहे ͩक जनगणना के आंकड़ɉ का उपयोग सरकारɉ के साथ उɮयोग जगत और शोध 
सèंथाए ं भी करती हɇ। इसके अǓतǐरÈत संसद, ͪवधानसभाओं और èथानीय Ǔनकायɉ के ĤǓतǓनͬध×व का आवंटन और 
Ǔनवा[चन ¢ेğɉ के सीमांकन मɅ भी जनगणना के आकंड़ɉ का हȣ इèतेमाल ͩकया जाता है। यǑद Ĥèताͪवत जनगणना के 
आंकड़ े सामने आने मɅ देरȣ होती है तो ͩफर मǑहला आर¢ण लाग ू करने मɅ भी ͪवलंब हो सकता है। संसद और 
ͪवधानसभाओं मɅ 33 ĤǓतशत मǑहला आर¢ण लाग ूकरना तब संभव होगा, जब Ǔनवा[चन ¢ğेɉ का नए ͧसरे स ेपǐरसीमन 
होगा और पǐरसीमन के ͧलए जनगणना के अɮयतन आंकड़ ेचाǑहए हɉगे। जनगणना मɅ देरȣ स ेउसका चĐ Ĥभाͪवत होने 
कȧ भी आशंका है, Èयɉͩक अभी यह कहना कǑठन है ͩक 2031 मɅ जनगणना कराने कȧ आवæयकता समझी जाएगी या 
नहȣं? Ǔनःसंदेह मौजदूा सरकार के सम¢ यह दुͪ वधा भी होगी ͩक जनगणना के साथ जाǓत गणना कराई जाए या नहȣं? 
जाǓत गणना कȧ मांग बढ़ती चलȣ जा रहȣ है और ͪपछल ेǑदनɉ तो राçĚȣय èवयंसवेक संघ ने भी उसकȧ आवæयकता जता 
दȣ। सरकार का जाǓत गणना पर जो भी फैसला हो, यह मानकर चला जाना चाǑहए ͩक वह ऐस ेजतन अवæय कर रहȣ 
होगी, िजसस ेजनगणना मɅ अͬधक ͪवलंब न होन ेपाए। 

 
 

                                              Date: 17-09-24 
 

Ûयाय ͧमलन ेमɅ देरȣ कȧ वजहɅ 
 
Ĥमोद भाग[व 
 
िजला Ûयायाधीशɉ के राçĚȣय सàमेलन के समापन अवसर पर राçĚपǓत ġौपदȣ मुमू[ ने लǒंबत मकुदमɉ और Ûयाय मɅ देरȣ 
का उãलेख करते हुए Ûयायालयɉ को ‘तारȣख पर तारȣख’ देन ेऔर èथगन कȧ सèंकृǓत बदलने कȧ नसीहत दȣ। इसके 
चलत ेअदालतɉ मɅ लǒंबत मुकादमɉ कȧ सÉंया बढ़ती जाती है। Ĥधान Ûयायाधीश डीवाई चंġचूड़ ने èपçटȣकरण Ǒदया ͩक 
अदालतɉ मɅ अठाईस फȧसद जजɉ और सƣाईस फȧसद कम[चाǐरयɉ कȧ कमी है। ×वǐरत Ûयाय के ͧलए इन कͧमयɉ को दरू 
करना जǾरȣ है। जजɉ कȧ कमी कोई नई बात नहȣं है, 1987 मɅ ͪवͬध आयोग ने हर दस लाख कȧ आबादȣ पर जजɉ कȧ 
सÉंया दस स ेबढ़ाकर पचास करने कȧ ͧसफाǐरश कȧ थी। ͩफलहाल यह सÉंया सğह है। अब अदालतɉ का सèंथागत ढांचा 
बढ़ा है। उपभोÈता, पǐरवार और ͩकशोर Ûयायालय अलग स ेअिèत×व मɅ आ गए हɇ। ͩफर भी काम संतोषजनक नहȣं है। 
उपभोÈता अदालतɅ अपनी काय[ सèंकृǓत के चलते अब बोझ साǒबत होने लगी हɇ। बावजूद इसके, औɮयोͬगक घरानɉ के 
वाǑदयɉ के ͧलए अलग स ेवाͨणÏय Ûयायालय बनाने कȧ पैरवी कȧ जा रहȣ है। 
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अलबƣा, आज भी ǒĦǑटश परंपरा के अनुसार अनेक Ûयायाधीश गमȸ मɅ छुɪǑटयɉ पर चल ेजाते हɇ। सरकारȣ नौकǐरयɉ मɅ 
जबस ेमǑहलाओं को आर¢ण का Ĥावधान हुआ है, तब स ेहर ͪवभाग मɅ मǑहला कͧम[यɉ कȧ सÉंया बढ़ȣ है। उÛहɅ 26 
सÜताह के ĤसǓूत अवकाश के साथ दो बÍचɉ कȧ अठारह वष[ कȧ उĨ तक परवǐरश के ͧलए दो वष[ का ‘चाइãड केयर 
अवकाश’ भी Ǒदया जाता है। अदालत स ेलेकर अÛय सरकारȣ ͪवभागɉ मɅ मामलɉ के लǒंबत होने मɅ ये अवकाश बड़ा कारण 
बन रहे हɇ। इधर कुछ समय से लोगɉ मɅ यह धारणा बनी है ͩक Ûयायपाͧलका स े दबाव डलवा कर ͪवधाǓयका और 
काय[पाͧलका से छोटे से छोटा काम भी कराए जा सकते हɇ। इसͧलए भी Ûयायालयɉ मɅ जनǑहत याͬचकाए ंबढ़ रहȣ हɇ, जो 
Ûयायालय के बुǓनयादȣ कामɉ को Ĥभाͪवत करती हɇ। जबͩक Ĥदषूण, यातायात, पया[वरण और पानी जैसे मɮुदɉ पर 
अदालत कȧ दखल के बावजूद बेहतर िèथǓत नहȣं बनी है। 
 
ÛयाǓयक ͧसɮधांत का तकाजा है ͩक सजा ͧमलने स ेपहल ेͩकसी को अपराधी न माना जाए। दसूरे, आरोप का सामना कर 
रहे åयिÈत का फैसला तय समय-सीमा मɅ हो। मगर दभुा[Êय स ेहमारे यहा ंऐसा संभव नहȣं हो पा रहा है। इसकȧ एक 
वजह Ûयायालय और Ûयायाधीशɉ कȧ कमी जǾर है, लेͩ कन यह आंͧशक स×य है। मुकदमɉ के लंबा ͨखचंने कȧ एक वजह 
अदालतɉ कȧ काय[-सèंकृǓत भी है। सĤुीम कोट[ के सेवाǓनवƣृ ÛयायमǓूत[ राजɅġमल लोढ़ा ने कहा था ͩक, ‘Ûयायाधीश भले 
Ǔनधा[ǐरत Ǒदन हȣ काम करɅ, लेͩ कन अगर व ेकभी छुɪटȣ पर जाए,ं तो पूव[ सचूना अवæय दɅ, ताͩक उनकȧ जगह वैकिãपक 
åयवèथा कȧ जा सके।’ दरअसल, सभी अदालतɉ के Ûयायाधीश ǒबना ͩकसी पूव[ सूचना के आकिèमक अवकाश पर चले 
जाते हɇ। गोया, मामल ेकȧ तारȣख आग ेबढ़ानी पड़ती है। उÛहɉने यह भी कहा था ͩक ‘जब अèपताल 365 Ǒदन चल सकते 
हɇ तो अदालतɅ Èयɉ नहȣं?’ हमारे यहां अèपताल हȣ नहȣं, राजèव और पुͧलस ͪवभाग के लोग भी लगभग 365 Ǒदन काम 
करते हɇ। ͩकसी आपदा के समय इनका काम और बढ़ जाता है। जबͩक अदालतɉ पर कोई परो¢ दबाव नहȣ ंहोता है। 
यहȣ Ĥवृͪ ƣ वकȧलɉ मɅ भी देखी जाती है। हालांͩ क वकȧल अपने कǓनçठ वकȧल स ेअकसर इस कमी कȧ वैकिãपक पूǓत[ 
कर लेते हɇ। मगर वकȧल जब Ĥकरण का ठȤक से अÚययन नहȣं कर पाते या मामले को मजबूती देने के ͧलए कोई 
दèतावेजी साêय तलाश रहे होते हɇ, तो व े ǒबना ͩकसी ठोस कारण के तारȣख आगे ͨखसकाने कȧ अजȸ लगा देते हɇ। 
ͪवडंबना है ͩक ǒबना ͩकसी ठोस पड़ताल के, Ûयायाधीश इस ेèवीकार भी कर लेते हɇ। तारȣख बढ़ाने का आधार बेवजह 
हड़तालɅ और Ûयायाधीशɉ तथा अͬधवÈताओं के पǐरजनɉ कȧ मɋते भी हɇ। ऐस ेमɅ Įɮधांजͧल सभा कर अदालतɅ कामकाज 
को èथͬगत कर देती हɇ। जबͩक इनस ेबचन ेकȧ जǾरत है। कड़ाई बरतते हुए कठोर Ǔनयम-कायदे बनाने का अͬधकतम 
अंतराल पंġह Ǒदन से Ïयादा का न हो। अगर ͩकसी मामल ेका Ǔनराकरण समय-सीमा मɅ नहȣं हो पा रहा है, तो ऐसे 
मामलɉ को ͪवशेष Ĥकरण कȧ Įेणी मɅ लाकर उनका Ǔनराकरण ×वǐरत और लगातार सुनवाई कȧ ĤͩĐया के अंतग[त हो। 
ऐसा होता है, तो मामलɉ को Ǔनपटाने मɅ तेजी आ सकती है। 
 
ऐसी हȣ सोच के चलते मÉुयमǒंğयɉ और Ûयायाधीशɉ के एक सàमेलन मɅ त×कालȣन Ĥधान Ûयायाधीश एचएल दƣ ूने कहा 
था, ‘हम पूरȣ कोͧशश करɅग ेͩक अदालतɉ मɅ कोई भी मुकदमा पांच वष[ स ेÏयादा न ͨखचें।’ यह Ûयाय ĤͩĐया के ĤǓत 
सकारा×मक Ǻिçटकोण था। मगर हाल हȣ मɅ हमने देखा ͩक अजमेर कȧ अदालत मɅ बƣीस साल बाद छह दोͪषयɉ को 
सामǑूहक बला×कार के मामल ेमɅ आजीवन कारावास कȧ सजा हुई। यानी Ǔनचलȣ अदालत मɅ हȣ एक मामल ेके Ǔनराकरण 
मɅ बƣीस साल लग गए। इसके आगे उÍच और सवȾÍच Ûयायालय मɅ अपील कȧ जा सकती है। 
 
कई बार गवाहɉ कȧ अͬधक सÉंया भी मामल ेको लबंा खीचंने मɅ मदद करती है। Ēामीण पǐरवेश और बलवɉ से जुड़ े
मामलɉ मɅ ऐसा अÈसर देखा जाता है। इस तरह के एक हȣ मामले मɅ गवाहɉ कȧ सÉंया पचास तक देखी गई है। जबͩक 



www.afeias.com 
IMPORTANT NEWSCLIPPINGS (17-09-2024) 

5 

 
घटना के स×यापन के ͧलए दो-तीन गवाह पया[Üत होते हɇ। इसका लाभ फǐरयादȣ के बजाय अपराधी को ͧमलता है। इसी 
तरह ͬचͩक×सा परȣ¢ण स ेसंबंͬ धत ͬचͩक×सक को अदालत मɅ साêय के Ǿप मɅ उपिèथत होने स ेछूट दȣ जाए। फोरɅͧसक 
ͪव£ान Ĥयोगशालाओं यानी एफएसएल रपट समय स ेन आन ेके कारण भी मामला लंबा ͨखचंता है। एफएसएल कȧ कमी 
होने के कारण अब तो सामाÛय रपट आने मɅ भी एक स ेड़ेढ़ साल का समय लग जाता है। Ĥयोगशालाओं मɅ ईमानदारȣ 
न बरते जाने के कारण सǑंदÊध रपटɅ भी आ रहȣ हɇ। 
 
अदालतɉ मɅ मुकादमɉ कȧ सÉंया बढ़ाने मɅ राÏय सरकारɉ का रवैया भी िजàमेवार है। वेतन ͪवसंगǓतयɉ को लेकर एक हȣ 
ĤकृǓत के कई मामल ेऊपर कȧ अदालतɉ मɅ ͪवचाराधीन हɇ। इनमɅ स ेअनेक तो ऐस ेĤकरण हɇ, िजनमɅ सरकारɅ आदश[ और 
पारदशȸ ǓनयोÈता कȧ शतɏ पूरȣ नहȣं करती हɇ। नतीजतन, जो वाèतͪवक हकदार हɇ, उÛहɅ अदालत कȧ शरण मɅ जाना पड़ता 
है। कई कम[चारȣ सेवाǓनवǓृत के बाद भी बकाए के भुगतान के ͧलए अदालतɉ मɅ जात े हɇ। जबͩक इन मामलɉ को 
काय[पाͧलका अपने èतर पर Ǔनपटा सकती है। इसी तरह पंचायत पदाͬधकाǐरयɉ और राजèव मामलɉ का Ǔनराकरण राजèव 
Ûयायालयɉ मɅ न होन ेके कारण Ûयायालयɉ मɅ Ĥकरणɉ कȧ सÉंया बढ़ रहȣ है। जीवन बीमा, दघु[टना बीमा और ǒबजलȣ 
ǒबलɉ का ͪवभाग èतर पर न Ǔनपटना भी अदालतɉ पर बोझ बढ़ा रहे हɇ। कई Ĥातंɉ के भ-ूराजèव कानून ͪवसंगǓतपूण[ हɇ। 
इनमɅ नाजायज कÞजे को वैध ठहरान ेके उपाय हɇ। जबͩक िजस åयिÈत के पास दèतावेजी साêय हɇ, वह भटकता रहता 
है। इन मामलɉ स े Ǔनजात पाई जा सकती है, मगर नौकरशाहȣ ऐस ेकानूनɉ को बनाए रखना चाहती है, Èयɉͩक इनके 
जǐरए हȣ उनका रौब-ǽतबा और आͬथ[क Ǒहत सुǓनिæचत रहत ेहɇ। 

 

                                                    Date: 17-09-24 

बुढ़ापे का èवाèØय सुर¢ा कवच 
 
लͧलत गग[ 
 

कɅ ġ सरकार ने अब सƣर साल स ेऊपर के सभी वǐरçठ नागǐरकɉ 
को 'आयçुमान भारत' योजना मɅ शाͧमल करने का Ǔनण[य ͧलया 
है। देश के करȣब साढ़े चार करोड़ पǐरवार के छह करोड़ बुजुग[ इस 
योजना के अंतग[त मÝुत इलाज करा सकɅ गे। दरअसल, वष[ 2018 
मɅ शǾु हुई 'आयुçमान भारत योजना' मɅ अब तक केवल गरȣब 
पǐरवार हȣ शाͧमल हो सकते थे, िजÛहɅ पांच लाख का कैशलेस 
कवर Ǒदया जाता था। अब इस साव[भौͧमक èवाèØय योजना का 
लाभ सभी बुजुगɟ को Ǒदया जाएगा। 
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इस योजना स ेहम एक ऐसी दǓुनया बना सकɅ गे जहा ँहर बुजुग[ गǐरमा, आ×मसàमान, सुर¢ा और èवèथता के साथ जी 
सकɅ गे। उàमीद कȧ जानी चाǑहए ͩक सरकार कȧ नयी पहल का बेहतर तरȣके स े ͩĐयाÛवयन हुआ तो यह फैसला इस 
आयुवग[ के बुजुगɟ कȧ सेहत को लेकर सुर¢ा कवच का काम करेगा। यह जǾरत इसͧलए भी महसूस कȧ जा रहȣ थी 
Èयɉͩक आने वाल ेबीस वष[ मɅ भारत कȧ बुजुग[ आबादȣ तीन गुना होन ेकȧ संभावना है। नये भारत ͪवकͧसत भारत कȧ 
उÛनत एव ंआदश[ संरचना ǒबना वɮृधɉ कȧ सàमानजनक िèथǓत के संभव नहȣ ंहै। वत[मान युग कȧ बड़ी ͪवडàबना एव ं
ͪवसंगǓत है ͩक वɮृध अपने हȣ घर कȧ दहलȣज पर सहमा सहमा खड़ा है, वɮृधɉ कȧ उप¢ेा èवèथ एवं सुसंèकृत पǐरवार 
परàपरा पर तो काला दाग है हȣ, शासन åयवèथाओं के ͧलए भी लÏजाजनक है। इस फैसले कȧ जǾरत इसͧलए थी 
Èयɉͩक सामािजक सुर¢ा के मामले मɅ भारत बहुत पीछे है। राçĚȣय पǐरवार èवाèØय सवȶ 2019- 21 कȧ ǐरपोट[ से पता 
चलता है ͩक देश मɅ ऐसे पǐरवारɉ कȧ सÉंया केवल 41 ĤǓतशत हɇ, िजनके कम से कम एक सदèय का èवाèØय बीमा हो 
ǒबहार, महाराçĚ जैसे बड़ी आबादȣ वाले राÏयɉ मɅ तो यह राçĚȣय औसत के करȣब आध ेके बराबर है। èवाèØय बीमा को 
लेकर यह उदासीन रवैया हमारȣ उस आदत कȧ वजह स ेहै, िजसमɅ Ïयादातर लोग यह सोचते हɇ ͩक जब बीमारȣ आएगी 
तो देखा जाएगा। बहुत से लोग जीवन बीमा और èवाèØय बीमा को एक हȣ चीज समझ लेते हɇ, लेͩ कन जब बीमारȣ ͧसर 
पर आती है, तो पूरे घर के बजट को तहस नहस एव ंअसंतुͧलत कर देती है। सरकार का मौजूदा कदम कई पǐरवारɉ को 
ऐस ेआͬथ[क दçुचĐ मɅ फंसने स ेबचा सकता है भारत मɅ इलाज Ǒदनɉ Ǒदन महंगा होता जा रहा है। जब आय के İोत 
ͧसमट जाते हɇ और बÍचɉ से पया[Üत मदद नहȣं ͧमलती तो शरȣर मɅ रोग दèतक देने लगते है, ͩफर महंग ेइलाज कȧ 
ͬचतंा और कह जाती है। अकसर भारत मɅ कम[चारȣ व आम लोग सोचते हɇ ͩक वे जीवन भर आयकर चकुाते हɇ, लेͩ कन 
बुझाये मɅ सरकार कȧ ओर से सामािजक सुर¢ा ना के बराबर होती है, लेͩ कन अब मोदȣ सरकार ने लोकतंğ के सामािजक 
कãयाणकारȣ èवǾप को तरजीह दȣ है। वɮृधɉ को लेकर जो गंभीर समèयाएं आज पैदा हुई हɇ, वह अचानक हȣ नहȣं हुई, 
बिãक उपभोÈतावादȣ सèंकृǓत तथा महानगरȣय अधुनातन बोध के तहत बदलते पाǐरवाǐरक सामािजक मãूयɉ, नई पीढ़ȣ 
कȧ सोच मɅ पǐरवत[न आने, महंगाई के बढ़ने और åयिÈत के अपने बÍचɉ और प×नी तक सीͧमत हो जान ेकȧ Ĥवृͪ ƣ के 
कारण बड़-ेबूलɉ के ͧलए अनेक समèयाए ंआ खड़ी हुई हɇ। अब जब èवाèØय बीमा का दायरा बढ़ाया गया है तो यह 
उàमीद कȧ जानी चाǑहए ͩक खच[ को लेकर पǐरजनɉ का डर कम होगा। इस योजना का पूरा खाका सामने आना बाकȧ है, 
लेͩ कन यह सǓुनिæचत तो करना हȣ होगा ͩक बीमा सुर¢ा कवच होने के बावजूद बुजुग[ मÝुत उपचार स ेवंͬचत न रह 
जाएं। खास तौर स ेसरकारȣ èवाèØय बीमा योजनाओ ंको लेकर Ǔनजी अèपतालɉ के रवैये को देखत ेहुए यह ͬचतंा Ïयादा 
जǾरȣ हो जाती है। ͪवæव èवाèØय संगठन के आंकड़ɉ के अनुसार भारत मɅ औसत आयु 67 साल है। ͪपछल ेदो दशकɉ मɅ 
हȣ औसत आयु मɅ पांच बरसा स ेअͬधक का इजाफा हो चुका है। Ǔनिæचत हȣ यह अÍछȤ ख़बर है, लेͩ कन इसके साथ यह 
ͬचतंा भी जुड़ी हुई है ͩक देश मɅ Ǒदल स ेजुड़ ेरोगɉ और डायǒबटȣज के मरȣजɉ कȧ सÉंया तेजी से बढ़ रहȣ है। अÛय रोग 
भी तेजी स ेबढ़ रहे हɇ। अनुमान लगाया गया है ͩक भारत मɅ 60 वष[ से Ïयादा उĨ कȧ जो आबादȣ वष[ 2011 मɅ 8.6 
ĤǓतशत थी, वह बढ़कर 2050 तक 19.5 फȧसद हो जाएगी। 
 
यह भी अनुमान है ͩक 2030 तक भारत मɅ èवाèØय देखभाल का 45 ĤǓतशत खच[ बुजुग[ मरȣजɉ पर होगा ऐसे मɅ बुजुगɟ 
के सामन ेअनेक अÛय समèयाओं के साथ नई एव ंअसाÚय बीमाǐरया ंऔर उनका महंगा इलाज बड़ी समèय है। ऐसी 
िèथǓतयɉ मɅ अब इस योजना का लाभ सभी बुज ुको Ǒदया जाएगा। सरकार कȧ ओर से बताया गया है ͩक जो सƣर साल 
स ेअͬधक के नागǐरक Ĥाइवेट बीमा योजना या ͩफर राÏय कम[चारȣ बीमा योजना का लाभ ल ेरहे हɇ, व ेभी नई योजना 
का लाभ लेने के अͬधकारȣ हɉगे। लेͩ कन उÛहो इस योजना के ͧलये आवेदन करना होगा। अèपतालɉ कȧ भीड़ के कारण 
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बुजुगȾ के घर तक मोबाइल èवाèØय जाचं सेवा भी इस योजना मɅ लाग ूहो तो सोने पर सुलगा हो सकता है। सरकार को 
भͪवçय मɅ वɮृधɉ के ͧलये अलग स ेअèपताल संचाͧलत करने के बारे मɅ भी सोचना चाǑहए। 

 
 
 
 
 
 

                                                  Date: 17-09-24 
 

जीवन से ͨखलवाड़ 
 
संपादकȧय 
 
आ×मह×या कȧ हर घटना झकझोर जाती है, पर जब कोई ĤǓतभावान युवा अपनी जान लेता है, तो यह न केवल ğासद, 
बिãक परेू देश-समाज के ͧलए नुकसानदायक बात है। बड़ ेदखु कȧ बात है ͩक Ǒदãलȣ मɅ मौलाना आजाद मेͫ डकल कॉलेज 
के 25 वषȸय èनातकोƣर मेͫ डकल छाğ को उसके कमरे मɅ मतृ पाया गया। Ĥथम Ǻçटया, ऐसा लग रहा है ͩक छाğ ने 
फांसी लगाकर आ×मह×या कȧ है, लेͩ कन पुͧलस को åयापकता मɅ जांच करनी चाǑहए और हर आशंका को परखना चाǑहए। 
जानना जǾरȣ है ͩक आͨखर एक टॉपर छाğ ऐस ेमकुाम पर कैस ेपहंुच गया? वह रेͫडयोलॉजी का ɮͪवतीय वष[ का छाğ 
था और उस ेबेहतरȣन ͪवशेष£ डॉÈटर बनना था। लोग यह भूले नहȣं थे ͩक पंजाब का यह छाğ साल 2017 मɅ राçĚȣय 
पाğता सह Ĥवेश परȣ¢ा (एनईईटȣ या नीट) का टॉपर था। उसके ͪपता सरकारȣ èकूल के ͪĤंͧ सपल हɇ और छोटा भाई भी 
मेͫ डकल कȧ पढ़ाई कर रहा है। िजस पǐरवार ने अपना होनहार खोया है, उसके साथ सबकȧ संवदेना होनी चाǑहए। 
 
ऐसी घटनाएं समाज को ͪवचͧलत कर देती हɇ। समाज ͪव£ाǓनयɉ और ͬचͩक×सकɉ को ͧमलकर अÚययन करना चाǑहए। 
Úयान रहे, Ǒदãलȣ मɅ हȣ 27 अगèत को ओãड रेिजडɅट डॉÈटर हॉèटल मɅ एक 20 वषȸय मेͫ डकल छाğ का शव ͧमला था। 
छाğɉ के बीच भी यह सवाल बार-बार उठ रहा होगा। Èया Ǔनराशा इतनी बढ़ गई है ͩक अपनी जीवन मɅ पढ़ाई के झडें 
गाड़न ेवाल ेछाğɉ को भी अपना भͪवçय èयाह लग रहा है? इस साल फरवरȣ के महȣने मɅ यह आंकड़ा सामने आया था 
ͩक ͪपछले पाचं वषɟ मɅ कम स ेकम 122 मेͫ डकल छाğɉ न ेआ×मह×या कȧ है, िजनमɅ स े64 एमबीबीएस मɅ और 58 
èनातकोƣर पाɫयĐमɉ अÚययनरत थे। यह सÉंया कम नहȣं है। एक भावी ͬचͩक×सक को ऊजा[ और उ×साह से भरपूर 
होना चाǑहए, Èयɉͩक उस ेलोगɉ कȧ सेवा के ͧलए समͪप[त होना है। उस ेͬचͩक×सक बनने का मौका ͧमला है और अÍछे 
ͬचͩक×सकɉ को लोग भगवान कȧ तरह आदर देते हɇ। सàमानजनक िजंदगी कȧ ओर जा रहे छाğɉ के ǑदलोǑदमाग मɅ 
Ǔनराशा का एक कतरा नहȣं होना चाǑहए, पर हर महȣने औसतन दो मेͫ डकल छाğ आ×मह×या कर लेते हɇ? 
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राçĚȣय ͬचͩक×सा आयोग ने इस साल फरवरȣ मɅ यह भी बताया था ͩक पांच साल मɅ 1,270 मेͫ डकल छाğɉ ने बीच मɅ हȣ 
पढ़ाई छोड़ दȣ। एक और तØय गौरतलब है ͩक पढ़ाई छोड़ने वालɉ मɅ से 153 ͪवɮयाथȸ एमबीबीएस कर रहे थ ेऔर 
1,117 ने èनातकोƣर के दौरान पढ़ना छोड़ Ǒदया। मतलब, ͪवशेष£ ͬचͩक×सक बनने का मौका भी हाथ स ेǓनकलन ेǑदया 
जा रहा है? Èया ͬचͩक×सा ͧश¢ा का Úयान रखने वालȣ िजàमेदार सèंथाओं ने इन तØयɉ पर गहराई स ेगौर ͩकया है? 
बेशक, छाğɉ पर ͪवशेष Úयान देने कȧ जǾरत बढ़ती जा रहȣ है। यह होनहार ͧसख छाğ भी शायद आ×मह×या न करता, 
अगर उसके पास सèंथान के होèटल कȧ सुͪ वधा होती। वह अलग कमरा लेकर रह रहा था, तो हो सकता है, अकेलेपन 
कȧ वजह स ेअवसाद मɅ चला गया हो। आज छाğɉ के सामने समèयाओं का अबंार है। Ïयादातर ͧश¢ा सèंथान छाğɉ कȧ 
मूलभूत सुͪ वधाओं और मनोदशा से अंजान बने रहते हɇ। ऐस ेमɅ, छाğɉ को अपनी छोटȣ-छोटȣ जǾरतɉ को पूरा करने के 
साथ हȣ अपनी मनोदशा को भी मजबूत रखना पड़ता है। आज ͧश¢ा सèंथानɉ के ͧलए हȣ नहȣं, यह सरकार और समाज 
के ͧलए भी ͪवशेष Ǿप स ेअपने घर-पǐरवार स ेदरू अकेल ेरहने वाल ेछाğɉ कȧ ͩफĐ का समय है। 

 
 

Date: 17-09-24 

मͨणपुर मɅ असम रायफãस को लेकर जारȣ आंदोलन का सच 
 
Ĥवेश लामा , ( एसोͧशएट एडीटर, एचटȣ ) 
 
मͨणपुर के कांगपोकपी िजले मɅ 22 असम रायफãस के बटाͧलयन मÉुयालय मɅ सǓैनकɉ ने रवानगी कȧ तैयारȣ शǾु कर 
दȣ है। 20 ͧसतंबर स ेउनकȧ जगह सीआरपीएफ के जवान ल ेलɅगे। जàम-ूकæमीर मɅ बढ़ती आतंकȧ घटनाओ ंके मɮदेनजर 
कɅ ġ ने मͨणपुर स े22 और 9 असम रायफãस बटाͧलयनɉ को वहा ंभजेने का आदेश Ǒदया है। इन दोनɉ बटाͧलयनɉ मɅ 
लगभग 2,500 जवान हɇ, जो अभी कांगपोकपी और चुराचांदपुर मɅ तैनात हɇ। ये दोनɉ पहाड़ी िजले हɇ, जहां कुकȧ समुदाय 
कȧ बहुसंÉया है। इन जवानɉ मɅ से कई अपने नए ͧमशन को लकेर उ×साǑहत हɇ, Èयɉͩक ऐसी चुनौǓतयɉ के ͧलए हȣ 
उनको Ĥͧशͯ¢त ͩकया गया है। मगर एक समèया भी है। 
 
22 असम रायफãस बटाͧलयन के मÉुयालय के 'बाहर करȣब 80 कुकȧ मǑहलाएं कɅ ġ सरकार के फैसले के ͨखलाफ धरने 
पर बैठ गई हɇ। 20 ͧसतंबर तक यह सÉंया बढ़ भी सकती है, Èयɉͩक हर घर ने अपनी मǑहला को यहा ंभेजने का फैसला 
ͩकया है। 'कàयुǓनटȣ ऑन Ěाइबल यूǓनटȣ' के बैनर तल ेमǑहलाओं ने एलान ͩकया है ͩक वे गेट को बंद कर दɅगी और 
सǓैनकɉ को जाने नहȣं दɅगी। उनका मानना है ͩक असम रायफãस के जवान हȣ मैतेई उĒवाǑदयɉ स ेउनकȧ र¢ा कर सकते 
हɇ। मगर वहां से करȣब 45 ͩकलोमीटर दरू मैतेई मǑहलाओं कȧ मदद स ेसैकड़ɉ छाğɉ ने इंफाल के काकवा बाजार मɅ 
भारत-àयांमार माग[ को जाम कर Ǒदया है। व ेभी धरने पर बैठे हɇ, हालांͩ क उनकȧ छह मांगɉ मɅ एक मांग यह है ͩक 
असम रायफãस को मͨणपरु स ेहटाया जाए। उनका कहना है, Ǒहसंा अब भी इसीͧलए जारȣ है, Èयɉͩक सरु¢ा बल कुकȧ 
उĒवाǑदयɉ के ͨखलाफ कार[वाई नहȣं कर रहा। इन Ĥदश[नकाǐरयɉ के मुताǒबक, मͨणपुर का इǓतहास इसका गवाह है ͩक 
असम रायफãस ने हमेशा मैतेई लोगɉ पर अ×याचार ͩकया है। 
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मͨणपुर ͪपछलȣ मई स ेजातीय Ǒहसंा मɅ जल रहा है। मैतेई को आǑदवासी का दजा[ देने के अदालती फैसल े(िजस पर रोक 
लगा दȣ गई) के ͨखलाफ आǑदवाͧसयɉ का ͪवरोध-Ĥदश[न (कुकȧ के नेत×ृव मɅ) जãद हȣ दोनɉ समूहɉ के बीच जातीय संघष[ 
मɅ बदल गया। एन बीरेन ͧसहं सरकार के मैतेई समथ[क ǽख से कोई मदद नहȣं ͧमलȣ और पुͧलस बल व नौकरशाहȣ मɅ 
जातीय ͪवभाजन के बाद माना यहȣ गया ͩक असम रायफãस कȧ मौजदूगी ने हȣ यहा ं के हालात संभाले हɇ। हालांͩ क, 
गुǽवार दोपहर असम रायफãस के Ĥमुख लिेÝटनɅट जनरल ͪवकास लखेड़ा ने Ĥदश[न कर रहȣ मǑहलाओं को समझाया ͩक 
एक सǓैनक के ͧलए आदेश-पालन अǓनवाय[ है और सीआरपीएफ भी उतनी हȣ स¢म फोस[ है। मगर मǑहलाओं न ेरोड 
खालȣ करने से इनकार कर Ǒदया है। इस आशंका मɅ ͩक कहȣं सǓैनक तय समय से पहले न चले जाए,ं मǑहलाओं न ेरात 
भी यहȣं ǒबताने का फैसला ͩकया है। वहा ंचाय बनाने कȧ åयवèथा के साथ-साथ बाǐरश स ेबचने के ͧलए टɅट भी लगा 
Ǒदए गए हɇ। इस बीच, इंफाल मɅ भी मैतेई छाğɉ ने अपनी मांगɅ पूरȣ होने तक क¢ा मɅ न जाने कȧ कसम खाई है, िजसके 
कारण सरकार को क¢ाए ंव परȣ¢ाए ंǓनलǒंबत करनी पड़ी हɇ। छाğɉ ने इस बाबत एक £ापन भी राÏयपाल को सɋपा है 
और अपनी मांगɅ मान ेजाने तक Ĥदश[न जारȣ रखने का एलान ͩकया है। 
 
ͪपछले 16 महȣनɉ मɅ पहलȣ बार असम रायफãस को यहा ंसे हटाया जा रहा है। कई नौकरशाह मानत ेहɇ ͩक ͪवरोध और 
जवाबी-ͪवरोध कȧ यह पटकथा महȣनɉ पहल ेͧलखी गई थी। उनके मुताǒबक, बेशक मͨणपुर मɅ असम रायफãस को लकेर 
ͪववाद रहे हɇ, लेͩ कन उसको लेकर 'इससे पहल े इतनी राजनीǓत कभी नहȣं हुई थी। यह सच है ͩक जàम-ूकæमीर मɅ 
सǓैनकɉ कȧ जǾरत है, लेͩ कन अभी इसको वहा ंस ेभेजने का फैसला गलत साǒबत हो सकता है। हालांͩ क, असम रायफãस 
के एक जवान ने नाम न छापने कȧ शत[ पर कहा ͩक यहȣ एकमाğ सुर¢ा बल है, िजसके साये तल ेकुकȧ और मैतेई 
ͧमलकर शांǓत बहालȣ के ͧलए काम कर रहे हɇ। जब पहलȣ बार यहा ंǑहसंा फैलȣ थी, तब दोनɉ समुदायɉ के 20,000 स े
अͬधक लोगɉ को इसी सुर¢ा बल ने बचाया था। उसके मुताǒबक, हम यहा ंआंतǐरक सुर¢ा मɅ लगे हुए हɇ और हमारा कोई 
दæुमन नहȣं है। ͧलहाजा, यह अÍछा हȣ है ͩक हम मɅ स ेकुछ जवान जàम-ूकæमीर जा रहे हɇ, Èयɉͩक देश कȧ खाǓतर 
लड़ने के ͧलए वहा ंएक दæुमन तो है। 

 
  
 


