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                                                                               Date: 28-08-24 

She Said, He Quit…Then? 

Even when women, like in Mollywood now, get a hearing, their wait for real redressal 
continues 

TOI Editorials 

Yesterday, the Association of Malayalam Movie Artists postponed its emergency meeting, before 
collapsing into the emergency itself. The Hema Committee report, submitted to Kerala govt in 2019, 
finally became public last week. Insofar as powerful vested interests are thought to have machinated the 
years of delay, this conspiracy theory has been reinforced by everything that is frothing up now. Sexual 
abuse allegations have mounted even against AMMA officebearers. Its president Mohanlal and executive 
committee have resigned after widespread criticism of their response to the crisis. All this churn is 
promising. Exposing the decay to sunlight is where the 

cleaning has to begin. But it is key to remember that a rot that goes deep cannot be fixed easy or quick. It 
will need razor-focused, sustained work. 

Who must do the heavy-lifting? Actor Prithviraj is right to underline it is govt that must follow up on the 
findings of the report. This includes both thorough investigation of each case and wider redressal 
measures, such as a tribunal to address women’s concerns as recommended by the report. The Harvey 
Weinstein case that has been seminal to fighting sexual abuse in entertainment industries worldwide is a 
reminder of how much it takes to build a legally sustainable case, but also of how much of a change 
pulling this off makes. US has seen justice systems improve to hear the survivors, say by a lengthening of 
statutes of limitations. 

Another #MeToo/Weinstein legacy is how it shifted public perception of sexual assault from ‘she said he 
said’. Doubting accusers while protecting abusers is much less kosher even in India now. But what we 
have yet to see is women artistes getting exemplary justice. Deterrence depends on proportionate 
punishment. Whether it is Women in Cinema Collective or others standing up against widespread abuse, 
their costs, including lost work opportunities, still total up as higher than their wins. Only a real reversal 
of this equation can ensure that the bravery of everyone who has brought the cause of justice so far, is not 
slapped by the abuse continuing after a pause, if that. 

A third Weinstein lesson is to look wider. The reckoning that was needed was not in Hollywood alone. 
Today, it would be disingenuous to act like sexual abuse is some Mollywood speciality. Guilds and govts 
have totally failed artistes here. But what about other Indian film industries? Those need their own Hema 
Committees to bring grim patterns into the spotlight. 
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india needs to develop 

Doing this will help increase women’s participation in the labour force 

Rama V. Baru,Pallavi Gupta, [ Retired Professor of Social Medicine and Community Health, 
Jawaharlal Nehru University, New Delhi.Specialist Health Systems Transformation Platform,New 
Delhi.] 

A low female labour force participation rate (FLFPR) has been the focus of the bulk of the discussion 
around women’s empowerment. According to the Economic Survey 2023-24, against a world average of 
47.8% (2022), the FLFPR in India was 37% (2022-23). Although it increased from 23.3% in 2017-18, 
37.5% of this share comprises “unpaid helpers in household enterprises”, that is, women who are not 
paid for the work they do, which is separate from domestic work. 

Women’s active participation in the economy is crucial for reducing gender inequality. A key reason for 
women’s low economic participation is the disproportionately high burden of care that they shoulder 
within the family. This ranges from childcare to the care of other household members, including the 
elderly, sick, and disabled. Added to these care responsibilities is other domestic work. In India, women 
aged 15-64 years spend about three times more time daily than men on unpaid domestic work. 

Responding to childcare needs 

To increase women’s participation in the labour force, attention is now being paid to childcare. Some 
State governments have focused on building support services through the existing Anganwadi network. 
In the 2024-25 Budget, there has been a 3% increase in the Ministry of Women and Child Development’s 
budget for the integrated childcare and nutrition programme (Saksham Anganwadi and Poshan 2.0 
scheme). The Ministry has been working towards a policy framework to address the need for childcare. 
Different models of community-based creches for children are operational in parts of some States, with 
partnership between government and non-government bodies. It would be worthwhile to review these 
models for replicability, financial sustainability, and scalability. A more widespread network of creches 
suitable to the local context and populace is required in rural, tribal, and urban areas to facilitate the 
participation of women in the workforce. 

However, recognising only childcare needs is a limiting perspective. Women are primary caregivers 
across the life course of household members. Hence, for women to participate in the economy, their care 
responsibilities need to shift elsewhere. The demand for external support in the form of hired caregivers 
is rising in urban and peri-urban areas. However, there are no standardised processes for employment of 
such workers. Domestic workers often double up as caregivers without any training or protection for 
themselves. There are no minimum wages, employment standards, safety and security measures, and 
quality standards for care by hired workers. 
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Offloading responsibilities 

To offload women’s care responsibilities, it is crucial to create an ecosystem that responds to the 
household’s care needs while protecting the rights of care workers. This ecosystem must provide for safe, 
quality, and affordable care by care workers who are well-trained, earn decent wages, and command 
dignity and respect for their work. 

From the demand side, developing a needs-based assessment of the mix of care services required across 
age groups, socio-economic status, and geographies would be a first step. A mapping of supply-side actors 
and institutions must include the public, private, and non-profit sectors. 

With demand for care on the rise across a family’s life course, given rising incidence of ill-health and 
disabilities, the availability and quality of care workers have emerged as a major policy concern. Care 
workers are hired directly by families or through placement agencies, nursing bureaus, hospitals, home 
healthcare companies, and not-for-profit organisations, among others. The more organised ones train 
their workers and have a multidisciplinary team to attend to the varied needs, including specialised 
nursing, palliative, and end-of-life care at home. However, in the absence of any standards and 
regulations, the availability, accessibility, affordability, and quality of these services vary across regions. 

Need for policy intervention 

The gap in the training, skilling, and certification of a mix of care workers required to meet the growing 
demand needs to be addressed. The Domestic Workers Sector Skill Council (rechristened as the Home 
Management and Care Givers Sector Skill Council), the Healthcare Sector Skill Council, and the National 
Skill Development Corporation are the apex bodies involved in the skilling and certification of different 
cadres of care workers. It is unfortunate that the labour-intensive and emotionally exacting care sector 
does not command commensurate respect, remuneration, and dignity. This is a crucial area for policy 
intervention. 

The World Economic Forum’s report on the ‘Future of Care Economy’ highlights three perspectives. The 
first is seeing the care economy as an engine for increasing economic productivity. The second is from a 
business perspective: organisations can relate to the care economy as investors and employers. The third 
is from a human rights perspective that focuses on gender equality and disability inclusion. 

We need a comprehensive policy that defines the care ecosystem from a life course perspective. A 
committee of the Ministries of Women and Child Development, Health and Family Welfare, Labour and 
Employment, Social Justice and Empowerment, and Skill Development and Entrepreneurship would be 
ideal to initiate the process. 
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नी तगत ढ़ता गुड गवनस क  पूव शत होती है 

संपादक य  

य ू पशन क म (एनपीएस), िजसे पछले दस वष  म सरकार क  ढ़ और 
सु वचा रत नी त माना गया था, अब अचानक सरकार ने वक प के प म एक 
नई क म 'यू नफाइड पशन क म (यपूीएस) को घो षत कर दया है। कह सकत ेह 
क कुछ बदलाव के साथ फर से परुानी पशन योजना लौट आई है। हालां क 
कमचार  एनपीएस और यपूीएस म कोई एक योजना चुन सकत ेह। माना जा रहा है 
क यह ओ ड और य ूपशन के बीच का रा ता है, ले कन इससे सरकार पर पड़ने 
वाले आ थक बोझ को लकेर बहस शु  हो गई है। सवाल है क वे सब तक कहां 
गए, जो ओ ड पशन क म खलाफ देकर इसे सन ्2004 म बदं कया गया था 
और िजसके खलाफ वतमान सरकार दस साल से च टान जैसी ढ़ता दखाती 
रह ? यपूीएस म सरकार का सालाना खच 6200 करोड़ पए बढ़ेगा और बकाया 

भगुतान म अ त र त 800 करोड़ पए खच ह गे। हर साल यह यय बढ़ता जाएगा। वष 2023-24 म क  ने पशन के 
मद म 2.30 लाख करोड़ और रा य  ने 5.20 लाख करोड़ खच कए। भारत म सरकार  कम  का वतेन जीडीपी के 
अनपुात म दु नया म सवा धक है। आज क  गवनस काफ  टेि नकल तरह स ेकाम करती है, लहाजा लेटरल एं  क  
योजना गवनस म ग या मकता (डाइने म म) लाती, ले कन थोड़ े वरोध के बाद इसे भी रोक दया गया। कई फैसल  पर 
सरकार का य-ूटन सवाल खड़ ेकरता है। मसलन तीन कसान बल  को वापस ले लया गया। बजट म पशे ॉपट  गेन 
टै स/इंडे सेशन वापस लया । व फ बल जेपीसी भेजना, ॉडका ट बल मु तवी करना, डटेा ोटे शन बल, भू म 
अ ध हण बल को भी वापस लेना या कहता है? गवनस म नी तया ं गभंीर चतंन और दरू ि ट से बनी होती ह। 
सरकार को वचार करना होगा। 

 

                                                                       Date: 28-08-24 

पंथ नरपे  नाग रक सं हता का समय 
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ए. सूय काश, ( लेखक संवैधा नक मामल  के जानकार एवं व र ठ तंभकार ह ) 

धानमं ी नरे  मोद  लाल कले क  ाचीर से बड़ी-बड़ी घोषणाएं करत ेआए ह। इसी कड़ी म इस बार उ ह ने ‘से यलुर’ 
स वल कोड का उ लखे कया क सवंधैा नक स धातं  और उ चतम यायालय के नदश  के अनु प ऐसी सं हता बनाई 
जाए। उनका यह रेखां कत करना भी उतना ह  मह वपणू रहा क वतमान म जो सं हता लाग ूहै, वह सां दा यक कृ त 
क  है। 

उनका सकेंत 1955 म जवाहरलाल नेह  सरकार के उस काननूी सधुार क  ओर था, िजसने हदं,ू सख, जनै और बौ ध 
समदुाय को तो अपने दायरे म ल े लया, मगर मिु लम स हत कुछ समदुाय  को छोड़ दया। हदं ूपसनल काननू  म 
प रवतन के पीछे नेह  सरकार क  मशंा इन काननू  को सं हताब ध करने क  थी। 

जहां यह काम तु ग त स ेहुआ, वह ं समान नाग रक सं हता को लेकर नेह  सरकार ने कदम पीछे खीचं लए। सं वधान 
सभा से ह  मिु लम नेताओं ने इस मु दे पर जो दबाव बनाया, उसके आग ेनेह  सरकार ने समपण कर दया। समान 
नाग रक सं हता क  अनपुि थ त से याय, समानता एव ंबधंु व स ेजुड़ ेसवंधैा नक मू य तरो हत होत ेगए। यह नेह  
सरकार क  बहुत भार  भलू थी और य द देश म सवंधैा नक-लोकतां क मू य  को अ ु ण रखना है तो इस भलू को 
सधुारना ह  होगा। 

मजहब के आधार पर हुए देश के र तरंिजत वभाजन के बावजूद भारत ने पथं नरपे , लोकतां क, सवंधैा नक रा  क  
राह चुनी। यह इसी लए सभंव हो सका, य क इसम बहुसं यक हदंओु ंऔर भारतीय धरा पर ज मे धम  के अनयुा यय  
क  सहम त थी। भारत पा क तान क  राह पर नह ं गया, य क हदं ूधा मक रा य म व वास नह ं करते थे। 

ऐसे म त काल न राजनी तक नेतृ व को सु नि चत करना चा हए था क िज ह ने भारत म रहन े को तरजीह द , 
वशषेकर मिु लम समदुाय, वे इन उदारवाद  मू य  को आ मसात कर। िज ह अपनी मजहबी परंपराएं यादा यार  थीं, 
उनके लए सरहद पार करके नवसिृजत इ ला मक देश म जाने का वक प खुला हुआ था। 

भारत म इसे लकेर दखाई गई हचक का प रणाम यह नकला क समान नाग रक सं हता अि त व म नह ं आ पाई। 
आ खर सवंधैा नक राह पर चलने वाले एक पथं नरपे  देश म मजहबी काननू कैसे भावी रह गए, इसके जवाब क  जड़ 
23 नवबंर, 1948 को सं वधान सभा म अनु छेद 44 (तब यह अनु छेद 35 था) पर हुई बहस म छपी ह। इसके वरोध 
क  शु आत बहस आरंभ करने वाल ेमोह मद इ माइल सा हब के व त य स ेह  हो गई। 

उ ह ने कहा क पसनल काननू  का पालन एक मलू अ धकार है। महबबू अल  बेग सा हब बहादरु और बी. पोकर सा हब 
बहादरु ने उनसे सहम त जताई। बी. पोकर सा हब ने कहा, ‘यसूीसी एक दमनकार  वधान है, िजस े कसी भी सरूत म 
बदा त नह ं कया जाएगा।’ हुसनै इमाम और नजी द न अहमद भी वरोध क  इस मु हम म शा मल हो गए। इस 
कार, समान नाग रक सं हता के मु दे पर उस दन िजतने भी मिु लम सद य  ने अपनी बात रखी, सभी ने उसका 
वरोध कया। 

केएम मुशंी ने उनका तवाद कया। भारत म खोजा और क छ  मेमन वग म भार  असतंोष था क उन पर शर यत 
काननू लाग ू थे। मुशंी न ेपछूा, ‘तब अ पसं यक  के अ धकार कहा ंथे?’ उनका आशय इ लाम के भीतर अ पसं यक 
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समदुाय  स ेथा, जो शर यत काननू को मानने पर मजबरू थे। मुशंी न ेकहा क हम धम-पथं को पसनल काननू  से अलग 
करना चाहते ह। 

उ ह ने प ट कहा, ‘ये मामले ( ववाह, तलाक और उ रा धकार आ द) धा मक न होकर, नतांत पथं नरपे  काननू  के 
दायरे म आत ेह।’ उ ह न ेकहा क हदंओुं ने अपन े लए सवंधैा नक स धांत  को आ मसात कर लया है। अ ला द 
कृ णा वामी अ यर उनस ेसहमत थे। उ ह ने कहा, ‘य द कोई समदुाय वय ंको समय के साथ बदलन ेके लए त पर है 
तो वह बहुसं यक ( हदं)ू समदुाय ह  है।’ 

सं वधान सभा म ा प स म त के मखु डा. बीआर आंबडेकर ने भी मिु लम सद य  क  आप य  को खा रज कया। 
उ ह ने इस दावे क  भी पोल खोल  क शर यत काननू अप रवतनीय होने के साथ ह  परेू भारत म एकसमान ह। उ ह ने 
याद दलाया क नाथ-वे ट ं टयर ा वसं म 1939 तक मसुलमान  पर शर यत काननू लाग ूनह ं थे। 

उ रा धकार आ द म व े हदं ूकाननू  का ह  पालन करते थे। साथ ह , 1937 म शर यत काननू लाग ूहोन ेसे पहले तक 
सयंु त ांत, म य ांत और बांब ेम हदं ू उ रा धकार काननू का पालन कया जाता तो मालाबार म मसुलमान हदं ू
मातसृ ा मक काननू का पालन करत ेथे। इस लए, उ ह मिु लम सद य  के सभी सशंोधन  को खा रज करना पड़ा। 

वतं  भारत के आरं भक वष  म रा य नेतृ व ने िजस भी ता का प रचय दया, उसक  क मत भारत को आज भी 
चुकानी पड़ रह  है। सु ीम कोट ने बार-बार इस मु दे को छेड़ते हुए समान नाग रक सं हता क  आव यकता पर जोर 
दया है। ऐस ेमामल  म यायाधीश  ने कहा, ‘जब देश के 80 तशत स ेअ धक नाग रक पहल ेह  सं हताब ध पसनल 
काननू  के दायरे म लाए जा चुके ह तो शषे अ य को इससे बाहर रखने और सभी नाग रक  के लए समान नाग रक 
सं हता लाने के फैसल ेको थ गत रखने का कोई औ च य नह ं।’ 

शीष अदालत क  यह ट पणी भी उतनी ह  समीचीन है क हदंओुं के साथ-साथ सख , बौ ध  और जै नय  ने ‘रा य 
एकता और एक करण के लए अपनी भावनाओ ंके साथ समझौता कर लया’, ले कन कुछ अ य समदुाय  क  ऐसी मशंा 
नह ं। वह भी तब जब सं वधान परेू भारत के लए एक ‘समान नाग रक सं हता’ का नदश देता है। इस लए धानमं ी 
मोद  का कहना परू  तरह उपयु त है क समय आ गया है क हम ‘से यलुर कोड’ यानी पथं नरपे  नाग रक सं हता क  
दशा म आगे बढ़। 

इस राह म हम सु नि चत करना होगा क मजहबी भावनाए ंसवंधैा नक मू य - वधान  क  राह म अवरोध न बन। जब 
भी मजहबी बात  और सं वधान के बीच वक प चुनने क  बार  आए तो सदैव सं वधान को ाथ मकता द  जानी चा हए। 
सीधे और सरल श द  म कह तो सं वधान ह  सव च है। कुछ इसी कार का सदेंश वतं ता दवस पर धानमं ी के 
भाषण स ेझलका। भारत के सं वधान क  सव चता को सु नि चत करने के लए समान नाग रक सं हता को हर हाल म 
लाग ू कया ह  जाना चा हए। 
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                                                                                        Date: 28-08-24 

ऋण देने म आसानी 

संपादक य  

भारतीय रजव बक एक ायो गक प रयोजना के बाद आने वाले समय म देश यापी तर पर एक नया यू नफाइड ल डगं 
इंटरफेस अथवा यएूलआई जार  करने क  तयैार  कर रहा है। इस लेटफॉम क  मदद स ेअथ यव था के व भ न े  म 
ऋण बढ़ाया जाएगा, खासकर कृ ष और सू म लघ ुएव ंम यम उप म  (एमएसएमई) े  म। 

एक बार या वयन होने के बाद इसम इतनी मता है क यह ऋण े  के प र य को यू नफाइड पमे स इंटरफेस 
यानी यपूीआई क  तरह बदलकर रख दे। यपूीआई स े डिजटल भगुतान के े  म ां तकार  बदलाव आया। 

हाल ह  म ‘ डिजटल पि लक इ ा चर ऐंड इमिजग टे नॉलॉजीज’ वषय पर आयोिजत आरबीआई@90 लोबल 
कॉ स म रजव बक के गवनर शि तकांत दास ने इस बात को रेखां कत कया क यएूलआई लेटफॉम व भ न डटेा 
सेवा दाताओ ंसे कजदाताओं तक डिजटल सचूना का अबाध और सहम त आधा रत वाह सु नि चत करेगा। यान देन े
वाल  बात है क यएूलआई ढांचा व भ न ोत  स े हा सल सचूनाओ ं तक डिजटल पहंुच सु नि चत करेगा। इससे 
कजदाताओं को सभंा वत कजदार  क  ऋण पा ता के बारे म सह  सचूना मल सकेगी। 

यह उ मीद भी है क ऋण मजंरू  और वतरण म लगने वाले समय म कमी आएगी। ऋण क  अबाध आपू त और बना 
गहन द तावेजीकरण के सहजता से काम होने से कजदार  और कजदाताओं दोन  को लाभ होगा। शासन क  गणुव ा म 
सधुार करन ेक  एक को शश म भारत ने अपनी डिजटल सावज नक अधोसरंचना (डीपीआई) का सह  उपयोग कया है। 
इसम जनधन खात,े आधार और मोबाइल फोन के साथ यूपीआई भी शा मल है। 

यएूलआई देश म डीपीआई के सफर म सबसे नया ह सेदार बनने को तयैार है। छोट  कंप नय  वारा नजी नवशे को 
बढ़ाने तथा आम घरेल ूखपत को ग त देने के लए भारत को एक वक सत ऋण बाजार क  आव यकता है। बीते साल  
के दौरान ऋण क  मांग म नरंतर इजाफा हुआ है। उदाहरण के लए 2021 और 2022 को मलाकर देख तो य ू टु 
े डट (एनट सी यानी नया ऋण लेन ेवाल)े लोग  क  सं या 6.6 करोड़ रह । इसम से 67 फ सद  लोग ामीण और 

अ धशहर  इलाक  से थे। इसके बावजूद आम प रवार  और एमसएमई को ऋण क  उपल धता सी मत बनी रह । 

ऋण क  मांग और आपू त म लगातार अतंर बना रहा है। इसके पीछे कई वजह हो सकती ह, मसलन कजदार  का ऋण 
जो खम ोफाइल, जो खम आकलन के लए अपया त आंकड़,े सेवा क  ऊंची लागत, खासकर ामीण इलाक  म जहा ंलोग 
नजी खपत के लए कम मू य का कज लेते ह। 

ईवाई वारा गत वष जार  एक रपोट म दखाया गया क देश म एमएसएमई ऋण क  पहंुच, खदुरा ऋण क  पहंुच और 
े डट काड क  पहंुच मश: 14 फ सद , 11 फ सद  और चार फ सद  है। इस सबंधं म यएूलआई कजदाताओ ंको 
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उपभो ताओं के तमाम व ीय और गरै व ीय आंकड़ ेमहैुया कराएगा और डिजटल ढंग से कज देना सभंव होगा। परू  
तरह पारंप रक ऋण और आय व त य  पर वचार करने के बजाय कजदाताओ ं को अ त र त आंकड़  और उ नत 
एलगो र म तक पहंुच कराई जाएगी िजससे जो खम का आकलन कया जा सके। उदाहरण के लए भौ तक प रसपं  
वा म व, जमीन के रकॉड, िजयोलोकेशन टै गगं और डिजटल छाप क  ै कंग से सभंा वत कजदार क  ऋण पा ता का 

सकेंत मल सकता है। 

कुल मलाकर डिजटल ऋण उ योग मजबतू वृ ध क  ओर अ सर है। डिजटल चैनल  के मा यम स ेऋण वतरण कुल 
वतरण म अ छ  खासी ह सेदार  रहेगी। परंतु इसके साथ ह  ब कंग तं  के भीतर आंत रक समायोजन करना होगा 
ता क इस लटेफॉम का लाभ लया जा सके। 

उदाहरण के लए ब कंग तं  म ऋण और जमा वृ ध के बीच भार  अतंर है। जमा वृ ध कुछ समय से ऋण वृ ध स े
पीछे चल रह  है। बक  को जमा जुटाने क  ज रत है तभी वे मजबतू ऋण वृ ध बरकरार रख सकगे। इसके अलावा 
रजव बक को भी बक  और गरै ब कंग व ीय कंप नय  के ऋण यवहार पर नजर रखनी होगी। गत वष उसने ऋण 
वृ ध म नयं ण रखने के लए कुछ े  के ऋण म जो खम भार को बढ़ाया था। 

 

                                                                                      Date: 28-08-24 

भय के वातावरण म जीती ि यां 

मो नका शमा  

हमारे समय का पीड़ादायी सच यह है क देश म कसी भी आय ुवग क  
बे टयां सरु त नह ं ह। कुि सत सोच का घेरा, कूल-कालेज से लेकर घर के 
आंगन तक हर कह ं बे टय  के आसपास बना हुआ है। कैसी वडबंना है क 
श ा के पहले पड़ाव पर ह  लाड लयां शोषण का शकार हो रह  ह और 
मेहनत के बल पर कुछ बन जाने वाल  बे टयां भी। ह रयाणा के जींद िजल े
के एक गांव, बगंाल क  राजधानी कोलकाता और महारा  के बदलापरु म हुई 
घटनाएं हमारे समाज म ी देह के त मौजदू वकृत सोच को उजागर 
करती ह। 

ये घटनाएं दशाह न सोच क  ऐसी बबरता क  बानगी ह, िजसम अपराधी शार रक शोषण के बाद ी देह को त- व त 
करने से भी नह ं चूकते। ह रयाणा के जींद िजले के एक नजी व यालय म धानाचाय ने बाथ म म दस साल क  
ब ची का यौन उ पीड़न कया। कोलकाता के एक सरकार  अ पताल म सं द ध प रि थ त म मे डकल छा ा का शव 
बहुत बरु  हालत म मला, िजस पर यौन हसंा और ताड़ना के गहरे नशान थे। 
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गौरतलब है क जींद म चौथी क ा क  दस वष य छा ा को कूल का धानाचाय कूल का नया भवन दखाने के बहाने 
साथ ले गया और उसका यौन उ पीड़न कया। उसके बाद डरा-धमका कर उसे घर भेज दया। ब ची ने बताया क कूल 

ं सपल उसस ेपहले भी कई बार छेड़छाड़ कर चुका है। िजससे वह काफ  परेशान थी। कोलकाता म एक मे डकल कालजे 
प रसर म नातको र कर रह  छा ा के साथ बला कार के बाद उसक  ह या कर द  गई। जाचं स ेपता चला है क उस े
बहुत बरु  तरह और बबरता से मारा-पीटा भी गया था। 

अभी इन घटनाओं का गु सा शांत भी न हुआ था क महारा  के बदलापरु म कर ब चार वष क  दो बि चय  के यौन 
शोषण का मामला उजागर हो गया। ये घटनाएं बे टय  क  सरु ा से जुड़ े चतंाजनक हालात और ी देह के त कुि सत 
सोच का पदाफाश करती ह। कैसी वडबंना है क चार वष क  या चौथी क ा क  छा ा हो या च क सा व ान म 
नातको र क  पढ़ाई कर रह  बेट , सरु ा के मामल ेम उ ह नकारा मक प रि थ तय  से जझूना पड़ता है। कुि सत 

मान सकता के चलत ेएक बेट  का जीवन ह  छन गया। दसूर  बि चय  का मन सदा के लए भय और वेदना से भर 
गया। 

सवाल है क आ खर हमारे प रवेश म या बदला है? आज भी कूल-कालजे स ेलेकर समाज के हर ह से तक, बे टय  
का जीवन असरु त है। रा य अपराध रेकाड यरूो के आंकड़  के मतुा बक वष 2016 स े2022 तक ब च  के यौन 
उ पीड़न के मामले 96 फ सद बढ़े ह। घर के आंगन से लकेर कामकाजी दु नया तक, समानता के लए ज दोजहद कर 
रह  ि य  का जीवन जब पहले ह  पड़ाव पर असरु त है, तो भ व य क  परेखा कैसी होगी? 

इन सभी मामल  को जोड़कर देखा जाए तो समझा जा सकता है क म हलाओं के अि त व को आंकने-समझने और 
वीकार करने क  सोच ह  नदारद है। बहुत स ेलोग  म ी को एक देह से आगे देखन ेक  समझ आज भी नह ं आई है। 
श ा और सजगता के बावजूद बे टय  के शोषण के मामल  पर लगाम नह ं लग पा रह  है। मासमू बि चयां ह  या 
कामकाजी म हलाएं, भय के घेरे म जीने को ववश ह। यहां तक क तकनीक क  तर क  स े मल  सु वधाएं भी शोषण 
का ह थयार बन रह  ह। 

हालात ऐस ेबन गए ह क म हलाएं और लड़ कयां हर समय, हर जगह, एक डर स ेजूझती ह। समट -सहमी िजंदगी 
जीती ह। कोलकाता, बदलापरु और जींद जैसी घटनाए ंइस डर को और व तार देती ह। समझना ज र  है क म हलाओ ं
और लड़ कय  पर ह  नह ं, उनके प रजन  पर भी ऐसी पीड़ादायी घटनाओं का गहरा असर पड़ता है। वय ंम हलाएं तो 
अ पका लक और द घका लक गभंीर शार रक, आ थक और मनोवै ा नक उलझन  से जूझती ह  ह। ऐसी प रि थ तया ं
समाज के परेू तानेबाने को भा वत करती ह। दभुा यपणू यह भी है क शोषण और दु यवहार के अ धकतर मामल  म 
या यक श थलता भी देखने को मलती है। 

गौरतलब है क कर ब छह वष पहले गहृ मं ालय वारा देश म म हला सरु ा के नयम  को शि तशाल  बनाने के लए 
‘म हला सरु ा भाग’ था पत कया गया। इसे सम  प से याय के मोच पर स यता और शासन के मा यम से 
भावी कदम उठान ेके उ दे य से ग ठत कया गया, ता क म हलाओ ंके लए एक सरु त वातावरण बनाने और देश क  

आधी आबाद  के मन म सरु ा क  भावना पदैा करने म मदद मल सके। यह मु य प से रा य  और क  शा सत 
देश  क  सहायता हेत ुनी त नमाण, आपसी सम वय, प रयोजनाओ ंऔर योजनाओं को लाग ूकरने स ेजड़ुा भाग है, 

िजसम आपरा धक याय णाल  म सचूना ौ यो गक  और तकनीक का इ तमेाल बढ़ाकर फोर सक व ान, अपराध और 
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आपरा धक रेकाड के लए एक सहायक यव था को मजबतू बनाना शा मल है। बावजूद इसके, या यक श थलता जार  
है। 

बहुत से मामल  म तो आरोपी को दोषी सा बत करना ह  क ठन होता है। ददुात अपराधी भी काननू के शकंजे से छूट 
जात ेह। ऐसी घटनाएं भी कट ह, िजनम यव था के ढुलमलु रवएै का लाभ उठाकर छूटे अपराधी फर से बबर अपराध 
कर देत े ह। ऐसे हालात सामािजक प रवेश और सामदुा यक सहभा गता के भाव को भी ठेस पहंुचात े ह। पा रवा रक 
यव था के लए मनोवै ा नक आघात होत े ह। अकाद मक और कामकाजी मोच पर वय ंको सा बत करने म जुट  
बे टय  और म हलाओं के पांव  क  बेड़ी बनत ेह। गौरतलब है क रा य अपराध रेकाड यरूो क  वष 2024 क  रपट म 
पछले वष के मकुाबले आपरा धक घटनाओं म आई 0.56 फ सद क  मामलू  गरावट के बावजूद देश म बला कार के 
मामल  म 1.1 फ सद और अपहरण क  घटनाओं म 5.1 फ सद क  वृ ध हुई है। रपट म सबसे यादा अपराध दर वाल े
ांत  म उ र देश, केरल, महारा , द ल  और बहार शा मल ह। 

रा य अपराध रेकाड यरूो के ताजा अ ययन के अनसुार देश म म हलाओं और ब च  के व ध होने वाले अपराध 
चतंा का वषय बने हुए ह। वशषेकर यौन उ पीड़न और बाल शोषण जैसे अपराध बड़ी सम या ह। वचारणीय है क 
कसी भी समाज म ि य  और ब च  क  ि थ त वहां क  आ थक उ न त और सामािजक खुशहाल  स ेभी जुड़ी होती है। 
हाल के वष  म तो आ थक मोच पर भी म हलाओं ने अहम भू मका दज काराई है। व ान से लेकर खेल क  दु नया तक 
बहुत-सी उपलि धयां हा सल कर देश का मान बढ़ाया है। 

दभुा यपणू है क बेहतर  क  ओर कदम बढ़ाने म जुट  म हलाओ ंके लए भय, अ व वास और असरु ा के हालात बन े
हुए ह। कूल क  बि चयां ह  या कामकाजी म हलाएं, मन-जीवन क  सहजता के हालात नह ं बन पाए ह। हमारे देश म 
आज भी आधी आबाद  सं वधान म व णत यि तगत वतं ता और सरु ा के अ धकार के लए जझू रह  है। 

 

                                                                                           Date: 28-08-24 

शां त क  पहल 

संपादक य  

दु नया के सभी मानवतावाद , शां त ेमी और यु ध वरो धय  क  नगाह इ ाइल- फ ल तीन और स- यू े न के बीच जार  
सघंष क  और लगी हुई ह। वतमान म दोन  े  यु ध त ह और हाल क  घटनाओं स ेयह नह ं लगता क आने वाल े
दन  म यहा ं ि थरता और शां त कायम हो सकती है। पछले र ववार से इ ाइल और फ ल तीन समथक लेबनान के 
हजबु लाह के बीच तनाव एक बड़ ेसघंष म बदलता दखाई दे रहा है। दोन  यु धरत प  ने एक-दसूरे पर हमले कए। 
वडबंना यह है क ये हमले ऐसे समय हुए ह जब म  क  राजधानी का हरा म दोन  प  के बीच यु ध समा करने के 
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लए वाता हो रह  है। र ववार को इ ाइल ने हजबु लाह के लड़ाकुओं से खतरे क  आशकंा म उसके ठकान  पर हवाई 
हमले कए िजसके तुरंत बाद हजबु लाह ने इ ाइल पर ोन से हमले कए। अभी इस बात का ठ क स ेपता नह ं चल 
पाया है क इन हमल  स ेदोन  प  को -माल का कतना नकुसान हुआ। ले कन दोन  प  क  ओर स ेआग भड़काने 
वाल  कारवाइयां पि चमी ए शया के लए अ छा सकेंत नह ं ह। र ववार क  घटना से दोन  प  के बीच यु ध वराम क  
को शश  को झटका लगा है, ले कन पि चमी देश वशषेकर अमे रका आशाि वत ह क आगामी कुछ दन  म यु ध वराम 
के लए होने वाल  वाता दोबारा शु  हो सकती है। वाता म शा मल अ धका रय  का व वास है क यु ध वराम और 
बधंक  क  रहाई के िजन मु द  पर मतभेद ह उ ह सलुझाने क  को शश जार  ह। वा तव म अमे रका और पि चमी देश  
के लए ज र  हो गया है क इ ाइल पर यु ध वराम के लए दबाव डालना चा हए। दसूर  ओर धानमं ी नरे  मोद  
क  यू े न स ेवापसी से मा  72 घटें के बाद स ने यू े न पर बड़ा हमला करके शां त के यास  को एक सरे से नकार 
दया। माना जा रहा है क स का यू े न पर यह अब तक का सबसे बड़ा जवाब हमला है। धानमं ी मोद  जब 'शां त 
दतू' बनकर यू े न जाने वाले थे उसी समय अनमुान लगाया जा चकुा था क इस या ा का या ह  होगा। ले कन भारत 
शां त ेमी देश है। जा हर है शां त के प  म या ा का जो खम उठाना अप रहाय था। अब धानमं ी मोद  ने यू े न क  
ि थ त पर जो बाइडन से बात करके शां त के लए नई पहल क  है। अब आगे देखना है क इस पहल के या नतीज े
सामने आते ह। 

 

                                                                                           Date: 28-08-24 

उ पीड़न के दानव का कैसे हो दमन 

संपादक य  

देश म उ सव  और योहार  का दौर चल रहा है, पर बार-बार कोलकाता कांड क  खबर सु खय  म आ-जा रह  ह। डॉ टर  
और यवुाओं क  नाराजगी का दौर थम नह ं रहा है। एक श ु डॉ टर के साथ अ पताल म हुई बबरता का गहरा साया 
नौजवान  को सता रहा है। आ ोश इस तरह फूटा है क सव च यायालय को भी खदु सं ान लेकर नदश जार  करन े
पड़ ेह। 

समाचार-प  म बला कार, यौन उ पीड़न क  घटनाओं क  चुरता हो गई है। असम म 14 वष य लड़क  का गगरेप, 
बदलापरु (महारा ) म अबोध बि चय  का ासद करण, अ य थान पर 70 वष य बजुुग म हला स ेबला कार और 
पे नश पयटक का छ ीसगढ़ म गगरेप। उधर, हेमा रपोट के बाद केरल के फ म उ योग म म हला कलाकार  के 

शोषण का मामला सु खयां बटोर रहा है। ये सब घटनाएं सोचने को मजबरू करती ह क या कसी भी उ  क  लड़ कया ं
या म हलाएं सरु त ह? कूल, सड़क, बस, अ पताल, यहां तक क कई बार अपने घर म भी या म हलाएं सरु त ह? 
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या हमारा अमतृ काल आधी आबाद , यानी म हलाओ ंक  सरु ा के बना साकार हो सकता है? भौ तक, आ थक व 

औ यो गक वकास तो सामािजक वकास या सरु ा के बना अधूरा है। रा य अपराध रकॉड यरूो के अनसुार, येक 
16 मनट म देश म एक बला कार होता है और येक घटें म हलाओं के व ध 50 अपराध होत ेह। येक दन देश 
म 86 बला कार रपोट होते ह। यह भी कहा जाता है क सभी अपराध  म बला कार सबसे कम रपोट होता है और 63 
तशत बला कार तो दज ह  नह ं होते। 10 तशत बला कार अवय क, यानी 18 वष से कम उ  क  लड़ कय  के साथ 

होत ेह और 89 तशत मामल  म बला कार  जान-पहचान का यि त होता है। यह बदं ुभी वचारणीय है क बला कार 
के आंकड़  म वे करण सि म लत नह ं ह, िजनम बला कार का यास होता है या बला कार के उपरांत ह या क  जाती 
है। मतलब, म हला वरोधी कुल अपराध  क  सं या बहुत यादा है। ये केवल आंकड़ ेनह ं ह। येक आकंड़ ेके पीछे एक 
ब ची या म हला का परूा जीवन है और उसका प रवार है। बहुत आ ोश जताने के कुछ ह  समय बाद शोषण क  शकार 
म हला को लोग भलू जाते ह। अनेक पी ड़ताए ंमनोवै ा नक प से पगं ुहो जाती ह। एक ह  तो जीवन है, जो हमशेा के 
लए बोझ बन जाता है। प रवार क  ासद  भी असहनीय हो जाती है। 

नभया मामल ेके बाद शासन ने बा लकाओं के लए बहुत यास कए ह श ा, वा य, वावलबंन के यास, गडु टच 
या बेड टच, चाइ ड हे पलाइन, वमूेन पावर लाइन, चौबीस घटें चलने वाल ेसहायक कॉल सटर, म हला हे प डे क, 
म हला थाना, पकं बथू, जनपद तर पर म हला व बाल सरु ा सबंं धत को ठ इ या द के बावजदू बला कार व यौन 
उ पीड़न के वाकये सरुसा के मखु क  तरह बढ़त ेजा रहे ह और उनक  जघ यता भी। इस लए आव यक है क बला कार 
य  होत ेह, इस पर भी वचार कया जाए। 

बला कार के सदंभ म सामािजक-सां कृ तक मु द  के सबंधं म, रे मा प ल ैआ द ने यवुा पु ष  के बीच सव ण कया। 
इस अ ययन म पाया गया क हमारा समाज अभी भी पु ष धानता क  सकं णता से सत है। आज के यगु म जब 
सबके पास मोबाइल है, तो घातक अ ल लता भी सभी तक पहंुच रह  है। सम या और भी वकराल होती जा रह  है। 
बा यकाल म दु यवहार का सामना करना, र त  के बारे म नकारा मक सोच, भावनाओं पर कमजोर नयं ण, मादक 

य  के अ य धक सेवन, यौन कंुठा या असतंोष आ द कारक व भ न अनपुात  म मलकर बला कार क  मनोवै ा नक 
पृ ठभू म बना सकत ेह। म हलाओ ंक  इ छाओ ंऔर ज रत  के बारे म पु ष क  गलत धारणा भी कारण हो सकती है। 
ऐसे पु ष बहुत ह, जो म हला क  न को भी हां समझत ेह। हमार  अनेक फ म भी म हलाओं को छेड़ने और उनको 
घेरकर जबरन अपनी भावनाओं का थोपन ेके लए े रत करती ह। ऐसे पु ष अ ववा हत, तलाकशदुा या वधवा म हलाओ ं
को बरगलाने क  को शश करते ह। 

जब समाज म ी को व त ुक  तरह देखा जाता है, तब हसंा और बला कार क  आशकंाएं बढ़ जाती ह। सामािजक व 
नै तक मू य  का पतन तु ग त से हो रहा है। हमारे पवूज  क  ाथ मकता मश: ऐसी थी - समदुाय - प रवार - म। 
आज यह ब कुल उ ट  होती जा रह  है। जब हम केवल अपने बारे म ह  सोचगे, अपनी इ छा, अपनी शि त, अपनी 
पू त पर ह  यान दगे, तो प रणाम भयानक ह ग ेऔर इस सामािजक अराजकता से अतंत: कोई भी अछूता नह ं रहेगा। 
कूल  के बारे म वशषे प से सोचना होगा। जब श क ह  भ क बन जाए, तो या व योपाजन होगा? 

हमार  सोच और मान सकता हमारे काय थल पर भी हमारे साथ जाती है। कुछ वष पहल ेएक थाने के नर ण म पु ष 
धान मान सकता का टांत मझुे देखने को मला। एक नाबा लग लड़क  के लापता होने क  शकायत पर दो दन तक 

सबंं धत कां टेबल ने कोई कारवाई नह ं क  थी। उ र था क कदा चत वह लड़क  भाग गई होगी और कुछ दन म वापस 
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आ जाएगी। सवाल यह है क य द उस कां टेबल क  अपनी लड़क  दो दन से लापता होती, तो भी या उसक  यह  सोच 
होती? नयम, काननू, यव था पया त ह, ज रत है सवंेदनशील पु ल सगं क । 

गौर क िजए, बला कार के करण म जाचं क  मयाद दो मह ने नि चत है, पर वा तव म इस समय सीमा म कतनी 
जांच हो पाती ह? नभया करण म ह  फा ट ैक कोट के बावजदू फांसी होन ेम 12 वष लग गए। पॉ सो ए ट के 
तहत एक वष म सनुवाई परू  हो जानी चा हए, परंत ु87 तशत मामले साल भर बाद भी लं बत रहत ेह। केवल 10 
तशत मामल  का एक साल म नपटारा होता है और उनम भी केवल 20 तशत मामल  म ह  दोष स ध हो पाता 

है। 

मतलब, म हला सरु ा के लए अनेक तर पर सधुार व बधं क  ज रत है। अपने प रवार, काय थल म पु ष धान 
सकं णता क  सोच म बदलाव कर। पी ड़ता क  मदद कर। यौन उ पीड़न करने वाल  और उनके प रवार का सामािजक 
ब ह कार कर, चाहे वह हमारे र तदेार या म  ह  य  न ह । याद रहे, र त , दो ती, जा त, राजनी त, वचारधारा, चाहे 
िजस भी आईने से देखने क  को शश क िजए, बला कार सफ बला कार होता है और उसका आरोपी अ य। 

 

  

 


