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हमारे खाɮय उ×पादɉ का सुरͯ¢त न होना ͬचतंा का ͪवषय है 
 

 

 

 

 

हमारे देश मɅ खाɮय पदाथɟ का सुरͯ¢त èतर का होना साव[जǓनक èवाèØय का एक मह×वपूण[ ͪवषय बन गया है। हांगकांग 

और ͧसगंापुर के खाɮय ͪवǓनयामकɉ कȧ हाल कȧ ǐरपोट[ मɅ दो लोकͪĤय भारतीय Ħांड के मसालɉ मɅ एͬथलȣन ऑÈसाइड के 

Ïयादा होने का आरोप लगाया जा चुका है। इसस ेपहल ेनेèल ेकंपनी पर भारत मɅ ͧशशु आहार मɅ चीनी ͧमलाने का ͪववाद 

हो चुका है।  

इससे जुड़ ेकुछ ǒबदं ु-  

 भारतीय खाɮय सुर¢ा एवं मानक Ĥाͬधकरण (एफएसएसएआई) इन ͪववादɉ पर लगातार काम कर रहा है। 

 

 लेͩ कन हमारे खाɮय पदाथɟ पर लगातार लगने वाल ेऐस ेआरोप ͬचतंाजनक हɇ। ये ͬचतंा पदैा करते हɇ ͩक आͨखर 

हम भोजन मɅ कɇ सर जैसी बीमाǐरया ंपैदा करने वाल ेͩकतने हाǓनकारक पदाथɟ का सेवन कर रहे हɇ। 

 

 देश कȧ खाɮय Ĥणालȣ के र¢क Ǿप मɅ सहȣ ¢मता वालȣ और मजबूत Ǔनयामक Ĥणालȣ कȧ जǾरत है। ͩफलहाल 

एफएसएसआई के पास 200 स ेअͬधक खाɮय परȣ¢ण Ĥयोगशालाओं का नेटवक[  है। लेͩ कन खाɮय पदाथ[ वगɟ कȧ 

åयापकता को देखत ेहुए और अͬधक कȧ आवæकयता है। 

 

 अतः इन ͬचतंाओं के समाधान के ͧलए माÛयता ĤाÜत Ĥयोगशालाओं कȧ सÉंया बढ़ाना, राÏय खाɮय Ĥयोगशालाओं 

का संचालन सुǓनिæचत करना, Ĥͧशͯ¢त जनशिÈत को बढ़ाना और मानदंड़ɉ के Ĥवत[न पर Úयान कɅ Ǒġत करने पर 

Ĥाथͧमकता होनी चाǑहए। 

‘द इकॉनॉͧमक टाइàस’ मɅ Ĥकाͧशत संपादकȧय पर आधाǐरत। 01 मई, 2024 

 


