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हमारे खा य उ पाद  का सुर त न होना चतंा का वषय है 
 

 

 

 

 

हमारे देश म खा य पदाथ  का सुर त तर का होना सावज नक वा य का एक मह वपूण वषय बन गया है। हांगकांग 

और सगंापुर के खा य व नयामक  क  हाल क  रपोट म दो लोक य भारतीय ांड के मसाल  म ए थल न ऑ साइड के 

यादा होने का आरोप लगाया जा चुका है। इसस ेपहल ेने ल ेकंपनी पर भारत म शशु आहार म चीनी मलाने का ववाद 

हो चुका है।  

इससे जुड़ ेकुछ बदं ु-  

 भारतीय खा य सुर ा एवं मानक ा धकरण (एफएसएसएआई) इन ववाद  पर लगातार काम कर रहा है। 

 

 ले कन हमारे खा य पदाथ  पर लगातार लगने वाल ेऐस ेआरोप चतंाजनक ह। ये चतंा पदैा करते ह क आ खर 

हम भोजन म कसर जैसी बीमा रया ंपैदा करने वाल े कतने हा नकारक पदाथ  का सेवन कर रहे ह। 

 

 देश क  खा य णाल  के र क प म सह  मता वाल  और मजबूत नयामक णाल  क  ज रत है। फलहाल 

एफएसएसआई के पास 200 स ेअ धक खा य पर ण योगशालाओं का नेटवक है। ले कन खा य पदाथ वग  क  

यापकता को देखत ेहुए और अ धक क  आव कयता है। 

 

 अतः इन चतंाओं के समाधान के लए मा यता ा त योगशालाओं क  सं या बढ़ाना, रा य खा य योगशालाओं 

का संचालन सु नि चत करना, श त जनशि त को बढ़ाना और मानदंड़  के वतन पर यान क त करने पर 

ाथ मकता होनी चा हए। 

‘द इकॉनॉ मक टाइ स’ म का शत संपादक य पर आधा रत। 01 मई, 2024 

 


