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Not A Drop To Waste 

Water woes are a recurring Indian urban phenomenon. Reusing treated water is the 
solution. 

TOI Editorials 

Delhi residents are experiencing a double whammy of intense heat and 
water scarcity. Parts of the capital yesterday recorded a maximum 
temperature of 52.3°C. Along with it came announcements this week of 
water rationing. It’s the second major city, after Bengaluru, to 
simultaneously experience a heatwave and acute water shortage this 
summer. 

The scariest moment in urban India was Chennai’s “Day Zero” in June 
2019, when the city’s four major water reservoirs dried up. We are very 
vulnerable to water crises. 

Urban mess | Common to all urban water nightmares is that economic growth and consequent building 
expansion have outpaced the capacity of civic authorities. Private firms have stepped into the breach to 
support this growth. But the downside is that they lack scale to solve critical problems. 

Reality check | India cannot escape the impact of climate change. Extended heatwaves are here to stay 
and water demand in urban areas will not reduce. Neither can some consequences of haphazard urban 
expansion, such as building over natural landscapes, be undone. To illustrate, in 2022, the Karnataka govt 
told the state assembly that 40 lakes in Bengaluru had “disappeared”. 

Recycle, the best option | On the heels of its “Day Zero”, Chennai became the first Indian city to recycle 
wastewater at scale. Tertiary treatment reverse osmosis plants are used to recycle water for industrial 
use. Recycling lifts the pressure on freshwater resources and allows urban areas to cushion the impact of 
poor monsoons. Some states have now mandated industrial zones to use treated water. It’s a sensible 
policy as India’s ranked the 13th most water-stressed in the world. 

Potential’s huge | In 2016, IISc carried out a study of the potential addition to Bengaluru’s water supply 
through treating sewage water. It estimated that of the annual domestic demand of about 20 TMC, 
treated sewage could provide up to 80% of the requirement. It’s consistent with UN’s findings that on 
average, high-income countries treat about 70% of the industrial and municipal wastewater they 
generate, while the ratio falls to about 28% in lower middle-income countries. 
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Pushing ahead with recycling doesn’t need huge govt projects. Tight implementation of a policy to get 
both residential and commercial projects to use recycled water will have a significant impact. Who 
knows, not long after, India may go the Singapore way to use treated water in craft beer. 
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Human Intelligence On Keeping AI in Line 

Good intent, but regulation still lacks teeth. 

ET Editorials 

The second global summit on AI regulation in Seoul earlier this month 
made progress in supervision of the technology. Tech companies have 
again reaffirmed their intent to apply basic safeguards as AI develops. 
In addition, governments now have institutions to observe the 
emanating risks, and are in a position to demarcate no-go areas. The 
next step is to harmonise intergovernmental regulation that can keep 
AI development within pre-approved limits. All this is, however, 
intent, and ‘regulation’ lacks teeth. But the global response to AI has 
made some progress between Bletchley Park in Britain where the first 

AI safety summit was held and Seoul. Regulation of AI is moving from companies and academics to 
governments that are acquiring capacity to oversee and check its evolution. 

There are two ways to approach AI regulation. The first would be to apply rules to use cases. Thus, 
development of AI in medicine would have to conform to existing and some new regulatory conditions 
for the health industry. These rules can then be adjusted to fit some other industry, for instance, finance. 
Governments would collaborate in each of these verticals to come up with a broad set of global rules. A 
scaffolding, thus, emerges to keep AI within legal limits across a range of its uses. A separate set of rules 
would also similarly emerge on what AI should not be doing, such as its use in warfare. 

The second, and much more nettlesome, approach is to control AI’s development at source. This would be 
in response to the risk that AI is able to independently outwit some or all use-case regulation — the 
Armageddon scenario. The approach to regulation here would be to control AI through computing power, 
over which tech creators and lawmakers differ. Governments are already prevailing by linking 
transparency and governance with size. Just as thresholds of ethical behaviour are being imposed on the 
basis of impact scale of AI deployment. All of these now await being converted into a legal harness to 
guide AI. 
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अवैध खनन का खेल 

पंकज चतुवȶदȣ 

मई 26 को असम के Ǔतनसुͩ कया िजले कȧ पाटकाई पहाͫड़यɉ पर अवैध Ǿप से संचाͧलत ‘रेट होल माइंस’ मɅ दब कर 
तीन लोग मारे गए। ͪवǑदत हो पास हȣ मेघालय के पूवȸ जयंǓतया िजले मɅ कोयला उ×खनन कȧ 26 हजार से अͬधक ‘रेट 
होल माइंस’ अथा[त चूहे के ǒबल जैसी खदानɅ बंद करने के ͧलए राçĚȣय हǐरत Ĥाͬधकरण (एनजीटȣ) के आदेश को दस 
साल हो गए हɇ, लेͩकन आज तक एक भी खदान बंद नहȣं हुई। कुछ साल पहल ेसुĤीम कोट[ ने भी इन खतरनाक खदानɉ 
को बंद करने लेͩ कन पहले से Ǔनकाल ͧलए गए कोयले के पǐरवहन के आदेश Ǒदए थे। 

इस काम कȧ Ǔनगरानी के ͧलए मेघालय हाई कोट[ ɮवारा ǓनयुÈत जिèटस बीके काटके सͧमǓत ने अपनी 22वीं अंतǐरम 
ǐरपोट[ मɅ बताया है ͩक ͩकस तरह ये खदानɅ अभी भी मेघɉ का देश कहे जाने वाले Ĥदेश के पǐरवेश मɅ जहर घोल रहȣ हɇ। 
उãलेखनीय है ͩक कभी दǓुनया मɅ सबस ेअͬधक बरसात के ͧलए मशहूर मेघालय मɅ अब Üयास ने डेरा जमा ͧलया है। 
यहां नǑदयां जहरȣलȣ हो रहȣ हɇ, और सासं मɅ काब[न घुल रहा है। यह सब हो रहा है इन खतरनाक खदानɉ से कोयले के 
अवैध, Ǔनबा[ध खनन के कारण। हाई कोट[ कȧ कमेटȣ बताती है ͩक अभी भी अकेले पूवȸ जयंǓतया िजल ेकȧ चूहा-ǒबल 
खदानɉ के बाहर 14 लाख मीǑĚक टन कोयला पड़ा हुआ है िजसको हटाया जाना है। 

दस साल बाद भी इन खदानɉ को कैसे बंद ͩकया जाए, इसकȧ ‘ͪवèततृ काया[Ûवयन ǐरपोट[’ अथा[त डीपीआर Ĥारंͧभक चरण 
मɅ कɅ ġȣय खनन योजना एवं ͫडजाइन सèंथान ͧलͧमटेड (सीएमपीडीआई) के पास लǒंबत है। एक बात और, 26 हजार कȧ 
सÉंया तो केवल एक िजल ेकȧ है, ऐसी हȣ खदानɉ का ͪवèतार वेèट खासी Ǒहãस, साउथ वेèट खासी Ǒहãस और साउथ 
गारो Ǒहãस िजलɉ मɅ भी है। इनकȧ कुल संÉया सात हजार से अͬधक होगी। जिèटस काटके कȧ ǐरपोट[ मɅ कहा गया है, 
‘मेघालय पया[वरण संर¢ण एवं पुनèथा[पन Ǔनͬध (एमईपीआरएफ) मɅ 400 करोड़ ǽ पये कȧ राͧश बगैर इèतमेाल पड़ी है, 
और इन खदानɉ के कारण हुए ĤकृǓत को नुकसान कȧ भरपाई का कोई कदम उठाया नहȣं गया। मेघालय मɅ Ĥ×येक एक 
वग[ ͩकलोमीटर मɅ 52 रेट होल खदान हɇ। अकेले जयंǓतया Ǒहãस पर इनकȧ संÉया 26 हजार से अͬधक है। असल मɅ ये 
खदानɅ दो तरह कȧ होती हɇ। पहलȣ ͩकèम कȧ खदान बमुिæकल तीन से चार फȧट कȧ होती हɇ। इनमɅ Įͧमक रɅग कर 
घुसते हɇ। साइड कǑटगं के जǐरए मजूदर को भीतर भजेा जाता है और वे तब तक भीतर जाते हɇ, जब तक उÛहɅ कोयले 
कȧ परत नहȣं ͧमल जाती। सनद रहे मेघालय मɅ कोयले कȧ परत बहुत पतलȣ हɇ, कहȣं-कहȣ ंतो महज दो मीटर मोटȣ। 
इसमɅ अͬधकांश बÍचे हȣ घुसते हɇ। दसूरे ͩकèम कȧ खदान मɅ आयताकार आकार मɅ 10 से 100 वग[मीटर माप मɅ जमीन 
को काटा जाता है और ͩफर उसमɅ 400 फȧट गहराई तक मजदरू जाते हɇ। यहा ंͧमलने वाले कोयले मɅ गंधक कȧ माğा 
Ïयादा है और इसे दोयम दजȶ का कोयला कहा जाता है। तभी यहां कोई बड़ी कंपनी खनन नहȣं करती। ऐसी खदानɉ के 
माͧलक राजनीǓतक दलɉ स ेजुड़े हɇ, और Įͧमक बांÊलादेश, नेपाल या असम से पहंुचे घुसपǑैठए होत ेहɇ। 
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एनजीटȣ कȧ रोक के बाद मेघालय कȧ ͪपछलȣ सरकार ने èथानीय संसाधनɉ पर èथानीय आǑदवाͧसयɉ के अͬधकार के 
कानून के तहत इस तरह के खनन को वैध Ǿप देने का Ĥयास ͩकया था लेͩकन कोयला खदान (राçĚȣयकरण) 
अͬधǓनयम, 1973 कȧ धारा 3 के तहत कोयला खनन के अͬधकार, èवाͧम×व आǑद Ǒहत कɅ ġ सरकार के पास सुरͯ¢त हɇ। 
सो, राÏय सरकार अवधै खनन को वैध का अमलȣजामा नहȣं पहना पाई। लेͩकन गैर-कानूनी खनन, भंडारण और पूरे देश 
मɅ इसका पǐरवहन चलता रहता है। आये रोज लोग मारे जाते हɇ, कुछ जÞती और ͬगरÝताǐरया ंहोती हɇ, और खेल जारȣ 
रहता हɇ। रेट होल खनन न केवल अमानवीय है, बिãक इसके चलते यहां से बहने वालȣ कोͪपलȣ नदȣ का अिèत×व हȣ 
ͧमट सा गया है। एनजीटȣ ने अपने पाबंदȣ आदेश मɅ कहा था ͩक खनन इलाकɉ के आसपास सड़कɉ पर कोयले का ढेर 
जमा करने स ेवायु, जल और ͧमɪटȣ के पया[वरण पर बुरा असर पड़ रहा है। भले हȣ कुछ लोग इस तरह कȧ खदानɉ पर 
पाबंदȣ से आǑदवासी अिèमता का मसला जोड़ते हɉ, लेͩ कन हकȧकत सुĤीम कोट[ मɅ Ĥèतुत नागǐरक समूह कȧ ǐरपेट[ मɅ 
बताई गई थी ͩक अवधै खनन मɅ Ĥशासन, पुͧ लस और बाहर के राÏयɉ के धनपǓत नेताओं कȧ Ǒहèसेदारȣ है, और 
èथानीय आǑदवासी तो केवल शेͪषत Įͧमक हȣ हɇ। 

सबसे Ïयादा ͬचतंा इस बात कȧ है ͩक कोयले कȧ काͧलख राÏय कȧ जल Ǔनͬधयɉ कȧ दæुमन बन गई है। लुका नदȣ 
पहाͫड़यɉ से Ǔनकलने वालȣ कई छोटȣ सǐरताओं से ͧमल कर बनी है, इसमɅ लनुार नदȣ के ͧमलने के बाद इसका Ĥवाह 
तेज होता है। इसके पानी मɅ गंधक कȧ उÍच माğा, सãफेट, लोहा और कई अÛय जहरȣलȣ धातुओं कȧ उÍच माğा और 
पानी मɅ आÈसीजन कȧ कमी पाई गई है। एक और खतरा है ͩक जयंǓतया पहाͫड़यɉ के गैर-कानूनी खनन से कटाव बढ़ 
रहा है, दलदल बढ़ने से मछͧलयां कम आ रहȣ हɇ। ऊपर से जब खनन का मलबा इसमɅ ͧमलता है तो जहर और गहरा 
जाता है। मेघालय ने गत दो दशकɉ मɅ कई नǑदयɉ को नीला होते, ͩफर उनके जलचर मरते और आͨखर मɅ जलहȣन होते 
देखा है। 

ͪवडंबना है ͩक यहा ंĤदषूण ǓनयंतĞबोड[ से ले कर एनजीटȣ तक सभी ͪवफल हɇ। दभुा[Êय है ͩक अदालत कȧ फटकार है, 
पया[Üत धन है लेͩ कन इन खदानɉ से टपकने वाले तेजाब से Ĥभाͪवत हो रहे जनमानस को कोई राहत नहȣं है। यह 
हǐरयालȣ चाट गया, जमीन बंजर कर दȣ, भूजल इèतेमाल लायक नहȣं रहा और बरसात मɅ यह पानी बह कर जब पहाड़ी 
नǑदयɉ मɅ जाता है तो वहां भी तबाहȣ ला देता है। नदȣ मɅ मछͧलयां लुÜत हɇ। मेघालय पुͧलस यदा कदा अवैध कोयला कȧ 
ढुलाई को लेकर मकुदमे जǾर दज[ करती है, लेͩकन ये कागजी औपचाǐरकता से अͬधक नहȣं हɇ। आज जयंǓतया Ǒहãस मɅ 
असम से आए रोǑहÊंया Įͧमकɉ कȧ बिèतयां हɇ, जो सèते Įम को èवीकार कर जान दांव पर लगा अवैध खदानɉ से हर 
रोज कोयला Ǔनकालते हɇ। 

अभी तो मेघालय स ेबादलɉ कȧ कृपा भी कम हो गई है, चेरापूंजी अब सवा[ͬधक बाǐरश वाला गांव नहȣं रह गया है। यǑद 
काͧलख कȧ लोभ मɅ नǑदया ंभी खोदȣं तो दǓुनया के इस अनूठे ĤाकृǓतक सɋदय[ वालȣ धरती पर मानव जीवन भी संकट मɅ 
होगा।
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झुलसाती हवाओं का बढ़ता इलाका 

के जे रमेश, ( पूव[ महाǓनदेशक, भारतीय मौसम ͪवभाग ) 

हर साल मई के आͨखरȣ पखवाड़े से लेकर जून के अंत तक, जब तक मानसून गंगा के मदैानी इलाकɉ मɅ नहȣं आ जाता, 
उƣर भारत मɅ गरमी सामाÛय मौसमी पǐरघटना है। इन Ǒदनɉ Ǒदãलȣ, उƣर Ĥदेश, राजèथान, पंजाब, ǒबहार, झारखंड, 
बंगाल जैसे तमाम राÏय तपते रहते हɇ। यह मानसून मɅ तेजी लाने के ͧलए आवæयक भी माना जाता है, Èयɉͩक गरमी 
िजतनी तेज होती है, अरब सागर से उतना हȣ मजबतू मानसून भारत को ͧभगोता है। मगर अब जǾरत स ेअͬधक गरमी 
पड़ने लगी है और तापमान 50 ͫडĒी के पार जान ेलगा है। भारत के कई शहर तो पहल ेसे अͬधक गरम हो चले हɇ। 
आͨखर Èयɉ? 

दरअसल, इसकȧ बड़ी वजह जलवायु मɅ लगातार हो रहा बदलाव है। जलवायु पǐरवत[न के कारण अब हर मौसम ͪपछला 
ǐरकॉड[ तोड़ता नजर आता है। इसी साल जनवरȣ ͪपछले वष[ के जनवरȣ माह से अͬधक गरम था। फरवरȣ, माच[ या अĤैल 
महȣने कȧ भी यहȣ कहानी रहȣ। िèथǓत यह है ͩक वैिæवक गरमी 1.2 ͫडĒी सेिãसयस तापमान कȧ सीमा को पार कर 
चुकȧ है, जबͩक समġु तटɉ के ͩकनारे के देश साल 2100 तक वैिæवक गरमी को 1.5 ͫडĒी सेिãसयस तक रोकने के 
Ǒहमायती हɇ। पेǐरस समझौते मɅ भी वैिæवक तापमान वɮृͬध को पूव[-औɮयोͬगक èतरɉ से 2 ͫडĒी सिेãसयस कम करने पर 
सहमǓत बनी थी, लेͩकन नतीजा अब भी ͧसफर हȣ Ǒदख रहा है। 

जलवायु पǐरवत[न पर अंतर-सरकारȣ पैनल (आईपीसीसी) का कहना है ͩक जब तापमान मɅ 1 ͫडĒी सेिãसयस कȧ बढ़ोतरȣ 
होती है, तो हȣट वेव कȧ आवृͪ ƣ (आने कȧ दर), समय और Ĥभाव मɅ कम से कम दोगुना का इजाफा होता है। यहȣ कारण 
है ͩक हाल के वषɟ मɅ हȣट वेव आने कȧ दर बढ़ गई है। पहले झारखंड, ओͫडशा, छƣीसगढ़, ǒबहार, बंगाल, महाराçĚ जैसे 
राÏय हȣ इसकȧ चपेट मɅ आते थे, लेͩ कन अब तेलंगाना, उƣरȣ कना[टक जैसे इलाके भी माच[-अĤैल से हȣ बेǑहसाब गरमी 
झेलने को मजबूर हɇ। सरकारɉ ने तो पहले से हȣ इससे लड़ने कȧ तैयाǐरयां शुǾ कर दȣ थीं। 

बहरहाल, तापमान का बढ़ना और गरमी कȧ तपन महसूस करना, दोनɉ अलग चीज ेहɇ। आपने खबरɉ मɅ भी देखा होगा 
ͩक कहȣं तापमान तो कम होता है, लेͩकन गरमी अͬधक महसूस होती है। यह काफȧ हद तक नमी पर Ǔनभ[र करता है। 
यǑद वातावरण मɅ नमी कम हो, तो शुçक, यानी सूखी गरमी पड़ती है, िजसमɅ कूलर, पंखा आǑद से राहत ͧमल जाती है। 
मगर जब तापमान के साथ नमी भी होती है, तो हमारे शरȣर से काफȧ Ïयादा पसीना Ǔनकलने लगता है और 35-36 
ͫडĒी सेिãसयस तापमान भी 40 ͫडĒी के समान महससू होने लगता है। ऐसी उमस मɅ एयर कंͫडशनर हȣ कारगर साǒबत 
होता है। उãलखेनीय है ͩक तापमान मापने का तरȣका ǒबãकुल सामाÛय है। शहर कȧ कुछ जगहɉ पर इसकȧ मशीनɅ लगाई 
जाती हɇ, िजनमɅ थमा[मीटर कȧ तरह तापमान मापने वाला यंğ होता है। वहȣ हवा कȧ गǓत भी माप लेता है। 
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अभी ͪवशेषकर उƣर भारत मɅ तापमान मɅ जो उछाल Ǒदखने को ͧमल रहा है, उसमɅ जãद हȣ कुछ राहत ͧमल सकती है। 
अगले तीन-चार Ǒदनɉ मɅ जàम-ूकæमीर मɅ पिæचमी ͪव¢ोभ आ सकता है। Ǒदãलȣ-एनसीआर के कुछ इलाकɉ मɅ तो बुधवार 
कȧ शाम हãकȧ बाǐरश भी हुई। इस ͪव¢ोभ से राजèथान को छोड़कर शेष मैदानी इलाकɉ मɅ कुछ राहत ͧमल सकती है। 
हालांͩ क, इसका असर भी तीन-चार Ǒदनɉ तक हȣ रहेगा, ͩफर सूरज पहले कȧ तरह आग बरसाने लगेगा। यह िèथǓत 
कमोबेश मानसून आने तक बनी रहेगी। 

बढ़ती गरमी मानव èवाèØय को भी नुकसान पहंुचाती है। िजस तरह 98.5 फारेनहाइट तापमान के बाद शरȣर मɅ हलचल 
तेज हो जाती है, उसी तरह 37 ͫडĒी से अͬधक का तापमान शरȣर को बेचैन कर सकता है। इसके बाद मुÉयत: बेहतर 
ĤǓतरोधक ¢मता हȣ गरमी का मुकाबला करती है। चूंͩ क बÍचे और बजुुगɟ मɅ यह ¢मता कम होती है, इसͧलए उनके 
साथ-साथ उन लोगɉ को भी सावधानी बरतने कȧ सलाह दȣ जाती है, जो पहल ेसे बीमार होते हɇ। हालांͩ क, सावधानी 
सामाÛय आदमी को भी रखनी चाǑहए, Èयɉͩक जब तापमान 40 ͫडĒी सेिãसयस से ऊपर चला जाता है, तो शरȣर मɅ 
पानी घटने लगता है और शारȣǐरक ¢मता घटकर आधी रह जाती है। यहȣ कारण है ͩक गरमी के महȣने मɅ पानी 
अͬधकाͬधक पीने और मौसमी फलɉ का सेवन करने को कहा जाता है। नाǐरयल, खीरा, तरबूज, ककड़ी, खरबूजा जैस ेफल 
शरȣर मɅ पानी कȧ कमी को पूरा करने मɅ स¢म होते हɇ। 

एक यह सावधानी भी बरतने को कहा जाता है ͩक सुबह 11 बजे से लेकर शाम चार बजे तक धपू के 'एÈसपोजर' स े
बचना चाǑहए। महानगरɉ व बडे

़
 शहरɉ मɅ राçĚȣय आपदा Ĥबधंन Ĥाͬधकरण (एनडीएमए) तमाम तरह के Ǒदशा-Ǔनदȶश लाग ू

करता है। जैसे, इस बार अèपतालɉ को अपने 100 बडे ल ूके ͧशकार लोगɉ के ͧलए खालȣ रखने के Ǔनदȶश Ǒदए जा चकेु 
हɇ। बÍचɉ के वाड[ अèपताल के शीष[ तल पर न रखने के Ǔनदȶश भी हɇ, Èयɉͩक तेलंगाना मɅ 2017 मɅ कई नवजातɉ कȧ 
हुई मौत के बाद अÚययन मɅ यहȣ बात सामने आई थी ͩक संबंͬधत अèपतालɉ ने नवजातɉ को शीष[ तल पर रखा था, 
जहा ंगरमी तुलना×मक Ǿप से अͬधक थी। 

इसी तरह, खुले मɅ काम करने वाले Įͧमकɉ, Ǔनमा[ण-कारȣगरɉ, Ǔनगम कम[चारȣ, सफाईकͧम[यɉ, कूड़ा बीनने वालɉ आǑद को 
अपना काम सुबह 10 बज ेतक ख×म कर लेना चाǑहए और 11 बज े से चार बजे तक खुले मɅ काम करने से बचना 
चाǑहए। उन कंपǓनयɉ मɅ भी Ǒदन मɅ छुɪटȣ देने कȧ åयवèथा कȧ जाती है, जहां कȧ छत गरमी से बचने के ͧलए नाकाफȧ 
मानी जाती है। 

सवाल है ͩक आͨखर इस बढ़ते तापमान को रोकɅ  कैसे? इसका एक समाधान व¢ृारोपण है। इसके ͧलए सरकारɉ को आगे 
आना होगा। शहर मɅ जहा ंहǐरयालȣ है, वहां उसे बढ़ाने कȧ åयवèथा करनी होगी। पाक[  मɅ व¢ृɉ कȧ सघनता बढ़ानी होगी 
और उनकȧ कटाई रोकनी होगी। तापमान कम करने के ͧलए पाकɟ के अदंर कȧ झीलɉ के आसपास भी हǐरयालȣ बढ़ानी 
चाǑहए। बɅगलुǽ, हैदराबाद मɅ तो तापमान को Ǔनयंǒğत करने के ͧलए ǐरसाइͩकल वाटर, यानी दूͪ षत जल को इèतेमाल के 
लायक बनाकर पाकɟ मɅ इèतेमाल ͩकया जा रहा है। जाǑहर है, इस तरह के Ĥयास तमाम जगहɉ पर करने हɉगे। एक 
समĒ रणनीǓत हȣ बढ़ते तापमान कȧ तͪपश स ेहमारȣ सुर¢ा कर सकती है। 

 

  

 


