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My Marriage, My Way 

Laws make marriage complicated. State’s role should only be in registering 
marriages, not specifying sacraments 

TOI Editorials 

Divorce can be the true test of marriage. This was one takeaway from a 
case SC judged this week. It was hearing a couple that on its path 
towards divorce, took a singular leap, and asked for its marriage to be 
declared invalid instead. On the grounds that no “customs, rites and 
rituals” had been performed. Justices BV Nagarathna and Augustine 
George Masih granted the required “relief” and also an illuminating 
tutorial on the Hindu Marriage Act, 1955. In a nutshell, per law, a 
marriage performed without “appropriate ceremonies” cannot be said 
to be “solemnised”. 

Why is this jaw-dropping? Because up and down the country Indians 
get married in a glorious diversity of ways. And all of these should have 

equal standing in the eyes of modern law. But between the different laws that pronounce rigidities on the 
matter, they don’t. The judges in this instance declared, “marriage is not an event for ‘song and dance’ and 
‘wining and dining’.” But why can’t it be? Or rather, in the countless cases where it already is, surely law 
shouldn’t ruin the party. 

HMA itself has been criticised for flattening wedding practices over time. As examples, scholars point to 
the fading of matrilineal practices like Aliyasantana in Karnataka and Marumakkathayam in Kerala. 
Besides, it only refers to Sagai, Kanyadan and Saptapadi. That’s very despiriting for, say, Shubho Drishti 
and Arundhati Nakshatra. Not to mention all the marriages that completely sidestep the named trinity. 

Is there any elegant solution to all this confusion and exclusion? Yes! The state should remain the registry 
for all marriages, but no longer have anything to do with sacraments and ceremonies. 

The Special Marriage Act, 1954 does wear the dress of such a solution. But, from its 30-day notice to how 
it’s being undermined by anti-conversion laws, its embodied reality is citizen-unfriendly. Moreover, the 
vast majority of marriages take place under other, religion-based laws, which, like HMA, have very 
specific requirements for a “solemnised” marriage. What we need is a dramatically reformed version of 
SMA, where it becomes the sole interface between the state, law and citizens. Why should the state only 
recognise marriages that limit themselves to a rigid menu of options? Real India certainly doesn’t. Quite 
happily so. But SC reminded us how vulnerable this happiness is. Better check if your wedding meets the 
“appropriate ceremonies” criteria. 
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अ धकार और सीमा 

संपादक य 

इसम कोई दोराय नह ं क अगर कोई यि त काननू के व ध काम करता है तो उस पर कारवाई होना चा हए। मगर 
काननू को अमल म लाने वाल  कोई एजंसी अगर अपने अ धकार  को असी मत मानने लगे और उसके रवयैे से मनमानी 
का सकेंत मलने लगे तो सवाल उठना वाभा वक है। पछले कुछ समय से वतन नदेशालय यानी ईडी क  स यता न े
सबका यान आकृ ट कया है और यह धारणा बनी है क टाचार म ल त लोग  के खलाफ कारवाई म तजेी आई है। 
मगर इसके साथ ह  वप ी दल  ने कई बार सवाल उठाए ह क ईडी अपने अ भयान  म सु वधा और आ ह  के 
मतुा बक चुने हुए लोग  के खलाफ कारवाई करती है और उसक  स यता म एक खास तरह का आ ह दखता है। 
वप ी पा टय  के आरोप  को यह मान कर नजरअदंाज कर दया जा सकता क वे अपने दल से सबंं धत आरो पय  के 
बचाव म ईडी को कठघरे म खड़ा करती ह। मगर यह भी सच है क कई मौके पर खुद अदालत  क  ओर स ेईडी क  
कायशलै  पर अगंलु  उठाई गई है। 

सवाल है क कसी काननू पर अमल को लेकर ईडी अगर ईमानदार है, तो बार-बार वप ी दल  स ेलकेर अदालत  तक 
क  ओर से उसक  मशंा पर अगंलु  य  उठ रह  है। बधुवार को नौकर  के बदल ेजमीन के आरोप  स ेजुड़ ेएक मामल ेम 
राज एवे य ूकोट क  एक वशषे अदालत न ेईडी को फटकार लगाई और उसक  या पर सवाल उठात ेहुए कहा क वह 
एक जांच एजंसी के प म काननू के नयम  से बधंी है और वसैे आम नाग रक  के खलाफ स त कारवाई नह ं कर 
सकती, जो सं द ध तक नह ं ह। जा हर है, यह ईडी के कामकाज के तौर-तर क  पर एक बार फर गहरा सवा लया 
नशान है, जो उसक  साख को कसौट  पर रखता है अगर इससे शासन के काम का एक ढांचा तैयार होता है तो उसका 
लोकतं  और जनता के अ धकार  पर भी भाव पड़गेा। वडबंना यह है क ईडी के रवयेै क  वजह स े पछले कुछ समय 
से इस सबंधं म कई सवाल उठे ह। 

शायद इसी वजह स ेअदालत ने यह भी कहा क इ तहास स ेकोई सबक सीखना है तो यह देखना चा हए क मजबतू 
नेता, काननू और एज सया ंआमतौर पर उ ह ं नाग रक  को नशाना बनाती ह, िजनक  र ा का व ेसकं प लेती ह। इस 
ट पणी को जनता के अ धकार और रा य के कत य के सदंभ म देखा जा सकता है, िजसम उ मीद क  जाती है क 
लोग  के मौ लक अ धकार  का हनन नह ं कया जाएगा। कर ब एक वष पहले सु ीम कोट क  ओर स ेभी ईडी को यह 
सलाह द  गई थी क वह अपनी कायशलै  से भय का माहौल पदैा न करे। शीष अदालत क  ट पणी इस बात का इशारा 
थी क एजंसी को राजनी तक वरो धय  पर लगे आरोप  क  जांच को लेकर सतंु लत ख अि तयार करने क  ज रत है। 
आ खर ऐसी शकायत  क  नौबत य  आनी चा हए क कसी एजंसी के अ धका रय  के पेश आने का तर का कई बार 
भयादोहन क  तरह लगने लगता है। इस तरह के यवहार का एक वाभा वक नतीजा यह होता है क वा त वक कारण 
भी सं द ध लगने लगते ह। ऐस ेम ईडी के सामने यह वचार करने का व त है क वप ी दल  स ेलकेर अदालत  तक 
के बीच उसक  कायशलै  को लेकर जैसी राय बन रह  है, वह उसक  साख को कस हद तक भा वत कर रह  है और उस े
अपने तौर-तर के म या सधुार करने क  ज रत है! 
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कंुद हो गई हमार  सोच 

अ खलेश आय द ु

भारत का आम चुनाव हो या अमे रका का सोशल मी डया क  मह वपणू 
भू मका होती है। चुनाव चार का तर का बदलने क  वजह स ेचुनाव चार 
सोशल मी डया के ज रए बहुत कम खच म हो जाता है, ले कन इसी 
मी डया के ज रए ववाद, झगड़-ेफसाद और लोग  को गमुराह करने का काम 
भी खूब हो रहा है िजससे चुनाव क  न प ता भा वत हो रह  है। 

यवुा वग पर सोशल मी डया का यादा असर हो रहा है, इस लए इस पर 
नयं ण क  बात भी कह  जा रह  है। इस बात से इनकार नह ं कया जा 

सकता क सोशल मी डया ने समाज के अं तम छोर पर खड़ े यि त को भी अपनी बेबाक बात कहने, अपनी ज रत क  
चीज  को जानने-समझने और कसी बात का समथन या वरोध करने का अवसर दया है। आकड़  के मतुा बक वतमान 
म भारत म 447 म लयन से यादा लोग सोशल मी डया का उपयोग करने वाले ह। इसका जहां समाज पर सकारा मक 
असर पड़ा है वह ं नकारा मक असर क  वजह स ेतमाम तरह क  सम याए,ं बीमा रयां, तनाव, हसंा और झगड़-ेफसाद भी 
बढ़े ह। सवा धक नकारा मक असर यवुा वग पर पड़ रहा है। समय क  बबाद , नकारा मक बताव, नकारा मक सोच, 
ढ़य  और गदं  वृ य  को बढ़ावा लगातार बढ़ावा मल रहा है। गलुामी कस तरह यि त के मन, मि त क, धन और 

सोच को बदल  है। आधु नक तकनीक का चम कार  यं  मोबाइल क  गलुामी स ेसमझा जा सकता है। 

अपने और अपन  से दू रयां बढ़ाने म मोबाइल का असर इस कदर हुआ क सामा य यवहार, पढ़ने-पढ़ान ेक  आदत, 
सनुने-सनुाने का व त, सहजता जैसी िजंदगी क  मह वपणू कवायद भी हमार  रोजमरा क  िजंदगी स ेगायब हो चुक  ह। 
सोशल मी डया सव ण के आंकड़ ेबयां करत ेह क पछले दो दशक म सामािजक स भावना म कमी आई है, अपसं कृ त 
का लगातार व तार हुआ है, और मानव मू य  के त लगाव कम हुआ है। पा रवा रक समरता, सामािजक सदभावना 
और आपसी व वास म भी कमी आई है। यह  वजह है प रवार टूट रहे ह, र त  का बाजार करण हुआ िजससे बड़-े 
बजुुग  के त बताव और स भाव म कमी आई ह। आकंड़ ेबयां करते ह क 2018-19 म फेसबकु, वीटर समेत कई 
साइट  पर 3,245 आप जनक साम यां मलने क  शकायत क  गई थीं, िजनम से 2,662 साम य  को हटा दया 
गया था। इन साम य  म यादातर वे थीं जो धा मक भावनाओं को भड़काने और रा य तीक  के अपमान का नषधे 
करने वाल ेकाननू  का उ लघंन कर रह  थीं। तब से पछले पाचं वष  म हजार  और आप जनक साम यां सोशल 
मी डया क  साइट  पर डाल  गई, इसका माण है यनेू को क  वह रपोट जो सोशल मी डया के असर का बयां करती है। 
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सोशल मी डया के ज रए कस तरह के अधं व वास , पाखंड , बरुाइय , नकारा मक सोच को लगातार बढ़ावा मल रहा है, 
इसक  जानकार  यनेू को क  रपोट के ज रए देखी - समझी जा सकती है। सयंु त रा  शै क, वै ा नक एव ं
सां कृ तक सगंठन (यनेू को) के रपोट के मतुा बक सोशल मी डया स ेल गक ढ़यां और द कयानसूी सोच को लगातार 
बढ़ावा मल रहा है। खासकर लड़ कय  क  मान सक वा य और क याण पर नकारा मक असर हो रहा है। ' ौ यो गक  
अपनी शत  पर' नाम क  रपोट यनेू को ने 25 अ लै को जार  क  है। इतन ेबड़ े पमैाने पर सोशल मी डया पर जो 
साम ी परोसी जाती है, वह म ट मी डया के ज रए उपल ध कराई जाती है। ले कन इससे यौन साम ी से लेकर ऐस े
वी डयो क  जद म आने का खतरा है, िजनम अनु चत बताव या शार रक सुदंरता के अवा त वक मानक  का म हमामडंन 
कया गया हो। इससे लड़ कय  के लए मान सक तनाव बढ़ सकता है, उनके स मान को ठेस पहंुच सकती है। सोशल 
मी डया पर िजस तरह लड़ कय  के लए नकारा मक दकयानसूी छ वय  को गढ़ा जाता वह उ ह व ान, टै नॉलजी, 
अ भयं क  और ग णत वषय  म पढ़ाई से दरू ल ेजा सकती है। त वीर आधा रत यौन साम ी, एआई से तयैार झूठ  
त वीर  व वी डयो (डीपफेक) के ऑनलाइन और क ाओं म शयेर कए जाने से हालात और ज टल हो रहे ह। 

रपोट म इसके बचाव पर जोर देत ेहुए बताया गया है क श ा म और यादा नवशे कया जाना चा हए। खासतौर पर 
मी डया और सचूना सा रता पर डिजटल लेटफाम, यनेू को के श ा नदश  के अनु प माट ढंग स ेइनका नयमन भी 
कया जाना चा हए। आम आदमी सोशल मी डया का उपयोग बड़ े पमैाने पर करके खुद को सतंिु ट पा रहा है परंत ु
हक कत महज इतनी ह  नह ं है। कहने को तो रेलवे - टक टगं, लाइफ इं योरस, ई-कॉमस, ई- टक टगं और ई-गवनस 
जैसी सलुभता सोशल मी डया का उपहार ह, ले कन दसूर  तरफ अ ल लता, हसंा, ठगी, ू रता और टाचार के नये 
चेहरे भी आए। इससे नई पीढ़  को बहुत सकुं चत और वाथ  बना दया है। य द हम जीवन, प रवार और समाज क  
बेहतर  के लए सोशल मी डया का उपयोग कर तो अनेक लाभ घर बठेै भी हो सकत ेह। सोशल मी डया के अ धक 
इ तमेाल के कारण सोशल एं जाइट  जैसी सम या स ेयवुा त हो रहा है। 

लड़ कय  के शार रक और मान सक मता पर बरुा असर सोशल मी डया के अ धक इ तमेाल के कारण देखा जा रहा है। 
धन, समय, सहजता, चतंन और चतंा क  सम या सोशल मी डया ने कृ म ढंग से पदैा क  है। अ भभावक  के लए यह 
नई सम या है। आतकंवाद, सां दा यकता, नफरत, हसंा, नई बीमा रय  के चपेट म आने का डर, मांसाहार, शराबखोर , 
धु पान और अ य अनके सम याए ंसोशल मी डया के कारण तजेी स े बढ़  ह। इस लए सोशल मी डया के अ छे-बरेु 
इ तमेाल पर ज र गौर करना चा हए वरना इसस ेजीवन का बड़ा ह सा सोशल मी डया के नाम होने का खतरा मडराता 
रहेगा और िजदंगी जीने का मायने ह  कह ं सोशल मी डया के नाम न हो जाए।ं मानव मू य  के ख़ म होने और इंसान 
का व त ुया यं  के प म त द ल होने का खतरा आस न दखाई दे रहा है। एक सतंु लत जीवन, प रवार, समाज, 
सं कृ त और देश के लए सोशल मी डया के दोन  प  पर हम खुल ेमन स े वचार करना चा हए। य द काननू बनाना 
पड़ ेतो भी काननू बना कर गरते जीवन मू य  को रोकने क  को शश भी करनी होगी। 
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वकास बनाम याय का सयासी वमश 

ब  नारायण, नदेशक, जीबी पतं सामािजक व ान सं थान 

कसी भी जनतं  म चुनाव मा  जीत-हार, सरकार बनाने- गराने का मा यम नह ं होत ेह, ये व ततु: राजनी तक चेतना 
को े रत करने का मा यम होते ह। चुनाव समाज म सवंाद, वकास एव ंरा  नमाण के वमश  को े रत करने का 
मा यम होत ेह। चुनाव के दन  म य ेबहस मलूत: राजनी तक दल  वारा जार  कए गए घोषणाप , रै लय  म नेताओं 
के दए गए भाषण  और बयान  से बनती- बगड़ती ह। 

वसैे तो मेरा मानना है क यह चुनाव 'छ वय  के टकराव' का चुनाव है, िजसम इस चुनाव के दौरान नेताओ ं वारा कह  
गई बात  से यादा एक लबंे काल खंड म बनी- बगड़ी उनक  छ वय  का असर है। इस चुनाव म कथनी से यादा 'करनी' 
क  मृ तय  एव ं भाव म जनता वोट डाल रह  है। चुनाव म कुछ बहस द घका लक प रवतन क  ि ट से होती ह, तो 
कुछ बहस ता का लक लोक य कृ त क  होती ह। इस चुनाव म ऐसी कौन-सी बहस ह, जो ता का लक राजनी तक लाभ 
या लोक यता पाने क  रणनी त स े े रत ह। इन तमाम मु द  पर वचार इस चुनाव के सदंभ म ह  नह ं, वरन परेू 
लोकतं  के व तार एव ंउसे गहरा बनाने के लए भी ज र  है। 

इस चुनाव म दो कार क  बहस हो रह  ह। एक तरफ, भाजपा देश को तीसर  सबसे बड़ी अथ यव था बनाने के ल य 
को वमश का वषय बना रह  है। वह भारतीय समाज म रा य वारा ससंाधन  के वतरण के लए गर ब, यवुा, नार  एवं 
कसान, चार आ थक वग  को क  म रखकर योजनाओं को चा रत कर रह  है। 

दसूर  तरफ, कां ेस अपने घोषणाप  म अ य वाद  के साथ समाज क याण काय म  को आर ण आधा रत जा त क त 
सामािजक याय क  अवधारणा के साथ मलाकर लोक य वादे के प म चा रत कर रह  है। इसके लए वह परेू देश 
म जातीय जनगणना कराने को भी एक लोक यतावाद  नारे के प म अपने चुनावी वमश म इ तमेाल कर रह  है। 

अगर इस चुनाव क  बहस  के नमाण क  या को देख, तो साफ लगता है क भाजपा इस चुनाव को धानमं ी नर  
मोद  क  छ व, सामािजक क याण के काय म  पर क त एव ं वक सत भारत क  सकं पना के ईद- गद रखना चाहती 
है। इस चुनाव म टकट बटंवारे म परो  जातीय जोड़-घटाव को छोड़ द, तो उसने अपने घोषणाप  एव ंअपने नेताओं के 
भाषण  म जातीय अि मता क  राजनी त स ेदरू  बनाने क  को शश क  है। वह ं कां ेस ने अपने चुनावी वमश म शु  से 
ह  भारतीय समाज म जा त आधा रत सामािजक अ याय को मु दा बनात े हुए पारंप रक ढंग के आर ण आधा रत 
सामािजक याय को लोक य बहस बनाने क  को शश क  है। इस बार अ पसं यक  के सदंभ म धा मक अि मता एव ं
सामािजक याय के सदंभ म जातीय अि मता कां ेस के घोषणाप  के क य त व बने हुए ह। कां ेस नेता राहुल गांधी 
ने इन जातीय एव ंधा मक अि मताओ ंको याय-अ याय जैसी श दावल  म बार-बार उठाया है। कां ेस ने भाजपा के 
शासन म आने पर 'सं वधान बदल दया जाएगा', 'चुनाव नह ं ह गे' आ द अनेक भय व चतंा जगाने वाले वमश खड़ ेकर 
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दए ह। कां ेस के चुनावी वमश क  इसी रणनी त ने भाजपा को अपने चुनावी वमश क  रणनी त म प रवतन के लए 
बा य कया। कां ेस के इन पारंप रक राजनी तक अ  का जबाब देने के लए भाजपा ने अपने वकास, भारत गव एव ं
वक सत भारत के वमश के साथ ह  कां ेस पर तिु टकरण क  राजनी त करने का पारंप रक अ  चला दया। 

इसी तिु टकरण के वमश म जा त के साथ ह  धा मक अि मता का वमश भी सामने आन ेलगा। भाजपा ने स मता से 
इसी तिु टकरण के वमश को सामािजक याय के वमश से जोड़ दया। यह चार शु  कर दया क कां से एक धम के 
लोग  को सतंु ट करने के लए पछड़ , अनसुू चत जा त एव ंजनजा त के गर ब  का हक छ नकर एक खास धा मक 
समदुाय म बांट देना चाहती है। साथ ह , उसने कांगेर्स वारा वण एव ंसपं  के सव क  मशंा को भारतीय ि य , 
वशषेकर म यवग य ि य  के 'मगंल सू ' पर खतरे के वतृांत म पीरो दया। भारतीय चुनाव  म वतृांत  या 'नरेै ट स' 
क  राजनी त म धानमं ी मोद  का यह मा टर ोक माना जाना चा हए, िजसम उ ह न ेम यवग य मानस को तो 
झकझोरा ह , गर ब , पछड़  एव ंद लत  क  अि मताओं को भी पारंप रक जा त आधा रत सामािजक याय क  राजनी त 
के खांचे से बाहर नकाल हदं ु व, सामािजक याय एव ं वकास क  आकां ा का सतंु लत म ण तयैार कया। राजनी त 
म यह ऐसा मारक आ मण है, िजसका सामना कां ेस के वमशकार कैस ेकर पात ेह, यह देखना होगा। 

यह बार-बार देखने म आता है क जा त कई बार सामािजक याय के वतरण क  एक इकाई के प म मददगार तो 
होती है, कंत ुआगे चलकर अनेक कार के सामािजक अ याय को ज म भी देती है। कांगेस को यह समझना होगा क 
जा त स ेजा त को काटना भारतीय समाज म अ यतं मिु कल है। हमने देखा है क ऐसे अनेक योग अब तक वफल ह  
हुए ह। आजाद  के बाद सामािजक याय क  राजनी त के एक अनोखे योगकता कांशीराम शु आती सफलताओं के बाद 
अतंत: कमजोर पड़त ेदेखे गए। समझना होगा क भारतीय समाज म जा त क  धार को आ थक वकास क  याओ ंस े
ह  कंुद कया जा सकता है। 

अगर गहराई से ववेचना कर, तो भारतीय जनतां क राजनी त को एक नई भाषा क  ज रत है, एक आधु नक भाव बोध 
क  भी। इस ेएक नई राजनी त भी चा हए। वकास क  राजनी त क  भाषा को अ य कार क  राजनी त क त भाषा क  
तलुना म यादा अधुनातन, अ गामी एव ं ग तशील तो माना ह  जाता है। जसैे ह  इस भाषा को हम जा त एव ंधम 
आधा रत राजनी तक भाषा क  सीमा म जाने के लए मजबरू करत ेह, वसैे ह  हम तीन-चार दशक पीछे क  राजनी तक 
प र य म पहंुच जात ेह। 

हदं  के स ध उप यासकार फ ण वर नाथ रेण ुन ेअपनी कहानी पचंलाइट (पचंलटै) म एक गांव म एक ऐसे जा त 
वभािजत समाज का वणन कया है, जहां हर जा त को अपना गोल बठैता है एव ंउनक  अपनी 'पचंलाइट' (पे ोमै स) 
होने क  चाह होती है। वह अगर आज जी वत होत,े तो वय ंभी चाहत े क भारतीय जनतं  के पास एक वकासमान एव ं
नए भारत क  अतं ि ट एव ंराजनी तक भाषा हो, जो अ य अनेक पारंप रक अि मताओं पर क त राजनी तक भाषा एव ं
वमश  का चोला उतार फके। 

 

  

 


