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More Guts for Our Food Regulators 

ET Editorials 

Whether food products we ingest are safe or not continues to worry us. 
Or, at any rate, should worry us. Recent reports by Hong Kong and 
Singapore food regulators of two popular Indian brands of prepackaged 
spice-mix products allegedly containing ethylene oxide, a carcinogenic 
substancedenied by both companies does raise a flag, and brows. 
European food authorities reportedly found the same carcinogen in 527 
Indi- an food products. The US FDA, which had raised the issue of 
salmonella contamination in prepackaged spice mixes, is con- ducting a 
fresh probe. Indian Spices Board, Gol's regulator for spice exports, is 
working with companies to address the issue. Between Nestlé's 'added 

sugar in infant foods' for Indian mar- kets controversy, Food Safety and Stand- ards Authority of India (FSSAI) 
stopping malted beverages and mixes from being sold as 'health' drinks, and now l'affaire ethylene oxide, food 
safety is now a hotpo- tato public health topic. Reputational da- mage that can affect exports aside, repo-rts 
that we may be routinely consuming harmful products is worrying. More so as growing affluence is changing 
our food basket and habits. This makes it more ur- gent to have a robust food regulator with the right 
capabilities. As gatekeepers of the nation's alimentary system, FSSAI ne- eds more guts. It now has a network 
of more than 200 food test- ing labs. But more needs to be done given the range of food seg- ments. 
Increasing accredited labs, ensuring functional state food labs, upping trained manpower and focusing on 
enforce- ment of norms must be prioritised. Whether to clear allegati- ons or to clamp down on non-
compliance, FSSAI must coordi- nate with other food-related regulators to ensure that what we consume and 
sell elsewhere is safe. 
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सरकार को फटकार 

संपादक य 
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द ल  उ च यायालय ने सोमवार को पा रत अपने आदेश म कहा है क अर वदं केजर वाल क  गर तार  के बावजदू 
मु यमं ी बने रहने का उनका फैसला नजी है, ले कन इसका मतलब यह नह ं है क कूल  ब च  के मौ लक अ धकार  
को र द दया जाए। अदालत ने द ल  नगर नगम के कूल  म ब च  को कताब उपल ध न होने के मामले म द ल  
सरकार को फटकार लगात े हुए नगमायु त को नगम के कूल  ब च  के लए पा यसाम ी के लए अपनी सीमा स े
बाहर जाकर रा श आवं टत करने का नदश दया। इस काम म केजर वाल के जेल म होने के कारण वलबं हो रहा है। 
कायवाहक मु य यायाधीश मनमोहन एव ं जि टस मनमीत ीतम सहं अरोड़ा क  पीठ गरै-सरकार  सगंठन 'सोशल 
जू र ट' क  जन हत या चका पर सनुवाई कर रह  थी। पीठ ने कहा क द ल  य त राजधानी ह  नह ं है, बि क उसका 
या कसी भी अ य रा य म मु यमं ी का पद कोई औपचा रक पद नह  ंहै। यह ऐसा पद है, जहां पदधारक को बाढ़, 
आग और बीमार  जैसी ाकृ तक आपदा या सकंट स े नपटने के लए 24 घटें सात  दन उपल ध रहना पड़ता है। 
इस लए रा य हत और सावज नक हत क  मांग है क इस पद पर रहने वाला कोई भी यि त लबंे समय तक या 
अ नि चत समय के लए सपंक से दरू या अनपुि थत न रहे। बेशक, कूल  ब च  को पा यपु तक , लखेन साम ी और 
वद  मलने म पशे आ रह  सम याओं का अब व रत समधान हो सकेगा। ले कन आने वाले दन  म अदालत को इस 
तरह के तमाम फैसल ेदेने पड़ सकत ेह, जो आम जन के सरोकार से जुड़ ेहो सकते ह। कारण, जब स ेकेजर वाल ईडी 
वारा दज धन शोधन मामले म पीएमएलए के तहत गर तार करके जेल भेजे गए ह, तभी से द ल  सरकार और उससे 

आवं टत धन के ज रए काम चलाने वाल ेनगर नगम म सारा कामकाज ठप सा पड़ गया है। केजर वाल जेल म रहत ेहुए 
मु यमं ी के प म दा य व नभाना चाहते ह। इस बाबत कोई प ट नयम न होने के कारण उ ह अपनी िजद पर अड़ े
रहने म मदद मल रह  है। होना तो यह चा हए क उ ह अपनी पाट  के कसी अ य वधायक को मु यमं ी क  शपथ 
दलवा देनी चा हए ता क जनता के काम न क। जनता से जुड़ ेकाय  म भी राजनी त होने लगेगी तो आने वाले दन  म 
द कत और बढ़ने वाल  ह, और कोट का दरवाजा खटखटाने वाल  क  सं या बढ़ना भी तय है। 

 

                                                                                              Date:01-05-24 

हर साल जलने वाले जंगलो ंको भला कैसे बचाया जाए 

एस पी सती, ( ोफेसर, वािनकी महािव ालय, रानीचोरी ) 

शीतलता और ह रयाल  के तीक माने जाने वाल ेजगंल इन दन  धधक 
रहे ह। उ राखंड के जंगल  म लगी आग अब इतनी वकराल हो चुक  है 
क उन पर काब ूपाने के लए सेना को उतारना पड़ा है। ऐसा नह ं है क 
दावानल क  घटनाए ंपहले नह ं होती थीं। स दय  स ेपहाड़ इसके गवाह रहे 
ह। उ राखंड का इ तहास तो यह भी है क 1920-21 म जब जंगल  पर 
लोग  के हक-हुकूक ख म कर दए गए, तब खुद लोग  ने ह  आंदोलन के 
तहत वन  म आग लगा दए थे। मगर अब तो हर साल दावाि न क  
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सम या वकराल प म सामने आने लगी है। इसक  कुछ खास वजह ह। 

पहल  वजह, जलवाय ुप रवतन के कारण ‘ ाई पी रयड’ यानी सखूे क  अव ध बढ़ गई है। तापमान बढ़ रहा है, िजसके 
कारण नमी कम हो रह  है। नतीजतन, जंगल  म सखूी प या ंया टह नया ंआसानी स ेदहक उठती ह। वन वभाग के 
आंकडे

़
 बता रहे ह क इस साल 1 जनवर  स ेलेकर 14 फरवर  के बीच जंगल  म आग लगने क  100 से अ धक बड़ी 

घटनाएं हुई ह, िजसक  एक बड़ी वजह ाई पी रयड और तापमान-वृ ध है। पहले यह अव ध छोट  होती थी, ले कन अब 
जनवर -फरवर  से लेकर मई-जून तक हम इसका एहसास करते ह। दसूर  वजह है, सन ्1980 म वन (सरं ण) काननू म 
कया गया वह ावधान, िजसके तहत पहाड़  पर 1,000 मीटर ऊंचाई से ऊपर हरे पेड़  क  यावसा यक प स ेकटाई 
तबं धत कर द  गई। इसका नकुसान यह हुआ क चीड़ के पेड़  क  सं या असी मत बढ़ गई। चीड़ दरअसल ऐसा पेड़ 

है, जो आग बढ़ाने म सहायक माना जाता है। माच-अ लै से चीड़ क  प या ंसखूकर नीचे गरने लगती ह और तापमान 
म वृ ध होने पर आग के फैलाव का एक बड़ा कारण बनती ह। बेशक, हरे पेड़  क  कटाई बदं होनी चा हए, ले कन ऐसा 
कोई ावधान तय करत ेसमय हम यह भी सोचना चा हए क कन पेड़  क  कटाई बदं होनी चा हए और कनक  नह ं। 
ऐसा इस लए, य क हर पेड़ क  कृ त अलग होती है। चीड़ को अ य पेड़  के समान देखना एक गलत नज रया सा बत 
हुआ है। 

तीसर  वजह है, जंगल  स ेलोग  का र ता ख म हो जाना। पहले लोग  का अपने आसपास के जंगल  स ेकर बी र ता 
होता था। वे वनोपज स ेअपना गजुारा करते थे, इसके बदले म जंगल  का बधंन कया करते थे। मगर सरकार ने जैस े
ह  जंगल अपने हाथ  म लया, लोग  ने खुद को इसस ेअलग कर लया। इसके कारण वन बढ़त ेहुए गांव  तक पहंुच 
गए, जो दावानल क  चौथी वजह है। पहले जगंल को रोकने के तमाम उपाय अपनाए जात ेथे, ले कन अब अ वल तो 
पहाड़ी गांव  म लोग रहत ेनह ं, और जो रहत ेह, उनके घर  म एलपीजी गसै आ द क  सु वधा बढ़ने से जंगल  पर उनक  
नभरता ख म हो गई है। नतीजतन, वे वन  को नयं त करने म खास च नह ं रखते। इसी कारण जंगल क  आग 
अब रहायशी इलाक  तक पहंुचने लगी है और वनाि न क  वकरालता काफ  यादा बढ़ गई है। 

ऐसा नह ं है क इस सम या का समाधान नह ं नकल सकता। इसके लए सबसे पहले मजबतू इ छाशि त क  दरकार है, 
फर सह  दशा म कदम बढ़ाना होगा। सबस ेपहल े1980 के वन (सरं ण) काननू के ावधान ठ क करने ह गे। इसम 
1,000 मीटर क  ऊंचाई के ऊपर हरे पेड़  क  कटाई सबंधंी तबधं त काल ख म कए जाने चा हए। वशषेकर चीड़ के 
सबंधं म तो इसे ज र हटाना चा हए और ऐसा ावधान करना चा हए क चीड़ क  कटाई हो सके। इसके साथ-साथ गांव 
बसाने क  तरफ भी यान देना अ नवाय है। गांव  म आबाद  को इतना जाग क करना ह  होगा क वे पहल ेक  तरह 
जंगल  का बधंन अपने हाथ  म ले ल। 

तीसरा रा ता है, वन वभाग को स य बनाना। पहले यह वभाग जंगल  का बधंन कया करता था, फर इस पर वन-
सरं ण क  िज मदेार  डाल द  गई। इसको बधंन का अपना कत य नभाना चा हए। अ छ  बात है क सरकार अपन े
त  कुछ यास कर रह  है, पर उसका खास असर नह ं पड़ रहा, इस लए उसका बहुत फायदा नह ं दखता। जा हर है, हम 
बु नयाद  उपाय करने ह गे, तभी हम जंगल  को जलने से बचा पाएंगे। 

 

  


