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When Judges Turn Their Back 

CJI’s spotlight has drawn attention to what a judgment being ‘reserved’ means and 
who benefits. Certainly not aam litigants. They often have to re-engage lawyers, re-file 
documents, re-appear in courts. 

Arghya Sengupta and Aditya Prasanna Bhattacharya, [ Sengupta and Bhattacharya are Research 
Director and Senior Resident Fellow, Vidhi Centre for Legal Policy. ] 

One Latin expression that has seamlessly moved from a court of law to 
everyday conversation is ex tempore. Used to describe judgments that 
were delivered immediately as hearings concluded, so common is its 
usage today that it is a full-fledged adjective in English to denote 
speeches made on the fly. 

In contrast, is the quaint Latin expression curia advisari vult. Originally 
used to denote cases where the court “wishes to be advised” or needs 
more time to reflect before giving its judgment (the opposite of ex 
tempore), curia advisaria vult has remained entirely obscure. 

Paradoxically, the practice of courts needing time to reflect on cases before writing judgments has 
become almost entirely the norm. 

Waiting for Justice | Consider this fairly typical example. In 1977, a dispute arose over a plot of land on 
Mount Road in Madras. Both parties claimed that the plot had been sold to them by the former owner. 
Courts were moved and the land fenced off as disputed. In 1989, after 12 years of traversing through 
subordinate courts, the hearing in HC came to an end. But the judgment was only delivered in 1994, over 
five years later. 

Surely, even if the court wished to be advised, it could not possibly be mulling over the matter for half a 
decade. Lest it seem like a waste of time, the legal fraternity has invented a serious-sounding phrase to 
describe such long waiting periods – it is a time when the judgment is “reserved”. 

CJI tries to end the wait | Recently, the Chief Justice of India tried to check this practice of judgments 
being reserved for long periods. According to reports, he sent a letter to HCs seeking details of cases in 
which judgments had been reserved for over three months. In response, possibly to reduce the enormity 
of these numbers, some judges ingeniously declared some matters “part-heard”. This meant hearings 
would have to start again. While drawing necessary attention to the issue of reserving judgments, the 
intervention has boomeranged, leading to litigants in many cases having to wait longer for justice. 

When to reserve | On the face of it, reserving judgments seems like a good idea. When the case is 
complex, judges should carefully consider both sides of the issue, appreciate the submissions made, and 
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take a well-reasoned position. This is especially true if a large bench of judges is hearing the matter, as 
can happen in important constitution bench cases in SC. 

But the reality is the reverse. In a complex matter like the Article 370 case, verdict was delivered a little 
over three months after it was reserved. In the Maharashtra assembly defection case, with an extremely 
complicated set of facts, the court took only two months. Even when multiple judges were involved and 
drafts had to be circulated, SC kept the waiting period limited. This shows that writing judgments quickly 
is possible, even in complex cases, without any compromise in quality. 

The bulk of litigation in Indian courts, however, is not complex. In run of the mill cases, as well as those 
relating to bail and matters pertaining to personal liberty, judges ordinarily should not require time for 
further deliberation. Yet this is what happens almost entirely across the board. 

Remedy worse than the disease | Recognising this malaise, the Code of Civil Procedure laid down a 
deadline of one month to pronounce judgments under ordinary circumstances, and two months in 
exceptional cases. For criminal cases, Bharatiya Nagarik Suraksha Sanhita fixed the deadline at 45 days. 
These are timelines for subordinate courts. 

In a landmark ruling, SC imposed a similar timeline on all HCs – after a judgment is reserved, it must be 
delivered within three months. If six months have elapsed, then parties may apply to have the matter re-
heard by a new bench. 

But this remedy, albeit well-intentioned, has proved worse than the disease. In May 2023, an undertrial 
approached SC, aggrieved that HC had reserved its judgment in Aug 2022, but failed to deliver it even 
after 10 months. SC noted that HC had, in fact, listed the matter for judgment on May 19. But since the six-
month deadline had already been violated, the court ordered the matter be heard by another bench. 
In this situation, litigants would have to engage lawyers again, re-file all documents, make fresh 
appearances – only for judgment to be reserved all over again. Unless there is an incentive for the new 
judges to pronounce judgment speedily without reserving it, or there are disincentives for the judge who 
had caused the original delay to not do it again, little is achieved through re-hearing. 

Time not of the essence | This is simply another manifestation of a more persistent issue – timelines 
don’t seem to matter in Indian courts. Even when laws have mandatory timelines in place, courts have 
interpreted these to be only ‘directory’ – only a recommendation, not a deadline. 

Given how overworked Indian judges are, the phenomenon of reserved judgments becomes 
understandable. One needn’t look further than the disproportionate assets case filed against Jayalalithaa 
– by her own description, one of the finest extempore speakers in modern politics. The ultimate judgment 
of SC in appeal, was not only delivered eight months after it was reserved, but also two months after she 
died. Reserving judgments clearly has its benefits, both for overworked judges and controversial 
politicians. 
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समाज पर एक कलंक है ब च  क  खर द-फरो त 

संपादक य 

सीबीआई ने ब चे बेचने वाले गरोह को पकड़ा है। द ल  और आसपास के इलाक  म मारे गए सात छाप  म दो और 15 
दन पहले ज मे ब चे भी मले। यह देश यापी गरोह एक ब चे क  ब  पर चार से आठ लाख . लेता था। ब च  को 
हा सल करने के चार ोत ह- बना याह के पैदा हुए ब चे जो लोक-लाज के कारण याग दए जाते ह, अ पताल से 
चोर  हुए ब चे, कराए पर कोख देकर और गर ब द प तय  वारा पैस  के लए बेचे जाने वाले ब चे। इनके खर ददार 
नःसंतान द पती होते ह, िजनसे स पक का तर का इले ॉ नक नेटवक होता है। यह गग ज म और मा-ंबाप के फज  
कागजात भी बनवा देता था। पहले तीन ोत  के लए तो कानून ह, ले कन चौथा ोत यानी गर बी समाज के मंुह पर 
तमाचा है। गर ब द पती ऐसे ब चे जनते ह, जो कोख स ेह  कुपो षत होते ह और अगर दु नया म आ कर जी वत रहे 
भी तो उ चत भोजन, श ा और वा य से वं चत होते ह। अगर आ थक प से स म द पती उ ह हण करत ेह तो 
उनका जीवन बेहतर हो सकता है। ले कन इसका खतरा यह है क गर ब द पती शशुओं कर या बाल मजदरू  म लगाकर 
आय का ोत बना सकत ेह। या सरकार दो ब च  तक भोजन, श ा, वा य का िज मा लेकर इस सम या को 
ख म नह ं कर सकती ? 

 

       Date:13-04-24 

चुनाव सुधार  से इ कार 

शवकांत शमा, ( लेखक बीबीसी हदं  के पूव संपादक ह ) 

अमे रका के वनोद य लेखक और अ भनेता राडनी डजरफ ड ने एक समय कहा 
था-20 वष क  आयु म यि त जझुा  और आशावान होता है। वह दु नया बदलना 
चाहता है। 70 का होने पर वह बदलना तो चाहता है, पर जान जाता है क बदल 
नह ं सकता।’ भारत पर यह कथन पूर  तरह लागू होता है। भारतीय गणतं  क  
उ  जैस-ेजैसे बढ़ रह  है, सुधार करना क ठन होता जा रहा है। चुनाव सुधार  पर 
आगे बढ़ने क  जगह पीछे हटने क  बात होन ेलगी ह। बेहतर त न ध व के लए 
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आनुपा तक त न ध व पर वचार क  बात तो छोड़ द िजए, बढ़ती चुनावी हसंा, धांधल  और चुनाव  क  बढ़ती आवृ  
को देखते हुए िजस ईवीएम का वकास कया गया, उनक  व वसनीयता पर सवाल खड़े कए जा रहे ह। मशीन  से 
मतप ीय मतदान क  बहुत सी सम याएं हल हुई थीं, फर भी सव च यायालय से मतप  पर लौटने क  अपील क  जा 
रह  है। 

चुनाव  को लकेर सबसे बड़ी सम या चार खच और उसके लए आव यक चदें क  है, िजसके समाधान के लए आजाद  
के पहले स ेह  मंथन होता आ रहा है। गाधंीजी ने कभी कहा था क भारत जैसे गर ब देश म य द उ मीदवार अपने 
चुनाव  म 60 हजार से एक लाख पया खच करगे तो कैसा घोर अ याय होगा? गांधीजी क  चतंा उनके साथ चल  गई। 
उनके बाद सावज नक जीवन म फैलते टाचार स े चं तत होकर लाल बहादरु शा ी ने गांधीवाद  के. संथानम क  
अ य ता म एक स म त बनाई, िजसने अपनी रपोट म यह सझुाव भी दया क सभी दल  को हर ोत से मले चंदे 
और उसके खच का पूरा हसाब रखना और उसका योरा आ डट के साथ हर साल देना चा हए। चुनावी बांड  पर ववाद 
क  पृ ठभू म म सथंानम स म त क  वह सफा रश और भी ासं गक हो जाती है। 

चुनाव चार म होने वाला औसत खच वधानसभा के लए 20 करोड़ और संसद य चनुाव के लए 50 करोड़ तक जा 
पहंुचा है। चुनाव आयोग ने वधानसभा चुनाव के लए 40 लाख और लोकसभा चुनाव के लए 95 लाख क  अ धकतम 
सीमा तय क  है, जो हा या पद प से कम है। इससे चुनाव आयोग भी अवगत है, पर वह चार खच क  सीमा दल  
क  सलाह से ह  तय करता है। दल चाह तो इस ेबढ़वा कर वा त वकता के कर ब ला सकते ह, पर वे ऐसा नह ं करते। व े
न तो चार खच का पूरा हसाब देना चाहते ह और न अपने चंदे के सभी ोत  का। चार का यादातर खच नकद होता 
है, जो आम तौर पर काला पैसा होता है। चुनाव े क  का मानना है क भारत के आम चुनाव अमे रका के रा प त 
चुनाव  से भी अ धक खच ले हो चुके ह, िजनका खच एक लाख करोड़ पये स ेभी ऊपर चला गया है। भारत म आम 
चुनाव व ापन , जलस-ेजलूुस  और पो टरबाजी क  होड़ के अलावा वोट खर दने के लए बांटे जाने वाले उपहार  और 
नकद  क  वजह से खच ले हो रहे ह। लोग पैसा लेकर वोट भले अपनी मज  से देते ह , पर वे यह भूल जाते ह क उ ह 
मलने वाला पैसा पा टय  को ठेक  और नयम  म मलने वाल  रयायत  क  आशा से दया जाता है। साफ है क वोट  
के लए मलने वाला मामलू  पैसा मतदाता को बहुत महंगा पड़ता है। वह सावज नक टाचार क  जड़ है। 

इं दरा गांधी सरकार राजनी तक दल  और नेताओं को वदेशी जासूसी सं थाओं और दतूावास  से मलने वाल ेचंदे को 
लेकर इतनी चं तत हुई थी क क य गु तचर वभाग से जांच करा डाल । जाचं क  रपट दबा द  गई, य क कुछ 
कां ेसी नेताओं ने सो वयत संघ स ेचदंा लया था। उसके बाद पछल  सद  के नौव दशक म उनक  ह  सरकार पर 
अनाज, तेल और र ा सौद  के ज रये चदंा उगाहने के आरोप लगे। इसी पृ ठभू म म लोकतां क सुधार संघ नामक 
सं था ने चुनावी बांड का सुझाव दया, िजस पर बरस  के वचार के बाद 2017 म कानून बना। लोकतां क सुधार संघ 
ने कानून का मसौदा देखते ह  उसका वरोध शु  कर दया, य क उसे मसौदे के इन चार वधान  पर आप  थी क 
बांड खर दने वाल  के नाम गोपनीय रखे गए। दान क  सीमा हटा द  गई। कंप नयां ट बनाकर बांड खर द सकती थी ं
और बांड पर नाम न होने क  वजह से उसका व नमय भी हो सकता था। इ ह ं चार दोष  को देखते हुए सु ीम कोट ने 
बांड वाले कानून को असंवैधा नक ठहरा दया। आ खर इस फैसले के बाद शोर मचाने वाले वप  और मी डया ने उस 
समय आवाज य  नह ं उठाई, जब उ त कानून संसद म पेश कया गया था? 
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लगभग छह साल चल  चुनावी बांड योजना का एक दलच प पहलू यह भी है क गोपनीयता और सीमा र हत दान जैसे 
वधान होते हुए भी चुनावी बांड  से मला लगभग 16.5 हजार करोड़ पये का चंदा आम चुनाव  म खच होने वाले एक 

लाख करोड़ का छठा ह सा भी नह ं है। इसका मतलब यह है क चुनावी बांड  के बावजूद चदें क  बड़ी रकम नकद या 
दसूरे मा यम  से आती रह । देने वाल ेकारपोरेट, वदेशी, अपराधी कोई भी हो सकते ह। पा टय  को केवल 20 हजार स े
अ धक चंदा देने वाल  का रकाड रखना और हर साल टै स रटन भरना होता है। चंदा देने वाले को तो टै स छूट 
मलती है, पर पा टय  को चंदे पर कोई टै स नह ं देना पड़ता। पा टयां हर साल टै स रटन भरने म भी आनाकानी 
करती ह, िजसे लेकर ववाद होते ह। 

भारत म राजनी तक चंदे को पारदश  बनाना आसान नह ं है। कॉरपोरेट चंदा बंद कर दल  को सरकार  पैसे से चलाने क  
बात यावहा रक नह ं, य क राजनी तक कड़वाहट और अ व वास को देखते हुए सरकार  पैसे के बंटवारे पर ववाद होगा। 
सरकार  अनुदान मलने पर भी दल य द अपने चार म काला पैसा खपाएंग े तो उसे कैसे रोकगे? दल  को उनके 
जनसमथन के आधार पर कुछ सरकार  अनुदान देन ेऔर बदले म नकद लेनदेन पर पाबंद  लगाने और पारद शता के 
नयम स ती से लागू करने से कुछ फक पड़ सकता है। अ धकतर पि चमी लोकतं  म इसी तरह क  म त यव था 
है। कोई राजनी तक सुधार जनता क  सहम त और सहयोग के बना नह ं हो सकता। जाज बनाड शा ने ठ क ह  कहा है-
लोकतं  वह साधन है, जो सु नि चत करता है क हम उससे बेहतर शासक न मल, िजसके हम लायक ह। 
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भावी दशन के लए ज र  नह ं मजबूत क कृत शासन 

नौशाद फो स, ( लेखक फो स माशल के को-चेयरमैन और सीआईआई के पूव अ य  ह ) 

इस समाचार प  के अं ेजी सं करण के संपादक य पृ ठ पर का शत आर जग नाथन के वचारो ेजक आलेख ‘डेमो े सी, 
ऑटो े सी, ऑर बोथ?’ ने कुछ अहम मु द  को उठाया। उनका यह कहना सह  है क व भ न देश  क  तुलना करना 
आसान नह ं है य क कोई भी देश सभी तरह से दसूरे देश जैसा नह ं होता। इसके बाद वह सीधे तौर पर जोर देकर 
कहते ह क अ धनायकवाद  देश  म कामकाज यादा भावी ढंग से होता है। वह कहते ह, ‘कोई देश जो तेजी से बड़े 
बदलाव चाहता है उसके लोकतां क होने क  संभावना कम होती है य क बड़े बदलाव  के लए क कृत स ा क  ज रत 
होती है।’ 

एक और तर का है। जैसा क कई लोग  न ेकहा भी है ( पछल े दन  द  फाइन शयल टाइ स म मा टन वु फ का लेख) 
तानाशाह  और दशन म कोई संबंध नह ं है। अगर एक नेता ल  कुआन यू जैसा नकलता है िज ह ने आधु नक सगंापुर 
बनाया तो उसके साथ ह  कई माओ, टा लन, पोल पोत और शावेज भी होते ह जो अपने देश के लए मुि कल पदैा 
करते ह। लोकतां क देश अ सर लड़खड़ा जाते ह ले कन अ म लोग  को मतदान के ज रये हटाने का वक प बेहतर 
दशन ला सकता है। यह इस पर भी नभर करता है क कैसा बदलाव लाया जा रहा है। बड़ी बु नयाद  ढाचंागत 
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प रयोजनाओं को कम म और जो खम के साथ सचंा लत कया जा सकता है ले कन हमारे लए सबसे बड़ी आ थक 
चुनौती है रोजगार। हम हर वष लाख  क  तादाद म अ छ  गणुव ा वाले रोजगार क  आव यकता है। हमार  नजी े  
वारा संचा लत अथ यव था म कई चीज होनी चा हए। सन 1991 के बाद से सरकार  क  यापक आ थक नी त वृ ध 

को मजबूत बनाने क  रह  है। परंतु सालाना अ छ  गुणव ा वाले लाख  रोजगार तैयार करने के लए इतना पया त नह  ं
है। सरकार को द घका लक म सुधार  के साथ अ धक लोग  को काम पर रखने क  बाधा दरू करनी चा हए और मु त 
यापार समझौत  के साथ म आधा रत े  मसलन कपड़ा और जूता-च पल के े  म बाजार पहंुच बनानी चा हए। यह 
भी पया त नह ं है। भारतीय उ य मय  म इस मान सकता का अभाव है क म गहन व नमाण अ छा कारोबार है। 
आ खर इस बात को इसके अलावा कैसे समझा जाए क भारत म एक बड़े प रधान संयं  म 3,000 से 5,000 लोग काम 
करते ह जब क वह ं बां लादेश म ऐसे ह  कारखाने म 30,000 स े50,000 लोग काम करते ह। मान सकता म बदलाव म 
लगातार वष  तक मान-मनुहार, मॉड लगं, ो सा हत करना शा मल है। ऐसा आदेश देकर नह  ं कया जा सकता है। दजन  
उ यमी सह  दशा म बढ़ते ह और फर सैकड़  और उसके बाद हजार  उसका अनुसरण करते ह। ऐसा कैस ेहोता है? सन 
1991 के बाद के अपने अनुभव क  बात करते ह। सबसे अहम त व था रा य का पीछे हटना। हमने उन नयम  को 
ख म कर दया जो उ योग  क  शु आत, उ ह शु  करने क  जगह, उ पादन क  सीमा, क मत, आयात, आयात क  
सीमा, संबं धत तकनीक के लाइसस क  ज रत के नधारण आ द को तय करते थे। यह सब वे अफसरशाह तय करते थे 
िज ह कोई औ यो गक ान नह ं होता। इन बात  ने तीन दशक तक भारत को पछड़ा बनाए रखा। इन नयं ण  को 
हटाने के बाद ह  भारत तीन दशक से दु नया के 10 बेहतर न दशन वाले देश  म बना हुआ है। अनुमान कहते ह क 
अगले तीन दशक तक ऐसा जार  रहेगा। 

नयं ण श थल होने से भारत क  उ य मता उभर । बीते वष  के दौरान मने बज़नेस इं डया क  देश क  100 शीष 
कंप नय  क  सचूी क  तुलना क । आ चय क  बात यह है क 1991 तक के 10 साल  म लगभग एक जैसी सूची सामने 
आई। 1991 के बाद के 10 साल  म सूची म आधी कंप नयां नई थीं। औष ध, सूचना ौ यो गक  सेवाओं, होटल और 
ांडेड उपभो ता व तुएं सामने आए जब क िजंस उ पादक पीछे हट गए। कर ब सन 2000 के बाद से कुछ पुराने िजंस 

समूह वापस मुखता से उभरे। नए उ य मय  के वशे क  ग त धीमी पड़ी जो अब तक जार  है। िजस समय भारतीय 
बाजार सबस ेतेज ग त से वक सत हो रहे थे, उसी समय वहां नए उ य मय  का उभार कमजोर पड़ रहा था। ऐसा य  
हुआ? 

ए न ू गर अपने पच ‘पॉ ल टकल इकॉनमी ऑफ द रट-सी कंग सोसाइट ’ म कहते ह क आ थक ग त व धय  पर 
सरकार  तबंध से ऐसी ग त व धय  को बढ़ावा मलता है जहा ं वेश क  सीमा तय हो सकती है, संर णवाद देखने को 
मल सकता है या प रचालन लाइसस पर तबंध लगाया जा सकता है। तब लोग कानूनी या गैर कानूनी तर क  स ेये 
सु वधाएं पाना चाहते ह। या 1991 से 2000 के दौर म इस वृ  म कमी आई? दरअसल ऐसे लाभ राजनी तक संपक  
पर नभर करते ह। यह ि थ त पुराने उ य मय  को लाभ पहंुचाती है और नए लोग  का वेश रोकती है। वजय केलकर 
और अजय शाह क  पु तक ‘इन स वस ऑफ द  रपि लक’ के अं तम पृ ठ म कहा गया है, “ नजी े  को अ धका रय  
क  मनमानी शि त से डर लगता है और वे बोलते भी नह ं। कोई आवाज नह ं मलती, ले कन नवेश म कमी आती है।’ 
यह घटा हुआ नवेश उ य मता म कमी के प म सामने आता है। अथ यव था म क य नयं ण के कम होने के साथ 
ह  सं थान  क  वाय ता बढ़ । चुनाव आयोग, सव च यायालय, वतन नदेशालय तथा अ य सं थान इसके उदाहरण 
ह। ये सभी अ पमत या गठबंधन क  सरकार  के त कम कृत  रहे। इसक  वजह कमजोर  हो या बु धमता ले कन 
वतं ता पर इसका असर समान रहा। 
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सरकार के पास अपने कदम पीछे लेने क  और अ धक गंुजाइश बरकरार है और यह बात हम वक सत देश बनने क  राह 
पर ले जाती है। 1991 के बाद के सुधार मोटे तौर पर क  सरकार के तर पर हुए। क  सरकार के दायरे म भी सुधार 
व , वा ण य और उ योग मं ालय  तक सी मत रहे। श ा, व ान और ौ यो गक , गहृ, कृ ष तथा अ य मं ालय  म 
भी काफ  सधुार क  गुंजाइश मौजूद है। कसी सरकार का आकलन उसक  कमजोर  या मजबूती के आधार पर नह ं बि क 
उसके दशन के आधार पर होना चा हए। 

जग नाथन अपने आलेख के अंत म कहते ह, ‘ या इसम कोई आ चय क  बात है क कई मतदाता मजबूत नेताओं को 
पसंद करते ह भले ह  इसका अथ लोकतं  क  कमी के प म हो ता क उनक  रोजमरा क  द कत हल हो सक।’ वह 
ऑि यन- टश दाश नक काल पॉपर का हवाला देते ह। पॉपर क  पु तक उन लोग  पर हमले क  तरह है जो हम 
इ तहास के नाम पर भार  भरकम स धांत देते ह क कैसे खोया हुआ यश-वैभव वापस पाया जाए। उनका तक शि त के 
क करण का नह ं बि क वक करण का है। आ थक और राजनी तक शि तय  म वभाजन होना ह  चा हए। 

जग नाथन क  तरह म भी पॉपर को उनक  उसी पु तक ‘द ओपन सोसाइट  ऐंड इ स ए नमीज’ से उ धतृ करना चाहंूगा, 
‘अगर इस पु तक म मानवता के कुछ महानतम बौ धक नेताओं को लकेर कुछ कटु वचन बोल ेगए ह तो म मानता हंू 
क मेरा उ दे य उ ह नीचा दखाने का नह ं है। यह मेर  इस धारणा से उभरा है क अगर हमार  स यता को बचना है 
तो हम महान लोग  क  इ जत करने क  रवायत छोड़नी होगी।’ म पॉपर क  सोच के साथ हंू। 

 

        Date:13-04-24 

कान  म कहर बरपाती आवाज 

स धायनी जैन 

अ सर दषूण क  बात करते हुए व न दषूण के दु प रणाम  क  चचा नह ं होती। तेज आवाज सामा यतया कसी क  
ज रत नह ं होती, ले कन लोग अपने मौज-मजे के लए तेज आवाज का ‘आनंद’ लेते और दसूर  के लए परेशानी पैदा 
करते ह। पछले कुछ वष  म कई जलस  म ऐसा हुआ है क तेज आवाज वाले संगीत पर नाच रहे लोग अचानक या तो 
गंभीर प स ेबीमार हो गए या उनक  मौत हो गई। वै ा नक  और च क सक  का मानना है क लगातार शोर म रहने 
के कारण यि त को भय म त बेचैनी होने लगती है; उसके र तचाप म गड़बड़ी हो जाती और दल क  स यता पर 
तकूल असर पड़ता है। ये ि थ तयां कसी भी अ य घटना को ज म दे सकती ह। हो सकता है क आनदं के अ तरेक 

म नाच रहे यि त को पता ह  न चलता हो क िजसे वह नृ य के कारण पैदा हुई थकान समझ रहा है, वह दरअसल 
शोर के कारण उ प न हुई ि थ त है, जो उसके शर र के ाणत व से खलवाड़ करने लगी है। यह खतरा उन लोग  के 
लए और बढ़ जाता है जो पहले से ह  दय संबंधी कसी परेशानी, र तचाप क  अि थरता या मान सक तनाव का 
सामना कर रहे ह। 
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दरअसल, तेज आवाज खासकर शहर  जीवन क  एक ऐसी बुराई बनती जा रह  है, िजसका अ भशाप भुगतने के लए हर 
नाग रक ववश है। सड़क  पर चार  ओर वाहन  क  च ल-प  होती है। चूं क सबको कह ं न कह ं पहंुचने क  ज द  होती 
है, इस लए जरा-सा जाम लगते ह  वाहन चालक हान बजाने लगते ह। बाहर के शोर से बचने के लए लोग अ सर अपनी 
गाड़ी के शीशे चढ़ाकर सामा य से अ धक आवाज म संगीत चला लेते ह। रेल , बस  म या ा करते या सड़क  पर चलते 
युवा अपने कान  पर हेडफोन लगाए होते ह। कई बार इन हेडफोन क  आवाज इतनी तेज होती है क पीछे से आ रह  
कार का लगातार बजता हान भी नह ं सुनाई देता। ऐस ेम अनुमान लगाया जा सकता है क जो आवाज उसके कान  म 
जा रह  होगी, उसक  व न तरंग  क  ती ता कतनी होगी? कई शोध  से पता चला है क लोग  म लगातार बढ़ रहे 
चड़ चड़ेपन और सड़क  पर वाहन चालक  म होने वाल  झड़प  का कारण यह शोर ह  है। हमारे आसपास बढ़ता शोर 
लगातार खतरे का कारण बन रहा है, ले कन लोग ह क अपने आनंद को उ माद म बदलने क  िजद के आगे कुछ 
समझने को तैयार नह ं ह। 

मनु य के सुनने क  मता सी मत है। एक सामा य मनु य को एक डेसीबल ती ता वाल  आवाज आसानी से सुनाई दे 
जाती है। डेसीबल आवाज के तर को नापने क  इकाई है। सामा य तौर पर तीस डेसीबल से अ धक क  आवाज को 
व न दषूण माना जाता है। यह तर जब 120 डेसीबल से अ धक हो जाता है तो दल क  धड़कन तेज हो जाती है। 
दल तेजी से धड़कने लगता है, तो अजीब-सी बेचैनी होने लगती है। सुनने वाले का र तचाप बढ़ जाता है और इन 
ि थ तय  का असर शर र के अ य अंग  पर भी पड़न ेलगता है। बुजुग  या गंभीर बीमा रय  से त लोग  के लए यह 
ि थ त कई बार जानलेवा हो जाती है। 

समारोह  म चलने वाले ‘डीजे’ अ सर 120-130 डेसीबल तक शोर पैदा करते ह। धा मक जुलूस , बरात  म सड़क  पर 
बजने वाले डीजे कई बार इस तर से भी ऊपर चले जाते ह। सड़क कनारे बने मकान  के नवासी कई बार इस शोर के 
कारण अपने मकान के खड़क -दरवाज  म कंपन महसूस करते ह। इन दन  चुनाव क  गहमागहमी है। रै लय  और 
जुलसू  के दौर म इस तरह का शोर और बढ़ जाएगा। चार के लए कराए पर लए गए वाहन लगातार गल -गल  म 
ऊंची आवाज म चार करते हुए नकलगे। ऐस ेम, लोग  के मान सक और शार रक वा य को मलने वाल  चुनौ तय  
क  चतंा कौन करेगा? 

व न व तारक  के कारण होने वाले शोर के तर का अनुमान इसी स ेलगाया जा सकता है क जब कोई कु ा लगातार 
भ कता है, तो 60 से 80 डेसीबल क  आवाज उ प न करता है। इसी लए आपने महसूस कया होगा क कोई वान अगर 
लगातार भ कता है तो एक अजीब क म क  चड़ चड़ाहट महसूस होने लगती है। ऐसे म उनक  पीड़ा का अनुमान लगाया 
जा सकता है, िजनके घर  के सामने कोई बरात या जुलूस कता है और डीजे पर ऊंची आवाज म बजने वाले गाने पर 
लोग देर तक नाचते रहते ह। 

कुछ यायालय  न ेसड़क  पर डीजे के शोर के संबंध म नणय भी दए ह, ले कन ऐसे नणय  क  पालना कराने वाल  
एजं सयां अपे त कायवाह  नह ं करतीं। इसका कारण यह भी है क लोग व न दषूण के खलाफ आमतौर पर 
शकायत नह  ंकरते और दोषी यि तय  के खलाफ कारवाई करना और उ ह अदालत तक ल ेजाना पु लस के लए भी 
अपना कायभार बढ़ाने जैसा लगता है। कर ब आठ वष पहले शासन और पु लस के अ धका रय  ने म य देश के खरगौन 
म बकायदा डीजे वाल  क  मी टगं लेकर उ ह माननीय उ च यायालय के आदेश का हवाला देते हुए पाबंद कया था क 
कसी जुलूस, रैल , जलसे या या ा म 10 डेसीबल से अ धक आवाज पर डीजे नह ं चलेगा, अ यथा दोषी को छह माह का 
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कारावास या जुमाना या दोन  हो सकते ह। इसके कर ब दो वष बाद पंजाब दषूण नयं ण बोड ने भी व न दषूण को 
गंभीरता से लेते हुए ववाह समारोह आयोिजत करने वाल  को डीजे बजाने से संबं धत एक नद शका जार  क  थी, िजसम 
कहा गया था क डीजे नधा रत मानक के तर तक ह  चलाया जाए। पता नह ं इन सीख  क  पालना कतनी हुई है। 

दु नया भर म शोर चतंा का सबब बनता जा रहा है। यह केवल दषूण नह ं, बि क उप व है, य क दसूर  क  शां त 
को बा धत करता है। सन 2005 म पेन म एक सव ण हुआ था, िजसम पाया गया क लोग अ छ -खासी रकम खच 
करके भी व न दषूण स ेमुि त पाना चाहते ह। अमे रका म आवाज  के तर के लए मानक बनाए गए ह। व न 
दषूण पर नयं ण के नयम बनाने के लए यहा ातं  क  सरकार  और थानीय नकाय  को वशेष अ धकार दए गए 

ह। कनाडा और यूरोपीय संघ के देश  म भी ऐसे कानून ह, जो व न दषूण से आम आदमी क  र ा करते ह। व व 
वा य संगठन ने भी 85 डेसीबल से अ धक क  आवाज को शोर मानते हुए बढ़ते व न दषूण पर कई बार चतंा 
कट क  है। 

कसी शायर ने लखा है क ‘ये खामोश मजाजी तु ह जीने नह  ंदेगी, इस दौर म जीना है तो कोहराम मचा दो।’ मगर 
व न दषूण के दु प रणाम  को देखकर तो यह  कहा जा सकता है क यह शोर, जो हमारे आसपास पसरता जा रहा है, 

सचमुच हम शां त से जीने नह ं देगा। 

 

        Date:13-04-24 

नए यु ध क  आशंका 

संपादक य 

अरब दु नया म तनाव बढ़ता चला जा रहा है। इजरायल तो पहल ेसे ह  आ ामकता क  सीमाएं लांघता आ रहा है और 
अब उसके मुकाबले म ईरान ने भी उतनी ह  आ ामक मु ा अि तयार कर ल  है। वशेष  क  मान, तो ईरान कसी भी 
व त इजरायल के कसी ठकाने को नशाना बना सकता है। इधर इजरायल भी जवाब देने के लए पूर  तरह चौकस मु ा 
म है। ईरान और इजरायल के बीच तनाव इस कदर बढ़ गया है क एक दन के अंदर ह  अमे रक  वदेश मं ी एंटनी 
ि लंकन ने तु कये, चीन और सऊद  अरब के वदेश मं य  से बात क  है। अमे रक  वदेश मं ी यह समझाने क  को शश 
म लगे ह क म य-पूव म तनाव म वृ ध कसी के हत म नह ं है। यहां यह कहना ज र  है क अमे रका कमजोर 
दख रहा है, उसका ईरान के साथ वष  से तनाव है और वह सीधे ईरान को भा वत करने क  ि थ त म नह ं है, तो वह 
उन देश  के नेताओं क  मदद ले रहा है, जो ईरान पर खासा भाव रखते ह। 

यहां अमे रका को ज र सोचना चा हए क आ खर यह नौबत य  आई? इजरायल क  वतं ता अपनी जगह है, ले कन 
उसक  बेलगाम आ ामकता का बचाव कैसे कया जा सकता है? गाजा को तबाह करने के बावजदू इजरायल संघष वराम 
के लए तैयार नह ं है। फल तीन पर बम बरसाते छह मह ने से यादा व त बीत गया। सी रया म ईरानी दतूावास पर 
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हमले क  िज मेदार  भले ह  उसने न ल  हो, पर ईरान के संदेह को दरू करने के लए भी उसने कुछ खास नह ं कया है। 
ईरान 1 अ ैल को द म क म अपने वा ण य दतूावास पर हुए हमले के लए इजरायल को लगातार दोषी ठहरा रहा है, 
िजसम 'इ ला मक रवॉ यशूनर  गाड कॉ स' के व र ठ सद य मारे गए थे। ईरान पर दबाव है क वह अपने लोग  क  
मौत का बदला ले और अगर ऐसा होता है, तो अरब दु नया म एक नया यु ध छड़ जाएगा या यु ध का व तार हो 
जाएगा। यह दु नया के लए एक बड़े दभुा य क  बात है क इजरायल भी गाजा के अलावा अ य जगह  पर भी जंग के 
लए तैयार है और उससे भी दखुद यह क अमे रका कसी भी सूरत म इजरायल क  सुर ा से समझौता करने को तैयार 
नह ं होगा। यह भी चतंा बढ़ाने वाल  बात है क अमे रका ने इजरायल म अपने नाग रक  को सावधान रहने के लए 
कहा है। 

कसी नए मोच पर अगर यु ध भड़कता है, तो उसका यापक असर होगा। मसाल के लए, इजरायल  सरकार ने घोषणा 
क  है क मक  क  कमी से नपटने और देश के नमाण उ योग क  सहायता के लए 6,000 से अ धक भारतीय 

मक अ ैल-मई के बीच इजरायल आएंगे। मतलब, यु ध के भड़कने से भारतीय  क  चतंा म भी इजाफा होगा। स-
यूक्ेरन यु ध म भी भारतीय  को अनाव यक प से तनाव का सामना करना पड़ा है। यु ध और यु ध े  से भारत का 
यूनतम संबंध रहे, तो ह  अ छा। भारत अ सर आ ामक देश  को समझाता रहा है क यु ध कसी के हत म नह ं है, 

पर जा हर है, दु नया के अनेक देश  के लए अमन-चैन के खास मायने नह ं ह। जहां इजरायल क  तार फ संभव नह ं, 
वह ं ईरान क  भी शंसा नह ं हो सकती। हमास और ह बु लाह जैसे नमम-खूखंार आतंक  संगठन  के प  म ईरान का 
होना बहुत दखुद और शमनाक है। स य दु नया म अपनी मांग रखने और उसके लए संघष करने के दसूरे तर के भी हो 
सकते ह, इस लए सीधे आतंकवा दय  क  मदद क  अमानवीय प रपाट  उन सभी देश  को छोड़नी पडे

़
गी, जो दु नया म 

वाकई अमन-चैन चाहते ह। 

 

  

 


