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भारतीयɉ कȧ जेब पर भारȣ पड़ता èवाèØय खच[ 

 

 

 
कुछ ǒबदं ु- 

 2022 कȧ ͪवæव èवाèØय सगंठन कȧ एक ǐरपोट[ के अनसुार èवाèØय सेवा पर होने वाल ेआउट ऑफ पॉकेट 

एÈसपɅस (ओओपीई) स ेलगभग साढ़े पाचं करोड़ भारतीय ĤǓतवष[ गरȣबी कȧ सीमा तक पहंुच जात ेहɇ। 

 

 लगभग 17% पǐरवारɉ के ͧलए तो यह èवाèØय खच[ ĤǓतवष[ ͪवनाशकारȣ ͧसɮध होता है। 

 

 एàस कȧ भी एक ǐरपोट[ बताती है ͩक बढ़े हुए èवाèØय खच[ के चलत ेबहुत स ेपǐरवार भोजन मɅ पोषक त×वɉ को 

शाͧमल नहȣं कर पात ेहɇ। 

 

 इस मामल ेमɅ Ēामीण ¢ğेɉ कȧ िèथǓत और भी बदतर है।  

 

 2023 के राçĚȣय èवाèØय ǐरपोट[ मɅ बताया गया है ͩक 2004-05 मɅ लोगɉ का èवाèØय खच[ जहा ँ69.4% था, 

वह 2018-19 मɅ घटकर 48.21% रह गया था। 2019 मɅ विैæवक औसत 18.1% था। इसमɅ दवाओ ंऔर अèपताल 

भतȸ पर हȣ अͬधक खच[ हुआ Ǒदखता है।  

 

 ‘आयçुमान भारत’ और ‘जन औषͬध पǐरयोजना’ के सकारा×मक पǐरणाम ͧमलत ेरहे हɇ। ͩफर भी कुछ कारण ऐस े

हɇ, िजनके कारण जनता को राहत नहȣं पहंुचाई जा सकȧ है। (1) लोगɉ मɅ जागǽकता कȧ कमी के चलत ेआयçुमान 

भारत योजना का परूा लाभ न ͧमलना। (2) देश मɅ डायǒबटȣज, ǿदय एव ंपलमोनरȣ जैसे गरै-सĐंामक रोगɉ का 

लगातार बढ़ना। (3) तपेǑदक और मलǐेरया जैसी सĐंामक बीमाǐरयɉ को Ǔनयǒंğत करने मɅ लगातार चुनौǓतया ंबने 

रहना। 
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 सरकार को चाǑहए ͩक वह èवाèØय देखभाल पर साव[जǓनक खच[ को बढ़ाए, जन औषͬध कɅ ġ नेटवक[  को मजबतू 

करे, Ĥाथͧमक èवाèØय देखभाल मɅ सधुार करे, और पया[Üत सÉंया मɅ ͬचͩक×साकͧम[यɉ को ǓनयÈुत करे। 

‘द इकॉनॉͧमक टाइàस’ मɅ Ĥकाͧशत संपादकȧय पर आधाǐरत। 27 फरवरȣ, 2024 

 


