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हमालयी पयटन के त लोग  का झान बदलने क  ज रत है 

 
 

 

 

नए साल क  छु टय  का मौसम शु  होत ेह  सलैानी हमालयी पयटन थल  क  ओर टूट पड़त ेह। वहाँ क  ै फक जाम क  त वीर 

सवंेदनशील हमालय  पर बढ़त ेसलैा नय  के बोझ को कम कए जान ेका लगातार सकेंत दे रह  ह। हमालय के पयटन थल  के मह व 

के साथ ह  े  क  सवंेदनशीलता के अनु प पयटन के वकास पर कुछ बदं ु- 

 हमालयी े  और पि चमी घाट देश के दो मह वपणू जैव- व वधता वाल े े  ह। हमालय े  म 15 रा य उ यान और 59 

अ यार य ह। 
 

 नय मत  पयटन थल  के साथ-साथ वहाँ अनेक तीथ थल भी मौजूद ह। 2011 और 2020 के बीच ज म-ूक मीर म सामा य 

पयटक  क  अपे ा तीथया य  क  सं या अ धक थी। 
 

 2020 के अतं तक उ राखंड म वा षक पयटक  क  सं या 70 लाख पहँुच चकु  थी। जब क 2011 म यहाँ क  जनसं या 1 करोड़ 

थी। सि कम म नवासी पयटक अनपुात अ धक वषम था। 2011 म रा य क  जनसं या 6.1 लाख थी, जब क 2019 तक 

वा षक पयटक सं या 15 लाख थी। 
 

 पवतीय रा य  म पयटन आ थक ग त व ध का मह वपणू ोत है। इस लए इसे समा त नह ं कया जा सकता है। ले कन, 

पयटन क  भ न कृ त को ो सा हत कया जा सकता है। 
 

 भारत क  पवत ृखंलाए ंजैव- व वधता के साथ इको-टू र म के लए आदश थान ह। फोकस को बदलने स ेबु नयाद  ढांचे क  

मांग क  कृ त भी बदल जाएगी। 

 

 धारणीय वकास स धांत  म भी पवतीय े  के पयटन को सतत ्या टकाऊ और समावशेी आ थक ग त स ेजोड़कर देखा 

गया है। 
 

 2017 म नी त आयोग न े हमालयी े  म धारणीय पयटन को मखु थीम माना था। इसक  नी तय  के चलत ेपयटन म तो 

खासी वृ ध हुई है, ले कन हमालय के पयावरण के बढ़त े मस पर यान नह ं दया गया है। 
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दोन  प  को साथ लकेर चलन ेका म य माग यह  है क लोग  म कृ त के सरं ण क  भावना को जगाया जाना चा हए। थानीय 

पयावरण और पा रि थ तक  के त पयटक  को जाग क और उ रदायी बनाया जाना चा हए। पयटक  क  सं या को नयं त कया 

जाना चा हए। सह  नी तय  और उनके सह  काया वयन के साथ पयटक  और हमालय े , दोन  क  ह  र ा क  जा सकती है। 

‘द टाइ स ऑफ इं डया’ म का शत संपादक य पर आधा रत। 27 दसंबर, 2023 


