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इǓतहास के पाɫयĐम मɅ ͧमथकɉ को शाͧमल नहȣ ंकरना चाǑहए 

 

 

 

 

 

हाल हȣ मɅ एनसीईआरटȣ पनैल का एक ͪवचार सामन ेआया है। इसमɅ उÛहɉन ेèकूलȣ बÍचɉ को इǓतहास के पाɫयĐम मɅ 

‘रामायण’ और ‘महाभारत’ जैसे महाकाåयɉ को पढ़ाए जाने कȧ बात कहȣ है। ऐसा करना उͬचत है या अनुͬ चत?  

कुछ ǒबदं ु- 

 ‘रामायण’ और ‘महाभारत’ ͧमथक Èलाͧसकल काåयĒथं हɇ। जबͩक इǓतहास तारȣखɉ मɅ दज[ साĨाÏयɉ और लड़ाइयɉ 

का लेखा-जोखा है। इन दोनɉ को आपस मɅ ͧमलाने का ĤǓतकूल पǐरणाम हो सकता है। 

 

 यह स×य है ͩक हम भारतीय ͧमथक कȧ शाæवत सÍचाइयɉ मɅ उलझ ेहुए हɇ। अͬधकांश भारतीय ऐǓतहाͧसक घटनाओ ं

को याद नहȣं कर सकते है। लेͩ कन महाकाåयɉ का İोत बनी कई कहाǓनयɉ स ेèवय ंको जोड़त ेहɇ। उनसे जीवन 

और नǓैतकता के बारे मɅ सीखते हɇ। जबͩक इǓतहास का औपचाǐरेक लखेन और अÚययन एक आवेग है, जो पिæचम 

मɅ उ×पÛन हुआ है। उनके अनसुार अतीत कȧ समी¢ा करके उसस ेसीखा जाना चाǑहए। इसके ͧलए उस ेसमझना 

जǾरȣ है। 

 

 भारत ने इǓतहास के ĤǓत हमेशा हȣ उदासीनता Ǒदखाई है। जबͩक ͧमथक मɅ हमन ेएक अलग ͯ¢Ǔतज देखा है। इस 

Ǻिçटकोण ने हमɅ अतीत कȧ कैद मɅ न रहन ेमɅ मदद कȧ है। ͧमथक कȧ शाæवत कहाǓनयɉ ने हमारȣ आ×मा को 

पोͪषत ͩकया है। जबͩक पिæचमी देशɉ को देखकर ऐसा लगता है ͩक इǓतहास पर Úयान कɅ Ǒġत करने स ेउनकȧ 

आपसी ͧशकायतɅ बढ़ȣ हɇ। पǐरपÈव समझ के बजाय, Ǒहसंा को बढ़ावा ͧमला है। 

 

 ͧमथकɉ स ेजुड़ ेरहने के कारण हम अपने Ǒदमाग को सƣा और ĤǓतशोध के चĐɉ पर कɅ Ǒġत रखने के बजाय, èवयं 

के ¢ण के ĤǓत उƣरदायी रहने मɅ सफल रहे हɇ। पणू[ तØयɉ को सीधे-सीधे बताने के बजाय, हम कई Ǻिçटकोणɉ, 
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सदंभɟ और साप¢े स×यɉ के साथ सहज हɇ। इसने हमɅ एक ͪवͪवध, ͧमलनसार राçĚ के Ǿप मɅ ͪवकͧसत होन ेमɅ 

मदद कȧ है। जबͩक इǓतहास हमɅ सीधे-सीधे ͪवभािजत करता है। 

यहȣ कारण है ͩक इǓतहास के साथ ͧमथक का अÚययन ħमकारȣ हो सकता है। अपनी साèंकृǓतक ͪवरासत को बचाए रखने 

के ͧलए इÛहɅ अलग हȣ रखा जाना चाǑहए। 

‘द टाइàस ऑफ इंͫडया’ मɅ Ĥकाͧशत संपादकȧय पर आधाǐरत। 24 नवबंर, 2023 


