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सोशल मी डया के वा य भाव से चतंा 

 

 

 
हाल ह  म 33 अमे रक  रा य  न ेफेसबकु, इं टा ाम, े स और हा सएप जैसे मेटा लटेफॉ स के खलाफ मकुदमा कया 

है। इन रा य  का कहना है क य ेसभी सोशल मी डया के मचं कशोर  के मान सक वा य को हा न पहँुचा रहे ह।  

मामले से जुड़ ेकुछ त य - 

 इन सोशल मी डया लेटफाम के नकारा मक भाव को देखत ेहुए कहा जा रहा है क इन मचं  स ेजुड़ ेउपभो ता 

भाव  के आंत रक मू यांकन को पारदश  बनाया जाना चा हए। 

 

 सावज नक वा य को ाथ मकता देत ेहुए तकनीक  उ पाद  को डजाइन कया जाना चा हए। 

 

 तकनीक  सा रता बढ़ान ेऔर सोशल मी डया के भाव  पर शोध बढ़ाने के लए सावज नक फं डगं बढ़ाई जानी 

चा हए। 

 

 उ योग मानक बनाकर उन थाओं को लाग ू कया जाना चा हए, जो ब च  के मान सक वा य को नकुसान न 

पहँुचाए।ं 

 

 इस परेू करण म सबस ेबड़ी सम या यह है क तकनीक के भाव  स ेसबंं धत शोध एव ंअनसुधंान क  बहुत कमी 

है। और यह सभंव हो नह ं पाता, य क तकनीक  कंप नयां अपने मा लकाना अ धकर  क  आड़ म सचूनाएं छुपाती 

ह। सरकार तब तक एकतरफा कायवाह  नह ं कर सकतीं, जब तक यायालय इन कंप नय  के दा य व था पत 

नह ं करतीं। य द माता- पता ब च  का न टाइम रोकते ह, तो उ ह व ोह का सामना करना पडता है। 

 

 इस हेत ुचीन न ेअवय क ब च  के लए माटफोन टाइम नि चत कर रखा है। 
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इन मकुदम ेस ेएक अ छ  बात यह सामने आती है क सोशल मी डया का ब च  के वा य पर पड़न ेवाला भाव 

सावज नक हो गया है। अमे रका म मलने वाले समाधान से अ य देश  को भी मागदशन मल सकेगा। वसैे हर देश क  

सरकार के पास ऐसे हा नकारक साधन  को रोकने के लए वधैा नक चतेाव नय  के साथ-साथ नी तगत वक प  क  लबंी 

ृंखला होती है। सरकार चाहे, तो दंडा मक कर भी लगा सकती ह। जहाँ सावज नक वा य का मामला हो, वहाँ इसे 

बेहतर वक प  स ेसबंो धत कया जाना चा हए।  

‘द इकॉनॉ मक टाइ स’ म का शत संपादक य पर आधा रत। 26 अ टूबर, 2023    


