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                                                                                Date:27-10-23 

Judges & Doctors, Listen 

A recent SC judgment shows why Indian medical boards must be made aware of 
scientific evidence on the impact of forcing women to continue an unwanted 
pregnancy 

Padma Bhate-Deosthali and Sangeeta Rege, [ The writers are policy experts working on issues of gender, 
violence and health ] 

The Supreme Court’s recent denial of abortion to a woman undergoing mental health treatment should be a 
wake-up call about the continued neglect of mental health in India. The ease with which women and girls are 
advised to continue unwanted pregnancies, deliver babies and then send them for adoption instead of offering 
abortion has been an irrational practice continued by medical boards and courts. 

The social, economic, psychological and physical consequences of continuing an unwanted pregnancy are not 
taken into account by either medical boards or courts. 

The lack of understanding of mental health consequences of an unwanted pregnancy is stark in most cases. Is 
there a lack of evidence? No. There is compelling evidence on mental health consequences of forcing women 
and girls to continue an unwanted pregnancy. 

This is true for all women, not just rape survivors. Research shows correlation between unwanted pregnancies 
and mental health effects, including postpartum depression, increased risk of depression in third trimester, and 
psychosocial problems. Further, there is evidence that women denied abortion suffer anxiety, stress, depression 
and other physical health problems. 

Medical Boards’ Blindspot 

Every time a girl or woman is referred to the district/state medical board, their first advice for the abortion-
seeker is to consider going full-term and give the baby up for adoption. This unscientific route by medical 
boards is vexing. The state’s “generosity” to provide a range of healthcare, including cost of health services, 
support for the delivery, admission to hospitals and support procedures for adoption, including shelter, seems 
far stretched. 

Such mindless support is oblivious to the impact such forced pregnancy has on the mental health of the pregnant 
individual. Medical boards seem oblivious that women and girls navigate several trepidations such as families, 
friends and their value system, to arrive at the decision to seek abortion. 

In another case of a 10-year-old (2018), the medical fraternity and courts took the position that terminating a 
(24-week) late pregnancy was riskierthan a fullterm deliveryfor a child suffering from a congenital heart 
condition. They did not consider evidence about risks of pregnancy to term in children under 18 due to an 
under-developed uterus, narrow pelvic bones, cervix, and birth canal, and the increased risk of serious 
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obstructed labour in a vaginal delivery, which could lead to maternal death. There was no thought given to the 
lifelong trauma inflicted on her mind and body. 

The overriding concern is for the foetus and not the pregnant individual’s mind and body. On one hand, women 
with disabilities are denied reproductive rights through forced sterilisation and forced hysterectomies, while on 
the other hand, women are forced to continue pregnancy resulting in psychosocial disabilities. 

Between Law & Practice 

The Mental Healthcare Law, 2017 adopts a rights-based approach and asserts the capacity of people with 
mental illness to take all decisions related to their healthcare. This was violated in many ways in the recent case 
of the adult woman denied abortion. 

First, there was no acknowledgement of the adverse effect of forcing her to continue the pregnancy. Second, 
there was a prescription to change her medication to prevent adverse effects on the foetus. Third, she was to be 
“counselled” repeatedly to continue the pregnancy, thus making a mockery of what “counselling” is. 

Foetal injections are routine for late abortions in case of foetal anomaly – it is part of the health ministry’s 
guidelines. Selective use of these guidelines for foetal anomalies indicates the deep-seated ableism of the 
medical profession. The different gestational limit for foetal anomaly in the Medical Termination of Pregnancy 
(MTP) Act is itself discrimi natory, as it reinforces stigma and negative attitudes towards disabilities. If a late 
abortion is safe in case of foetal anomaly, then it should be safe for any other unwanted pregnancy. 

Children with disabilities are deemed “unwanted” by society and women with disabilities considered unfit to 
become mothers. Historically, people with disabilities, particularly women and girls with disabilities who can 
become pregnant, have been targeted by eugenics policies that force or coerce them not to reproduce – denied 
bodily, sexual and reproductive autonomy and prevented from accessing the information, education and means 
to exercise sexual and reproductive rights. 

Paternalistic Medical Model 

Women seeking abortion are routinely admonished for coming late (“what were you doing till now?”), not 
using contraception and being “irresponsible”. India’s medical profession has not only failed to keep up with 
scientific medical evidence but continues to operate on a paternalistic medical model. 

This has limited women and girls’ access to abortion services and led to a denial of those services. There is 
urgent need to embed patients’ rights and ethics into the training of medical professionals so they address 
patient autonomy and decision-making. There is also an urgent need to expose medical practitioners to 
international standards for late abortions and equip them with techniques for it, as prescribed by WHO and 
experts. 

It is therefore critical to demand that doctors appointed to these boards are trained on procedures related to late 
abortions, and are made aware of scientific evidence on the impact of forcing a person to continue an unwanted 
pregnancy. Medical professionals’ education and training needs to include understanding the concept of 
reproductive rights and agency of an individual to decide what suits best. Forced pregnancy and motherhood 
should be considered a form of cruel and degrading treatment, and rejected. 
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Is India ready to host the Olympic Games? 

Manisha Malhotra is the Head of Sports Excellence and Scouting with JSW Sports & Norris Pritam is a 
journalist with over three decades of experience in covering multi-discipline events including six 
Olympics 

The Prime Minister recently said that India aspires to host the 2036 Olympic Games. This has been a dream for 
successive governments and sports officials. Hosting the Olympics would not only underscore India’s 
importance as a sporting nation, but also enable it to assert its geopolitical power and showcase development. 
But is India ready to host the Olympics? Manisha Malhotra and Norris Pritam discus the question in a 
conversation moderated by Uthra Ganesan. Edited excerpts: 

What does hosting an Olympics entail? Why is it a prestige issue for nations to host the Games? 

Manisha Malhotra: The Olympics is the pinnacle of sport. It showcases not only your nation to the world, but 
also soft power. Essentially, for 16 days, the whole world talks about your country. It is a huge honour. But the 
magnitude of it brings to the forefront not only the good but also the bad. So, hosting the Olympics becomes a 
double-edged sword. Even for seasoned countries which have hosted multiple Olympics, there are challenges. 
We saw what happened when Beijing hosted the 2008 Games... there was a lot of pushback and negative 
publicity. 

Norris Pritam: The Olympics is also a political statement. India is a global power and [its prestige] will go up 
manifold if it hosts the Games. Manisha talked about Beijing. But I think once the Games start, people forget 
these things; only the legacy of the Games remains. 

What are the non-negotiables to make an Olympics successful? 

Norris Pritam: The Games are the property of the International Olympic Committee (IOC) and are given to the 
National Olympic Committees (NOC). The first non-negotiable is a strong NOC, which talks in unison. You 
cannot be bidding for the Games and have three parallel tracks in the NOC. The government comes later. Of 
course, the NOC cannot work without the government, but the Games are actually given to the NOC, which is 
the Indian Olympic Association here. 

The second is a legacy. What are we going to offer to the people in the years to come? The people’s 
participation, the social structure, and whether we can build infrastructure or not — this is a complete package. 
It’s not just about winning or losing. A country may win the bid to host the Games and yet may not win several 
gold medals. But if they host the Games well, it’s good. So, [this involves] the NOC’s relations with the IOC, 
the government, and the Opposition. 
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Manisha Malhotra: Cohesion is the first, and I think that’s where India will struggle. We are united, but we 
don’t know how to work with one another well. The NOC is at the centre of the Olympics and it has to be 
governed above board and efficiently. 

Hosting the Games involves different cogs in the wheel — culture, heritage, hospitality, infrastructure, finance, 
government, and sports bodies — which have to work in cohesion. In Paris (where the Olympics will take place 
in 2024), the culture departments are working with the museums. Every local garden has some Olympics history 
and event happening. There are lanes and roads being earmarked just for the Olympics. There is deep cleaning. 
Whether this is because of the bed bugs or whether they are just trying to get things ready, everybody is 
working at a frenetic pace. 

I asked a Parisian whether the city is ready to host the Games. She said, ‘Whether we’re ready or not, our 
people are so proud and united about the Games that we will make it happen. And even if we are not ready, we 
will make sure that the Games are a success.’ That tells a lot about that society. During the Commonwealth 
Games in India (2010), there were many challenges. Every small challenge was highlighted and almost blown 
out of proportion. Doing this takes away from the joy of hosting the Games. So, I am not sure if we will be able 
to galvanise everyone for an event like this. 

Will India be ready to host the Games in 2036? Is 13 years enough time to get everything in order? 

Norris Pritam: Thirteen years is not a long time. Even if you want to bid for the Games, you have to start 
working from now to make yourself presentable to bid for the Games. Whether India is ready right now is not 
the right question to ask because, let’s admit it, we are not ready. It also depends on which city hosts the Games. 
You need to have a top-class village for the Games. It cannot be done on a political level or at the city level. 
You have to have specialists — marketing specialists, who can think 13 years ahead, engineers, scientists, 
roads, bridges, everything. We have to start from now even if we want to bid. Fortunately, the IOC has now 
changed the rules a bit. Instead of just one city, you can host the Games in a twin city or in two regions or even 
in two countries in the same region. 

Manisha Malhotra: Even Paris today is not ready. But Paris will be ready in 2024. Regarding the city, that’s a 
huge challenge because of the political landscape and how India views sports, how each State views sports. We 
need to shortlist cities and hire feasibility consultants who can give unbiased and unpolitical reports about 
which city could host the Games best. 

If we just focus on the sporting aspect, the biggest issue is governance. Indian sport is governed poorly. 
Federations are in a disarray, barring one or two. They don’t know how to develop their own talent. They keep 
relying on basic government funds. They are not proactive. 

Then there are larger social issues such as doping. All this needs to be tackled. I think India’s biggest rival for 
2036 would be Budapest. If you look at where Budapest is in terms of sports and hosting a big event and its 
facilities, an Ahmedabad or Delhi or Chennai or Mumbai will not even be in the same stratosphere. 

Norris Pritam: During the Atlanta Games (1996), we were busy sitting at the main stadium, which was 
beautiful, covering the Games. But because of security concerns, we couldn’t roam around the stadium. The 
morning after the closing ceremony, we decided to go to the stadium and take some pictures. But half the 
stadium had already been dismantled because a baseball season was starting there. That’s the kind of thinking 
you need. Here, after the 1982 Asian Games, the Jawaharlal Nehru Stadium (Delhi) was shut for years and it 
became an expensive junk yard. I think some of the props are still lying there. You cannot say I have got the 
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Games, now the Games are over, thank you, goodbye. If you get the bid, what are you going to do with 
structures on which you spent $30 billion-$40 billion, five-10 years down the line? 

If we focus on India’s rank in the global sporting order, should India host the Games? Can we be 
confident of at least being in the top 15 nations, medal-wise, by 2036? 

Norris Pritam: Earlier I wasn’t confident but after the Asian Games success I have hope. The reason is that 
people like Manisha and companies like JSW have transformed Indian sport. Look at Neeraj Chopra. Somebody 
asked me, ‘Where does he stay?’ I said he is an NRI. I have hope because of facilities, medical facilities, and 
the exposure abroad. If Avinash Sable had been running only command and services meets, I don’t think he 
would have run such gallant races. He is a world class runner because of these facilities, which were not given 
earlier. Indians can do well. Somebody has to nurture them and provide support and exposure at the right time. 

Manisha Malhotra: I don’t mean to be the buzz kill here, but look at facts: India won three medals in Beijing 
(2008), six in London (2012), and seven in Tokyo (2021). Even if India wins 14 medals in 2036, that still does 
not place the country in the top 15. We need to develop sports in which multiple medals can be won. Cycling, 
athletics, swimming, rowing, kayak-canoeing — these are five sports where, barring athletics now a little bit, 
India is non-existent. So, this is going to be the key. How quickly are we going to be able to develop these so 
that India wins medals? I don’t think you are going to be able to do that in 13 years. A 20-year horizon would 
be more realistic. 

And I don’t know why you should even be in the top 15. In India, one gold medalist gets much more 
recognition that even 100 don’t get from China or the U.S. So, I don’t think the top 15 should be much of a 
benchmark. But yes, we would have to be competitive across events. And at least be in every final there is. 

The IOC is big on temporary structures and reusing stadiums. Given that, and the fact that Indian 
authorities are fond of building huge venues, how do you think India should develop facilities if it wins 
the bid? 

Manisha Malhotra: Temporary movable structures are the way to go. I don’t think anyone can afford to build 
big stadia any more. 

Norris Pritam: In India we are fond of saying ‘world’s largest’ or ‘Asia’s biggest’ or ‘first time in India.’ We 
should get over this mentality. We should be technically superb, that’s it. Temporary structures can be built, and 
after the Games, they can be used for communities. A Sports Minister once said the Nehru Stadium should be 
locked, otherwise the track will get spoiled. Finally, without anyone running, the track got spoiled. Maybe, if 
people had run on it, it would have had more life. We should have workable stadiums or venues. 
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यूएन क  उपयो गता पर न च न लगाना गलत है 

संपादक य 

सहम त के आधार पर अि त व म आए कसी भी विै वक सगंठन का पहला काम होता है नद ष  पर जार  कसी भी 
हसंा को सबस ेपहल ेरोके। यह देखना ज र  नह ं क हसंा के पहले या हुआ था और वतमान हसंा का औ च य या 
है। कोई भी हसंा कह ं भी हो, अगर वह मासमू ब च  को अपनी आग म लेती है तो वह गलत है। ऐसे म अगर 
इजराइल से सयंु त रा  (यएून) के महास चव न े हसंा रोकने क  बात कह  तो वह कह  ंसे गलत नह  ंथी। ले कन 
इसक  त या म इजराइल के त न ध न ेयएून के महास चव से इ तीफे क  मांग कर द । यएून अमे रका के आ थक 
रहमो करम पर अि त व म है और अमे रका इजराइल के साथ खड़ा है, लहाजा महास चव को दु नया के बहुत देश  स े
मदद नह ं मलगेी। ले कन अमे रका स हत सभी जातां क और अमन पसदं देश  को अब सोचना होगा क यु ध जसै े
मामल  म यएून कतना भावी बचा हुआ है। धीरे-धीरे बड़ े देश पछल ेकई दशक  स ेअपन े हत-साधन के लए इस 
व व सगंठन को खोखला करत ेरहे ह। यएून पर सवाल खड़ा करना परेू व व क  शां त यता पर न च न लगाना है 
और इजराइल को इस हठध मता से बचना होगा। व व समदुाय इसे गभंीरता से ले। 

 

Date:27-10-23 

संसद य त न धमंडल को यूएन भेजना बंद य  हुआ? 

डरेेक ओ ायन, ( लेखक सांसद और रा यसभा म ट एमसी के नेता ह ) 

दस स ेभी अ धक साल पहले एक नव नवा चत सांसद के प म मझु ेअपनी पाट  वारा ससंद य त न धमडंल का 
ह सा बनने का मौका दया गया था। वह साल 2012 था और मझु ेसयंु त रा  महासभा के 67व स  म सि म लत 
होना था। य ेस  स म त-क  म होत ेह, जो मु य सभागार के समीप बड़-ेस ेकॉ स म जैस ेहोत ेह। ले कन भा य 
का फेर कुछ ऐसा रहा क मझु ेसू चत कया गया स म त क  के साथ ह  मझु ेसयंु त रा  महासभा को भी स बो धत 
करना होगा। 22 अ टूबर को मन ेउ बोधन दया और वह मेरे जीवन के सबसे बड़ े दन  म स ेएक था। मन ेअनेक 
वषय  पर बात रखी, िजनम ल गक समानता, शश ुमृ यदुर, जलवाय ुप रवतन, गर बी आ द शा मल ह। 

इस महासभा क  बठैक हर साल सत बर स े दस बर के बीच होती है। उसके सभाप त विै वक मह व के कसी वषय 
को चचा के लए चुनते ह। हर साल एक भारतीय ससंद य त न धमडंल को इसम शा मल होन ेके लए चुना जाता है। 
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एक सवदल य त न धमडंल को भेजने क  शु आत जवाहरलाल नेह  न ेक  थी। अममून अ य देश इस नी त का पालन 
करके अपने सांसद  को इन स  म नह ं भेजते। ले कन हाल के साल  म सांसद चुने गए मेरे अनेक सा थय  को यह 
सौभा य नह ं मला है। इसम उनका कोई दोष नह ं। 2014 म भाजपा के स ा म आने के बाद से ह  उ ह न ेयएून म 
ससंद य त न धमडंल भजेने क  पर परा म बाधा उ प न कर द । 2015 म इस तरह का त न धमडंल गया था, 
ले कन उसके बाद के साल  म इसे चोर -छुपे बदं कर दया गया। इस पर मेरे कुछ साथी सांसद  का यह कहना है : 

पी. चदंबरम : लोकतं  म वधा यका व कायपा लका मलकर सरकार चलात े ह। यह  कारण है क ससंद य 
त न धमडंल मं य  के त न धमडंल  िजतने ह  मह वपणू ह। यपूीए ने अपने दस वष  के कायकाल म हर साल 

सयंु त रा  महासभा म सांसद  का सवदल य त न धमडंल भेजा। ले कन नर  मोद  के पहले कायकाल म दो बार ह  
ऐसा त न धमडंल भेजा गया, जब क दसूरे कायकाल म एक बार भी नह ं। यह ससंद य णाल  के त सरकार क  
अ च को दशाता है। स ा के इस क करण से अ य सं थाओं क  भी दगु त होगी। 

श श थ र : वह दु नया को भारत के लोकतं  से प र चत कराने वाल  एक बहुत ह  अ छ  पर परा थी। व भ न पा टय  
के सासंद भारतीय नेम लेट के पीछे बठैकर देश के लए बोलते तो लगता था क घर म वे चाहे िजतने वभािजत ह , पर 
वदेश म देश हत म एक थ।े घरेल ूमतभेद घर म ह  रह जात ेह, वदेश  म तो हम सबसे पहले भारतीय ह  होत ेह। यह  
कारण था क ससंद य ट डगं कमेट  णाल  क  शु आत से ह  वदेशी मामल  क  स म त का अ य  वप ी सांसद ह  
होता था। वह ं यएून डले गशेसं म भी हर साल वप ी सांसद  को सि म लत कया जाता था। 

ो. रामगोपाल यादव : म 2011 और 2015 म भारतीय त न धमडंल के सद य के प म यएून गया। वतमान सरकार 
वारा यएून म सवदल य त न धमडंल भेजना बदं कर देना इस बात का प रचायक है क वह उन लोग  से बात करने 

म डरती है, जो उसक  तरह नह ं सोचत।े जब क सयंु त रा  महासभा तो इस तरह के सवंाद  का सबस ेबड़ा मचं है। 
यह अ धनायकवाद  रवयैा है। भाजपा के लए देश या वदेश म वचार  क  वतं ता मायने नह ं रखती। धानमं ी खदु 
प कारवाता नह ं लेत ेऔर सरकार भी अतंररा य कॉ स  म शा मल होने से कतराती रहती है। 

यकंा चतवुद  : जवाहरलाल नेह  के धानमं वकाल से ह  भारत अतंररा य तर के मसल  पर वाता के लए यएून 
म सांसद  के डले गेशन भजेता आ रहा था। व ेवहा ंकरोड़  भारतीय  के ि टकोण का त न ध व भी करत ेथे। नवा चत 
जन त न धय - वशषेकर वप य  वारा इस तर पर सहभा गता करने से न केवल देश बि क व थ-लोकतं  के 
आदश  के त भी सबका व वास बढ़ता है। 

ो. मनोज कुमार झा : वप  स ेसवंाद के सारे रा त ेबदं कर दए गए ह। यह न केवल वदेश नी त म आया बदलाव 
है, बि क वय ंभाजपा क  पर परा के अनु प यह नह ं है। सरकार को लगता है क वप ीय वाताए ंबहुप ीय बातचीत 
क  तलुना म बहेतर ह। ले कन अतंररा य स बधं  के त अपनी सकुं चत ि ट के चलत ेव ेबहुप ीयता को समझने 
के लए ज र  गहराई नह ं पा सकते ह। 

हर लहाज से भारत से ससंद य त न धमडंल को यएून नह ं भेजना खेद क  बात है! 
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                                                                        Date:27-10-23 

कतर क  कार तानी 

संपादक य 

कतर क  एक अदालत क  ओर स ेभारतीय नौ सेना के आठ पवू अ धका रय  को 
मौत क  सजा सनुाया जाना त ध और वच लत करने वाला है। यह फैसला एक 
ऐस ेसमय आया है, जब इजरायल पर हमास के बबर हमले को भारत न ेदो टूक 
श द  म आतकं  हमला करार दया था। कतर हमास को न केवल व ीय सहायता 
उपल ध कराता है, बि क इस आतकं  सगंठन के सरगनाओं को सरं ण भी देता है। 
उसका हमास पर कतना भाव है, इसका पता इससे चलता है क अमे रका, कनाडा, 
टेन आ द कतर स ेइसके लए आ ह कर रहे ह क वह हमास के आतं कय  क  

ओर स े बधंक बनाए गए उनके नाग रक  के साथ इजराय लय  को मु त कराए। 
कतर हमास के अलावा हजबु ला, अलकायदा, इ ला मक टेट समेत अ य अनेक 
िजहाद  सगंठन  को भी सहयोग देने के लए कु यात है। कह ं ऐसा तो नह  ं क 

कतर को यह रास न आया हो क भारत न ेहमास क  बबर कारवाई को आतकं  हमला करार देने म देर नह ं क ? यह 
भी सभंव है क तु कए क  तरह कतर को भी भारत स ेपि चम ए शया स ेहोकर यरूोप तक जान ेवाल े ता वत आ थक 
ग लयारे स ेपरेशानी हुई हो। सच जो भी हो, आठ भारतीय  को मौत क  सजा देने का फैसला इस लए गभंीर सवाल खड़ े
करता है, य क कतर क  ओर स ेभारत को यह बताने म ह लाहवाल  क  गई क उ ह कस आरोप म पकड़ा गया। बाद 
म यह पता चला क उन पर इजरायल के लए जाससूी करने का आरोप लगाया गया है। इस आरोप के पीछे पा क तानी 
खु फया एजसी आइएसआइ का हाथ माना जा रहा है। 

भारतीय नाग रक  पर लगे जाससूी के आरोप का इस लए कोई मू य-मह व नह ं, य क व ेकतर ि थत िजस कंपनी म 
काम कर रहे थे, वह ओमान के एक नाग रक क  थी। भारतीय  समेत उस ेभी गर तार कया गया था, ले कन दो माह 
बाद ह  उस े रहा कर दया गया था। इसके वपर त कतर सरकार क  कठपतुल  क  तरह काम करने वाल  अदालत  क  
ओर स ेहमारे नाग रक  क  जमानत या चकाएं बार-बार खा रज क  ग । भारतीय दतूावास के अ धकार  उनसे कर ब एक 
माह बाद सपंक साध सके। जब कतर न े गर तार भारतीय  को स ताह म एक बार अपने वजन  स ेबात करने क  
सु वधा दान क  तो ऐसा लगा क वह नरमी बरत रहा है, ले कन अब यकायक उ ह मौत क  सजा सनुा द  गई। इस 
फैसले का समय भी सवाल खड़ ेकरने वाला है। यह ठ क है क भारतीय वदेश मं ालय न ेइस मामल ेको उ च तर पर 
उठान ेका फैसला कया है, ले कन भारत को कतर के रवयेै को देखत ेहुए वहा ंरह रहे भारतीय  को सतक करना होगा। 
कतर का भारत वरोधी रवयैा नया नह ं है। उसने दोहा म फुटबाल व वकप के दौरान भारत स ेभागे िजहाद  चारक 
जा कर नाइक क  खा तरदार  क  थी और नपुरु शमा मामल ेको भी तलू दया था। 
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Date:27-10-23 

कानून म सुधार पर हो गहन वचार- वमश 

काश सहं, ( लेखक उ र देश पु लस के पूव महा नदेशक एवं इं डयन पु लस फाउंडशेन के संर क ह ) 

क य य गहृ मं ी अ मत शाह ने हाल म पु लस मृ त दवस के अवसर पर कत य पालन करते हुए ब लदान देने 
वाल ेपु लस क मय  को धांज ल देत ेहुए तीन ता वत काननू -भारतीय याय सं हता, भारतीय नाग रक सरु ा सं हता 
और भारतीय सा य अ ध नयम का उ लखे कया। इनके वारा याय णाल  म प रवतन लाया जाना है। 11 अग त को 
ससंद म गहृ मं ी ने कहा था क ये काननू टश सरकार वारा बनाए इं डयन पीनल कोड, मनल ो सजर कोड 
और इं डयन ए वडस ए ट क  जगह लाग ू कए जाएगंे। ता वत काननू  का मसौदा ससंद य स म त के सम  
वचाराधीन है। स म त ज द ह  अपनी रपोट को अं तम प दे देगी। इस स म त के सद य पी. चदंबरम और डरेेक ओ 
ायन ने इस पर आप  जताई है क स म त को पया त समय नह ं दया गया। उ ह न ेइस पर बल दया है क इन 

काननू  पर सु ीम कोट और हाई कोट के जज, बार काउं सल आफ इं डया, सु ीम कोट बार एसो सएशन, मानवा धकार 
सगंठन  और व र ठ पु लस अ धका रय  से गहन वचार- वमश क  आव यकता है। इं डयन पु लस फाउंडशेन ने ता वत 
अ ध नयम  पर ससंद य स म त को एक व ततृ ापन दया है। आशा क  जाती है क उस पर गभंीरता स े वचार होगा। 

परुाने तीन  काननू  को हटाने के बारे म मु य प स ेतीन दल ल द  गई ह। एक तो यह क व ेऔप नवे शक धरोहर ह। 
दसूर  यह क वे भारतीय गणतं  क  आकां ाओ ंको त ब ं बत नह ं करत ेऔर तीसर  यह क उनम तकनीक के योग 
के वधान नह ं ह। यह सह  है क परुाने काननू  को एक वदेशी हुकूमत ने बनाया था, परंत ुहम यह भी मानना पड़गेा 
क य ेकाननू मोटे तौर पर समय क  कसौट  पर खरे उतरे। भारत जैसे व वधता से भरे देश म ऐसे काननू बनाना 
आसान नह ं था, जो सब पर लाग ूहो सक। यह सह  है क टश सरकार का उ दे य भारत म अपनी स ा बनाए रखना 
था, फर भी उ त काननू  का यव था बनाए रखन ेम योगदान रहा। इसके बाद भी इसम सदेंह नह ं क टश सरकार 
वारा बनाए काननू  म यापक प रवतन ज र  है। इस पर बहस हो सकती है क सशंोधन स ेल य परूा होगा या 

प रवतन से, पर इसम दोराय नह ं क तकनीक का योग अप रहाय है। 

भारतीय याय सं हता कई मायन  म परुाने इं डयन पीनल कोड से अ छ  है। इसम आतंकवाद को प रभा षत कया गया 
है। य य प अतंररा य तर पर आज भी आतंकवाद क  कोई सवमा य प रभाषा नह ं है। सगं ठत गरोह का भी सं हता 
म उ लखे है। अभी तक ऐस े गरोह के अपराध  से नपटने के लए रा य सरकार ‘मकोका’ जैसा काननू बनाती थीं। अब 
उसक  आव यकता नह ं पड़गेी। भारतीय नाग रक सरु ा सं हता म भी कुछ नए वधान ह, जैस े कसी अ भयोग म 
केवल दो थगन दए जा सकग,े कम गभंीर अपराध  का समर  ायल कया जा सकेगा और मकुदम ेका फैसला ायल 
समा त होन ेके 30 दन के अदंर देना अ नवाय होगा। भारतीय सा य अ ध नयम म तकनीक को थान मला है। ऐस े
सभी मामल  म फोर सक पर ण अ नवाय होगा िजनम सात साल से अ धक क  सजा का वधान है। इसी तरह तलाशी 
क  वी डयो रका डग क  जाएगी। 

हम यह भी समझना पड़गेा क नए काननू  को लाग ूकरने से या यावहा रक द कत आएंगी। इं डयन पीनल कोड क  
मु य धाराओं को देश क  जनता अ छ  तरह जान गई थी। सारा देश जानता है क 420 के माने धोखाधड़ी। नए काननू 
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म अपराध क  धाराओ ंको नई सं या मल गई है। इसस े म फैलने वाला है। आप कसी से कह द िजए क उसके 
व ध धारा 302 का मकुदमा दज हो गया है तो शायद उस े दल का दौरा पड़ जाए, य क यह ह या क  धारा है। नई 
सं हता म यह धारा छनतैी का एक साधारण अपराध है। इसी तरह नाग रक सरु ा सं हता म धारा 144 प नी और 
ब च  के मटेनस से सबंं धत है जब क परुानी सीआरपीसी म इस धारा के तहत शां त भगं होने क  आशकंा म आव यक 
आदेश पा रत कए जात ेथ।े दभुा य से सा य अ ध नयम म पु लस अ धका रय  के सामने अपराध क  वीकारोि त अभी 
भी सा य के प म नह ं मानी जाएगी। 

ससंद य स म त को इस वषय पर गभंीरता से सोचना होगा क कम से कम उन धाराओं क  सं या न बदल  जाए, जो 
जनमानस के दमाग म बठै चुक  ह। देश म कर ब पांच करोड़ मामले लं बत ह और सामा यतः मकुदम ेपांच साल स े
लेकर 40 साल तक चलत ेह। ऐसी हालत म परुाने मकुदम  म आइपीसी क  ह  धारा लगेगी और नए मकुदम  म नई 
सं हता क  धारा लगेगी। अगर हम सु नि चत कर सक क खास-खास धाराओ ंक  सं या म कोई प रवतन नह ं हो तो 
अगले कई दशक  तक जो सशंय होगा, उससे बच सकगे। नए काननू  से यरूो आफ पु लस रसच एंड डवेलपमट, नेशनल 
ाइम रकाड यरूो और ाइम एंड मनल ै कंग नेटवक एंड स टम को सम या आ सकती है। परुाने मकुदम  को 

हम परुानी धाराओं के अतंगत दखाना पड़गेा और नए मकुदम  म उ ह ं अपराध  को नई धाराओं म दखाना पड़गेा। इन 
सं थाओं को नया सा टवेयर बनाना पड़गेा, िजसम कम स ेकम एक साल तो लग ह  जाएगा। तब तक अपराध  का कोई 
तलुना मक अ ययन करने म मिु कल आएगी। 

सरकार तीन बड़ ेकाननू तो बदलने जा रह  है, परंत ुयह समझ नह ं आता क उसने अभी तक ‘माडल पु लस ए ट’ य  
नह ं पा रत कया? इसका ा प सोल  सोराबजी ने 2006 म ह  बना दया था। 17 साल हो गए, परंत ुयह अभी तक 
लं बत ह  है। क  और रा य सरकार जब तक पु लस सधुार  के त गभंीर नह  ंह गी, तब तक केवल काननू बदलने स े
वां छत प रवतन नह ं होगा। काननू  म प रवतन और सधुार िजतना आव यक है, उतना ह  आव यक काननू के रखवाल  
म सधुार लाना। गहृ मं ालय ने जो पहल क  है, वह शसंनीय है, परंत ुउस ेअजंाम तक ल ेजाने म य द अनाव यक 
ज दबाजी क  गई तो अथ का अनथ हो सकता है। तीन  नए ता वत काननू िजस प म हमारे सामने ह, उनके 
मह वपणू बदंओुं पर गंभीर चतंन एव ं यापक वचार- वमश क  आव यकता है। 

 

Date:27-10-23 

संसद य मयादा का अ त मण 

अवधेश कुमार, ( लेखक राजनी तक व लेषक एवं व र ठ प कार ह ) 

तणृमलू कां ेस सांसद महुआ मोइ ा स ेजुड़ ेमामल ेसे 18 वष पवू क  मृ तया ं फर ताजी हो ग  ह। 27 दसबंर, 2005 
को धन लकेर ससंद म न पछूने के आरोप म लोकसभा के 10 तथा रा यसभा के एक सांसद को बखा त कर दया 
गया था। इनम भाजपा के छह, बसपा के तीन तथा कां ेस और राजद के एक-एक सांसद शा मल थे। महुआ मोइ ा के 
साथ या फर इ तहास क  पनुरावृ  होगी? इसका उ र अभी भ व य के गत म है। भाजपा सांसद न शकांत दबु ेके 
आरोप के बाद मामले को लोकसभा अ य  ओम बरला ने आचार सं हता स म त को स प दया है तथा सीबीआइ भी 
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इसक  जांच कर रह  है। तणृमलू कां ेस न ेइस मामले से वय ंको अभी तक अलग रखा है। आमतौर पर आ ामक रहन े
वाल  पाट  य द सावज नक प स ेमहुआ मोइ ा का साथ देने और कुछ टड लनेे स ेबच रह  है तो इसका अथ आम 
लोग अपने अनसुार नकालगे। वष 2005 म सांसद  पर आरोप लगने के 11 दन  के भीतर नणय हो गया था। तब एक 
ट वी चैनल ने ि टंग आपरेशन कया था, िजनम सांसद  वारा पसैे लकेर न पछूने के लए तयैार होने का सदेंश आ 
रहा था। हालां क सांसद  ने न पछेू नह ं था और न पसै ेलते े दख ेथे। ससंद के दोन  सदन  ने इसके लए एक-एक 
स म त ग ठत क  और उनक  अनशुसंा के आधार पर आरो पत सांसद  क  सद यता ख म कर द  गई। यानी ि टंग 
आपरेशन को सच मान लया गया। सांसद  न े उ चतम यायालय का दरवाजा खटखटाया, कंत ुत काल न लोकसभा 
अ य  सोमनाथ चटज  न ेकहा क ससंद फैसला करने के लए वतं  है और यायालय ह त ेप नह ं कर सकता। 

महुआ मोइ ा के मामले म यह सामने आया है क अदाणी समहू पर आरोप लगाने के लए उ ह न ेउसक  त पध  
कंपनी ह रानदंानी समहू का उपयोग कया। एक सांसद वारा कसी कारपोरेट समहू को ससंद क  अपनी ईमेल आइडी 
और पासवड देना सामा यतः हत भ करता है। रा य सचूना व ान क  (एनआइट ) ने पिु ट क  है क महुआ मोइ ा 
क  ससंद क  ईमेल आइडी दबुई स ेइ तमेाल हो रह  थी। ह रानदंानी समहू के मा लक दशन ह रानदंानी ने भी आचार 
सं हता स म त को स प ेशपथप  म कहा है क अदाणी पर नशाना साधने के लए उ ह न ेमहुआ मोइ ा क  ईमेल 
आइडी का उपयोग कया था। उ ह न ेऐसे न तयैार कए, िज ह वह ससंद म उठा सकती थीं। इन न  म मोद  
सरकार वारा अदाणी समहू को अवां छत सहयोग करने का सदेंश नकलता, िजससे सरकार को श मदा करने और 
अदाणी समहू को नशाना बनाने म मदद मलती। दशन ह रानदंानी के हलफनामे के बाद मामला गभंीर हो जाता है। या 
इसे एक सासंद के आचरण के अनु प माना जा सकता है, जो सं वधान और ग रमा क  शपथ लेता है? िजस ढंग स े
अदाणी को आधार बनाकर मोद  सरकार को कठघरे म खड़ा करने का अ भयान चला और वदेशी शि तयां भी उसम 
शा मल हु , उसके बाद सरकार नि चत प से इसक  तह तक जाना चाहेगी। अभी तक जो त य सामने आए ह, वे इस 
ओर सकेंत करत ेह क महुआ मोइ ा राजनी तक प से मोद  सरकार को घेरना चाहती थीं और धानमं ी को स ा का 
दु पयोग करत े हुए अदाणी समहू को अवां छत लाभ पहंुचान े वाला सा बत करना चाहती थीं। इसके लए उ ह न े
ह रानदंानी समहू का उपयोग कया। पहल ेमहुआ मोइ ा ह रानदंानी समहू के पास पहंुची ंया ह रानदंानी समहू महुआ 
मोइ ा के पास, यह जांच से ह  प ट हो जाएगा। कसी सांसद के पास आपस म त पधा कर रहा कोई कारपोरेट 
समहू पहंुचे, तब भी उसे सांसद होने के दा य व का यान रखना होता है। पूंजीप त, कारपोरेट अपने अनसुार स ा का 
उपयोग-दु पयोग करने क  को शश करत ेह और एक सांसद, मं ी या नौकरशाह क  पहचान इसी म है क वह देश हत 
को मखुता दे। पहल  ि ट म महुआ मोइ ा का सासंद के प म आचरण इन कसौ टय  पर खरा नह  ंउतरता। शपथप  
म दशन ह रानदंानी न ेयह भी आरोप लगाया है क महुआ मोइ ा उनस ेमहंग ेसामान  क  मांग करने के लए दबाव 
डालती थीं। एक समय महुआ मोइ ा के नकटतम म  रहे अ धव ता जय अनतं देहा ाई ने भी आरोप लगाया है क 
लोकसभा म उ ह न ेलगभग 50 ऐसे न पछेू, जो दशन ह रानदंानी के यावसा यक एव ं नजी हत स ेसबंं धत थे। 
महुआ ने 2019 म नवा चत होन े के बाद कुल 62 न पछेू ह। यह देखना होगा क इनम कतन े अदाणी और 
ह रानदंानी समहू से सबंं धत थे। 

महुआ मोइ ा जब स ेलोकसभा म आ  ह, तब स े उ ह न े वय ंको एक बड़ा लबरल-से यलुर एव ंमोद  सरकार के 
व ध सघंष करने वाल  म हला क  छ व बनाने क  भरसक को शश क  ह। इसके लए उ ह न ेअससंद य श द  तक का 
इ तमेाल कया है। तणृमलू कां ेस बगंाल ह  नह ं, रा य तर पर भी वय ंको भाजपा, सघं, धानमं ी मोद  के 
व ध सबस ेमखुर पाट  और अपनी नेता ममता बनज  को मखु चेहरा बनाने क  को शश कर रह  है। ममता बनज  न े
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ससंद म ऐसी कई म हलाओं को भेजा, जो बगंाल म बु धजीवी एव ंकलाकार के तौर पर जानी जाती थीं। इस कारण 
उनके सांसद  को काम करने, बोलने आ द म थोड़ी यादा वतं ता रह  है। महुआ उ ह ं म स ेएक ह, ले कन उन पर 
लगे आरोप  क  र ा करना आसान नह ं है। महुआ मोइ ा के बारे म जो भी फैसला हो, आम लोग  म यह सदेंश तो चला 
ह  गया क वतमान म कुछ ऐस ेसांसद ह, जो अपनी छ व चमकाने या राजनी तक प स ेमोद  सरकार को लां छत 
करने के लए ससंद य मयादाओ ंका कसी भी सीमा तक अ त मण कर सकते ह। 

 

                                                                                          Date:27-10-23 

भारत म म हलाओ ंक  कम 

संपादक य 

भारत म म हलाओं क  कम म बल भागीदार  दर (एलएफपीआर) को भारतीय समाज म या त पत ृस ा मक सोच 
और भारतीय कारोबार  जगत के पवू ह का उदाहरण माना जाता है। यह बात हा लया सव ण  पर भी लाग ूहोती है जो 
इशारा करते ह क पु ष  वारा प रवार पालने के लए कमाना ह  तमान है, वह ं म हलाओं पर घर के कामकाज का 
असगंत दबाव होता है और म स ेहोने वाल  आय म स े82 फ सद  पर पु ष  का क जा है। सलाहकार सेवा कंपनी 
ईवाई इं डया के हा लया व लेषण म य ेसभी कारक नजर आए। कंपनी न े2022-23 म 1,040 सचूीब ध कंप नय  म 
नौक रय  के झान का अ ययन कया। इसके साथ ह  अ ययन न ेसावज नक शासन क  एक अहम नाकामी क  ओर भी 
सकेंत कया िजसके तहत कामकाजी म हलाओं के लए अनकूुल माहौल नह ं बन पाया। 

ईवाई इं डया का अ ययन दखाता है क भारत के कारोबार  जगत म जब हम साधारण ल पक य तर स ेकायकार  
तर क  ओर बढ़त ेह तो इसके साथ ह  व वधता म भी इजाफा होता है। अ ययन म पाया गया क बधंक य या 
शास नक तर के 70 लाख थायी कमचा रय  म 23 फ सद  म हलाएं थीं। यह अपने आप म बहुत कम आंकड़ा है 
य क 2017-18 स ेउ च श ा म म हलाओं का नामाकंन पु ष  स ेअ धक है। इससे यह सकेंत भी मलता है क 

अहता को म हलाओं को काम पर रखने के अवरोध के प म इ तमेाल नह ं कया जा सकता है। अनमुान के मतुा बक 
ह  सचूना ौ यो गक  और व ीय सेवा जैसे अपे ाकृत नए ओर त पध  े  म ह  पु षवाद कम नजर आया। सचूना 
ौ यो गक  े  म कमचा रय  म 34 फ सद  म हलाएं थीं जब क कामगार  म उनका तशत 42 था। वह ं व ीय सवेा 
े  म यह आंकड़ा मश: 23 और 28 फ सद  था। नचले दायरे के रोजगार क  बात कर तो वहां त वीर यादा खराब 

नजर आती है। यहां थायी कमचा रय  म म हलाओं क  ह सदेार  केवल 11 फ सद  थी। यह आंकड़ा भी केवल इस लए 
इतना है य क टे सटाइल े  के थायी कमचा रय  म 42 फ सद  म हलाए ंह। 

यह दखाता है क मातृ व लाभ, झूला घर, शौचालय और सरु त प रवहन जैसे सहायक ढांचे का कस कदर अभाव है। 
य ेऐसा नवशे है जो छोट  और मझोल  कंप नयां यानी भारतीय उ यमी जगत क  यादातर कंप नयां नह  ंकरना चाहती 
ह य क व े पहल े ह  बहुत कम मािजन पर कारोबार करती ह। यह सभंव है क अगर यादातर गरैसचूीब ध 
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इले ॉ न स उ योग को यान म रखा जाए तो म हलाओ ंक  तादाद म काफ  इजाफा हो जाएगा। टे सटाइ स क  तरह 
यहां भी म हलाओं को काम पर रखने का झुकाव अ धक है य क इस कारोबार म भी असबल  का काम अ धक होता है 
और म हलाओं को इसके अनकूुल माना जाता है। परंत ु इंजी नय रगं े  क  बड़ी कंप नयां जो म हलाओं के अनकूुल 
नवशे कर सकती ह, उ ह न ेभी इसम ढलाई बरती। परंत ुईएसजी यानी पयावरण, समाज और सचंालन को लेकर तयैार 
नई अवधारणा के जोर पकड़ने के बाद कई कंप नय  न ेम हलाओं क  नयिु त बढ़ाने का इरादा जताया है। 

परंत ुढांचागत प रचालन सबंधंी कमजोर  जो म हलाओं क  नयिु त क  राह म बाधा बनती है, उसम इजाफे क  एक 
वजह यह भी है क भारत म हलाओं के लए सरु त जगह नह ं है। कंप नयां सावज नक थान  पर म हलाओं क  सरु ा 
के लए सावज नक प रवहन णाल  या काननू वतन के भरोस ेनह ं रह सकती ह। ब च  क  देखभाल क  गणुव ापणू 
नी तय  क  तो बात ह  छोड़ द। इन क मय  क  बदौलत कंप नय  का तपू त यय बढ़ता है और म हलाओ ं को 
नयिु त देने क  लागत म इजाफा होता है। यान देने वाल  बात यह है क द ण पवू ए शया के अ धकांश देश  म 
एलएफपीआर भारत क  तलुना म बेहतर है। वयतनाम म यह 60 फ सद  स ेअ धक है। य ेतमाम देश म हलाओं को 
सावज नक अधोसरंचना पर भरोसा करने को े रत करते ह िजनके भरोस े व े काम करने जा सकती ह। उ ह इसके 
सामािजक-आ थक लाभ भी मल रहे ह। भारत भी वहां पहंुच सकता है, बशत राजनी तक बहस जा त और धम स ेपरे 
हटकर म हला-पु ष समता जैसे अ धक यावहा रक वषय पर क त हो। 

      
 

                                                                                         Date:27-10-23 

खतरे क  चेतावनी 

संपादक य 

भूजल के अता कक दोहन को लेकर लंबे समय से चतंा जताई जाती रह  है। इस पर समय रहते रोक लगान े
के सुझाव भी दए जाते रहे ह। मगर हक कत यह है क इस दशा म अभी तक कोई यावहा रक कदम नह ं 
उठाया जा सका है या जो कदम उठाए भी गए वे कारगर सा बत नह ं हो पाए ह। इसी का प रणाम है क 
अनेक े  म भूजल का तर तेजी से घटा और खतरनाक बदं ु के पार पहंुच गया है। सधं ुऔर गंगा के 
इलाक  म भूजल का तर जो खम बदं ुको पार कर चुका है। अब संयु त रा  ने चेतावनी द  है क 2025 
तक उ र-पि चमी े  म भूजल का गंभीर संकट पैदा हो सकता है। यह े  देश के खा या न का बड़ा ह सा 
पैदा करता है। इसम ह रयाणा और पंजाब धान और गेहंू का सवा धक उ पादन करते ह। जा हर है, इन इलाक  
म भूजल का तर जो खम बदं ुसे नीचे चला जाएगा, तो खा या न उ पादन बुर  तरह भा वत होगा। संयु त 
रा  व व व यालय- पयावरण और मानव सुर ा सं थान वारा का शत ‘अतंरसंब ध आपदा जो खम रपोट 



www.afeias.com 
IMPORTANT NEWSCLIPPINGS (27-Oct-23) 

14 

 

2023’ म कहा गया है क पंजाब के अठह र फ सद कुएं अ तदोहन का शकार ह। जलवायु प रवतन के कारण 
यह चुनौती और वकट होने क  आशंका है। 

हालां क नलकूप  के ज रए भूजल के दोहन पर लगाम लगाने के लए कई जगह  पर कुछ स त कदम भी 
उठाए गए ह। खासकर पंजाब और ह रयाणा म सरकार कसान  से लगातार अपील करती रह  ह क वे मौसम 
से पहले धान क  खेती न कर, भूजल का दोहन कम कर। इसके लए दंड का भी ावधान कया गया। मगर 
जब उसका असर नजर नह ं आया तो समय से पहले धान क  खेती न करने वाले यानी भूजल का दोहन रोकने 
म मदद करने वाले कसान  को ो साहन रा श क  भी घोषणा क  गई। हालां क िजस तरह इन इलाक  म 
भूजल का तर नरंतर नीचे जा रहा है, उसम ये कदम बहुत भावी सा बत नह ं हो रहे ह। सयंु त रा  क  
रपोट के अनुसार स र फ सद भूजल का इ तेमाल खेती के लए कया जाता है। ऐसे म खेती- कसानी के 
तर के बदलने पर भी जोर दया जाता रहा है, िजसम सचंाई के लए कम पानी क  खपत हो सके। जीन 
सं कृत बीज  वाल  फसल  को अ धक पानी क  ज रत होती है, इस लए अब जै वक खेती को ो सा हत 
कया जा रहा है। मगर अ धक उ पादन के लोभ म कसान जीन सं कृत बीज  का मोह याग नह ं पा रहे। 

जलवायु प रवतन क  वजह से अनेक इलाके सखेू का सामना कर रहे ह, तो कई इलाक  म अ तविृ ट देखी जा 
रह  है, िजसस ेजल संचय के पारंप रक तर के वफल सा बत हो रहे ह। इस तरह जमीन से िजतना पानी खींचा 
जा रहा है, उतना नीचे नह ं पहंुचाया जा पा रहा। भूजल का तर जो खम वाले बदं ु के नीच ेपहंुच रहा है। 
हालां क खेती के अलावा भी बहुत सार  औ यो गक इकाइय  म भूजल का अधंाधुधं दोहन हो रहा है। उन पर 
भी काबू करने क  मांग उठती रह  है। दरअसल, सूखे के समय भूजल बहुत उपयोगी संसाधन सा बत होता है। 
इस लए जलवायु प रवतन क  वजह से सूखे के बढ़ते संकट म भूजल के तर को बचाने क  ज रत यादा 
महसूस क  जा रह  है। संयु त रा  क  ताजा रपोट के म देनजर एक बार फर सरकार  से अपे ा क  जाती 
है क वे भूजल के अता कक दोहन को रोकने के लए यावहा रक और थायी उपाय नकाल। 

 

Date:27-10-23 

भुखमर  का समाजशा  

यो त सडाना 
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मनु य को जीने के लए रोट , कपड़ा और मकान क  ज रत होती है, िजसम से पहल  
और सबसे मह वपणू आव यकता रोट , यानी भोजन है। व थ और खुशहाल जीवन के 
लए पौि टक भोजन क  आव यकता होती है। सब जानते ह क कसी भी रा य का 
दा य व अपने नाग रक  क  मलूभतू आव यकताओ ं को परूा करना और आव यक 
ससंाधन उपल ध करवाना होता है, ता क व ेएक स य जीवन जी सक। कृ ष उ पादन 
के े  म भारत आ म नभर माना जाता है, यहां त यि त आय म वृ ध होने के 
बावजूद लाख  ब चे और म हलाएं भखू से पी ड़त और असमय काल का ास बनने को 
बा य ह। हाल ह  म जार  विै वक भखू सचूकांक-2023 क  रपोट म 125 देश  क  

सचूी म भारत एक सौ यारहव थान पर आया है। रपोट के अनसुार यह पछले साल क  तलुना म चार थान नीच े
गरा है, जब क भारत के पड़ोसी देश पा क तान, बां लादेश, नेपाल और ीलकंा क  ि थ त भारत स ेकह ं बेहतर है। 

यह बात और है क पहले के वष  क  तरह इस बार भी भखू सचूकांक रपोट को क  सरकार ने वीकार नह ं कया। 
उसका तक है क िजन चार मापदंड , जैस ेकुपोषण, बाल मृ य ुदर, बाल कुपोषण, ‘चाइ ड वेि टंग’ यानी ब चे का अपनी 
उ  के हसाब स ेबहुत दबुला या कमजोर होना, पर भखुमर  का आकलन कया जाता है, वह दोषपणू है। पांच साल से 
कम उ  के ऐसे ब चे, िजनका वजन उनके कद के हसाब स ेकम होता है, यह दशाता है क उन ब च  को पया त 
पोषण नह  ं मला, इस वजह से वे कमजोर हो गए। ‘चाइ ड टं टगं’ यानी ऐसे ब चे, िजनका कद उनक  उ  के लहाज 
स ेकम हो। िजन ब च  म लबें समय तक पोषण क  कमी होती है, उनम ‘ टं टगं’ क  सम या देखी जाती है। विै वक 
भखू सचूकांक स े ात होता है क कसी देश म भखुमर  और कुपोषण क  ि थ त या है। पछल ेवष यानी 2022 म 
121 देश  क  ेणी म भारत 107व थान पर था, 2021 म 101व और 2020 म 94व थान पर था। इस रपोट के 
अनसुार भारत म भखू का तर 28.7 अकं है, जो गभंीर ि थ त को य त करता है। ‘चाइ ड वेि टंग’ क  दर 18.7 
फ सद है, जो अ तकुपोषण क  सकेंतक है। 

सरकार का कहना है क चार म से तीन सकेंतक ब च  के वा य से जुड़ ेह, जो परू  आबाद  का त न ध व नह ं कर 
सकते। चौथा सकेंतक सम  आबाद  म कुल कुपो षत  का अनपुात ात करना है, िजसे मा  तीन हजार नमनू  के मत 
सव ण से एक  कया गया है, इस लए सरकार इन आंकड़  को सह  नह ं मान रह । रपोट म बताया गया है क भारत 
म अ पपोषण क  दर 16.6 फ सद और पाचं साल स ेकम उ  के ब च  क  मृ य ुदर 3.1 फ सद है और 15 स े24 वष 
क  आय ुक  म हलाओं म र त क  कमी 58.1 फ सद है। अगर इन आंकड़  को वीकार कया जाए, तो भारत क  ि थ त 
वा तव म बहुत दयनीय है। 

दसूर  तरफ एक अ य रपोट विै वक बहु तर य गर बी सचूकांक म सयंु त रा  न ेखुलासा कया है क भारत म 2005-
06 स े2019-21 के बीच म 41.5 करोड़ लोग गर बी से बाहर आए ह। रपोट बताती है क भारत म 2005-06 म 
लगभग 6.45 करोड़ लोग गर बी म जीवन गजुार रहे थे, 2015-16 म यह सं या घटकर लगभग 3.70 करोड़ और 
2019-21 म 2.30 करोड़ रह गई। इन आंकड़  स े प ट होता है क गर बी के तर म पया त कमी आई है। रपोट म 
यह भी प ट कया गया है क भारत के सबसे गर ब रा य , िजनम अ धकतर ब चे और पछड़ी जा तय  के लोग 
शा मल ह, म पया त सधुार हुआ है। इन दोन  रपोट का व लेषण करने पर यह प ट हो जाता है क इनम पर पर 
वरोधाभासी ह। सवाल है क अगर गर बी के तर म सधुार हुआ है, तो भखुमर  म भारत का थान इतना नीचे य  
है? गर बी कम हुई है तो भखुमर  भी कम होनी चा हए थी, ले कन दोन  रपोट पर पर वरोधी आंकड़ े ततु करती ह। 
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भारत म लगभग 65 फ सद आबाद  ामीण है और 54.6 फ सद कायबल कृ ष सबंधंी ग त व धय  म सलं न है। यानी 
भारत म गर बी और भखुमर  काफ  हद तक कृ ष पर नभर है। इस बात स ेइंकार नह ं कया जा सकता क आज भी 
भारतीय कृ ष कम भ-ू वा म व, मानसनू पर नभरता, सचंाई क  परंपरागत तकनीक, व ीय सहायता क  कमी और 
सरकार  पहल म सु ती जसैी गभंीर चुनौ तय  का सामना करने को मजबरू है। इसके अलावा भारत म भखू क  सम या 
के लए नधनता, बेरोजगार , अ श ा, सामािजक और ल गक असमानताएं, वा य और व छता के बारे म जाग कता 
क  कमी भी िज मदेार ह। नधनता और बेरोजगार  के कारण जनसं या का एक बड़ा भाग वा य देखभाल, श ा, 
व छता आ द प  को गरै-आव यक मानकर उपे त कर देता है। इसके साथ ह  रोजगार क  तलाश म एक थान स े

दसूरे थान पर भटकने वाल ेअ थायी मजदरू ऐस ेवातावरण म रहने को बा य होत ेह, जो वा य और व छता क  
ि ट स ेउनके जीवन पर नकारा मक भाव डालत ेह। 

मखु सम या खा य उ पादन क  कमी नह ं, बि क अनु चत या असमान वतरण णाल  क  है, िजसके कारण यके 
यि त को उसक  आव यकता के अनसुार पया त भोजन नह ं मल पा रहा। एक अनमुान के अनसुार भारत का लगभग 
40 फ सद भोजन बबाद हो जाता है, 30 फ सद सि जया ंऔर फल भडंारण के अभाव म बबाद हो जात ेऔर सकैड़  टन 
खा या न असरु त गोदाम  म सड़ जाता है। सतत वकास ल य  म स ेएक ल य वष 2030 तक विै वक भखू को 
समा त करना भी है। पर इस रपोट को देखन ेके बाद या ऐसा लगता है क 2030 तक इस ल य को ा त कया जा 
सकता है। 

एक वरोधाभास यह भी है क एक तरफ भोजन क  कमी के कारण लोग मरने को मजबरू ह, उ ह अ धकाशं समय एक 
बार का भोजन भी नसीब नह ं होता, तो दसूर  तरफ दखाव ेक  सं कृ त के कारण सकड़  टन भोजन शाह  तर के स े
आयोिजत आधु नक ववाह समारोह  म जठून के प म फक कर बबाद कर दया जाता है। इस सम या स े नजात पाने 
के लए सभी के लए यनूतम वेतन/ मजदरू  नद शत रोजगार और सावभौ मक मलू वेतन एक पहल हो सकती है। 
महा मा गांधी न ेकहा था क म तु ह एक जंतर देता हंू, जब भी तु ह सदेंह हो या तु हारा अहं तमु पर हावी होने लगे, 
तो इसे आजमाना। जो सबस ेगर ब और कमजोर आदमी तमुने देखा हो उसक  श ल याद करो और अपने दल स ेपछूो 
क जो कदम उठाने का तमु वचार कर रहे हो, वह उस आदमी के लए कतना उपयोगी होगा। या उसस ेउन करोड़  
लोग  को वराज मल सकेगा, िजनके पेट भखू ेह और आ मा अतृ त है? तब तमु देखोग े क तु हारा सदेंह मट रहा है 
और अहं समा त हो रहा है। जा त और धम के नाम पर आर ण देने के थान पर गर बी और भखुमर  को या 
आर ण का आधार नह ं बनाया जा सकता। इस लए नधनता को असमानता क  सरंचना के साथ देख ेजान ेक  ज रत 
है। जैसे-जैस े नधनता का व तार होता है, तर करण और अ धक ज टल होता चला जाता है, िजससे आधारभतू 
प रवतन क  या म बाधाएं उ प न होती ह। देश का डिजटल होना िजतना आव यक है, उससे कह ं यादा आव यक 
है येक नाग रक को बना कसी भेदभाव के भोजन ा त करने का अ धकार मलना। 

 

                                                                                                  Date:27-10-23 
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बदलाव त यपरक ह  ह  

संपादक य 

इं डया' को 'भारत' बनाने क  या ग त पकड़ रह  है। यह बदलाव एनसीईआरट  क  कताब  स े कया जाना है। 
पा य म सशंोधन स म त न ेएकमत स ेइस प रवतन क  हर  झंडी दे द  है। पहले, इसक  एक झलक नरे  मोद  
सरकार न ेजी-20 शखर स मेलन के दौरान ह  दे द  थी, जब रा प त क  तरफ स े डनर के योत ेम 'इं डया' क  जगह 
'भारत' लखा गया था। तभी वप ी 'इं डया' न ेइसके पीछे अपने गठबधंन के नाम का डर बताया था। ऐसा है भी वरना 
नौ साल बाद देश का नाम भारत करने क  याद कैस ेआई? अब अगर वप  न ेगठबधंन का नाम 'भारत' ह  रख लया 
तो फर या इसे भी बदल दग?े इसके लए एक सवंधैा नक या का पालन करना पड़ता है, जो सं वधान सशंोधन स े
शु  होता है। इसके बना जो कुछ कया जाएगा, वह सरकार का नवसनेस ह  जा हर करेगा। कह ं इं डया और कह ं भारत 
क यजून बढ़ाएगा। एनसीईआरट  कमेट  के अ य  सी. आई. आइजक बतात ेह क स म त न े ' ाचीन इ तहास' के 
थान पर ' ला सकल ह ' शु  करने, सभी वषय  के पा य म  म भारतीय ान णाल  शु  करने क  सफा रश क  

है। मतं य जा हर है। सलेबस म इ तहास-लेखन मु यतः वाम इ तहासकार  वारा कया गया है, वह भाजपा के लए 
हमेशा स ेएक हां टगं स जे ट रहा है। भाजपा इस ेएकतरफा और राजनी तक मकसद के लए स य को दबाया गया 
मानती रह  है। नह ं तो 'उन कताब  म 'मगुल  और सु तान  पर हमार  वजय  का उ लेख य  नह ं है?' यह भी क 
वामपथंी इ तहासकार  को यह इ हाम कैसे हुआ क गलत इ तहास पढ़ाने स ेकौमी एकता क  बु नयाद पु ता हो जाएगी? 
कुछेक तट थ वामपथंी सा ह यकार एव ं इ तहासकार भी इ तहास स े छेड़छाड़ हुआ बतात े ह। ऐस ेम उनक  गढ़  ग  
थापनाओं को गरना ह  था। पा क तान म सजग पीढ़  का इ तहास क  कताब  के साथ कए जान ेम सलकू स ेजा हर 

होता है, िजसम भारत को लेकर एकतरफा और वा त वकता स ेपरे त य दए गए ह। भाजपा और उसक  सरकार के 
लए यह अवसर कोस करे शन का है। इ तहास को भारत-क त ि टकोण स ेदेखन,े लखन-ेपढ़न-ेपढ़ान ेका है। कताब  
म ' हदं ू वजय गाथाओं' पर जोर देने क  यह  वजह है। ले कन यान रहे, सशंोधन अका य त य  पर टके होने चा हए 
चाहे व ेअ य य  न ह । 

 

                                                                                               Date:27-10-23 

अमे रका पर दाग 

संपादक य 

अमे रका म घणृा-ज नत सं कृ त का फर दखुद और शमनाक इजहार हुआ है। अमे रका म एक ह यारे न े गो लयां 
बरसाकर कर ब 20 लोग  को मौत क  नींद सलुा दया और कई को ज मी कर दया। बतात ेह क तीन जगह  पर 
गोल बार  करने के बाद ह यारा घटना थल स े नकल भागा। पु लस उस ेखोजने म लग गई और लोग  को घर के अदंर 
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ह  रहने क  हदायत जार  करनी पड़ी। अमे रक  पु लस इतनी लाचार हो गई क उस ेसहयोग के लए आम लोग  स े
अपील करनी पड़ी। दरअसल, बदंकू क  सं कृ त अमे रका क  एक बड़ी सम या बन चुक  है। कोई भी सामा य सा दखन े
वाला आदमी ह थयार लकेर आता है और अनेक लोग  क  जान ल ेलेता है। अमे रका के मेन रा य के ले व टन म हुए 
हादसे का सबसे खराब पहल ूयह है क अनेक लोग  को भगदड़ क  वजह से चोट लगी है। नरसहंार के क थत आरोपी 40 
वष य रॉबट काड को पु लस न ेह थयारबदं और खतरनाक यि त माना है, पर सवाल है क या वह रात -रात खतरनाक 
हुआ है? सचूना के अनसुार, ह यारा रॉबट काड अमे रक  सेना से जुड़ा है और आ नेया  श क है। उसके खलाफ 
पहले भी कुछ शकायत मल  थीं। उसे मान सक वा य सबंधंी सम या भी थी। या उस ेगभंीरता से न लेते हुए 
नरसहंार का मौका दया गया है? 

इस नरसहंार ने अमे रका को फर झकझोर दया है। अमे रक  रा प त जो बाइडन ने मेन रा य के रा यपाल को 
हरसभंव सघंीय मदद का आ वासन दया है। वाकई, अब समय आ गया है, जब अपने रा य  के साथ मलकर बाइडन 
सरकार को देश म बढ़ती घणृा का उपाय खोजना होगा। कुछ ह  दन  पहले अमे रका म अपराध के आंकडे

़
 जार  हुए थ े

और ह क  खुशी महससू क  गई थी, मगर ताजा घटना ने उस खुशी को छ न लया। अमे रक  सरु ा एजसी के अनसुार, 
अमे रका म ह या के मामल  म 2021 क  तलुना म 2022 म छह तशत स ेअ धक क  गरावट आई थी। यह भी 
उ मीद जताई गई थी क चाल ूवष म हसंा म और कमी होगी, पर अमे रका आज समी ा के लए मजबरू है। कोरोना 
के पहल ेवष 2020 म अमे रका म हसंा कम हुई थी, मगर उसके मकुाबले साल 2022 म हसंा म 25 तशत क  
बढ़त ने एज सय  को चतंा म डाल दया है। दरअसल, अमे रका अपने यहां नफरत रोकने के अ भयान म नाकाम हो रहा 
है। एफबीआई क  वा षक अपराध रपोट रेखां कत करती है क बदंकू हसंा बहुत यापक हो गई है। पछल ेसाल अमे रका 
म लगभग पांच लाख हसंक अपराध  म बदंकू  का इ तमेाल कया गया था। वष 2020 म बदंकू हसंा अमे रक  ब च  
क  मौत का मु य कारण बन गई और 2022 म हालात और बदतर हो गए। जान गवंाने वाल ेब च  क  सं या 12 
तशत बढ़ गई। 

अमे रका घणृा और बदंकू हसंा के गढ़ के प म पहचान बना रहा है। कसी सख या कसी मिु लम ब चे क  ह या हो 
या कसी अ वेत पर बबरता, अमे रका क  ि थ त नदंनीय होती जा रह  है। वहां समाज के साथ ह , सरकार  को भी 
हसंा क  सं कृ त के अतं के लए गभंीर यास करने पड़गे। अमे रका को अपनी बगड़ती छ व के त सजग होना 
चा हए। जहा ंदु नया अमे रक  सं कृ त का अनसुरण करती है, वह ं अमे रका तमाम देश  क  सामािजक व मानवा धकार 
रपोट जार  करता है। अमे रका अगर अपनी कथनी-करनी का भेद मटाने क  ओर बढ़े, तो उसके साथ-साथ दु नया को 
यादा फायदा होगा। 

 


