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       Date:17-10-23 

Milords, Shouldn’t Women Decide? 

When SC rejected the plea for abortion by a pregnant woman who suffers from 
depression and is already a mother of two children, we were reminded again how in 
India the right to abort is actually decided by authority figures. 

Mihira Sood, [ The writer is a lawyer and scholar in the field of women’s rights. ] 

The Supreme Court yesterday rejected a woman’s request for an abortion, forcing her to continue with an 
unwanted pregnancy to deliver a child who is healthy and has “better chances of being adopted”, because 
allowing abortion “militates against its conscience”. 

You would be forgiven for assuming this took place in America or Ireland, but it turns out, in India too, we 
are all too keen to step into the field of reproductive autonomy, and read rights of an unborn child into a 
statute that makes no mention of it. This is unsurprising. After all, patriarchy transcends national 
barriers, and has many weapons in its toolkit. 

The case in point is of a married woman who already has two children, and finds herself physically, 
emotionally, and financially unable to care for a third. She approached the court for an abortion at 25 
weeks, within days of becoming aware of the pregnancy. The woman is currently breastfeeding her 
second child, and became pregnant during the period of lactational amenorrhea, which is uncommon and 
may explain why she was unaware of the pregnancy. She also suffers from postpartum depression, for 
which she is on medication. 

A Supreme Court bench comprising Justices Hima Kohli and Nagarathna had in fact permitted the woman 
to undergo the abortion last week. However, the next day, Justice Kohli changed her opinion, and the 
matter was heard by a three-judge bench. That bench, comprising Chief Justice DY Chandrachud and 
Justices JB Pardiwala and Manoj Misra, spent days trying to persuade the woman to continue with the 
pregnancy, and advise her on the “pros and cons” of her decision. 

Paternalistic concern however, doesn’t change the bottom line, which is that regardless of her wishes, 
their Lordships have decided that the birth of the child must take place. Magnanimously, they have 
reiterated her right to give the child up for adoption at that stage. 

Never mind the optics of three men lecturing a woman on how to approach her most intimate decisions, 
or interrogating her on why she didn’t act sooner, or why, as a married woman, can’t she just be pregnant 
a while longer? After all, what is so difficult or traumatic about another few months of an unwanted 
pregnancy, a live birth and then handing over one’s child for adoption? Just ask the men. 

Never mind that she is on medication for her existing postpartum depression. Never mind that in the time 
it takes authorities to grapple with their conscience over these issues, they add precious weeks to so 
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many pregnancies, conveniently presenting petitioners with a fait accompli by the end of it. Never mind 
that the interests of some future adoptive parents are given primacy over those of the woman here in 
front of us, reducing her to a vessel to ensure they get a healthy child. 

What really grates is the glib assertion that India is not the United States, and Indian women enjoy a 
utopian degree of reproductive autonomy. Nothing could be further from the truth. 

Under the Indian Penal Code, causing a miscarriage is a crime, with or without the consent of the woman. 
The only exception is if the person can prove it was done to save the woman’s life. 

The Medical Termination of Pregnancy Act does not, as is popularly believed, confer the right to seek 
abortion on women. It merely provides an exception, stating that in certain cases, medical practitioners 
may provide abortions without being prosecuted. These conditions are, if there is a grave risk to a 
woman’s physical or mental health or where the child, if born, is likely to suffer from a serious congenital 
anomaly. For a pregnancy up to 20 weeks, the opinion of one medical practitioner is sufficient, for 
pregnancies between 20-24 weeks, two medical practitioners have to opine in her favour. This upper 
limit may be relaxed in exceptional cases. 

Thus at no point is the power to seek an abortion available to Indian women on the simple ground that 
she has decided it is best for her. 

She has to prove severe health issues, traumatising circumstances, or the like, and gain someone else’s 
stamp of approval before she can proceed. Yes, many women may be able to access abortions safely in 
India, and many doctors may be willing to certify the existence of sufficient reasons to terminate the 
pregnancy. This doesn’t apply to all women, in all parts of the country, and it doesn’t change the fact that 
the right to abort is a right given to doctors, not to pregnant women. 

India may not share the American panic over abortion, but that does not mean that we are some kind of 
liberal, feminist haven when it comes to women’s reproductive rights. The panic over women controlling 
their own bodies is still prevalent, even without the religious baggage, and the ability to get an abortion 
still depends on male family members and authority figures, rather than a woman’s own choice. The 
present case was no exception. 
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The Indian Himalayan Region needs its own EIA 

Despite an understanding of the fragility of the IHR, there is scant acknowledgement 
of its need for a different set of environmental standards and clearances. 

Archana Vaidya is a Natural Resource Management (NRM) and Environment Law consultant and 
an advocate at the High Court of Himachal Pradesh & Vikram Hegde is an advocate in the Supreme 
Court of India. 

The Teesta dam breach in Sikkim in early October and the recent floods and landslides in Himachal 
Pradesh are a stark reminder of the havoc our development model is wreaking on our environment and 
ecology especially in the mountains. It is imperative to assess the worthiness of any significant human 
endeavour in terms of its impact on the environment. 

The basis of the EIA 

Environment Impact Assessment (EIA) is one such process defined by the United Nations Environment 
Programme (UNEP) as a tool to identify the environmental, social, and economic impacts of a project 
before it is implemented. This tool compares various alternatives for the proposed project, predicts and 
analyses all possible environmental repercussions in various scenarios. The EIA also helps decide 
appropriate mitigation strategies. 

The EIA process would need comprehensive, reliable data and would deliver results only if it is designed 
to seek the most appropriate, relevant and reliable information regarding the project. Hence, the base 
line data on the basis of which future likely impacts are being predicted are very crucial. 

In India, a precursor to the EIA began in 1976-77 when the Planning Commission directed the 
Department of Science and Technology to assess the river valley projects from the environmental point of 
view. It was later extended for all those projects that required approval from the Public Investment 
Board. Environment clearance then was just an administrative decision of the central government. On 
January 27, 1994, the Union Ministry of Environment, Forests and Climate Change under the 
Environment (Protection) Act 1986 (EPA), promulgated the first EIA notification making Environmental 
Clearance (EC) mandatory for setting up some specified new projects and also for expansion or 
modernisation of some specific activities. The notification of 1994 saw 12 amendments in 11 years before 
it was replaced by the EIA 2006 notification. 

The hallmark of the 2006 notification was the decentralisation of the process of EC. State governments 
were also given powers to issue EC in certain cases. The 2006 notification has also been amended, in the 
name of fine-tuning the process several times. The Union Ministry of Environment, Forests and Climate 
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Change floated a draft EIA in 2020 for public comments which created quite a furore as it was perceived 
to be pro industry and compromising the ecological concerns. 

Used diligently, the EIA could be the most potent regulatory tool in the arsenal of environmental 
governance to further the vision of sustainable development in the country. 

The EIA 2006 notification lays down the procedure as well as institutional set-up to give environmental 
clearance for the projects that need such clearance as per this notification. Only projects enumerated in 
the schedule attached to the notification require prior EC. An EIA is not required for many projects as 
they do not fall within the ambit of this notification. 

This notification has categorised projects under various heads such as mining, extraction of natural 
resources and power generation, and physical infrastructure. Unfortunately, the threshold limits beyond 
which EIA is warranted for all these projects is the same across the country. 

Despite all levels of government being acutely aware of the special needs of the Indian Himalayan Region 
(IHR), the region’s vulnerabilities and fragility have not been considered separately. While some 
industries mentioned in the schedule to the notification cannot be set up in the IHR States due to the 
industrial policies of the respective States, other industries and projects have to meet the same threshold 
in the rest of the country. Even the draft 2020 notification which was floated for public discussion does 
not treat the IHR differently than the rest of the country and is not cognisant of the special developmental 
needs of IHR. 

Flaws in the graded approach 

The Indian regulatory system uses a graded approach, a differentiated risk management approach 
depending on whether a project is coming up within a protected forest, a reserved forest, a national park, 
or a critical tiger habitat. The stringency of environmental conditions proposed in the terms of references 
at the scoping stage of the EIA process is proportionate to the value and sensitivity of the habitat being 
impacted by the project. 

One unfortunate miss from this graded approach for differentiated risk management has been the IHR. 
Despite its special needs and as an area of immense ecological importance to the entire country (it serves 
as a water tower and the provider of ecosystem services), this region is treated like any other part of the 
country. 

While categorising projects it is important that the impacts of all such projects and activities are seen in 
the IHR in the context of this region’s fragility and vulnerability vis-à-vis ecology and environment. We 
have enough systemic understanding that the Himalayas are inherently vulnerable to extreme weather 
conditions such as heavy rains, flash floods, and landslides and are seismically active. Climate change has 
added another layer of vulnerability to this ecosystem. Despite this understanding of the fragility and 
vulnerability of the Himalayas, there is no mention of a different set of environmental standards needed if 
the project is located in the IHR. 

The increasing frequency with which the Himalayan States are witnessing devastation every year after 
extreme weather conditions shows that the region is already paying a heavy price for this indifference. 
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The needs of these mountains could be addressed at all four stages of the EIA — screening, scoping, 
public consultation, and appraisal — if the yardstick for projects and activities requiring EC in 
mountainous regions is made commensurate with the ecological needs of this region. 

General conditions mandated for all projects at the end of the notification could also have had a clause 
about the IHR or mountains above a certain altitude, or with some specified characteristics that could 
increase the liability of the project proponent. 

What ails the EIA 

There is no regulator at the national level, as suggested by the Supreme Court of India in 2011 in Lafarge 
Umiam Mining (P) Ltd.; T.N. Godavarman Thirumulpad vs Union of India to carry out an independent, 
objective and transparent appraisal and approval of the projects for ECs and to monitor the 
implementation of the conditions laid down in the EC. The EIA process now reacts to development 
proposals rather than anticipate them. Due the fact that they are financed by the project proponent, there 
is a veering in favour of the project. The process now does not adequately consider cumulative impacts as 
far as impacts caused by several projects in the area are concerned but does to some extent cover the 
project’s subcomponents or ancillary developments. 

In many cases, the EIA is done in a ‘box ticking approach’ manner, as a mere formality that needs to be 
done for EC before a project can be started. The consequences of all these limitations are amplified in the 
IHR as on top of the inherent limitations of the process, the EIA process is not at all cognisant of the 
special needs of the IHR. Policymakers would do well to explore other tools such as the strategic 
environmental assessment which takes into account the cumulative impact of development in an area to 
address the needs of the IHR as a fundamental policy. 

 

         Date:17-10-23 

या आर ण क  सीमा बढ़ाना वाकई संभव है? 

संपादक य 

वधा यकाओं म म हला आर ण क  घोषणा से उतना यापक माहौल नह ं बना, िजतना जा त आधा रत सव के रज ट 
से बन गया। ' ह सेदार  के बराबर भागीदार ' का नारा अब कां ेस स हत कई वप ी दल  क  मजबूर  है, य क वतमान 
27% क  आर ण सीमा म ह  अ त पछड़  को उनक  आबाद  के अनुसार देना ऊपर के पछड़  को नाराज करेगा। कां ेस 
ने कहा है वह अगर सरकार म आई तो यह सीमा बढ़ाएगी। या यह संभव है? नौ जज  क  सं वधान पीठ ने 6-3 के 
फैसले से सन ्1992 म इं दरा साहनी केस म यह सीमा तय क  थी। इसके पीछे तक था क ऐ तहा सक गल तय  के 
सुधार के लए फेर शयल ( रयायती) टमट इतना न हो क यो यता बा धत हो। दरअसल आर ण क  अवधारणा 
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व लयम हंटर और यो तबा फुले ने 1882 म द  थी, िजसे टश पीएम रैमसे मैकडोना ड ने 1933 म भारत म 
क युनल अवाड के प म लागू कया। ले कन आजाद भारत म 1951 म दोराइराजन केस म सु ी कोट ने इसे खा रज 
कर दया। नेह  ने पहला संशोधन कर अनु छेद 15 (4) लाकर इसे फर संभव कया। कालांतर म द ण के कई रा य  
म इस सीमा को बढ़ाया और क  ने नौवी ंअनुसचूी म शा मल भी कया। फर इसी कोट ने 11 साल बाद बालाजी बनाम 
मैसूर के स म इसे सह  ठहराते हुए इसक  सीमा 50% से कम रखने क  सलाह द । तमाम मामल  से होता हुआ यह 
मु दा अंततः इं दरा साहनी के स म नौ सद यीय पीठ के पास पहंुचा िजसके तहत 50% (एससी- 15, एसट - 7.5 और 
ओबीसी - 27 ) आर ण वीकार कर लया गया। वष 2019 म आ थक आधार पर 10% अलग से देना कोट ने भी सह  
पाया । अब इतनी बड़ी बच के फैसले के खलाफ जाकर तशत बढ़ाना केवल सरकार के बूते का नह ं होगा। 

 

Date:17-10-23 

युवाओं क  मौ लक सोच को भा वत कर रहा है इंटरनेट 

राजीव म हो ा, ( लेखक और वचारक ) 

वदेश स े नयं त सोशल मी डया भारतीय युवाओं क  पहचान, मू य  और आ मस मान 
को तेजी से भा वत कर रहा है। दशा नदश क  कमी ऐसे युवाओं को ज म दे रह  है, जो 
साधारण मु द  पर भी चचा नह ं कर सकते ह। उनम मौ लक सोच क  मता का अभाव 
होता जा रहा है और व ेगभंीर प स ेसोचने के बजाय भावुक हो जात ेह। वे आ ामक और 
आधारह न राय को ढाल बनाकर अपनी बौ धक दबुलता को छपाते ह। 

ऐ तहा सक कारण  व मनोवै ा नक असुर ा के कारण भारत आज कसी के आदश  का 
अनुसरण नह ं कर रहा है। इससे भारतीय  का मनोवै ा नक पतन हो रहा है। आधु नक 

भारत म धा मक और सामािजक ताना-बाना कमजोर हो गया है, िजससे वह अपनी पर परा से वमखु हो गया है। 
भारतीय  ने पि चमी आदश  का पीछा कया, िजससे हमने अपनी नींव खो द । भारत अपनी व पा चा य महागाथाओं के 
बीच फंसा है। पि चमी उपभो तावाद अब भारत क  सं कृ त म- वशेषकर युवा और शहर  आबाद  म- पूर  तरह से 
या त हो गया है। भारतीय त काल संतुि ट और अपने साधन  से बढ़कर जीवन जीने के लए ऋण के उपयोग जैस े
पि चमी मू य  से भा वत हुए ह, िजनक  एक समय भारतीय समाज म नदंा क  जाती थी। पछल  पी ढ़य  के समय म 
लोग  से अपनी बु नयाद  ज रत  को पूरा करने के लए कड़ी मेहनत करने क  उ मीद क  जाती थी। इसके वपर त आज 
के युवा बना मेहनत के ह  सार  इ छाएं पूर  करना चाहते ह। वे उन नेताओं क  ओर आक षत होते ह, जो ढ़ता और 
कठोरता क  मांग कए बना उ ह अ छा महसूस कराने के लए लुभावनी बात करते ह। 

पार प रक ोत , थं  और संदभ- बदंओुं का वनाश भारतीय  क  आ म-छ व म एक शू य पैदा करता है, िजसस े
डिजटल लेटफाम  को अपने वयं के स धांत  को आगे बढ़ाने का अवसर मलता है। सोशल मी डया लटेफॉम- सु खय  
म आने के लए चल रह  होड़ म- लोक यता और पहचान का एक आसान माग दान करते ह। असं य फॉलोअस होने 
से पहचान, पुर कार और हाई- ोफाइल नयुि तयां मलती ह। जनता के पास मजबूत सामािजक नेटव कग कौशल वाल े
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वाकपटु व ताओं और वा त वक प रवतन को भा वत करने के लए कड़ी मेहनत करने वाले लोग  के बीच अंतर करने 
क  मता नह ं बची है। 

भारतीय  को भावना मक प से बरगलाकर ठगे जाने का इ तहास रहा है। अं ेज  ने भारतीय  का शोषण करते हुए भी 
उनके कुछ योहार  और र तय  से दखावट  ेम दखाकर मूल नवा सय  का दल जीत लया था। ऐसे समाज का 
अनु चत लाभ उठाना और उसे नयं त करना आसान होता है। हमारा श ु समाज को वश म करने के लए पछल े
दरवाजे स े वेश कर रहा है। उ ह लगता है अगर भारतीय  को झूठ  भावना मक वजय दे द  जाए, तो उनका यान 
वा त वक मु द  से हट जाएगा। अं ेज जब भारतीय राजाओं को हाथी पर बैठाकर बंदकू क  सलामी देते थे तब वो 
मनोवै ा नक नयं ण का उपयोग करते थे। 

अमे र कय  क  नकल भारतीय गलत तर के से करत ेह- उनके खाने, बात करन ेऔर कपड़े पहनने क  आदत  क  नकल, 
अभ  भाषा क  नकल; नशीले पदाथ  का सेवन। कई नार वाद  अपनी मुि त के माग के प म वेत ना रय  क  नकल 
करती ह। जब क अमे र कय  म कुछ गहरे मू य और ि टकोण भी ह, जैस ेआ म-अनुशासन व मजबूत काय-सं कृ त। 
शहर  युवा अमे रका क  नकल करते ह, वह ं गांव के युवा शह रय  जैसा बनने क  इ छा रखते ह। शहर  युवा भावी 
अमे रक  ह और गांव के युवा भावी शहर । वासी मक अपने शहर के जीवन क  कहा नयां गांव के दो त  को बताते 
ह। सोशल मी डया से पहले के समय म ऐसे भाव धीरे-धीरे पहंुचते थे, ले कन आज ये बजल  क  ग त से सब जगह 
पहंुच जाते ह। 

 

       Date:17-10-23 

त मल सं कृ त क  आ मा है सनातन धम 

वामीनाथन गु मू त, ( लेखक त मल प का ‘तुगलक’ के संपादक ह ) 

आप अनुमान लगा सकते ह क ‘त मल भाषा बाधा एवं अस य है, त मल व वान-क व 
समाज वरोधी ह’ और ‘ त कुरल ( ाचीन त मल मु तक का य रचना) सोने क  थाल  म 
मानव मलमू  है।’ जैसी बात कसने कह  होगी? हर कोई इस नाम से प र चत है। उनका 
ज म त मलनाडु म हुआ, परंतु उ ह ने वयं को क नड़ कहना उ चत समझा। यह थे वड़ 
आंदोलन के णेता और त मलनाडु म स ा ढ़ वड़ मुने  कड़गम ( मुक) के रेणास ोत 
ईवी रामा वामी (ईवीआर) नायकर, िज ह ‘पे रयार’ भी कहा जाता है। य  न है क 
ईवीआर ने त मल भाषा, सा ह य और सं कृ त का अपमान य  कया और य  मुक 
उ ह संत तु य बताती है? इस न के उ र म त मल राजनी त म अब तक दबाया गया 
वह सच छपा है, िजसम ईवीआर ने त मल समाज, सं कृ त और भाषा को इस लए लां छत 
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कया, य क वह सनातन धम क  आ मा है। 

त मलनाडु म वतमान सनातन धम वरोधी उप म लगभग एक शता द  पुरानी ा मण- वरोधी राजनी त के अनु प है, 
िजसका बीजारोपण अं जे  क  ‘फूट डालो और राज करो’ क  नी त और उससे ज नत ‘जि टस पाट ’ के साथ हुआ। वष 
1916 म था पत इस पाट  का मूल उ दे य ा मण  का वरोध था, जो 1920 म स ा म तो आई, परंतु पछल  सद  
के चौथे दशक के अंत म उसका कां ेसी रा वाद के सम  पतन हो गया। प रणाम व प ईवीआर ने 1946 म ‘ वड़ 
कड़गम’ यानी डीके बनाई, िजसके ा मण- वरोधी दशन म भारत वरोध भी जुड़ गया। इसी वैचा रक सयंोजन के साथ 
डीके 1949 म डीएमके यानी मुक बन गई। चुनावी राजनी त के चलते मुक का रा वरोधी च र  भले ह  समा त हो 
गया हो, परंतु उसका ा मण वरोध अप रव तत रहा। यह  मान सकता उसके हदं-ूसनातन वरोधी व त य  म बार-बार 
कट होती है। 

त मल सं कृ त सनातन धम का अ वभा य ह सा है। इस स चाई को ईवीआर भी जानते थे। उ ह ने ाचीन त मल 
वरासत और सा ह य का यह कहते हुए तर कार कया था क इसने ह  सनातन धम क  या या और तु त क  है। 
ईवीआर ने ाचीन त मल सा ह य और त मल सामािजक-सां कृ तक नयम  के ोत ‘तो काि पयम’् को आय  क  देन 
और ा मण  का काम बताया था। ‘तो काि पयम’् के लेखक थोलकाि पयार को चार  वेद  म द ता ा त थी। इसने 
त मल समाज को चार वण  ‘अरासर’ ( य), ‘अदंानर’ ( ा मण), ‘वै सयार’ (वै य), और ‘वेलालर’ (शू ) म वभािजत 
बताया। यह ंथ त मल  के अ धकार , वशेषा धकार , पोशाक सं हता पर कहता है क त मल समाज वण यव था के 
अनुसार रहता था, िजसका अथ ज म से है। ईवीआर ने ‘ त कुरल’ क  नदंा इस लए क , य क यात त मल क व 
त व लुवर ने वेद  क  श ा को व यात कया था। त मलनाडु के मु यमं ी एमके टा लन के दवगंत पता एम. 
क णा न ध ने जैन भ ु वारा ल खत ाचीन त मल सा ह य ‘ शल पा दकारम’को बहुत मह व दया। इस ंथ के 
अनुसार क नगी ने पा य राजा वारा अपने प त को दए गए अ यायपूण मृ युदंड का बदला लेने हेतु अपने भीतर 
उ प न अि न स ेमदरैु नगर को जला दया था। जहां ईवीआर ने क नगी को अपश द कहे, वह  ंक णा न ध ने उसक  
कहानी को फ म का प देकर क नगी का म हमामंडन कया। न कष यह है क य द वणा म सनातन धम म न हत 
है, तो यह त मल सं कृ त का भी उतना ह  अ भ न अंग है। य द मनु न ेवणा म क  या या क  तो थोलकाि पयार के 
काय म इसक  झलक मलती है। य द वेद सनातन धम क  उ प  ह, तो त कुरल ने भी वेद  को आ मसात कया। 
य द सनातन धम वदे , वण , ा मण  और गाय  को मह व देता है, तो तो काि पयम,् त कुरल से लेकर 
शल पा दकारम ने भी ऐसा ह  कया। 

मुक का यह दावा फज  है क त मल भू म म सनातन धम को आय  वारा बाहर से लाया गया। स य यह  है क 
सनातन का सार त मल धरती से हुआ। महानतम सनातन आचाय आ द शंकराचाय, रामानुजाचाय, माधवाचाय का ज म 
वड़ भू म पर ह  हुआ, िजसम कभी केरल भी शा मल था। सनातन धम पर इन व वान  क  या या सवसमावेशी थी। 

शंकराचाय के अ वैत ने मनु य  के बीच सभी मतभेद  को पार कर मांड (सजीव- नज व) को एक ईकाई और 
अ वभा य माना। जब उ ह ने अपने अ वैत दशन का उ लंघन करते हुए एक ब ह कृत यि त को दरू जाने को कहा, 
तब उसने वयं को भगवान शव के प म कट कया। इस पर शंकराचाय ने उनके पैर छुए और ‘मनीषा पंचकम’ क  
रचना क । या मकु को इसक  जानकार  नह ं? व श टा वैत का तपादन करने वाले रामानुजाचाय ने अपने ह  गु  
के व ध व ोह कया और उनक  गोपनीय द ा को सभी जा तय  म सावज नक प से साझा करके जा तगत भेद  को 
अ वीकार कया। क णा न ध ने रामानुज का जीवन वृ ांत लखा और उनक  शंसा क । उन पर फ म भी बनाई और 



www.afeias.com 
IMPORTANT NEWSCLIPPINGS (17-Oct-2023) 

9 

 
क णा न ध के वा म व वाले चैनल ने उसे सा रत भी कया। या क णा न ध के वशंज  और मुक नेताओं को यह 
पता है? त मल सं कृ त और सनातन धम के बीच यह नरंतरता स दय  से बनी हुई है। 19वीं सद  के महान त मल 
स धपु ष त मूलर ने अ वैत को यह कहकर ततु कया था क नराकार ा मण बाहर  प  के पीछे छपा होता है। 
त मल संत व ललार ने अ वैत क  या या म मू तपूजा को नराकार ा मण क  ाि त हेतु पहला कदम बताया। 
वडंबना दे खए क मुक नेता अ वैत को अ वीकार करते ह, पर त मूलर-व ललार का स मान करते ह। 

इस वषय पर िजतना वमश आगे बढ़ेगा मुक उतनी ह  श मदा होगी। यह सब उसक  वचारधारा को भी न ट कर 
सकता है, य क सनातन कमकांड स ा ढ़ मुक प रवार म इतनी गहराई से वेश कर चुका है क वे ‘राजनी तक 
श ुता’ दरू करने के लए अ सर श  ुसंहार य  का आयोजन करते ह। हदं ूआ था को सनातन धम, वै दक और वै दका 
आ था के नाम से भी जाना जाता है। सनातन धम का अथ है शा वत और कालातीत मू य। ‘वणा म काय वभाजन पर 
आधा रत है और इसम कोई पदानु म नह ं है’, यह त य त मलनाडु म भारतीय सं कृ त वषय पर 12वीं क ा क  
पा यपु तक का ह सा है। इसके बाद भी आइएनडीआइए का मखु घटक मुक सनातन धम के व ध नरंतर 
वषवमन कर रहा है। अ छा हो क इस पु तक को टा लन पता-पु  और उनके दल के अ य नेता पढ़। 

 

        Date:17-10-23 

सेहत और अनाज 

संपादक य 

देश म लंब ेसमय से कुपोषण क  सम या बहस के क  म रह  है और सरकार समय-समय पर इस ेदरू करने के लए 
कदम भी उठाती रह  ह । इस सम या को दरू करने के मकसद से कमजोर तबक  के लोग  के लए स ती दर पर या 
फर मु त अनाज मुहैया कराया जाता रहा है। इसी म म ज रतमंद आबाद  को अ त र त पोषक त व  से यु त यानी 
फो टफाइड चावल देने क  योजना भी है । जा हर है, सरकार का उ दे य वकास क  राह म कुपोषण क  बाधा को दरू 
करना और आम लोग  क  सेहत म सुधार करना है । मगर इस चावल को लेकर कुछ चतंाएं उभर  ह और कुछ 
ि थ तय  म इससे नुकसान होने क  आशंका जा हर क  गई है। इसी मसले पर दायर एक या चका क  सनुवाई करते हुए 
सव च यायालय ने इस मामले म क  सरकार को खा य सुर ा और मानक खा य पदाथ  का सु ढ़ करण कानून के 
तहत उठाए गए सभी कदम  के बारे म अवगत कराने का नदश दया है। इसके अलावा, अदालत ने कहा क अ त र त 
पोषणयु त चावल क  थै लय  पर अं कत क  गई जानका रय  म यह सलाह भी द  जानी चा हए क यह ' सकल सेल 
र ता पता' और थैलेसी मया से पी ड़त लोग  के लए हा नकारक है। 

गौरतलब है क खा य सुर ा स ेजुड़े कानून के तहत सू म पोषण वाल ेलौह-त व से भरपूर भोजन क  हर थैल  पर यह 
प ट प से अं कत होना चा हए क थैलेसी मया रोग से पी ड़त लोग  को च क सीय देखरेख म रखा जा सकता है और 
सकल सेल र ता पता का सामना कर रहे लोग  को लौह त व से यु त फो टफाइड खा य उ पाद  का सेवन न करने क  
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सलाह द  जाती है। दरअसल, चावल, दधू और नमक जसैे रोजमरा के उपयोग वाले मुख खा य पदाथ  के पोषण तर 
म सुधार करने के मकसद से इनम रासाय नक या सथंेटक वटा मन , यानी लौह त व, आयोडीन, िजंक, वटा मन ए 
और वटा मन डी जैसे मखु पोषक त व  और ख नज  को मलाया जाता है । कुपोषण क  यापक सम या का सामना 
करने के मामल ेम इसस ेकाफ  मदद मलने क  संभावना जताई गई है। ले कन या चका म वै ा नक सबूत  का हवाला 
देते हुए इस बात पर चतंा जा हर क  गई है क कुछ च क सीय ि थ तय  से पी ड़त लोग  के लए आयरन- फो टफाइड 
चावल वपर त असर करता है। इस लए इस बारे म आम लोग  को प ट प से जानकार  द  जानी चा हए और इस 
संबंध म कानूनी यव था भी यह  है। 

इसम दो राय नह ं क अ त र त पोषण से यु त चावल आम लोग  को देने के पीछे सरकार का मकसद एक बड़े तबके 
के बीच पसर  कुपोषण क  सम या को दरू करना रहा है । इस गंभीर सम या को दरू करने के लए अलग-अलग तर 
पर उठाए गए कदम  म स ेयह भी एक है। ले कन अगर इस तरह के चावल को लेकर वशेष  क  ओर से कोई आशंका 
जताई गई है तो उस पर भी वचार कया जाना चा हए। आ खर कसी अनाज म अ त र त पोषक त व शा मल करने के 
पीछे सरकार का उ दे य भी आम लोग  के बीच यापक कुपोषण क  सम या को दरू करना और सेहत को बेहतर करना 
ह  है। हालां क कई बार ऐसा होता है क एक ह  रसायन, ख नज या पोषक त व कसी कमजोर सेहत वाले के लए 
फायदेमंद होता है तो वह  कसी खास बीमार  का सामना कर रहे यि त के शर र पर वपर त असर डाल सकता है। 
इस लए अगर वा य क  कसी परेशानी के दायरे म आने वाले लोग  को ऐसा अनाज सेवन न करने क  सलाह पहले 
ह  द  जाए तो एक अ य सम या के गहराने से बचा जा सकता है। 

 

Date:17-10-23 

ओलं पक म केट 

संपादक य 

आ खरकार केट को भी ओलं पक खेल  म शा मल कर लया गया है। इसक  घोषणा अतंररा य ओलं पक स म त ने 
मतदान के बाद क । दो को छोड़ कर सभी देश  ने इसके प  म मतदान कया। इस फैसले वाभा वक ह  केट े मय  
म उ साह है। केट का खेल िजस तरह दु नया भर म लोक य हो चकुा है, उसम इसके ओलं पक म शा मल न रहने 
को लेकर लंबे समय से नराशा जताई जा रह  थी। हालां क केट से संबं धत कई व व तर य त पधाएं आयोिजत क  
जाती ह । व वकप का आयोजन भी होता है। इसके बावजूद चूं क ओलं पक क  अपनी ग रमा है, इस लए खेल ेमी और 
खुद केट खेलने वाले भी ओलं पक त पधा म इसे शा मल करने के प धर थे। हालां क यह पहल  बार नह ं है, जब 

केट को ओलं पक खेल  म शुमार कया गया। सन 1900 म पे रस ओलं पक म केट खेला गया था, िजसम इंगलड 
ने ांस को हराया था। अब 2028 म लास एंिज लस म होने वाले ओलं पक म फर से केट क  त पधा हो सकेगी। 
अभी अंतररा य ओलं पक स म त इसका व प तय करेगी, पर यह प ट कर दया गया है क इसम केवल छह 
म हला और छह पु ष ट म ह सा लगी। 
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दरअसल, ओलं पक त पधा म केट को शा मल न करने को लेकर सबसे बड़ी अड़चन इसे खेले जाने क  अव ध के 
म देनजर रह  है। ओलं पक म खेले जाने वाले सभी खेल छोट  अव ध के होते ह, मगर केट म पूरा दन लग जाता 
है। अगर कभी मौसम खराब हो गया तो खेल को टालना भी पड़ता है। फर ओलं पक खले  का मकसद परुाने, थानीय 
और पारंप रक खेल  को संर ण दान करना, उनम नए खला ड़य  को े रत और ो सा हत करना रहा है, इस लए 
यावसा यक लोक य खेल  को उसम शा मल करने से परहेज कया जाता रहा है। इस लए भी केट को इसम शा मल 
करने को लेकर कभी गंभीरता नह ं दखाई गई। मगर ओलं पक के छोटे व प वाले रा मंडल और ए शयाई खेल  म 

केट को शा मल कर लया गया, तो वाभा वक प से ओलं पक स म त पर इसके लए दबाव बना। फर जब 
ओलं पक संघ ने इंटरनेट मा यम  पर खेले जाने वाले ब कुल नए तरह के खले  क  त पधा को भी मा यता दे द  है, 
तो केट जैसे लोक य खेल को इसस ेबाहर रखने का औ च य नह ं रह गया था। केट के साथ चार अ य नए खेल  
को भी ओलं पक त पधाओं म शा मल होने क  मा यता द  गई है। 

केट और फुटबाल दो ऐसे खेल ह, िजनके त दु नया भर म द वानगी देखी जाती है। फुटबाल पहले से ओलं पक म 
शा मल है। इस तक से भी केट को इसम शा मल करने क  मांग जायज थी। ये दोन  खेल अब केवल मनोरंजन का 
साधन और खला ड़य  के कौशल क  परख के मा यम नह ं, बि क कमाई का बड़ा साधन भी बनते गए ह। िजतने 
ायोजक इन खेल  को मलते ह, उतने कसी खेल को नह ं मलते। इस तरह इनक  त पधाओं का आयोजन करने 

वाल  स म तयां धनी खेल स म तय  म शुमार ह। ओलं पक म शा मल होने से वहां भी इनके ायोजक  क  सं या बढ़ेगी। 
मगर अब भी यह न अपनी जगह बना हुआ है क केट मचै को कस तरह यवि थत कया जाएगा, िजसस े
ओलं पक का अ धक समय खच न हो। मगर अब िजस तरह केट म बीस ओवर क  त पधा भी लोक य होती गई 
है, इसके समय को यवि थत करना क ठन नह ं होगा। फलहाल केट का ओलं पक म शा मल होना इसका बड़ा 
स मान है। 

 

         Date:17-10-23 

इसरो म नासा क  च 

संपादक य 

अमे रक  वशेष  ने भारत से ौ यो गक  साझा करने म च दखाई है। ज टल रॉकेट मशन म शा मल अमे रक  
वै ा नक  ने चं यान 3 को वक सत करने क  ग त व धय  को देखने के बाद अंत र  ग त व धय  को साझा करने म 
उ सकु ह। इसरो के अ य  एस.सोमनाथ ने रामे वरम म आयोिजत काय म म यह जानकार  द । उ ह ने कहा, व त 
बदल रहा है। भारत बेहतर न उपकरण व रॉकेट बनाने म स म है। यह  कारण है क अंत र  े  को नजी े  के 
लए खोला गया है। भारत को शि तशाल  रा  कहते हुए सोमनाथ ने ान तथा बु धमता के तर के लहाज से 
सव े ठ देश  म से बताया। नासा-जेपीएल स ेकुछ वै ा नक आए, िज ह चं यान के वषय म बताया गया। 
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सोमनाथ के अनुसार अमे रक  अंत र  वशेष  ने उ च तकनीक को समझा और पूछा क इसे अमे रका को य  नह  ं
बेच देते। भारत ने 23 अग त को चं यान 3 के लडर ने चं मा क  सतह के द णी ुव को सफलतापूवक छुआ, िजससे 
वह अमे रका, चीन व त काल न सो वयत संघ के बाद चं मा पर उतरने वाला चौथा देश बन गया। 14 दन तक चादं 
पर व म लडर और ान रोवर ने मह वपूण डेटा एक  कया, िजसके नतीज  ने दु नया भर के वै ा नक  को च कत 
कर दया। पहल  बार दु नया को पता चाल क चांद क  च टान  व म ट  म स फर मौजूद है। चांद क  सतह पर दो 
मु य च टान , गहर  वालामुखीय च टान व चमक ल  उ च भू म च टान के वषय म भी पहल  बार खुलासा हुआ। 
इसम कुछ संदेह होने क  संभावना से मना नह ं कया जा सकता। मगर वै ा नक  के समूह  ने इस पर खासा उ साह 
दखाया है। कम खच म िजस तरह इसरो ने इस अ भयान को सफल बनाया, वह सार  दु नया के लए उदाहरण बन गया 
है। 

चं मा क  सतह पर सफलतापूवक उतरने के फाम ल ेको लेकर अंत र  वै ा नक  म खासी च है। इस उपलि ध ने 
दु नया भर के वै ा नक , व भ न देश  क  सरकार  क  च बढ़ाई। साथ ह  भारतीय जनमानस म भी नई चेतना जगाने 
का काम कया है। सोमनाथ न ेछा  को आमं त करते हुए नए रॉकेट व उप ह बनाने के लए उ सा हत कया। 
न:संदेह हम अंत र  ौ यो गक  के बल पर दु नया म अपना परचम लहराने म ह  नह ं कामयाबी मल  है बि क नए 
वै ा नक , वशेष  व अनुसंधानकताओं के लए भी माग श त हो चुका है। 

 

Date:17-10-23 

त य और तक से परे सच 

अवधेश कुमार 

हमास-इ ाइल यु ध को लकेर पूर  दु नया दो भाग  म बट  हुई है और इसम आ चय नह ं होना चा हए। वंय भारत म 
दे खए तो मिु लम पसनल लॉ बोड से लेकर लगभग सभी मुि लम संगठन और कई मुख पा टया ंऔर नेता इ ाइल को 
अपराधी सा बत कर रहे ह। कां ेस पाट  ने अपने बयान म हमास क  एक श द म भी आलोचना नह ं क  और 
फ ल तीन रा य का समथन कया है। पा क तान से लेकर ईरान, जॉडन, सी रया, लेबनान सब इ ाइल के वरोध और 
हमास के साथ खड़े दख रहे ह। 

पूर  इ लामी दु नया म इ ाइल के व  ध दशन हो रहे ह। हालां क अमे रका, टेन, ांस, जमनी आ द देश  ने 
फल तीन के प  म दशन पर त काल रोक लगा दया है। भारत म एक बड़े वग क  आप  इस पर है क आ खर 
धानमं ी नरे  मोद  ने यु ध म इ ाइल का समथन य  य त कर दया? यह दभुा य है क पूर  ि थ त को लकेर 

एकप ीय, आधी-अधूर  और कुछ मायन  म त य  से परे बात क  जा रह  ह। इस लए संबं धत कुछ त य  को सामने 
लाना आव यक है। एक-हमास ने इ ाइल के एक सां कृ तक काय म म िजस तरह का हमला कया वैसा पहले वहां 
कभी नह ं हुआ था। इससे घृ णत आतंकवाद  हमला कुछ नह ं हो सकता। छोटे-छोटे ब चे- बि चय , म हलाएं, पु ष  क  
नशृंस ह याएं तो हुई ह , जसैी उनके साथ ू रता हुई उसक  तो समा यत: क पना भी नह ं क  जा सकती थी। हमास ने 
इ ला मक टेट आईएस क  ू रता क  सहरन भार  याद  को ताजा कर दया। 
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हमास आतंकवाद  है और िजस देश पर उसने हमला कया, आतंकवाद के व  ध संघष म उसी का साथ दया जा 
सकता है। दो-इसका यह अथ नह ं है क भारत क  फ ल तीन नी त बदल गई है। भारत ने प ट कर दया है क वह 
शां तपूण वैध तर के से वतं  फ ल तीन रा  का समथन करता था और है। तीन-भारत म फ ल तीन और एक समय 
फ ल तीन मुि त सगंठन के या सर अराफात के साथ रोमांसवाद  भाव था, कंतु कसी धानमं ी ने फ ल तीन जाने 
का साहस नह ं कया। यह बात इ ाइल के संदभ म भी है। य ? कोई धानमं ी आज तक फ ल तीन य  नह ं गया 
था? चार-नरे  मोद  भारत के पहले धानमं ी ह, िज ह ने इ ाइल तथा फ ल तीन दोन  देश  का दौरा कया। वा तव 
म भारत क  फ ल तीन नी त कभी बदल  ह  नह ।ं जब अमे रका ने य शलम को इ ाइल क  राजधानी के प म 
मा यता दया तब भारत ने इसका समथन नह  ं कया। संयु त रा संघ म ताव आने पर भारत ने इसके व ध 
मतदान कया। इस लए यह कहना ब कुल गलत है क मोद  सरकार ने फ ल तीन क  क मत पर इ ाइल को 
ाथ मकता दे द  है। फ ल तीन क  या ा म धानमं ी मोद  ने कहा क हम फ ल तीन क  शां त और सं भुता के लए 
तब ध ह। हमारा मानना है क बातचीत और गहन कूटनी त से ह  हसंा के च  और इ तहास के बोध से मुि त पाई 

जा सकती है। फ ल तीन ने धानमं ी मोद  को वदे शय  को दया जाने वाला सबसे बड़ा स मान ‘ ड कॉलर’ दान 
कया। 

फ ल तीन रा  के समथन का अथ हमास क  आतंकवाद  ू रता का समथन नह ं हो सकता। हर देश और यि त को 
इस समय हमास के आतंकवाद के व  ध तथा इ ाइल के संघष के साथ स य प से खड़ा होना चा हए और यह  
भारत कर रहा है। अब आइए कुछ दसूरे त य  पर। पा क तान इस समय फ ल तीन- फ ल तीन च ला रहा है। 
फ ल ती नय  के साथ उसका यवहार या रहा है? फ ल तीन और जॉडन के इ तहास म िजसे ‘ लैक सत बर’ कहा 
जाता है वह या है? सत बर 1970 म या सर अराफात ने पूव  जॉडन म वहां के सु तान को चुनौती द  और व ोह 
कर दया। पॉपुलर ं ट फॉर द लबरेशन ऑफ फ ल तीन (PFLP) ने चार अतंररा य वमान  का अपहरण कर लया 
और जॉडन के रे ग तान म एक सुनसान हवाई प ट , डॉसन फ ड म तीन को उड़ा दया। हुसैन ने माशल लॉ और 
गहृयु ध क  घोषणा क । सी रया फ ल ती नय  के समथन म उतरा और उसके 250 टक जॉडन म घुस गया। वहां 
पा क तान सेना के त काल न गे डयर जनरल िजयाउल हक के नेतृ व म फ ल ती नय  का क लेआम हुआ। मोटा 
आंकड़ा है क आठ से 10 हजार फ ल तीनी मारे गए। या पा क तान को कोई याद दलाएगा क फ ल ती नय  के 
साथ आपक  या नी त रह  है? या सर अराफ़ात भारत आते थे ले कन पा क तान नह ं जाते थे। 

हमास का आरोप है क इ ाइल  सै नक प व  अल अ सा मि जद म घुस गए। अल-इखवान के आतंकवा दय  ने सन 
1979 म म का क  प व  इ लामी थल माने जाने वाल  मि जद अल-हरम पर क जा कर लया। सऊद  अरब ने 
पा क तान और ांस क  फौिजय  को नमं त कया जो जतूा पहने हुए अदंर घुसे थे। आतंकवा दय  ने हाउस ऑफ 
सऊद को उखाड़ फकने का आ वान कया था। घोषणा क  थी क महद  (इ ला मक शा  म एक मसीहा यि त) का 
आगमन हो चकुा है। उस यु ध म आतंकवा दय  और बंधक बनाए गए मसुलमान  क  मौत से पूर  इ लामी दु नया हल 
गई थी। मखु आतंकवाद  जुहेमान अल-ओतायबी और उसके 68 साथी पकड़े गए। 9 जनवर , 1980 इनको आठ सऊद  
शहर  बुरैदाह, द मम , म का, मद ना, रयाद, आभा, हेल और ताबुक के चौराह  पर सावज नक प स े सर कलम कर 
दया गया था। उस समय कसी देश ने सऊद  अरब वारा वदेशी सै नक  को अंदर ले जाने का वरोध नह ं कया। जो 
मारे गए सारे मुसलमान ह  थे। िजस तरह इस समय अमे रका और कुछ अ य देश  के व ध दशन हो रहा है या 
भारत म मोद  सरकार के व  ध वैसा ह  उस समय भी होने लगा था। 
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ईरान के नए इ लामी ां तकार  नेता, अयातु ला खुमनैी ने कह दया क यह अपराध अमे रक  सा ा यवाद का काम है। 
सो वयत संघ ने भी यह अफवाह फैलाया क सऊद  अरब मि जद पर क जा तो अमे रका ने करवाया था। इससे इ लामी 
देश  म जबरद त दशन हुआ। इ लामाबाद म अमे रक  दतूावास पर भीड़ ने क जा कर कर आग लगा द । पोल  
(ल बया) म भी अमे रक  दतूावास पर हमले हुए। बाद म पता चला क सच कुछ और ह  था। अ छा हो आम भारतीय 
और व व समुदाय अपनी भू मका को समझ और त य  के आधार पर नभाएं। 

 

  

 


