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       Date:07-10-23 

रेवड़ी सं कृ त का रोग 

संपादक य 

यह अ छा हुआ क सु ीम कोट ने व भ न रा य सरकार  क  ओर क  जान ेवाल  लोकलभुावन घोषणाओं का सं ान 
लया और म य देश, राज थान सरकार के साथ क  सरकार, चुनाव आयोग एव ं रजव बक को भी नो टस जार  कया। 
म य देश और राज थान सरकार को नो टस जार  करने का कारण यह है क चुनाव कर ब आत ेदेखकर इन रा य  क  
सरकार लोकलभुावन घोषणाएं करने म लगी हुई ह। कुछ ऐसा ह  काम वधानसभा चुनाव वाले अ य रा य  म भी हो रहा 
है। इसे लेकर दायर जन हत या चका म यह सह  कहा गया है क रा य सरकार अपने अं तम वष म लोकलभुावन 
घोषणाओं क  झड़ी लगा देती ह और ऐसा करत ेसमय यह भी यान नह  ंरखतीं क उनक  आ थक ि थ त उनके वाद  
को परूा करने क  अनमु त देती है या नह ं? चुनाव जीतने के लए लोकलभुावन घोषणाएं केवल स ा ढ़ दल ह  नह  ं
करते। वप ी दल भी ऐसा ह  करत ेह। व ेयह बताने से इ कार करत ेह क घोषणा प  के ज रये जनता को लभुाने के 
लए जो वादे कए जा रहे ह, उ ह परूा कैस े कया जाएगा? नतीजा यह होता है क ऐसे दल जब कभी स ा म आ जात े
ह तो धन क  कमी का रोना रोने लगत ेह या फर अपनी घोषणाओं को आधे-अधूरे ढंग स ेपरूा करने क  को शश करत े
ह। इसका उदाहरण है कनाटक, जहां कां ेस लोकलभुावन वाद  के चलते स ा म तो आ गई, ले कन अब उसे वकास 
काय  को आगे बढ़ाने म क ठनाई हो रह  है। इसी तरह क  सम या का सामना उन रा य सरकार  को भी करना पड़ रहा 
है, िज ह ने लोकलभुावन वादे कए थे। 

नःसदेंह भारत जैस ेदेश म जहां करोड़  लोग  को नधनता स ेउबारना है, वहा ंजन क याण क  योजनाए ंतो चलानी ह  
ह गी, ले कन जन क याण के काम करने और रेव ड़यां बाटंने म अतंर होता है। इस अतंर को समझने के बजाय रेवड़ी 
सं कृ त को अपनाया जा रहा है। जब एक दल ऐसा करता है तो दसूरा भी ऐसा ह  कुछ करन ेको ववश हो जाता है। 
अब तो आ थक नयम  क  अनदेखी करके लोकलभुावन वादे कए जा रहे ह। नधन लोग  का उ थान तभी कया जा 
सकता है, जब रा य आ थक प से स म बने रहगे। राजनी तक दल  को यह समझना होगा क आ थक स मता 
व ीय नयम  क  उपे ा करके नह ं ा त क  जा सकती। य द रा य सरकार व ीय प से स म नह  ंबनतीं तो व ेन 
तो लोकलभुावन वाद  को परूा कर सकती ह और न ह  वकास के काम  को आगे बढ़ा सकती ह। वडबंना यह है क 
कमजोर आ थक ि थ त वाले रा य  म भी राजनी तक दल रेवड़ी सं कृ त अपना रहे ह। यह सं कृ त रा य  और अतंत: 
देश क  अथ यव था पर बरुा असर ह  डालेगी। सु ीम कोट को चा हए क वह ऐसी कोई यव था बनाए, िजससे 
राजनी तक दल अथ यव था का बेड़ा गक करने वाल ेवादे करने से बच। 
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Date:07-10-23 

इंटरनेट मी डया का घातक असर 

डा. ऋतु सार वत, ( ले खका समाजशा ी ह ) 

नई पीढ़  से जुड़ी एक हा लया रपोट बहुत चं तत करने वाल  है। गलैप और वा टन 
फै मल  फाउंडशेन क  एक रपोट यह कहती है क ‘जेन जी’ अकेलेपन के भयावह 
दौर से गजुर रह  है और खुद को अकेला महससू कर रह  है। 1997 से 2012 के 
बीच ज म लेने वाल  जेन जी पीढ़  कहा जाता है। यह झान इस लए और चतंा 
बढ़ाता है, य क यह वह पीढ़  है जो पछल  पी ढ़य  क  तलुना म कह  ंअ धक 
सु वधा सपं न है। इसके बावजूद वह तनाव, चतंा और अवसाद म डूबी हुई है। 
दु नया भर के अ य अ ययन भी इस पीढ़  के बारे म यह  झान बतात ेह। दखुद 
पहल ूयह है क ऐसे झान  और मनो व ा नय  क  चतेाव नय  के बावजूद इस वषय 
पर आव यक चतंन-मनन नह ं हो रहा है। मान सक वेदना सहज ह  कसी का 

यानाकषण नह ं करती। वशषेकर इस सदंभ म भारत क  बात क  जाए तो यहां ‘मान सक पीड़ा’ को तनाव तथा अवसाद 
का णक आवेग माना जाता है, जब क यह ऐसा भाव है क अगर समय रहत ेइसे न समझा जाए और इसका उपचार 
नह ं कया जाए तो यह घातक भी हो सकता है। 

गलैप और वा टन फै मल  फाउंडशेन का उ त अ ययन समाज म लबं ेसमय स ेकायम उस मथक को भी तोड़ता है क 
सपं नता खुशी और सतंिु ट क  पयाय है। वा त वकता यह है क समाज ने भौ तकवा दता का लबादा कुछ इस तरह ओढ़ 
रखा है क उसके भीतर अकेलेपन के अलावा कुछ और शषे नह ं बचता। कम समय म अ धकतम क  चाह मानव को कब 
मशीनीकृत ढांचे म प रव तत कर देती है, इसका अहसास उसे वय ंनह ं होता। अतंह न दौड़ के बीच सबंधं  के नवहन म 
यतीत होने वाले समय के अनपुात म उस अव ध का उपयोग कर धन अिजत करने क  गणना यवुाओं को अकेलेपन का 
चुनाव करने के लए े रत करती है। वह भी बना इस त य पर वचार कए क अतंतोग वा भावनाओं को सं े षत करने 
के लए मानवीय सबंधं अप रहाय ह। इस स य क  अवहेलना यवुाओं के ह स ेम अतंतः वह अकेलापन लाती है, जहां 
उनक  पराजय, हताशा और नराशा देखने के लए कोई र ता शषे नह ं बचता। यह  पीड़ा उ ह अवसाद क  ओर धकेल 
देती है। यवुाओं के पीछे-पीछे उन कशोर  का भी जमघट है, जो य य प धन अजन क  दौड़ म अभी सि म लत तो नह ं 
हुए ह, परंत ु‘ म ता एव ंनातदेार ’ जैसे श द उनक  श दावल  से वलु त से हो रहे ह। उसके थान पर उ ह सगे-सबंधंी 
और सगंी-साथी का पयाय तीत होता है ‘इंटरनेट मी डया।’ छ म और आडबंर से भर  दु नया ‘जेन जी’ को बहुत रास आ 
रह  है। 

संटन व व व यालय के मनो व ान वभाग म डाटा व ानी स सयैद कहत े ह क ‘इंटरनेट मी डया कशोर  के 
सामािजक जीवन पर परमाणु बम के हमले क  तरह है।’ सयैद क  बात को अ तशयोि त कहकर झठुलाया नह ं जा 
सकता, य क वगत दशक  म हुई जनसचंार ां त ने सामािजक सबंधं  पर वसैा आघात नह ं कया था, जैसा क 
इंटरनेट मी डया ने कया है। यह िजस तरह स े कशोर  के मान सक वा य को भा वत करता है, उसके सबंधं म 
मी डया मनो व ानी डान ांट ने ‘कंपयेर एंड ड पेयर’ (तलुना और नराशा) श दावल  का योग कया है। ांट कहत ेह 
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क इंटरनेट मी डया पर कशोर अ धकांश समय अपने हमउ  कशोर  के जीवन और छ वय  को देखने म बतात ेह और 
अपना आ म-अवलोकन करत ेह। इस या म अगर वे अपने यि त व, बा य रंग- प तथा आ थक तर को कमतर 
पाते ह तो उनके आ मस मान को चोट पहंुचती है और यह उनके भीतर ह नभावना को इस सीमा तक उ प न कर देता 
है क कई बार वे अपने जीवन को समा त करने का भी वचार मन म ले आत ेह। 

‘एसो सएशसं बटवीन न टाइम एंड लोअर साइकोलािजकल वेल बीइंग अमगं चाइ ड एंड एडोलेस स: ए वडस ाम ए 
पापलुेशन बे ड टडी’ शीषक से हुआ शोध बताता है क जो कशोर इंटरनेट मी डया पर एक दन म सात घटें से अ धक 
समय यतीत करत ेह, उनके अवसाद त होन ेक  आशकंा उन कशोर  स ेदो गनुा अ धक होती है, जो इटंरनेट मी डया 
पर कम समय यतीत करत े है। अमे रका म हुए अ ययन  के मतुा बक 2000 के बाद जैसे ह  इंटरनेट मी डया ने 
लोक यता हा सल करनी शु  क  तो वहां के कशोर और यवुा वय क  का मान सक वा य नरंतर खराब होने लगा। 
अ ययन यह भी बताते ह क उस कालाव ध के प चात यवुाओं म आ मह या क  वृ  म भी बढ़ोतर  देखी गई। ये 
आंकड़ ेऔर झान सफ अमे रका क  ‘जेन जी’ पीढ़  क  व तिु थ त को ह  उजागर नह ं कर रहे, अ पतु यह व व भर 
के कशोर  क  मनःि थ त को भी दशा रहे ह। ऐस ेम यह ज र  हो जाता है क कशोर  को सामािजक सबंधं  के वाह 
क  ओर लौटाया जाए। ऐसा करना आसान नह ं होगा। 

वा त वक ससंार से दरू छ म दु नया कशोर  के लए कसी व नलोक क  भां त है, जहां न केवल वे अपनी खु शया ं
ढंूढ़त ेह, बि क इसके साथ ह  अपनी जगह बनाने क  िज दोजहद भी करत ेह। क पनालोक क  यह दु नया अ त घातक 
है, परंत ु यह वचारने का कं चत यास नह ं कया जाता क उ ह इस ओर धकेलने वाल े भी हम ह  ह। अपनी 
य तताओं, आकां ाओं और झंझावात  के बीच हम ह  ह, जो न ह ब च  के हाथ  म माटफोन थमात ेह और पता नह  ं
कब ये माटफोन अ भभावक  के ममतामयी पश का वक प बन जात ेह। इस लए यह ज र  है क हम इस वषय पर 
गभंीरता स े वचार कर और अपनी आकां ाओं का याग करते हुए ब च  को समय द। उनक  भावनाओं, उलझन  और 
हताशा के बीच भावना मक सबंल क  एक मजबतू कड़ी जोड़नी होगी, अ यथा व ेयू ंह  छ म दु नया के शकंजे म फंसत े
चले जाएंगे। 

 

        Date:07-10-23 

रोजगार पर रार 

संपादक य 

पि चम बगंाल म महा मा गांधी रा य ामीण रोजगार गारंट  अ ध नयम यानी मनरेगा के लाग ू होन े म 
अ नय मतताओं को लेकर तणृमलू कां ेस और क  सरकार के बीच छड़ा वा यु ध अब सड़क  पर आ गया है। रा य 
सरकार ने क  पर हजार  करोड़ पए रोकने का आरोप लगाया तो क  सरकार बगंाल म मनरेगा योजना म नदश  को 
ताक पर रखने क  दल ल दे रह  है। इस आरोप- यारोप के बीच नचले पायदान पर बठैा यि त रोजगार क  मिु कल स े
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जूझ रहा है। वप ी दल पवूवत  यपूीए सरकार म लाग ूक  गई इस योजना को क  क  मौजूदा राजग सरकार पर धीरे-
धीरे ख म करने का आरोप लगात ेरहे ह। इनम पि चम बगंाल म स ा ढ़ तणृमलू कां ेस सबस े यादा मखुर है और 
उसने कई मौक  पर इस मसल ेपर क  के खलाफ वरोध दशन भी कया है। पाट  का कहना है क क  मनरेगा और 
धानमं ी आवास योजना के तहत पं ह हजार करोड़ पए दबाए बठैा है। इससे रा य क  बड़ी गर ब आबाद  भा वत हो 

रह  है। हालां क क  इन आरोप  का खंडन करन ेके साथ ह  रा य सरकार पर मनरेगा जाब काड म फज वाड़ा कए जाने 
क  बात कह रहा है। 

हक कत यह है क मांग सचंा लत मजदरू  रोजगार काय म के प म मनरेगा समचेू देश म अपने मलू व प म जार  
है और क  सरकार इस मद म रा श भी आबं टत करती रह  है। पि चम बगंाल के सदंभ म क य ामीण वकास 
मं ालय का दावा है क मनरेगा के लए धन क  कोई कमी नह ं है, ले कन रा य को धन इस लए नह ं दया गया, 
य क उसने क य नदश  का अनपुालन नह ं कया। क  सरकार रा य म प चीस लाख जाब काड म फज वाड़ा कए 

जाने का भी आरोप लगा रह  है। अगर ऐसा है तो इन आरोप  क  पड़ताल होनी चा हए। रा य सरकार को वय ंइस 
मामल ेक  जांच कर क  के सम  सह  त वीर रखनी चा हए। सवाल है क पि चम बगंाल को क  सरकार क  चतंाओ ं
का नवारण करने म कहा ं द कत पेश आ रह  है, जब क क  कह रहा है क उसने चार अ तबूर तक इस योजना के 
लए नधा रत साठ हजार करोड़ पए के बजट म से 56,105.69 करोड़ जार  कर दए ह। अगर इतना पसैा रा य  को दे 
दया गया है। तो गड़बड़ी कोष म नह ं, काया वयन तर पर नजर आती है। 

एक उपयो गता आधा रत और गर ब तबक  के क याण काय म के प म मनरेगा का मह व कसी स े छपा नह ं है। 
ले कन इसम धांधल , काम नह ं मलने या भगुतान म देर  के आरोप अ सर सामने आत े रहे ह। थानीय तर पर 
योजना क  काया वयन एजसी के त स ती स ेइस सम या का समाधान हो सकता है। अगर कसी रा य साथ भेदभाव 
हुआ है, तो इसके लए सड़क  पर दशन करने के बजाय उ चत मचं पर त य  और आंकड़  के साथ अपनी बात रखी जा 
सकती है। मनरेगा को गांव  म रोजगार का सबसे ठोस ज रया माना जाता है। इसके तहत ामीण प रवार को तवष सौ 
दन  के रोजगार क  गारंट  द  जाती है। इस मह वाकां ी योजना क  उपयो गता परेू देश म शु  से न ववाद रह  है। 
कोरोना काल म जब बड़ी सं या म शहर  से गांव  क  ओर पलायन हुआ तो रोजी-रोट  चलाने के लए यह  योजना सबस े
बड़ा सहारा बनकर उभर । उस समय सरकार को इसका बजट लगभग दोगनुा तक बढ़ाना पड़ा था। दरअसल, क याणकार  
योजनाएं सभी रा य  के लए होती ह। इनके काया वयन म लापरवाह  या टाचार स ेनकुसान समाज के सबस े नचल े
तबके को ह  उठाना पड़ता है। इसे लेकर राजनी तक लाभ का ग णत बठाने के बजाय इस पर ठोस और ईमानदार 
काया वयन सु नि चत कया जाना चा हए। 
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         Date:07-10-23 

न ट करना होगा आतंक  तं  

संपादक य 

न: सदेंह आतकंवाद सफ भारतीय रा य के लए ह  नह ं वि क परू  दु नया के लए सबसे बड़ी चुनौती वना हुआ है। यह 
समझना ज र  है क आतकंवाद सामा य अपराध के दायरे म नह ं आता है। इसका एक नि चत सामािजक-राजनी तक 
ल य होता है िजसक  ाि त के लए गु र ला यु ध का सहारा लया जाता है। इस लए देश- वदेश क  सभी सरकार  के 
लए आतकंवादा सवा धक चतंा का वषय रहा है। धानमं ी नरे  मोद  सभी विै वक मचं  पर आतकंवाद का मु दा 
जोर-शोर से उठात ेरहे ह। वहृ प तवार रा य जांच एजसी के दो दवसीय आतकंवाद रोधी स मलेने म क य गहृ मं ी 
अ मत शाह ने आतकं  तं  को कठोरता स े न ट करने का आ वान कया। उनका व वास है क सभी रा य  म 
आतकंवाद रोधी एज सय  क  वर यता, ढांचा और जाचं क  मानक या समान होनी चा हए ता क क  और रा य क  
एज सय  म वेहतर सम वय हो सके। जा हर है आतकंवाद अगर विै वक चुनौती है तो उसके खलाफ लड़ाई म सबको एक 
साथ मलकर आगे आना होगा। शाह ने ठ क ह  कहा है क आतकंवाद के खलाफ लड़ाई म ' लोवल से गांव' तक और 
देश के व भ न रा य  स ेलेकर अतंररा य सहयोग के साथ काम करने क  ज रत है। यहां तक तो ठ क है, ले कन 
यु ध का सामा य नयम है क दु मन को जानो और उसे कमजोर मत समझो। उसका अथ है क आतकंवाद के खलाफ 
लड़ाई म जीत हा सल करने के लए आतकंवाद  सगंठन  क  रणनी त, कूटनी त, यु धशलै  और सांगठ नक शि त, आय 
के ोत आ द वात  के वारे म नि चत जानका रयां पता होनी चा हए। यह जाने बगरै आतकंवाद  सगंठन  क  गु र ला 
यु ध णाल  को व त नह ं कया जा सकता। अगर भारत क  जाचं एज सय  को आतकं  सगंठन  के ऑपरेशन स े
सबंं धत सह  जानका रया ं मल जाती ह तो उनके खलाफ सफल अ भयान चलाने म सरु ा बल  को काफ  मदद मल 
जाती है। क य गहृ मं ी का मानना है क क य और रा य क  एज सय  के बीच बेहतर तालमेल के कारण आतकंवाद  
घटनाओं पर नयं ण कया जा सका है। उ ह ने व भ न एज सय  के बीच एक श ण णाल  पर भी जोर दया। 
ले कन यहां गौर करने वाल  वात है क आतकं  सगंठन अपनी यु ध नी त म भी बदलाव करत े रहत े ह। इस लए 
एज सय  को उनक  दनचया से जुड़ी सचूनाओं पर भी नजर रखनी होगी। 
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        Date:07-10-23 

गणना पर रोक नह ं 

संपादक य 

सव च यायालय न े बहार म जा त सव ण पर रोक लगाने स ेइनकार 
कर दया है और इस पर बहार सरकार क  त या मांगी है। 
यायमू त सजंीव ख ना और एसवीएन भ ट  क  पीठ ने सरकार को अब 

तक का शत आंकड़  पर आगे कोई कारवाई करने से रोकने या सव ण 
के प रणाम का शत करने के कसी भी कदम म ह त ेप करने स े
इनकार कर दया है। एक सोच एक यास बनाम भारत सघं और अ य 
का यह मामला अभी परू  तरह से शांत नह ं होन ेवाला। पहले भी पटना 

उ च यायालय स ेलकेर सव च यायालय तक जा तगत गणना को रोकने के लए एका धक बार द तक द  गई है, पर 
यादातर बार यायालय का ख गणना के प  म ह  रहा है। चुनौ तय  के बावजूद अदालती सहम त स ेगणना हो चुक  

है और उसके आकंड़ ेभी जार  हो चुके ह। इसके बावजूद सव च यायालय म इसे चुनौती देना कसी आ चय से कम 
नह ं है। जब अनेक रा य  म ऐसी ह  गणना या आकंड़ ेजार  करने क  तयैार  है, और यह एक तरह से बड़ा राजनी तक 
मु दा बन गया है। ऐसे म, यायालय का दरवाजा बार-बार खटखटाने के भला या मायन ेह? या यह ससंाधन के 
साथ-साथ अदालती समय क  बबाद  नह ं है? अदालत को भी सचेत भाव से अं तम तौर पर इस ववाद का पटा पे 
करना चा हए। यह चुनौती बहुत गभंीर मामला नह ं है और इस लए मामले क  अगल  सनुवाई जनवर  2024 म रखी गई 
है। 

तब तक बहार सरकार के पास पया त समय है क वह इन आंकड़  के सहारे अपनी कुछ अ छ  योजनाओ ंको आकार दे 
और अदालत म यादा मजबतूी स ेजवाब दे। गोपनीयता या नजता के उ लघंन का हवाला देकर जा त गणना को 
कवाने का आधार कमजोर है। भारत म कसी क  जा त के बारे म जानना बहुत आसान है। लोग अपनी-अपनी जा त 

का लाभ लेने से खुद को अभी अलग नह ं कर पाए ह। अत: कसी क  जा त नजता का मामला नह ं है। अनेक सरकार  
कागज  म जा त का उ लखे होता है। शायद ह  कोई पाट  होगी, िजसके पास कसी इलाके के जा तगत आंकड़ ेन ह गे, 
पर ऐसे अन धकृत आकंड़़  पर कभी रोक नह ं रह  है। अब जब आ धका रक प से गणना हुई है, तब उस पर रोक क  
तो कोई गुजंाइश ह  नह ं बनती है। वरोध का एक दसूरा पहल ूभी है, िजसक  दहुाई क य गहृ मं ालय अपने जवाबी 
हलफनामे म पहले दे चुका है क 1948 म बने जनगणना अ ध नयम के तहत केवल क  सरकार ह  जनगणना कर 
सकती है, पर बहार सरकार ने पहले ह  प ट कर दया है क यह जनगणना नह ं है, यह सामा य गणना या सव ण 
है। पटना उ च यायालय भी मान चुका है क यह सव ण उ चत यो यता और याय के साथ वकास के वधै उ दे य 
से शु  कया गया। 
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आज के समय म जा त एक बड़ी स चाई है। उसके आधार पर अगर कोई सु वधा कसी को हा सल हो रह  है, तो वह 
आसानी से ख म नह ं होने वाल । अत: देश के लोग जा त और उससे सबंं धत गणना को वकास व सामािजक याय के 
नज रये से सह  मानकर चल, इसी म सबका भला है। आधु नक होत ेदेश म जा त सबंधंी पु ता आकंड़ ेज र  ह, यह 
कतई कमतर मान सकता नह ं है। सह  तर का यह  है क समावेशी वकास से जा त के भाव को धीरे-धीरे ख म कया 
जाए, ता क जा त क  गणना क  ज रत न रह जाए, ले कन इस काम म अभी बहुत समय लगेगा। 

 

  

 


