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भारत म गर बी मापने का आधार 

 

 

 
 

भारत म गर बी का अनमुान लगाने के लए आय या उपभोग के तर को देखा जाता है। य द आय या खपत कसी दए 

गए यनूतम तर स ेनीचे आती है, तो प रवार को गर बी रेखा स ेनीचे कहा जाता है। भारत म यह आकलन अब नी त 

आयोग क  टा क फोस करती है। सांि यक  काय म काया वयन मं ालय के मा यम स ेरा य नमनूा सव ण कायालय 

आंकड़ ेइक ठे करता है। इस आधार पर गणना क  जाती है। 

व व तर पर गर बी का अनमुान बहुआयामी तर पर लगाया जाता है। इसे ‘म ट -डायमे शनल पावट ’ भी कहा जाता है। 

यह य  प स े कसी यि त के जीवन और क याण को भा वत करने वाल े वा य, श ा एव ंजीवन- तर के पर पर 

सबंं धत अभाव  को मापता है। सयंु त रा  वकास काय म (ओपीएचआई) विै वक तर पर बहुआयामी गर बी क  गणना 

करके एक सचूकांक जार  करता है।  

गर बी के वतमान आंकड़  पर कुछ बदं ु– 

 नी त आयोग न ेभारत क  बहुआयामी गर बी पर रपोट जार  क  है। इसम गर बी का तर 2015-16 के 25% स े

गरकर 2019-21 म 15% रह गया है। इसका अथ है क इस काल म लगभग  13.5 करोड़ लोग गर बी रेखा स े

ऊपर आए ह। 

 

 यएूनडीपी क  रपोट भी लगभग ऐसा ह  अनमुान देती है। इसके सचूकांक म गर बी का तर 2015-16 के 27.5% 

स े गरकर 2019-21 म 16.2% रह गया है।  

गर बी मापने का कौन सा तर का उपयु त है – 

 2018 क  बहुआयामी गर बी सचूकांक क  विै वक रपोट कहती है क भारत म 2005/06 और 2015/16 के बीच 

गर बी 27.5% कम हुई। इसके अनसुार 27.1 करोड़ स ेअ धक लोग गर बी स ेऊपर उठे। 
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 जब क तदलुकर स म त क  प ध त पर आधा रत उपभो ता यय के आधार पर 2004/05 और 2011/12 के बीच 

13.7 करोड़ लोग ह  गर बी से बाहर नकल ेह। इसम जनसं या वृ ध को भी यान म रखा गया है। 

 

 रंगराजन स म त क  प ध त के अनसुार 2009/10 और 2011/12 के बीच 9.2 करोड़ लोग गर बी से बाहर आए। 

इसका अथ है क एक वष म 4.6 करोड़ गर बी रेखा से ऊपर उठे। इस हसाब स ेविै वक बहुआयामी सचूकाकं के 

आंकड़  क  तलुना म एक दशक म गर बी से बाहर नकलने वाले यादा रहे। 

तदलुकर और रंगराजन स म त क  प ध त पर आधा रत गर बी अनपुात, विै वक बहुआयामी गर बी सचूकांक के 

अनमुान से कम है। 

 गर बी मापने क  प ध त क  समी ा करने वाले वशषे  समहू (2014) ने बहुआयामी सकेंतक  का उपयोग करने 

पर आप  जताई है, य क इनम मापनीयता (मेज र ब लट ), सकेंतक  के एक ीकरण और अ य डटेाबेस; जो 

बहुत कम अतंराल पर जानकार  देत ेह, के साथ कुछ सम या ये आती ह, जैस े क बाल मृ य ुदर सकेंतक जनसं या 

समहू के तर पर देखा जाता है, प रवार के तर पर नह ं। जब क पीने के साफ पानी को प रवार के तर पर देखा 

जाता है। अतः बहुआयामी सकेंतक  को सचूकाकं के तर पर ल ेजाने म अनेक सम याए ंह, य क व ेअलग-

अलग प से एक  कए जात ेह।  

 

 अतः गर बी को आय के सदंभ म ह  देखा जाना उ चत है। अगर इससे सबंं धत डटेा उपल ध नह ं ह, तो इस े यय 

या उपभोग से जोड़कर देखा जाना चा हए। अ धकांश देश  म यह  प ध त अपनाई जाती है। 

दभुा यवश, हमारे पास 2011-12 के बाद से उपभोग आधा रत गर बी स ेजुड़ ेआ धका रक डटेा नह ं ह। इस लए 

हम बहुआयामी गर बी सचूकांक स ेउनक  तलुना नह ं कर सकते ह। इसके अभाव म सटर फॉर मॉ नट रगं इं डयन 

इकॉनॉमी और पी रयो डक लेबर फोस सव के डटेा स ेगर बी का मापन कया गया है।  

उपभोग-आधा रत गर बी का सव ण जार  है। विै वक सचूकांक स ेतलुना के लए उसक  ती ा करनी होगी। यहाँ 

एक मह वपणू मु दा नेशनल अकांउ स टे टि ट स (एनएएस) और नेशनल टै टि टकल स टम (एनएसएस) के 

बीच बढ़ता आंकड़  का अतंर है। 1970 म यह अतंर जहाँ 10% था, वह 2011-12 म बढ़कर 53.1% हो गया था। 

इस मु दे को सलुझाया जाना चा हए। इसके अलावा, व भ न वग  के वा य और श ा पर यय के भाव  के 

अ ययन के उपभोग-सव ण के प रणाम  के साथ परूक के प म उपयोग म लाया जाना चा हए। 

‘द हदं’ू म का शत लेख पर आधा रत। 16 अग त, 2023  

 


