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भारत मɅ गरȣबी मापने का आधार 

 

 

 
 

भारत मɅ गरȣबी का अनमुान लगाने के ͧलए आय या उपभोग के èतर को देखा जाता है। यǑद आय या खपत ͩकसी Ǒदए 

गए Ûयनूतम èतर स ेनीचे आती है, तो पǐरवार को गरȣबी रेखा स ेनीचे कहा जाता है। भारत मɅ यह आकलन अब नीǓत 

आयोग कȧ टाèक फोस[ करती है। सांिÉयकȧ काय[Đम काया[Ûवयन मğंालय के माÚयम स ेराçĚȣय नमनूा सवȶ¢ण काया[लय 

आंकड़ ेइकɪठे करता है। इस आधार पर गणना कȧ जाती है। 

ͪवæव èतर पर गरȣबी का अनमुान बहुआयामी èतर पर लगाया जाता है। इसे ‘मãटȣ-डायमेÛशनल पावटȹ’ भी कहा जाता है। 

यह Ĥ×य¢ Ǿप स ेͩकसी åयिÈत के जीवन और कãयाण को Ĥभाͪवत करने वाल ेèवाèØय, ͧश¢ा एव ंजीवन-èतर के परèपर 

सबंंͬ धत अभावɉ को मापता है। सयंÈुत राçĚ ͪवकास काय[Đम (ओपीएचआई) विैæवक èतर पर बहुआयामी गरȣबी कȧ गणना 

करके एक सचूकांक जारȣ करता है।  

गरȣबी के वत[मान आंकड़ɉ पर कुछ ǒबदं ु– 

 नीǓत आयोग न ेभारत कȧ बहुआयामी गरȣबी पर ǐरपोट[ जारȣ कȧ है। इसमɅ गरȣबी का èतर 2015-16 के 25% स े

ͬगरकर 2019-21 मɅ 15% रह गया है। इसका अथ[ है ͩक इस काल मɅ लगभग  13.5 करोड़ लोग गरȣबी रेखा स े

ऊपर आए हɇ। 

 

 यएूनडीपी कȧ ǐरपोट[ भी लगभग ऐसा हȣ अनमुान देती है। इसके सचूकांक मɅ गरȣबी का èतर 2015-16 के 27.5% 

स ेͬगरकर 2019-21 मɅ 16.2% रह गया है।  

गरȣबी मापने का कौन सा तरȣका उपयुÈत है – 

 2018 कȧ बहुआयामी गरȣबी सचूकांक कȧ विैæवक ǐरपोट[ कहती है ͩक भारत मɅ 2005/06 और 2015/16 के बीच 

गरȣबी 27.5% कम हुई। इसके अनसुार 27.1 करोड़ स ेअͬधक लोग गरȣबी स ेऊपर उठे। 
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 जबͩक तɅदलुकर सͧमǓत कȧ पɮधǓत पर आधाǐरत उपभोÈता åयय के आधार पर 2004/05 और 2011/12 के बीच 

13.7 करोड़ लोग हȣ गरȣबी से बाहर Ǔनकल ेहɇ। इसमɅ जनसÉंया वɮृͬध को भी Úयान मɅ रखा गया है। 

 

 रंगराजन सͧमǓत कȧ पɮधǓत के अनसुार 2009/10 और 2011/12 के बीच 9.2 करोड़ लोग गरȣबी से बाहर आए। 

इसका अथ[ है ͩक एक वष[ मɅ 4.6 करोड़ गरȣबी रेखा से ऊपर उठे। इस Ǒहसाब स ेविैæवक बहुआयामी सचूकाकं के 

आंकड़ɉ कȧ तलुना मɅ एक दशक मɅ गरȣबी से बाहर Ǔनकलने वाले Ïयादा रहे। 

तɅदलुकर और रंगराजन सͧमǓत कȧ पɮधǓत पर आधाǐरत गरȣबी अनपुात, विैæवक बहुआयामी गरȣबी सचूकांक के 

अनमुान से कम है। 

 गरȣबी मापने कȧ पɮधǓत कȧ समी¢ा करने वाले ͪवशषे£ समहू (2014) ने बहुआयामी सकेंतकɉ का उपयोग करने 

पर आपͪƣ जताई है, Èयɉͩक इनमɅ मापनीयता (मेजǐरǒबͧलटȣ), सकेंतकɉ के एकğीकरण और अÛय डटेाबेस; जो 

बहुत कम अतंराल पर जानकारȣ देत ेहɇ, के साथ कुछ समèया ये आती हɇ, जैस ेͩक बाल म×ृय ुदर सकेंतक जनसÉंया 

समहू के èतर पर देखा जाता है, पǐरवार के èतर पर नहȣं। जबͩक पीने के साफ पानी को पǐरवार के èतर पर देखा 

जाता है। अतः बहुआयामी सकेंतकɉ को सचूकाकं के èतर पर ल ेजाने मɅ अनेक समèयाए ंहɇ, Èयɉͩक व ेअलग-

अलग Ǿप से एकğ ͩकए जात ेहɇ।  

 

 अतः गरȣबी को आय के सदंभ[ मɅ हȣ देखा जाना उͬचत है। अगर इससे सबंंͬ धत डटेा उपलÞध नहȣं हɇ, तो इस ेåयय 

या उपभोग से जोड़कर देखा जाना चाǑहए। अͬधकांश देशɉ मɅ यहȣ पɮधǓत अपनाई जाती है। 

दभुा[Êयवश, हमारे पास 2011-12 के बाद से उपभोग आधाǐरत गरȣबी स ेजुड़ ेआͬधकाǐरक डटेा नहȣं हɇ। इसͧलए 

हम बहुआयामी गरȣबी सचूकांक स ेउनकȧ तलुना नहȣं कर सकते हɇ। इसके अभाव मɅ सɅटर फॉर मॉǓनटǐरगं इंͫडयन 

इकॉनॉमी और पीǐरयोͫडक लेबर फोस[ सवȶ के डटेा स ेगरȣबी का मापन ͩकया गया है।  

उपभोग-आधाǐरत गरȣबी का सवȶ¢ण जारȣ है। विैæवक सचूकांक स ेतलुना के ͧलए उसकȧ Ĥती¢ा करनी होगी। यहाँ 

एक मह×वपणू[ मɮुदा नेशनल अकांउɪस èटेǑटिèटÈस (एनएएस) और नेशनल èटैǑटिèटकल ͧसèटम (एनएसएस) के 

बीच बढ़ता आंकड़ɉ का अतंर है। 1970 मɅ यह अतंर जहाँ 10% था, वह 2011-12 मɅ बढ़कर 53.1% हो गया था। 

इस मɮुदे को सलुझाया जाना चाǑहए। इसके अलावा, ͪवͧभÛन वगɟ के èवाèØय और ͧश¢ा पर åयय के Ĥभावɉ के 

अÚययन के उपभोग-सवȶ¢ण के पǐरणामɉ के साथ परूक के Ǿप मɅ उपयोग मɅ लाया जाना चाǑहए। 

‘द Ǒहदं’ू मɅ Ĥकाͧशत लेख पर आधाǐरत। 16 अगèत, 2023  

 


