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बढ़ती गम  स ेकैसे नपटा जाए 

 
 

 

 

 

परू  दु नया म गम  बढ़ती जा रह  है। हाल ह  म 17.23 ड ी सिे सयस औसत का रकाड तापमान दज कया गया है। 

गम  का तनाव मृ य ुदर म वृ ध करता है। यह उ पादकता को कम करता है। इससे काम के घटं  का नकुसान होता है। 

वा य पर बरुा भाव पड़ता है। बढ़ती गम  के भारत पर भाव को कुछ बदंओु ंम समझत ेह - 

 एक अनमुान है क 2050 तक, इसक  लागत भारत क  जीडीपी के 2.8% तक होगी।  

 

 बढ़ती आय के साथ और बढ़ती मांग के कारण एसी स हत कू लगं स टम क  ब  म तजेी आएगी। आज 13% 

भारतीय घर  म एसी ह। 2040 तक यह बढ़कर 69% हो जाएगा। 

 

 कू लगं स ेहोने वाल े ीन हाउस गसै उ सजन का ह सा 2037 तक 7% हो जाएगा। 

 

 एसी के उपयोग के बढ़न ेस ेशहर  े  का तापमान बढ़ेगा तथा ाकृ तक कू लगं और बा रश का पटैन बदलगेा। 

चुनौती का सामना कैसे हो ? 

 शीतलन क  बढ़ती आव यकताओ ंको इस कार स ेपरूा कया जाना चा हए क ीनहाउस गसै उ सजन म वृ ध 

न हो। इस हेत ू2019 म इं डया कू लगं ए शन लान लॉ च कया गया था। इसका ल य शीतलन म उपयोग होने 

वाल  ऊजा क  ज रत  को 2037.38 तक 25.40% तक कम करना है। 

 

 इसके लए भवन  के डजाइन, नमाण साम ी को इस कार का रखा जाना है, िजससे ठंडी छत  का नमाण कया 

जा सके। 
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 एक क य कू लगं इकाई के मा यम से इमारत  को ठंडा कया जा सकता है। इससे ऊजा द ता  आएगी और गत 

कम होगी। शहर  क  योजना और नमाण के तर के म बदलाव स े ीन हाउस गसै उ सजन को कम कया जा 

सकता है। 

‘द इकॉनॉ मक टाइ स’ म का शत संपादक य पर आधा रत। 8 जुलाई, 2023 


