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बढ़ती गमȸ स ेकैसे Ǔनपटा जाए 

 
 

 

 

 

परूȣ दǓुनया मɅ गमȸ बढ़ती जा रहȣ है। हाल हȣ मɅ 17.23 ͫडĒी सिेãसयस औसत का ǐरकाड[ तापमान दज[ ͩकया गया है। 

गमȸ का तनाव म×ृय ुदर मɅ वɮृͬध करता है। यह उ×पादकता को कम करता है। इससे काम के घटंɉ का नकुसान होता है। 

èवाèØय पर बरुा Ĥभाव पड़ता है। बढ़ती गमȸ के भारत पर Ĥभाव को कुछ ǒबदंओु ंमɅ समझत ेहɇ - 

 एक अनमुान है ͩक 2050 तक, इसकȧ लागत भारत कȧ जीडीपी के 2.8% तक होगी।  

 

 बढ़ती आय के साथ और बढ़ती मांग के कारण एसी सǑहत कूͧलगं ͧसèटम कȧ ǒबĐȧ मɅ तजेी आएगी। आज 13% 

भारतीय घरɉ मɅ एसी हɇ। 2040 तक यह बढ़कर 69% हो जाएगा। 

 

 कूͧलगं स ेहोने वाल ेĒीन हाउस गसै उ×सज[न का Ǒहèसा 2037 तक 7% हो जाएगा। 

 

 एसी के उपयोग के बढ़न ेस ेशहरȣ ¢ेğɉ का तापमान बढ़ेगा तथा ĤाकृǓतक कूͧलगं और बाǐरश का पटैन[ बदलगेा। 

चुनौती का सामना कैसे हो ? 

 शीतलन कȧ बढ़ती आवæयकताओ ंको इस Ĥकार स ेपरूा ͩकया जाना चाǑहए ͩक Ēीनहाउस गसै उ×सज[न मɅ वɮृͬध 

न हो। इस हेत ू2019 मɅ इंͫडया कूͧलगं एÈशन Üलान लॉÛच ͩकया गया था। इसका लêय शीतलन मɅ उपयोग होने 

वालȣ ऊजा[ कȧ जǾरतɉ को 2037.38 तक 25.40% तक कम करना है। 

 

 इसके ͧलए भवनɉ के ͫडजाइन, Ǔनमा[ण सामĒी को इस Ĥकार का रखा जाना है, िजससे ठंडी छतɉ का Ǔनमा[ण ͩकया 

जा सके। 
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 एक कɅ ġȣय कूͧलगं इकाई के माÚयम से इमारतɉ को ठंडा ͩकया जा सकता है। इससे ऊजा[ द¢ता  आएगी और गत 

कम होगी। शहरɉ कȧ योजना और Ǔनमा[ण के तरȣके मɅ बदलाव स ेĒीन हाउस गसै उ×सज[न को कम ͩकया जा 

सकता है। 

‘द इकॉनॉͧमक टाइàस’ मɅ Ĥकाͧशत संपादकȧय पर आधाǐरत। 8 जुलाई, 2023 


