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                                                                        Date:16-01-23 

जवाबदेह  का तं  वक सत करे यायपा लका 

दयनारायण द त, ( लेखक उ र देश वधानसभा के पूव अ य  ह ) 

भारतीय राज यव था म शि त के मु य ोत जन-गण-मन ह। सं वधान क  उ दे शका म इ ह ‘हम भारत के लोग’ कहा 
गया है। सं वधान सभा म पा रत सकं प के अनसुार भु व सपं न भारत क  सभी शि तयां और ा धकार, उसके 
सघंटक भाग और शासन के सभी अगं ‘लोक’ स े उ प न ह। सं वधान नमाताओं ने वधा यका, कायपा लका और 
यायपा लका को शि त सपं न बनाकर उनके उ रदा य व नधा रत कए ह। सबक  मयादा ह। अमे रका म यायपा लका 

को सव च बताया जाता है। टेन म ससंद य सव चता का स धांत है। भारत म सं वधान क  सव चता बताई जाती 
है। सं वधान राजधम है। धम क  शि त पालनकता म न हत होती है। यहां जन हत और जनइ छा क  सव चता है। 
वधा यका वारा बनाए गए रा य या यक नयिु त आयोग यानी एनजेएसी काननू को यायालय वारा नर त करने 
स े दो तभं  म टकराव बढ़ा है। राज थान म पीठासीन अ धका रय  के स मलेन म उपरा प त जगद प धनखड़ ने 
एनजेएसी को रद करने पर ट पणी क  है। उ ह ने कहा क वह केशवानदं भारती मामले म दए गए फैसले से सहमत 
नह ं ह। इस फैसले म कहा गया था क ससंद सं वधान म सशंोधन कर सकती है, ले कन उसके मलू ढांचे म नह ं। 
धनखड़ ने कहा क यायपा लका को ससंद क  सं भुता म ह त ेप नह ं करना चा हए। 

दरअसल, सं वधान के मलू ढांचे पर बहस जार  है। सं वधान सभा म मलू ढांचे पर कोई चचा नह ं हुई। एनजेएसी पर 
रा प त ने ह ता र कर दए थे। फर सव च यायालय ने सं वधान के मलू ढांचे के आधार पर एनजेएसी को नर त 
कर दया। सं वधान म सशंोधन क  या है। अनु छेद 368 म सशंोधन शि त क  सीमा नह  ं है। इसी अनु छेद म 
नरसन श द आया है। डीडी बस ुने लखा है, ‘अनु छेद 368 के अधीन सशंोधन म सं वधान के कसी भी उपबधं का 
नरसन सि म लत है। तथाक थत आधा रक और सारवान उपबधं भी उसम आत ेह।’ सं वधान के कुछ आधा रक ल ण 
ह, कंत ु यायालय वारा घो षत इन आधा रक ल ण  का सशंोधन नह ं कया जा सकता। य द सं वधान सशंोधन 
सं वधान क  आधा रक सरंचना म प रवतन करता है तो यायालय उसे शि तवा यता आधार पर शू य करार देने का 
पा  होगा। 

उ चतम यायालय ने सं वधान के आधा रक ल ण  क  सचूी म सं या नि चत नह ं क । यानी यह सचूी अभी अपणू है। 
सं त सं वधान क  सव चता, व ध का शासन, या यक पनुरावलोकन, प रसघंवाद, पथं नरपे ता, रा य एकता एव ं
अखंडता, ससंद य णाल , वतं  एव ं न प  नवाचन, यायपा लका क  वतं ता, उ चतम यायालय क  शि तयां, 
सामािजक याय, मलू अ धकार और नी त- नदेशक त व  के म य सतंलुन आ द 25 बदं ुआधा रक ल ण  क  सचूी म 
ह। यायपा लका सं वधान के नवचन और या वयन क  अ भभावक है। वह या यक पनुरावलोकन के मा यम से 
सं वधान और व ध क  या याता भी है। या याकार और नगरानीकता के प म यायपा लका क  मह वपणू भू मका 
है, ले कन या याकार सव च नह ं हो सकता। वतं  यायपा लका सवंधैा नक सीमा के भीतर ह  अपना काम करती है, 
ले कन यह अव य मरण रहे क वतं ता वधायी मू य है और व छंदता नकारा मक। 
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ससंद सवा अरब स ेअ धक लोग  क  त न ध सं था है। यह व ध नमा ी है। इसके पास सं वधान सशंोधन के भी 
अ धकार ह। ससंद और वधानमडंल म बहुमत ा त दल समहू कायपा लका बनात ेह। कायपा लका और वधा यका के 
सबंधं थायी ह। कायपा लका अपने समचूे कामकाज के बारे म वधा यका के त जवाबदेह है। कायपा लका क  
जवाबदेह  भारतीय शासन यव था को ामा णक बनाती है। वधा यका अपने कामकाज स ेजनता क  सव प र इ छा को 
य त करती है। कायपा लका अपने कामकाज के बारे म यायालय  के त भी जवाबदेह है। जवाबदेह  येक सं था के 
कामकाज क  गणुव ा बढ़ाती है। यायपा लका के त लोग  म धा है, ले कन उसक  जवाबदेह  का कोई मचं नह ं है। 
यायपा लका को अपने भीतर से ह  कसी जवाबदेह सं था का वकास करना चा हए। अ धकार ा त यि त क  

िज मेदार  भी होती है। यायपा लका के फैसल  पर ट प णयां भी होती ह। ऐसी ट पणी को लकेर यायालय क  
अवमानना क  बात भी चलती ह। सं वधान के आधा रक ल ण  को लेकर भी ट प णयां हुई थीं। सं वधान सशंोधन और 
व ध नमाण वधा यका के वषय ह, तो यायालय के नणय व ध बनत ेह। इस लए या यक नणय  म अ त र त 
सतकता क  आव यकता होती है। यह न भलू क सं वधान के आधा रक ल ण  का उदय या यक या से हुआ है। 
वधा यका से नह ं। 

सं वधान जड़ नह ं हो सकता। सं वधान नमाताओ ंने त काल न प रि थ तय  को देखत ेहुए सं वधान बनाया था। समय 
और प रि थ त के अनसुार सब कुछ बदलता है। सं वधान म भी समयानकूुल प रवतन-सशंोधन होत ेरहत ेह। अब तक 
उसम सौ से अ धक सशंोधन हो चुके ह। प.ं जवाहरलाल नेह  ने उ चत ह  कहा था क ‘सं वधान इतना कठोर नह ं होना 
चा हए क वह रा य वकास और साम य क  बदलती हुई प रि थ तय  म अनकूु लत न कया जा सके।’ सं वधान 
नमाताओं ने प रसघं णाल  को भा वत न करने वाले उपबधं  को सशंो धत करने के लए सरल उपबधं कया था। ऐसे 
उपबधं साधारण बहुमत से पा रत होते ह। सशंोधन के लए सरल तर का अपनाने का राजनी तक मह व था। डा. 
आंबडेकर ने सं वधान सभा म सशंोधन के ताव को ततु करत ेहुए कहा था, ‘जो सं वधान से असतंु ट ह, उ ह बस 
दो- तहाई बहुमत ा त करना होगा। य द वह ससंद म दो- तहाई बहुमत भी नह ं पा सकते तो यह समझा जाना चा हए 
क सं वधान के त असतंोष म जनता उनके साथ नह ं है।’ प ट है क हमार  सवंधैा नक यव था ने वधा यका, 
यायपा लका और कायपा लका के लए कुछ मयादाए ंअ धरो पत क  ह। वतमान चुनौ तय  को देखत ेहुए तीन  के म य 

आव यक ी तपणू मयादा क  आव यकता है। 

 

                                                                                                  Date:16-01-23 

पयावरण बनाम वकास 

वनीत नारायण 

उ राखंड म भगवान ीब वशाल के शरदकाल न पजूा थल और आ द शकंराचाय क  तप थल  यो तमठ (जोशीमठ) 
नगर म वगत मह ने स ेजो बड़ी लबंी-लबंी दरार आ गई, वे नरंतर गहर  व लबंी होती जा रह  ह। वै ा नक , वशषे  
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और धा मक लोग  के अनसुार, बेतरतीब ढंग स ेहुए ‘ वकास’ और हर वष बढ़त ेपयटक  के सलैाब को इसका कारण माना 
जा सकता है। 

जोशीमठ नगर ब नाथ धाम से 45 कमी. पहले ह  अलकनदंा नद  के कनारे वाल े ऊंचे तजे ढलान वाले पहाड़ पर 
ि थत है। यहां पर फौजी छावनी और नाग रक मलाकर 50,000 के लगभग नवासी रहते ह। साल के छह मह ने क  
ग मय  के दौरान यह सं या पयटक  के कारण दगुनुी हो जाती है। ब नाथ धाम म दशनाथ  तो आत ेह  ह, साथ ह  
व व स ध औल  जाने वाले पयटक भी आते ह। औल  ब नाथ से कर ब 50 कमी. दरू है। जोशीमठ से 4 कमी. 
पदैल चढ़ कर औल  पहंुचा जा सकता है। इस लए औल  जाने वाल े यादातर पयटक भी रा  व ाम जोशीमठ म ह  
करते ह। यहां स ेब नाथ धाम जाने के लए 12 कमी. नीचे क  ओर व णुगगंा और अलकनदंा के मलन व णु याग 
तक उतरना पड़ता है, जहा ं व णु याग जल व यतु प रयोजना (जेपी पु) का नमाण काय चल रहा है। यहां बजल  
बनाने के लए बड़ी-बड़ी सरंुग कई वष  से बनाई जा रह  ह, िजनम से अ धकांश बन चुक  ह। जोशीमठ के नीचे दरकने 
और दरार आने क  मु य वजह ये सरंुग बताई जा रह  ह य क बा द स े व फोट करके ह  इ ह बनाया जाता है। इस 
कारण पहाड़ म दरार आना वभा वक है। 

यह काय चार दशक  स ेपरेू हमालय वशषेकर गढ़वाल और कुमाऊं े  म हो रहा है। बजल  बनाने के लए कई सौ 
प रयोजनाएं यहां चल रह  ह। मदैान  को द  जाने वाल  बजल  बनाने के लए कई दशक  स ेयहां अधंाधंुध व बेतरतीब 
ढंग से हमालय म सरंुग , सड़क  और पलु  का नमाण जार  है, िजससे यहां क  वन सपंदा आधी रह गई है। अयो या स े
जुड़ े राम भ त सदं प जी वारा साझी क  गई जानकार  के अनसुार, उ राखंड ि थत ब , केदार, यमनुो ी व गगंो ी 
धाम  के दशन करके इसी ज म म मो  पाने क  स ती लालसा के पपासओु ंक  भीड़ और नवधना य  क  पहाड़  म 
मौज म ती भी यहां ाकृ तक ससंाधन  पर भार  पड़ी है। इस कारण समचूा गढ़वाल हमालय े  तजेी स ेन ट हो रहा 
है जब क यह देवा मा हमालय का सवा धक प व  े  माना जाता है। इसक  भौगो लक ि थ त का कंध परुाण म भी 
व ततृ वणन मलता है। 

यहां कदम-कदम, मोड़-मोड़ पर ाचीन ऋ ष मु नय  के आ म और पौरा णक देव थान ि थत ह। इ ह ं पवत  से गगंा व 
यमनुा जैसी असं य प व  न दयां नकल  ह। ऐसे परम प व  पावन रमणीक हरे-भरे देश का पयावरण व  के सतत 
वरोध के बावजूद बजल  बनाने और पयटन के लए वतमान बीजेपी सरकार स हत सभी पवूवत  सरकार  ने खूब दोहन 
कया है। इस कारण केदारनाथ ासद  जैसी घटनाए ंघ टत हो चुक  ह, और आगे और भी भयावह वनाश क  खबर 
आएगंी य क जब देवताओं क  नवास थल  देवभू म हमालय मी पयटन के नाम पर अडंा, मांस, म दरा का यापक 
योग और न जाने कैस-ेकैसे अपराध मनु य करेगा तो देवता तो ट ह गे ह । हर वष ग मय  म उ राखंड दशन और 

सरैसपाटे के लए घमु कड़  क  भीड़ इस कदर होती है क पहाड़  म गा ड़य  का कई कमी. तक लबंा जाम लग जाता 
है। पयटक  के कारण यहां का पा रि थ तक  तं  चरमरा जाता है। हर शहर और गांव म बढ़ती भीड़ के लए होटल और 
गे ट हाउस  क  बाढ़ आई हुई है। न है क मदैान  क  बजल  क  मांग तो नरंतर बढ़ती जाएगी तो इसका ख मयाजा 
पहाड़ य  भरे? सरकार  को अ य वक प तलाशने ह गे। य  न यहां भी बढ़ती भीड़ के लए क मीर घाट  के प व  
अमरनाथ धाम के दशन क  ह  तरह दशना थय  को सी मत मा ा म पर मट देने का स टम वक सत कया जाए? 

इस वषय म सबसे खास बात है क सरकार समचूे हमालय े  के लए खास द घकाल न योजना बनाई जाए िजसम 
देश के जाने-माने पयावरण व , इंजी नयर  और वै ा नक  के अनभुव  और सलाह  को खास तव जो द  जाए। तभी 
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हमालय का पा रि थ तक  तं  सभंलेगा वरना तो केदारनाथ ासद  और अभी हाल क  जोशीमठ जैसी घटनाएं नरंतर 
और वकराल प म आएगंी ह  आएंगी। द ल  व व व यालय से सेवा नवृ  ोफेसर और वतमान म भारतीय रा य 
व ान अकादमी के ए मरे स साइं ट ट ो. धीरज मोहन बनैज  के अनसुार, ‘कई साल पहल ेभारतीय भवूै ा नक सव ण 
ने एक जांच क  थी। वह रपोट भी बोलती है क यह े  कतना अि थर है। भले ह  सरकार न ेवै ा नक  या श ा व  
को गभंीरता स ेनह ं लया, कम से कम उसे भारतीय भवूै ा नक सव ण क  रपोट पर तो यान देना ह  चा हए था। 
इस े  म बेतरतीब ‘ वकास’ के नाम पर हो रहे सभी नमाण काय  पर रोक लगनी चा हए।’ 

चतंा क  बात यह है क सरकार चाहे यपूीए क  हो या एनडीए क  वो कभी पयावरणवा दय  क  सलाह को मह व नह  ं
देती। पयावरण के नाम पर मं ालय, एनजीट  और अतंररा य स मेलन सब कागजी खानापरू  करने के लए ह। 
कॉरपोरेट घरान  के भाव म और उनक  हवस को परूा करने के लए सारे नयम और काननू ताक पर रख दए जात ेह। 
पहाड़ ह , जंगल ह , नद  ह  या समु  का तट य देश, हर ओर वनाश का यह तांडव जार  है। नरे  मोद  सरकार 
वारा शु  कया गया उ राखंड के चार धाम को जोड़ने वाल  सड़क  का ता वत चौड़ीकरण भ व य म इसस े भी 

भयकंर ासद  लाएगा। पर या कोई सनेुगा? देवताओं के कोप स ेबचाने वाल ेखुद देवता ह  ह। वो हमार  साधना स े
खुश होकर हम बहुत कुछ देत ेभी ह, और कु पत होकर बहुत कुछ ले भी लेते ह। सदं प जी जैस ेभ त , ोफेसर बनज  
जैसे वै ा नक , भौगो लक वशषे  और सारे जोशीमठवा सय  क  पीड़ा हम सबक  पीड़ा है। इस लए ऐसे सकंट म सभी 
को एकजटु हो कर सम या का हल नकालना चा हए। 

 

Date:16-01-23 

घरेलू बचत बढ़ना ज र  

डॉ. जयंतीलाल भंडार  

इस समय देश म घरेल ू व ीय बचत बढ़ाने क  ज रत 
अनभुव क  जा रह  है। एक ताजा रपोट के मतुा बक 
2023 क  शु आत म दखाई दे रहा है क महंगाई और 
खच बढ़ने स े भारतीय प रवार  क  व ीय बचत घटकर 
कर ब 30 साल के नचल े तर पर आ गई है। व  वष 
2022-23 क  पहल  छमाह  म घरेल ू व ीय बचत सकल 
घरेल ू उ पाद (जीडीपी) के 4 तशत के बराबर दज क  
गई है। व  वष 2021-22 म 7.3 तशत के तर पर 
थी जब क वष 2020-21 म 12 तशत क  ऊंचाई पर। 
धनरा श के आकंड़  के म देनजर अ लै- सत बर, 2022 
म घरेल ू व ीय बचत 5.2 लाख करोड़ पये रह गई जो 

एक वष पहले क  समान छमाह  म 17.2 लाख करोड़ थी। 
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ऐसे म आगामी तमा हय  म बचत म तजेी नह ं आती है, तो अथ यव था म खपत और नवशे, दोन  भा वत होत े
दखगे। अतएव घरेल ू व ीय बचत को बढ़ाने के लए छोट  बचत योजनाओं को याज दर के म देनजर आकषक बनाया 
जाना ज र  है। य य प सरकार ने जनवर  से माच, 2023 तमाह  के लए रा य बचत माणप  (एनएससी), डाकघर 
साव ध जमा, व र ठ नाग रक बचत योजना स हत छोट  जमा रा श पर याज दर  म बढ़ोतर  क  है, कंत ुमहंगाई और 
जीवन नवहन के बढ़त ेखचरे के म देनजर छोट  बचत योजनाओं और अ धक आकषक बनाना ज र  है। गौरतलब है क 
जनवर , 2023 से एनएससी पर 7 फ सद  क  याज दर मलेगी। वतमान म यह 6.8 फ सद  है। व र ठ नाग रक बचत 
योजना वतमान म 7.6 फ सद  के मकुाबले अब 8 फ सद  याज देगी। 1 स े5 साल क  अव ध क  डाकघर साव ध जमा 
योजनाओ ंपर याज दर  म 1.1 फ सद  तक क  वृ ध होगी। मा सक आय योजना म भी 6.7 फ सद  से बढ़कर 7.1 
फ सद  याज मलेगा। ात य है क इसस ेपहले 9 सत बर को सरकार ने अ टूबर से दस बर, 2022 क  तीसर  
तमाह  म कसान वकास प  के याज दर को 6.9 फ सद  से बढ़ाकर 7 फ सद  कया था। 

उ लेखनीय है क को वड-19 क  आ थक चुनौ तय  स ेलेकर महंगाई क  चुनौ तय  के बीच देश म आम आदमी के सामने 
बड़ी चतंा छोट  बचत योजनाओं पर याज दर कम रहना थी। स-यू े न यु ध जार  रहने, विै वक खा या न उ पादन म 
कमी, अमे रका के क य बक फेडरल रजव वारा 2023 म मौ क नी त को स त बनाए जाने से डॉलर क  तलुना म 
पये क  क मत घटने क  चतंा तथा चीन स हत कई देश  म कोहराम मचा रहे कोरोना वायरस के नये वे रएंट क  वजह 

से 2023 म महंगाई बढ़ने क  आशकंा के बीच इस वष क  शु आत म छोट  बचत योजनाओ ंपर याज दर म वृ ध 
छोटे नवशेक  के लए राहतकार  है। प ट है क अभी विै वक चुनौ तय  के बीच भारतीय अथ यव था ग तशील है, और 
कारोबार से कज क  मांग तजेी से बढ़ रह  है और बक  म कज के मकुाबले जमा क  र तार धीमी है। रजव बक के 
हा लया आंकड़  स ेपता चलता है क बक  क  ऋण वृ ध दर जमा वृ ध दर क  तलुना म डढ़े गनुा स ेभी अ धक है। 
ऐसे म तमाम बक  म बढ़त ेऋण  क  ज रत के म देनजर जमा धन रा श बढ़ाने के लए साव ध जमा पर याज दर  म 
वृ ध क  होड़ लग गई है। व ततु: देश म बचत क  वृ  के लाभ आमजन के साथ ह  समाज व अथ यव था के लए 
भी ह। बचत क  ज रत इस लए भी है य क हमारे यहां वक सत देश  क  तरह सामािजक सरु ा का उपयु त ताना-
बाना नह ं है। य य प छोट  बचत योजनाओं म याज दर क  कमाई का आकषण घटने से 2012-13 के बाद सकल घरेल ू
बचत दर ( ास डोमेि टक से वगं रेट) घटती गई है। ले कन अभी भी छोट  बचत योजनाएं अपनी वशषेताओं के कारण 
आमजन के व वास और नवशे का मा यम बनी हुई ह। 

गौरतलब है क 2008 क  विै वक मदं  का भारत पर कम असर होने का एक कारण भारतीय  क  सतंोष द घरेल ूबचत 
क  ि थ त को भी माना गया था। को वड-19 स ेजगं म भारतीय  क  घरेल ूबचत वसनीय ह थयार के प म दखी। 
नेशनल से व ं स इं ट यटू (एनएसआई) वारा भारत म नवशे क  वृ  से सबंं धत रपोट म कहा गया है क लोग  के 
लए छोट  बचत योजनाएं लाभ द ह। उ मीद कर क घरेल ू व ीय बचत बढ़ाने क  ज रत के म देनजर व  मं ालय 
वारा त परतापवूक छोट  बचत क  याज दर  म बदलाव के लए एक और उपयु त समी ा करके इस बार याज दर 

बढ़ने स ेवं चत रहे पीपीएफ और सकु या समृ ध योजना क  याज दर  म उपयु त वृ ध क  जाएगी। कर ब पांच करोड़ 
कमचा रय  स ेसबंं धत ईपीएफ पर वतमान म द  जा रह  और चार दशक क  सबसे कम 8.1 फ सद  याज दर म भी 
वृ ध क  जाएगी। इससे महंगाई क  नराशाओं एव ंमिु कल  के बीच छोट  बचत करने वाल ेकरोड़  लोग  के चेहर  पर 
मु कुराहट बढ़त ेहुए दखाई दे सकेगी। बचत क  वृ  बढ़न ेसे छोट  बचत योजनाओ ंके बढ़े हुए कोष स ेअथ यव था 
के लए नवशे भी बढ़ाया जा सकेगा। 
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                                                                                               Date:16-01-23 

कृ म बु ध से जड़ु ेअसल  सवाल 

हरिजंदर, ( व र ठ प कार ) 

बात आठ साल परुानी है। 2015 के जनवर  मह न ेम दु नया 
क  एक दजन से यादा बड़ी हि तय - वै ा नक , 
उ योगप तय , दाश नक  और ोफेसर  ने मलकर एक खुला 
खत जार  कया। इसम कहा गया था क आ ट फ शयल 
इंटे लजस (एआई), यानी कृ म बु धमता िजस तरह से 
वक सत हो रह  है, वह दु नया के लए ह  नह ं, मानवता के 
लए भी खतरा सा बत हो सकती है। उ ह ने इस पर रोक 
लगाने क  मांग क । इस प  पर द तखत करने वाल  म 
ट फन हॉ कंग जैस े वै ा नक और एलन म क जैस े

उ योगप त भी शा मल थे। मगर अभी वह साल परूा भी नह  ं
बीता था क एलन म क ने पाला बदला और आ ट फ शयल 
इंटे लजस को वक सत करने के लए सनै ां स को म बनी 

एक कंपनी ओपेनएआई के सं थापक और मखु नवशेक बन गए। यह बात अलग है क तीन साल के भीतर ह  उ ह न े
इस कंपनी के नदेशक पद से कुछ मतभेद  के चलत ेइ तीफा दे दया। 

अब इसी ओपेनएआई कंपनी ने चटैजीपीट  नाम क  यव था वक सत क  है, िजस ेलेकर वे तमाम सवाल फर सामन े
आ गए ह, जो आठ साल पहले उस खुल ेखत म उठाए गए थे। चैटजीपीट  ऐसा बहुत कुछ कर सकता है, िजस ेपहल े
इंसान ह  कर सकत ेथे। वह इंसान क  तरह सोचता है, उसी क  भाषा म बोलता है, सवाल  के जवाब भी उसी क  तरह 
देता है और सम याओं के समाधान भी वसैे ह  बताता है। 

कृ म बु धमता क  नै तकता को लकेर बहुत सारे सवाल शु  से ह  उठाए जात ेरहे ह, वे सारे सवाल तो अपनी जगह ह 
ह । इस बीच एक नई चतंा भी उठ खड़ी हुई है, वह है इसक  वजह स ेपदैा होन ेवाल  बेरोजगार  का सवाल। डर है क 
चैटजीपीट  जैसी यव थाए ंअगर और वक सत हु , तो पढ़े- लखे लोग  के वसैे रोजगार कम हो जाएंगे, िज ह ' वाइट 
कॉलर जॉब' कहा जाता है। हालां क, यह कहा जा रहा है क इसस ेकई तरह के रोजगार भले ह  कम ह गे, ले कन 
रोजगार के कई नए अवसर भी पदैा ह गे। ठ क वसैे ह  जैस ेएक दौर म कं यटूर ने कया था। बहुत से लोग जब मान 
बठेै थे क इसस ेरोजगार के अवसर कम ह गे, तो ऐसे अवसर दरअसल बढ़ गए, य क कं यटूर ने उ पादकता को 
बढ़ाकर अथ यव था को एक व तार दे दया था। तक है क यह  काम कृ म बु धमता भी कर सकती है। 
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मगर को वड महामार  के बाद क  दु नया म इस तरह के तक लोग  को बहुत आ व त नह ं कर पा रहे। खासकर तब, 
जब महामार  के दौरान बेरोजगार हुए लोग  क  एक बहुत बड़ी फौज आज भी अपनी रोजी-रोट  क  तलाश म भटक रह  
है। और, एक बार फर एआई पर रोक लगाने क  मागं उठने लगी है। या सचमचु इस पर रोक लग सकती है? 

एआई स ेबहुत पहले जेने टक इंजी नय रगं के मानव पर योग के खलाफ बहुत कुछ कहा, सनुा और लखा गया था। 
वै ा नक  म इसे लेकर एक आम सहम त भी बनती दखाई द  थी। फर भी इसे रोका नह ं जा सका। व ान और 
तकनीक क  छोट -बड़ी लहर  को इस तरह रोकना सभंव भी नह ं होता। सभी को लगता है क अगर उसने तकनीक 
वक सत नह ं क , तो कोई दसूरा इसका फायदा उठा लेगा। नतीजा यह होता है क सभी उस े वक सत करने म जुट 
जात ेह। एलन म क जैस ेवे लोग भी, जो शु  म उसके वरोधी होते ह। वसै ेभी ान कसी भी तरह का हो, उसके 
वकास को रोकना खतरनाक भी हो सकता है और तगामी भी। 

सम या वसैे परू  तरह स े व ान और तकनीक क  है भी नह ं। सम या उस सामािजक और आ थक यव था क  है, जो 
हमने बना ल  है। लबं ेदौर तक दु नया को आ वासन देने वाला एक आ थक स धांत था, िजस े ' कल डाउन योर ' 
कहा जाता था। यह स धातं कहता था क जब वकास तजेी से होगा, सकल घरेल ूउ पाद (जीडीपी) बढे

़
गा, तो उसके 

फायदे छन-छनकर नीचे सभी लोग  तक पहंुचगे ह । सरूज जब बीच आसमान पर चमकेगा, तब उसक  रोशनी हर कोने 
तक पहंुच जाएगी। मगर पछल  एक सद  के अनभुव ने यह बता दया है क दु नया के बहुत स ेअधेंरे कोने अभी तक 
रोशनी क  बाट जोह रहे ह; जब क इस बीच तर क  भी खूब हुई है और जीडीपी म वृ ध भी काफ  तजेी से हुई है। 

इसे हम अपन ेदेश म यादा अ छ  तरह से देख सकते ह। उदार करण के बाद से अब तक हमने वकास का एक लबंा 
दौर देख लया है। इस वकास के लए एक और श दावल  का योग कया जाता है- जॉबलेस ोथ, यानी वकास का 
ऐसा दौर, िजसम जीडीपी के आकंड़ ेतो बहुत तजेी स ेबलुदं हुए, ले कन उस अनपुात म रोजगार के अवसर नह ं बढ़े। 

सफ इतना ह  नह ं हुआ। तकनीक के कारण बढ़  उ पादकता और वकास दर से आई समृ ध चदं लोग  के हाथ ह  
समट  रह  है। समृ ध का यह हमपात सफ ऊंची चो टय  तक सी मत रहा, नीचे तलहट  तक इसक  सद सहरन और 
कंपकंपी ह  पहंुची। धन का यह क करण उस दौर म कुछ यादा ह  बढ़ा है, िजसे हम साइबर यगु कहत ेह। इस दौर म 
गर बी भल ेह  कई जगह  पर घट  हो, ले कन वषमता बढ़  है। 

यह  कारण है क एआई क  पदचाप बहुत से लोग  म खौफ पदैा करती है। लोग ऐसे दौर क  क पना करते ह, जब 
यादातर जगह  पर सफ मशीन काम करगी और यादातर लोग सफ बरेोजगार ह गे। बेशक, यह सफ एक खौफनाक 

यटूो पया है और शायद ऐसा होगा भी नह ं, ले कन हमारे पास जो वतमान है, और जो भ व य दख रहा है, उसम इसके 
व ध खड़ा कोई ठोस आ वासन भी तो नह ं है। यह आशकंा तब और डराती है, जब कुछ अथशा ी 'यू नवसल बे सक 
इनकम' क  बात करत ेह। इसका अथ यह है क अगर हालात बगड़त ेह, तो सभी लोग  को सरकार क  तरफ स ेएक 
नि चत रकम या आमदनी द  जा सकती है, ता क उनका गजुारा चल जाए। या अं तम आदमी तक खशुहाल  पहंुचान े
के सपने स ेअब अथशा  ने भी नम कार कर लया है? वषमता दरू करने और अं तम आदमी तक खशुहाल  पहंुचाने 
के नए रोडमपै क  िजतनी ज रत हम आज है, उतनी पहले कभी नह ं थी। या इसक  तलाश का काम भी 
आ ट फ शयल इंटे लजस के हवाले ह  करना पड़गेा? 
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हम माग दखाती गीता 

वामी अवधेशानंद ग र 

मनु य के वषय म बहुत से मह वपणू त य समझने यो य ह, ले कन मनु य सोया हुआ है। सारे धम थं और सार  
आ याि मक साधनाएं मनु य को जगाने के लए ह  ह। यह जीवन तो एक कमभू म है और उसका उ चत-अनु चत फल 
हम भोगना ह  पड़ता है। इस लए अपने जीवन को िजतना सहज बनाकर भ ुको अपण करगे, उतनी ह  शां त मलेगी। 
तलुसीदास जी ने रामच रतमानस म कहा है- अ त कोमल रघबुीर सभुाऊ। भ ु ीराम अ त सहज ह। उ ह छल नह ं, 
नमल मन भाता है। 

इसी तरह, गीता हम अवसाद स ेआ लाद का माग बताती है। जीवन म जो कुछ चल रहा है, उस ेयह देखन ेका साम य 
दान करती है। इस धम थं म तो इतनी शि त है क इसका एक ह  लोक अगर छह माह तक लगातार पढ़ा जाए, तो 

सार  अ ानता समा त हो जाए। इसके मलू रह य को समझने क  आव यकता है। गीता मानव-क याण का माग श त 
करती है; हम तनाव  स ेमु त करती है और जीवन म बधंन सखाती है। इसी लए हम भारतवा सय  के लए यह एक 
कार स े ाण-वाय ुतो है ह , सम त व व के लोग  का जीवन-माग श त करती है। भगवान ीकृ ण ने अपने श य 

अजुन को ह  नह ं, बि क सपंणू व व के सम त ा णय  के लए इसम उपदेश दए ह। 

सह  मायने म गीता ई वर क  वाणीमय मू त है। इसका अ ययन हम सवंारता है। यह धम थं मनु य को हमेशा ह  
स य का माग चुनने क  सलाह देता है। ीम भगव  गीता म केवल उपदेश नह  ंह, वरन इसका हरेक लोक मनु य को 
सह  फैसला लनेे के लए ो सा हत करता है। यह जीवन के सकल म, भय, अ ान व अ पता का भजंन और 
अतं:करण क  सम याओं के चर थायी समाधान म समथ है। 

वडबंना यह है क लोग इसका सफ वाचन करत ेह, जब क इसे अपने जीवन म उतारने क  आव यकता है। िजतनी 
इसक  गहराई म उतरोगे, उतनी ह  शां त क  अनभुू त होगी और जब मनु य शांत होगा, तो कृ त का स दय बढ़ेगा। 
हरेक जीव आनदंमय होगा। यु धभू म म अवत रत गीता हम अपने अदंर यु ध करना सखाती है। हमारे अदंर दो तरह 
क  वृ यां परुातन ह। एक, दैवी वृ यां, जो स गणु  स े े रत ह और दसूर  है, आसरु  वृ यां, जो दगुणु  स े े रत 
ह। हम गीता का सहारा लेकर स गणु  को अपने दय म बढ़ाकर दैवीय वृ  को सबल करना है और दगुणु  का 
यागकर आसरु  वृ य  को दबुल करना है। 

हमारे अतंर का यु ध दैवीय वृ  और आसरु  वृ  के बीच का है। दैवीय वृ  से आसरु  वृ  को हराना है, य क 
दैवीय वृ  हम परम त व क  तरफ ल ेजाती है, साथ ह  मो  भी दलाती है। 

 


