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                                                                                                     Date:29-12-22 

संवैधा नक संकट म फंसतीं रा य सरकार 

संपादक य 

तमाम रा य  क  सरकार या राजनी तक दल कसी एक वग को आर ण देन ेक  घोषणा करत ेह ले कन उसके लए 
अपे त शत परू  नह ं करत।े लहाजा को स उनके काननू को नर त कर देत ेह और तब यह चुनावी मु दा बन जाता 
है। उ र देश म हाई कोट ने सरकार क  उस अ धसचूना को गलत करार दया िजसके तहत ओबीसी के लए थानीय 
नकाय  म सीट आर त क  गई। कोट का कहना था क 10 साल पहले सु ीम कोट क  सं वधान पीठ वारा आदे शत 
पल टे ट क  शत  क - िजस पर पछले वष दोबारा उस कोट ने मोहर लगाई- अनदेखी करके सीट आर त क  ग , 

जो गलत था। आ खर पल टे ट क  शत बगरै माने ये सरकार य  आर ण करती ह? या इनक  मशंा आर ण देने 
से यादा उस वग के वोट लेना होता है? अब रा य सरकार के सामने इस फैसले के बाद एक सवंधैा नक सकंट है। 
फैसला आने के त काल बाद मु यमं ी ने वीट कया क पल टे ट का अनपुालन होगा और यह भी क पछड़  के 
हत के लए सरकार कृतसकं प है। यहां न यह है क पल टे ट को मानत ेहुए इन पांच वष  म आयोग का गठन 
नह ं करना चा हए था? पु लस रफॉ स के मामले म भी सु ीम कोट क  सं वधान पीठ के आदेश को 16 वष बाद भी 
देश के लगभग सभी रा य  ने कमोबेश नह ं माना। यह रवयैा सरकार  के कस मनोभाव को इं गत करता है? 
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फंसे हुए कज  से नपटने क  चुनौती 

जेश कुमार तवार , ( लेखक जेएनयू म एसो सएट ोफेसर ह ) 
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व  मं ी नमला सीतारमण ने बीते दन  ससंद म 
बक  क  दशा से जुड़ े एक अहम पहल ू पर अपनी 
बात रखी। उ ह ने बताया क भारतीय रजव बक के 
दशा नदश  और बोड के अनमुोदन के बाद पछल े
छह व  वष  के दौरान सावज नक े  के बक  
(पीएसबी) और अनसुू चत वा णि यक बक  
(एससीबी) ने कुल मलाकर 11,17,883 करोड़ पये 
क  रा श ब टे खात ेम डाल  यानी उसे राइट आफ 
कया। केवल 2021-22 म ह  वा णि यक बक  ने 
1,74,966 करोड़ के कज ब टे खात ेम डाले, िजसम 

से 33,534 करोड़ क  ह  वसलू  हो पाई। वसलू  म नाकाम रहने पर अकेले भारतीय टेट बक ने ह  पछले चार व  
वष  म 1.65 लाख करोड़ का कज ब टे खात ेम डाला। व ततु:, चार साल परुान ेऐसे कज, िजसक  ो वज नगं कर बक 
उस ेबलैस शीट से हटा देत ेह, वह  राइट आफ कहलाता है। हालां क ये ो वज नगं बक अपने ोत  से करत ेह और वह 
ोत जनता के पसैे स ेह  बनता है, य क बक  के पास अपना पसैा तो होता नह ं। 

पछले चार वष  म कज चुकाने म जानबझूकर चूक करने वाल  ( वलफुल डफा टर) क  सं या खासी बढ़  है। सरकार  
बक  म वलफुल डफा टर क  सं या 2017 म 8,045 थी, जो 2022 म बढ़कर 12,439 हो गई। वह ं नजी बक  म यह 
सं या 2017 म 1,616 स ेबढ़कर 30 जून, 2022 को 2,447 हो गई। भारतीय बक  के सम  सबसे बड़ी सम या बडै 
लोन यानी फंस ेहुए कज -एनपीए क  है। पछले कुछ वष  म बक  का जो एनपीए घटता हुआ दखा है तो इसके पीछे य े
ब टे खात ेह  ह। बक  वारा पांच वष  म िजतने कज क  वसलू  हुई, उसके दोगनुे से अ धक ब टे खात ेम डाल दए। 
बक अपनी बलैस शीट को साफ-सथुरा रखने और टै स लाभ आ द लेने के मकसद से एनपीए को ब टे खात ेम डालते 
ह। बको का दावा है क लोन को राइट आफ कए जाने के बाद भी कज वापसी का दबाव डाला जाता है। हालां क, 
आंकड़  के अनसुार 15-20 तशत से यादा के कज क  वसलू  नह ं हो पाती। उ च एनपीए से बक  का नेट इंटरे ट 
मािजन भी घटने लगता है। उनक  प रचालन लागत भी लगातार बढ़ती जाती है। 

सफ 312 बड़ े डफा टर  पर कुल बडै लोन का 76 तशत स ेअ धक बकाया इस त वीर को प ट करता है। जहा ं
सरकार करदाताओं के पसै  से बक  को पूजंी उपल ध करा रह  है, तो वह ं बक भार -भरकम कज न लौटाने वाल  के कज  
को ठंड ेब त ेम डाल रहे ह। इन बडै लोन म लगभग 75 तशत ह सेदार  कारोबार  ऋण  क  है। जब क खुदरा ऋण  
क  ह सेदार  केवल चार तशत है, िजनम कार लोन, होम लोन और पसनल लोन शा मल ह। 

बात साफ है क बक  को एनपीए स ेबचाना है तो कारपोरेट ऋण देने म बहुत सतकता दखानी होगी। असल म एनपीए 
ब कंग णाल  के लए कसर के समान है। इसे कुछ हद तक नयं त तो कया जा सकता है, ले कन परू  तरह से ख म 
करना असभंव है, य क अथ यव था को ग त देने के लए कारपोरेट जगत को वशषे सु वधाएं द  जाती ह। इसके पीछे 
कारपोरेट जगत से यह  अपे ा होती है क वे आ थक समृ ध क  बु नयाद रखकर उसे शखर पर पहंुचाएं। ऐसे म 
कारपोरेट जगत को इसका बेजा लाभ उठाने से बचत ेहुए कज चुकाने के त गभंीरता और त परता का भी प रचय देना 
चा हए। दसूर  ओर यह  बक वाल े कसी आम आदमी के कज क  क त तीन मह ने तो या एक मह न ेजमा न होन ेपर 
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कजदार को परेशान करने लगते ह, ले कन बड़ी-बड़ी सं थाओं से वसलू  पर यान नह ं दया जाता और उनम से कुछ तो 
घोटाले करके वदेश तक भाग जाते ह। 

आइएमएफ क  एक रपोट के अनसुार भारत म कुल कज  का 30 तशत ह सा जो खम म है। बडै बक या नेशनल 
एसेट रकं शन कंपनी ल मटेड के गठन को ब कंग उ योग के सकंट क  कंुजी के तौर पर ततु कया जाना भी 
उ चत नह ं, य क कज फंसने पर ह  ये उपाय मददगार हो सकत ेह, ले कन उ ह फंसने स ेनह ं बचा सकते। ऐस ेम 
बेहतर यह  हो क कज क  पेशकश करत ेसमय बक अ त र त सतकता बरत। बक  को ऋण मजंूर करने स ेपहले बड़ी 
प रयोजनाओ ंके कड़ ेमू याकंन के लए एक आंत रक रे टगं एजसी बनानी चा हए। प रयोजनाओ ंके बारे म पवू चेतावनी 
सकेंत  क  नगरानी के लए भावी बधंन सचूना णाल  (एमआइएस) को लाग ूकरना भी आव यक हो गया है। लेनदार 
के े डट इ फामशन यरूो इं डया ल मटेड ( स बल) कोर का मू याकंन बक के साथ ह  आरबीआइ के अ धका रय  को 
भी करना चा हए। बक  के एनपीए को कम करने के लए चाटड अकांउट स का नयमन एव ं नयं ण भी अ यतं 
आव यक है। साथ ह , बक  को उन भारतीय कंप नय  को कज देत ेसमय सतक रहना चा हए, िज ह ने वदेश से भार  
कज ल ेरखा है। बक  के आंत रक और बाहर  आ डट स टम को स त करना अप रहाय हो गया है। भारत म बककम  
बनने के लए व श ट कौशल क  अ नवायता नह ं है। इस लए ब कंग े  को एक कौशल व श ट े  के प म 
वग कृत करने क  आव यकता है। वशषे प से इसका उधार देने वाला खंड। क न ठ अ धका रय  को अ सर गड़बड़ी का 
िज मेदार माना जाता है, ले कन बड़ े नणय तो े डट वीकृ त स म त वारा कए जात े ह। उसम व र ठ तर के 
अ धकार  शा मल होत ेह। इस लए, व र ठ अ धका रय  को जवाबदेह बनाना मह वपणू है। बड़ ेलेनदार के पासपोट वदेश 
मं ालय म जमा कराने के साथ ह  ऋण वभाग के कमचा रय  क  नय मत अदला-बदल  भी फंसे हुए कज  के दु च  
को तोड़ने म उपयोगी हो सकती है। 
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जवै व वधता पर मंडराता खतरा 

सुधीर कुमार 

हाल म चीन क  अ य ता और कनाडा क  मेजबानी म 
मां यल शहर म आयोिजत पं हवां सयंु त रा  जैव 
व वधता स मेलन ‘कुन मगं-मां यल विै वक जैव व वधता 
परेखा’ नामक ऐ तहा सक समझौत े के साथ समा त हो 

गया। इसके तहत 2030 तक व व म तीस फ सद भू म, 
तट य इलाक  और जल े  का सरं ण सु नि चत करने 
और जैव व वधता सरं ण के लए तईेस ल य नधा रत 
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कए गए। इस स मेलन म भी पछले दन  म  म आयोिजत काप-27 क  तरह ह  सतत वकास ल य  को परूा करने 
और विै वक तापमान को डढ़े ड ी सेि सयस तक सी मत करने के लए पा रि थ तक  तं  को बचाने पर बल दया 
गया। इस समझौत ेम इस दशक के अतं तक समृ ध जैव व वधता वाले े  के नकुसान को शू य के कर ब ले जाने, 
जैव व वधता के कर ब रह रहे थानीय समदुाय  के अ धकार  का स मान और सरं ण, मानव-व यजीव सघंष को कम 
करने, पौध  और जीव  के अवधै यापार पर रोक लगाने, दषूण को यनूतम करने, विै वक खा य अप श ट को आधा 
करने और ऐसी आ थक सहायता को चरणब ध तर के से समा त करने जैसे मु दे शा मल ह जो य -परो  प स े
जैव व वधता के वनाश का कारण बन रहे ह। 

जैव व वधता के सरं ण पर विै वक समदुाय को सचेत होना इस लए ज र  है, य क पयावरण रण और जवै 
व वधता के ास के कारण जलवाय वक दशाए ंकठोर होती जा रह  ह। दु नयाभर म िजस तजेी स ेजैव व वधता और 
पयावरण मू य  क  हा न हो रह  है, वह गभंीर चतंा का वषय है। सयंु त रा  पयावरण काय म के मतुा बक दु नया 
क  अनमुा नत अ सी लाख वन प तय  और जीव  क  जा तय  म स ेदस लाख वलु त होने के कगार पर ह। यह चतंा 
का वषय इस लए भी है य क ाणवाय,ु भोजन, वा य, आजी वका और समृ ध के व भ न साधन  के लए हम 
कसी न कसी प से जैव व वधता पर आ त ह। कृ त मानवता क  पोषक है, ले कन पा रि थ तक  तं  म गरावट 
विै वक आबाद  के चाल स फ सद तबके के क याण को भा वत कर रह  है। 

धरती पर पा रि थ तक  तं  को सतंु लत रखन ेऔर जीवन क  नरंतरता को बनाए रखने म जैव व वधता क  भू मका 
काफ  मह वपणू है। जैव- व वधता से ता पय धरती पर मौजूद जीव  और वन प तय  क  व भ न जा तय  से है। जैव-
व वधता के बना धरती पर जीवन क  क पना नह ं क  जा सकती। जीव  क  व वधता ह  धरती पर जीवन के लए 
अनकूुल प रवेश का नमाण करती ह। इसक  सपं नता जहां मानव जीवन को सदु घ और सहेतमदं बनाती है, वह ं 
वलु त होती जैव व वधता धरती को वनाश क  ओर ले जाती है। हालां क बढ़ती जनसं या, मदृा का घटना, जंगल  क  
कटाई, बगड़ता पयावरण, जलवाय ुप रवतन और बढ़ती औ यो गक ग त व धय  स ेजैव- व वधता का तजेी से रण हो 
रहा है। लहाजा जैव व वधता पर मडंराता खतरा मानव अि त व के लए भी जो खम बढ़ा रहा है। ऐस ेम जैव व वधता 
के नकुसान का मानव वा य और जीवन पर बरुा असर पड़ रहा है। इससे मानव का सामािजक, आ थक, शार रक, 
मान सक और भावना मक वकास भा वत हो रहा है। ऐस ेम ज र  है क जैव व वधता के प म मानव जीवन के 
आधार को सरं त करने पर वशषे बल दया जाए। 

गौरतलब है क दु नया क  स र फ सद जैव व वधता केवल स ह देश  म पाई जाती है। इनम भारत भी शा मल है। 
भारत का े फल दु नया के कुल े फल का महज 2.4 फ सद है, ले कन यहां व यजीव  क  लगभग इ यानबे हजार 
और वन प तय  क  पताल स हजार जा तयां पाई जाती ह। जैव- व वधता का यह वशाल व प पा रि थ तक-तं  को 
सतंु लत रखने और मानव जीवन को अनकूुल बनाने म काफ  मददगार सा बत हुआ है। व भ न कार के पौध  और 
जीव  क  व ततृ शृखंला व थ पा रि थ तक  णाल  के नमाण म सहायक है। मसलन, पेड़-पौधे ाणवाय ुका सचंार 
करते ह और वायमुडंल से काबन डाइआ साइड जैसी ीनहाउस गसै  का अवशोषण कर धरती को अ त र त ताप के 
खतरे स े बचात े ह। वह  ं वाल भ या ंऔर म ोव वन च वात और सनुामी से सरु ा दान करत े ह। एक तरफ 
राइजो बयम, एजोटोबै टर जैसे जीवाण ुऔर कचुए जसैे अकशे क  जीव मदृा को उवर बनाने म सहायक ह, तो दसूर  ओर 
ग ध स हत हजार  जीव मतृ जीव  के अवशषे  का भ ण कर वातावरण को दू षत होने से बचात ेह। इस तरह सब के 
सहयोग से एक व थ पा रि थ तक  तं  का नमाण होता है। ले कन अनु चत मानवीय ग त व धय  के दखल से पौध  
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और जीव  क  कई जा तयां वलु त हो चुक  ह और कइय  का अि त व खतरे म है। मानव समाज के लए यह एक 
बड़ी चेतावनी है। अगर समय रहत ेइन जा तय  के सरं ण के लए व रत और ठोस यास नह ं कए गए, तो इ ह भी 
क स-ेकहा नय  का ह सा बनने म अ धक समय नह ं लगेगा! ऐसी अव था म मनु य भी अपना अि त व खो देगा। 

सयंु त रा  ने 2011-2020 अव ध को ‘जैव व वधता दशक’ घो षत कया था। इसका उ दे य जैव व वधता के लए 
उ प न खतर  के बारे म जाग कता बढ़ाना था। जैव व वधता के सरं ण के लए सबसे बड़ी आव यकता उन मानवीय 
ग त व धय  पर लगाम लगाने क  है जो जैव व वधता के लए घातक स ध हो रह  ह। जैव व वधता के सरं ण के 
लए मु य प से दो रणनी तयां अपनाई जाती ह। पहल , व- था नक (इन-सीटू) सरं ण व ध, िजसम रा य उ यान, 
व यजीव अ यार य और सरं त जैव वन शा मल ह। दसूर , बा य- था नक (ए स-सीटू) सरं ण व ध है, िजसम 
वन प त उ यान, च ड़याघर, बीज बक, जीन बक आ द शा मल होत ेह। जैव व वधता सरं ण क  इन दोन  व धय  म 
बु नयाद  फक यह है क व- था नक सरं ण म लु त ाय: जा तय  को बनाए रखने और उसक  पनु ाि त के लए 
उनके ाकृ तक आवास  को सरं त कया जाता है, जब क बा य- था नक सरं ण व ध म सकंट त जा तय  का 
सरं ण ाकृ तक आवास  क  तज पर वक सत मानव न मत आवास  म कया जाता है। हालां क जवै व वधता के 
सरं ण क  य ेदोन  ह  व धयां लु त ाय: जानवर  और पौध  क  जा तय  क  र ा, रखरखाव और पनु ाि त म सहायक 
ह। व- था नक सरं ण व ध के तहत देश म अब तक सकैड़  रा य उ यान, व यजीव अ यार य और सरं त वन 
वक सत कए गए ह। जब क दसूर  ओर बा य- था नक सरं ण के अतंगत देश म बड़ी सं या म च ड़याघर, मछल घर 
और वन प त उ यान  क  थापना हुई है। इनसे जीव-जंतओुं और पड़े-पौध  क  अन गनत जा तय  को सरं त करने म 
मदद मल  है। 

जैव व वधता अ ध नयम (2002) को लाग ूकरने के लए 2003 म क  सरकार ने पयावरण, वन और जलवाय ुप रवतन 
मं ालय के अतंगत एक वाय  और वधैा नक नकाय के प म ‘रा य जैव व वधता ा धकरण’ क  थापना क  थी। 
इसी अ ध नयम के तहत रा य  म जैव व वधता ा धकरण और जैव- व वधता बधंन स म त का गठन भी कया गया 
था। रा य जैव व वधता ा धकरण का काम जैव- व वधता के सरं ण, इसके घटक  के सतत उपयोग और जै वक 
ससंाधन  व ान के उपयोग से उ प न होने वाले लाभ  के उ चत और समान बटंवारे स ेसबंं धत कसी भी मामल ेपर 
क  सरकार को सलाह देना, रा य जैव व वधता बोड  को तकनीक  सहायता और मागदशन दान करना और अनसुधंान 
को बढ़ावा देना है। असम, बहार, पि चम बगंाल, कनाटक स हत कुल अठारह रा य  और दो क  शा सत देश - अडंमान 
और नकोबार वीप समहू और दादर एव ंनगर हवेल -दमन एव ंद व म वन प तय  और जीव  क  जा तय  पर वलु त 
होने का खतरा सबसे यादा मडंरा रहा है। बहरहाल, मानवीय ग त व धय  पर लगाम लगान ेके साथ जैव व वधता के 
सरं ण हेत ुसमाज म भी जाग कता पदैा करनी होगी, तभी हम जलवाय ुप रवतन के खतरे का सामना कर पाएंगे। 
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                                                                                                Date:29-12-22 

नेपाल क  नई सरकार और भारत 

डॉ एन. के. सोमानी 

क यु न ट पाट  नेपाल–माओवाद  सटर (सीपीएन–एमसी) के मु खया पु प कमल दहल उफ चंड नेपाल के नये धानमं ी 
ह गे। र ववार को तजेी से बदले सयासी घटना म म उस व त नाटक य मोड़ आ गया जब गठबधंन सरकार म शा मल 
चंड पाला बदल कर ओल  के खेमे म चले गए थे। दोन  नेताओं के बीच सरकार नमाण के साथ–साथ पधानमं ी पद के 
लए चंड के नाम क  सहम त बनी। चंड तीसर  बार नेपाल के पीएम बन रहे ह। पहल  बार 2008-09 और दसूर  बार 
2016 तक नेपाल के पीएम रह चुके ह। 

नेपाल क  275 सद यीय त न ध सभा के लए नव बर म चुनाव हुए थे। चुनाव नतीज  म कसी भी दल को बहुमत 
नह ं मला। मौजूदा धानमं ी शरे बहादरु देउबा क  नपेाल  कां ेस को सबस ेअ धक 80 सीट मल ं। ओल  क  पाट  को 
78 सीट और चंड क  पाट  को महज 30 सीट मल  ह। इसके बावजूद वे नेपाल  कां ेस के साथ गठबधंन म पहले ढाई 
साल के लए पीएम बनना चाहत ेथे। दसूर  ओर‚ नेपाल  कांगेस सबस ेबड़ी पाट  के प म सरकार का नेतृ व करने पर 
अड़ी हुई थी। उधर‚ रा प त ब या देवी भडंार  वारा धानमं ी पद के उ मीदवार के लए नधा रत समय सीमा 
र ववार को शाम पांच बज ेसमा त हो रह  थी। देउबा के साथ बातचीत वफल होने के बाद चंड धानमं ी पद के 
समथन के लए क यु न ट पाट  ऑफ नेपाल–यनूाइटेड मा सवाद  ले ननवाद  (सीपीएन–यएूमएल) के अ य  केपी शमा 
ओल  के नजी आवाज पर पहंुचे जहां दोन  नेताओं के बीच सरकार नमाण के फामलूे पर सहम त हुई। सहम त क  शत 
के मतुा बक सीपीएन–यएूमएल समेत छह पा टय  के समथन से चंड पहल ेढ़ाई साल के लए नेपाल क  कमान सभंालग े
और अगले ढ़ाई साल के लए सीपीएन–यएूमएल के नेता केपी शमा ओल  नपेाल के पीएम ह गे। चंड के ओल  के 
गठबधंन म शा मल होने के बाद नेपाल क  तीन  मखु क यु न ट पा टय  के नेता चंड‚ ओल  और माधव कुमार 
नेपाल एक खेमे म आ गए ह। चंड और ओल ‚ दोन  भारत वरोधी माने जाते ह। ऐसे म सवाल है क आने वाल े दन  
म भारत–नेपाल सबंधं कस दशा म आग ेबढ़ग।े यह सवाल इस लए वािजब लग रहा है य क अपने चार अ भयान के 
दौरान ओल  कह चुके ह क अगर व ेस ा म आत ेह‚ तो भारत के े  कालापानी‚ लपलुखे और लि पयाधुरा को वापस 
लेकर आएंगे। ये े  स दय  से भारत के पास ह। अब चंड के साथ ओल  स ा म ह‚ तो नि चत ह  चुनावी वादा परूा 
करने के लए भारत के साथ तनाव को हवा दगे। दसूरा‚ ओल  क  चीन पर ती पहले स ेह  जग जा हर है। हालां क‚ 
नेपाल  कां ेस के साथ काम करते हुए चंड के भारत वरोध ख म बदलाव आया है। फर भी सवाल तो परेशान करता 
ह  है क अगर चंड का चीन ेम जाग उठा तो भारत‚ नेपाल के रा त ेआने वाल  रणनी तक चुनौ तय  से कैसे नबट 
सकेगा। 

नव बर‚ 2019 म जब नेपाल म ओल  क  सरकार थी‚ उस व त कालापानी इलाके पर नेपाल ने दो टूक कह दया था 
क भारत को इस े  स ेअपनी सनेा हटा लेनी चा हए। उस व त भी सवाल उठा था क ओल  क  आ ामक भाषा के 
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पीछे कह  ंचीनी मनसबूे तो काम नह ं कर रहे। हालां क‚ 2014 म नरे  मोद  क  नेपाल या ा के दौरान त काल न 
नेपाल  धानमं ी कोइराला ने कालापानी का मु दा उठाया था और कालापानी पर नेपाल का अ धकार बतात ेहुए इसे हल 
करने क  अपील क  थी। 1996 म कालापानी इलाके के सयंु त वकास के लए महाकाल  सं ध के तुरंत बाद नेपाल क  
क यु न ट पा टय  ने कालापानी पर दावा करना शु  कर दया। उधर‚ चीन लबंे समय से इस इलाके पर क जा करने क  
को शश करता रहा है। चीन क  शह पर ह  नेपाल म जब–तब कालापानी को लेकर दशन होत ेरहे ह। यह वह  जगह है 
जहां भारत 1962 के यु ध म चीन के सम  मजबतूी से ड़टा हुआ था। भारत को डर है क अगर कालापानी नेपाल के 
अ धकार े  म चला गया तो चीन वहां अपने पांव जमा लगेा। भारत क  घेराबदं  म जुटे चीन क  भी यह  मशंा है। 

चीन क  मह वाकां ी प रयोजना वन बे ट वन रोड म सहयोगी होने और यापा रक हत  के कारण नेपाल का झुकाव 
भारत से कह ं अ धक चीन क  ओर है। नव बर‚ 2019 म पीएम मोद  ने काठमांडू म हुए ब सटेक देश  के सामने सै य 
अ यास का ताव रखा तो ऐन व त पर चीन के दबाव म नेपाल ने सै य अ यास म शा मल होने स ेइंकार कर दया 
जब क बाद म उसने चीन के साथ सै य अ यास म भाग लया था। भारत और नेपाल के बीच भारतीय सेना क  गोरखा 
बटा लयन म गोरखा सै नक  क  भत  के मु दे पर भी तनातनी क  ि थ त बनी हुई है। नेपाल नाराज है क भारत 
सरकार ने सेना म भत  क  अि नपथ योजना को लेकर उससे चचा तक नह  ंक । नेपाल  वदेश मं ी नारायण खड़के 
नेपाल म भारतीय राजदतू नवीन ीवा तव स े मलकर इस योजना के तहत नेपाल  यवुक  क  भत  क  योजना को 
थ गत करने क  मागं कर चुके ह। 

नेपाल का आरोप है क अि नपथ योजना नव बर‚ 1947 म भारत– टेन एव ंनेपाल के बीच हुए प ीय समझौते का 
उ लघंन है। हालां क‚ भारत ने नेपाल को आ व त कया है क अि नपथ योजना के सारे फायदे‚ जो भारतीय यवुाओं को 
मलग‚े नेपाल के गोरखाओ ंको भी हा सल ह गे। थल सेना मखु जनरल मनोज पाडं ेक  नेपाल क  पाचं दवसीय या ा 
के दौरान इस मु दे को सलुझाने क  को शश क  गई थी ले कन ऐसा नह ं हो सका। अब भारत ने भी दो टूक कह दया 
है क अगर नेपाल  गोरखा अि नवीर बनने के लए नह ं आत ेह‚ तो उनक  खाल  जगह को भारत म रह रहे गोरखाओ ं
से भरा जाएगा। अभी 30 हजार से अ धक गोरखा भारतीय सेना म ह। नेपाल म अि नपथ योजना के तहत 1300 
सै नक  क  भत  क  जानी है। 

हालां क‚ भारत और नेपाल‚ दोन  समान सं कृ त और मू य  वाले पड़ोसी ह। इसके बावजूद दोन  देश  के सबंधं नधा रत 
दायरे स ेबाहर नह ं नकल पाए ह‚ तो इसक  बड़ी वजह कह ं न कह ं नेपाल का चीन ेम ह  है। ओल  के समथन स ेबन 
रह  नेपाल क  नई सरकार भारत के साथ र त  को कस तरह आगे बढ़ाती है‚ यह अगल े कुछ दन  म प ट हो 
जाएगा। 

 

Date:29-12-22 

यान खींच रहे मोटे अनाजमु दा 

र व शंकर 
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वतमान समय म देश–दु नया म मोटे अनाज  को लगातार बढ़ावा दया जा रहा है। सरकार  व ापन  स ेलेकर ससंद के 
मे य ूतक हर जगह इनका िज  कया जा रहा है। लोग  स ेअपने आहार म मोटे अनाज  को शा मल करने क  अपील 
क  जा रह  है। मोटे अनाज  को बढ़ावा देने के लए सयंु त रा  ने 2023 को मलेट अथात मोटा अनाज वष घो षत 
कया है। बतात ेचल क इसका ताव भारत ने ह  रखा था और 72 देश  ने इस ताव का समथन कया था। मोटे 
अनाज  के बारे म कहा जाता है क इनक  फसल तकूल मौसम को झेल सकती ह। इ ह यादा पानी क  ज रत नह ं 
होती है। भारत के बारे म मशहूर है क यहां हजार  साल से ये अनाज हमारे भोजन का अ नवाय ह सा रहे ह। हमार  
पीढ़ ‚ जो पांच–छह दशक पहले बड़ी हो रह  थी‚ म से बहुत  ने बचपन म गेहंू‚ वार‚ बाजरा‚ जौ‚ म का आ द क  चू हे 
पर सकं  वा द ट रो टयां खूब खाई ह। बाजरे क  खचड़ी‚ रोट  और घी मलाकर बनाए ल डू‚ समा के चावल भी भोजन 
का ह सा रहे ह। तब तो गेहंू क  रोट  म भी चन ेका आटा मलाकर खाया जाता था‚ िजसे म सा आटा कहत ेथे। 
अकेले गेहंू क  रोट  खाना वा य के लए हा नकारक माना जाता था। स दय  म शायद ह  कोई दन होता था‚ जब 
म का या बाजरा क  रोट  न बने‚ ले कन गेहंू‚ चावल क  पदैावार म ां त और इ ह खाने वाल  क  आ थक है सयत को 
ऊंची बतान ेके कारण मोटे अनाज हमार  था लय  स ेलगभग गायब हो गए। अरसे बाद जब ये सपुरफूड के प म वदेश  
से लौटे और वा य के त जाग क रहने वाले धना य वग क  थाल  क  शोभा बढ़ाने लगे‚ तो फर इनके त 
दलच पी बढ़ । यह अ छा ह  हुआ। फलहाल सरकार भी इनके उ पादन के लए कसान  को ो सा हत कर रह  है। 
खान–पान म इन अनाज  को शा मल करने क  बात लगातार क  जा रह  है। मालमू हो‚ ल ब ेसमय स ेमोटे अनाज  क  
खेती को मु य धारा म लाने के लए को शश क  जा रह  है। 

सवाल अहम यह है क भारत स हत दु नया के देश मोटे अनाज क  खेती पर जोर य  दे रह  हैॽ जवाब प ट है‚ तजेी 
से हो रहा जलवाय ुप रवतन और बढ़ती जनसं या चतंा क  बात है‚ ऐसे म फसल  के उ पादन म कमी आएगी और 
खा य पदाथ  क  मांग म बढ़ोतर  िजसके कारण सभी के लए खा य पदाथ  क  आपÌूत करना बड़ी चुनौती हो सकती है। 
जलवाय ुप रवतन के कारण भ व य म सखूा और अकाल पड़ने जैसी घटनाए ंसामा य हो जाएंगी। मोटे अनाज  क  खेती 
करके अकाल और सखूे क  ि थ त से आसानी स े नपटा जा सकता है। भारत दु नया के उन सबसे बड़ ेदेश  म शा मल है 
जहां सबसे यादा मोटे अनाज क  पदैावार होती है। भारत दु नया के कई देश  को मोटे अनाज का नयात करता है। 
इनम सयंु त अरब अमीरात‚ नेपाल‚ सऊद  अरब‚ ल बया‚ ओमान‚ म ‚ यनूी शया‚ यमन‚ टेन तथा अमे रका 
शा मल ह। मोटे अनाज  म भारत सबसे यादा बाजरा‚ रागी‚ कनेर ‚ वार और कु टू को ए सपोट करता है। विै वक 
उ पादन म लगभग 41 तशत क  अनमुा नत ह सदेार  के साथ भारत दु नया म बाजरा के अ णी उ पादक  म शमुार 
है। इसके बावजूद मोटे अनाज  से बने उ पाद– बेबीफूड‚ बेकर ‚ ेकफा ट‚ रेडी टू ईट फूड‚ रेडी टू कुक‚ रेडी टू सव‚ 
वेवर ज और पश ुआहार बचेकर चीन दु नया म मोट  कमाई कर रहा है। यह तब है जब वह दु नया का मा  9 फ सद  
ह  मोटा अनाज पदैा करता है। खैर‚ क  सरकार न ेबाजरा स हत सभंा वत उ पाद  के नयात को बढ़ावा देने तथा पोषक 
अनाज  क  आपू त „ ृखंला क  बाधाओं को दरू करने के लए पोषक अनाज नयात सवंधन फोरम का गठन कया है। 
मोटे अनाज क  कैटेगर  म वार‚ बाजरा‚ रागी (मडुआ)‚ जौ‚ कोदो‚ सामा‚ बाजरा‚ सांवा‚ कुटक ‚ कागंनी और चीना जैस े
अनाज आत ेह। इन अनाज  के सेवन से मोटापा‚ दल क  बीमा रया‚ं टाइप–2 डाय बट ज और कसर का खतरा घटाता है। 
इनम कई गनुा अ धक पोषक त व पाए जात ेह। यह  वजह है क मोटे अनाज को सपुर फूड भी कहा जाता है। मोटे 
अनाज म सफ फाइबर ह  नह ं‚ बि क वटा मन–बी‚ फोलेट‚ िजकं‚ आयरन‚ मै नी शयम‚ आयरन और कई तरह के 
एंट ऑ सीड स पाए जात ेह। 
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मोटे अनाज जहां सेहत के लए रामबाण ह तो दसूर  तरफ खेती करने वाले कसान  के लए भी फायदेमदं ह। मोटे 
अनाज  क  खेती करके जलवाय ुप रवतन‚ ऊजा सकंट‚ भ–ूजल ास‚ वा य और खा या न सकंट जैसी सम याओं को 
काब ूम कया जा सकता है। हम उ मीद कर सकत ेह क भारत 2023 म जी–20 क  अ य ता करत ेहुए अतंररा य 
मोटा अनाज वष 2023 के उ दे य  और ल य  के म देनजर देश और दु नया म मोटे अनाज  के लए जाग कता पदैा 
करने म सफल होगा और इससे मोटे अनाज का विै वक उ पादन बढ़ेगा‚ मोटे अनाज का विै वक उपभोग बढ़ेगा। साथ 
ह ‚ कुशल सं करण एव ंफसल च  का बेहतर उपयोग सु नि चत होगा। भारत वारा वष 2023 म मोटा अनाज वष के 
तहत मोटे अनाज  के त जाग कता क  भावी रणनी त स ेएक बार फर मोटे अनाज को देश के हर यि त क  थाल  
म अ धक जगह मलने लगेगी। 

 


