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Blades Of Change     

India’s home-made military helicopters show what’s possible but also how much 
needs to be done 

TOI Editorials  

India’s Light Combat Helicopters (LCHs) are about 
both symbol and substance. They have 45% 
indigenous content by value – which will 
progressively increase to 55% – and are equipped 
with HAL’s Shakti engine, developed in collaboration 
with French engine-maker Safran. Designed for high-
altitude areas, the LCH can operate at 20,000 feet 
and perform combat, search and rescue roles. The 
helicopters will especially come in handy in boosting 
our defence infrastructure along the LAC with China. 
In fact, two LCHs were even flight-tested in eastern 
Ladakh in 2020 amid the military confrontation with 
Beijing. 

Helicopters are crucial given their versatility. However, much like the challenge faced with fighter jets, 
there is an urgent need to replace obsolete choppers, some of which, like the Chetak and Cheetah, are of 
1960s-70s vintage. Then there is the huge dependency on Russian hardware. Given the war in Ukraine, 
this dependency puts India in a tough spot – both in terms of maintenance and warding off US sanctions. 
But India needs to not just diversify its import sources but also reduce its import bill. It is the largest 
importer of arms in the world and as the current volatility in global markets shows, large importers of 
any particular class of products – whether food or fuel or even armaments, which have a longer term 
horizon – are particularly vulnerable. Therefore, that India inducted American helicopters to replace its 
Russian-built Mi-25 and Mi-35 choppers was good news. But the real winner can be the indigenous LCH, 
which will play the same role for India’s combat helicopters that the Tejas LCA is playing for fighter jets. 

However, India lags in the light utility helicopter segment. HAL is tasked with developing one. This should 
be fast-tracked, especially since GoI suspended negotiations for the Russian Kamov Ka-31 earlier this 
year. Plus, we are still way off from acquiring deep expertise in engine development, particularly in the 
jet engine segment after the failure of the indigenous Kaveri project. The share of India’s foreign defence 
purchases has come down by almost 21% in 2017-21 compared to 2012-16, according to the Stockholm 
International Peace Research Institute. But unless mastery of critical technologies is achieved, this share 
won’t reduce further appreciably. LCHs show what India can do in defence manufacturing and how much 
more it needs to do. 
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On The Way To World No 3 

Data suggests India will become the third largest economy by end of 2027-28, if not 
sooner 

Arvind Panagariya The writer is Professor of Economics at Columbia University 

Prospects of recession in the US and Europe have led some to speculate that the Indian economy may 
suffer a similar fate. Suggestions of an outright recession are, of course, silly since they entail a decline in 
the level of economic activity lasting for several months, something unlikely under any plausible scenario. 

But even the predictions of tepid growth are without a sound foundation. Based on the available data, a 
good case can be made that growth would touch the 8% mark in the current fiscal year and sustain at a 7-
8% rate in the medium term. By my calculation, the country would become the third largest in the world 
by the end of 2027-28 if not sooner. 

Consider first the current fiscal year, 2022-23. 

In the first quarter, the economy has already recorded a growth rate of 13. 5%. To touch the 8% mark for 
the full year, the sum of the growth rates in the remaining three quarters must reach 18. 5 percentage 
points. There are two reasons why this is a wholly achievable target. 

● GDP in the second, third and fourth quarters of 2021-22 exceeded its value in the corresponding 
quarter of 2019-20 by 1. 9%, 6. 9% and 9. 8%, respectively. At GDP bases implied by these growth rates, 
growth rates such as 8%, 5. 5% and 4. 5% (or another similar set of rates summing to 18. 5 percentage 
points) in the remaining quarters are not just feasible but quite plausible. 

● Value added in trade, hotels, transport, communication and services related broadcasting in 2021-22 
was still a massive 11. 3% below that in 2019-20. Additionally, the combined value added in three other 
large, contactintensive sectors (mining and quarrying; electricity, water, gas and other utility services; 
and construction) in 2021-22 exceeded that in 2019-20 by less than 3. 5%. Therefore, there 
remainsconsiderable scope for catch-up in these sectors in the forthcoming quarters. 

Turning to medium-term economic prospects next, there are two compelling reasons why we can 
expect the growth rates to be in the 7-8% range. 

● The last four to five years have seen restructuring of the Indian economy on a scale not witnessed 
before. Numerous unviable firms have exited and viable but under-performing ones have seen ownership 
pass from less to more able hands. While Tata Sons have shed as much as $10 billion in legacy assets, 
such mighty business groups as Bhushan Steel and Essar Steel have had to bite the dust. 

Banks, which had been bleeding on account of massive non-performing assets, are now well-capitalised 
and non-bank finance companies such as IL&FS stand revitalised. The economy has become heavily 
digitised and infrastructure is being built at a breakneck pace. 
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● Economic reforms have been accumulating over the years. Among all countries of the world, whether 
developed or developing, India stands out not only for its sound fiscal and monetary management during 
the Covid crisis but also for advancing the economic reforms. The finance minister announced a wide-
ranging packageof big and small reforms in five consecutive press conferences beginning on May 13 and 
ending on May 17,2020. Notably, India is now also making rapid progress on free trade agreements with 
its major trading partners and privatisation is gathering steam. Early signs of a new investment cycle of 
the kind witnessed beginning in 2003-04 can now be seen. Gross fixed investment rose from 30. 1% of 
the GDP in the third quarter of 2021-22 to 33. 6% in the fourth and then to 34. 7% in the first quarter of 
2022-23. 

Contrary to common claims based on faulty surveys, the Periodic Labour Force Survey reported the 
urban unemployment rate as per current weekly status at 7. 6% for the first quarter of 2022-23. This is 
the lowest such rate since the survey began and represents the fourth consecutive quarterly decline. 
Employee Provident Fund Organisation too has reported a new net addition of 12. 2 million to its rolls in 
2021-22 compared with less than 8 million in each of the preceding three years. 

Sceptics often claim that India faces a more constraining global trading environment on account of 
growing protectionism and automation than did China in the 2000s. But evidence points to the contrary. 

● In 2021, despite disruptions in the global supply chains, global merchandise trade touched the $22 
trillion mark compared with its pre-Covid peak of $19 trillion in 2018. 

● Backin 2000 when China was entering global markets in a big way, this trade amounted to just $6. 5 
trillion. 

Tobe sure, like all major economies, India faces headwinds from the rising interest rates in the US in the 
immediate future. But through judicious management of the exchange rate, RBI is turning even this 
challenge into an opportunity. 

By selling US dollars for rupees since January, it has successfully withdrawn a massive volume of money 
supply from the economy thus making a major assault on inflation. And, now, by letting the rupee 
depreciate, it is also on course to restoring the competitiveness of Indian goods vis-à-vis those of its 
major trading partners. Sometimes you can have your cake and eat it too! 
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पीएफआई को बैन करना देर से हȣ पर सहȣ कदम 

संपादकȧय 
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देश कȧ इंटेͧलजɅस एजɅसीज ͪपछले कई सालɉ से पीएफआई कȧ गǓतͪवͬधयɉ के बारे मɅ सरकार को बता रहȣ थीं। सरकार 
जानती थी ͩक ͧश¢ा, ĚेǓनगं और मदद के नाम पर युवाओं को रैͫडकलाइज (कɪटर) ͩकया जाता था। केरल मɅ इस 
सगंठन का जबरदèत Ĥभाव है और वहȣं पर गढ़ भी है। लेͩकन ͪपछले कुछ वषɟ मɅ कना[टक, महाराçĚ, यपूी और ǒबहार 
मɅ इसका ͪवèतार काफȧ तजेी से हुआ है। हाल के कुछ वषɟ मɅ इंटेͧलजɅस एजɅͧसयɉ कȧ सतक[ ता से देश मɅ आतंकȧ 
घटनाए ंकम हुई हɇ। इस संगठन के लोग कह रहे हɇ ͩक यह ĤǓतबंध गलत है और ͩकसी भी आतंकȧ गǓतͪवͬध मɅ सगंठन 
का सीधा रोल नहȣं पाया गया है। दरअसल पटना मɅ ͪवगत जून मɅ मारे गए एक छापे मɅ सात पेज का दèतावेज ͧमला 
िजस पर इस सगंठन ने अपना उɮदेæय और उसे हाͧसल करने के बारे मɅ बताया है। दèतावेज मɅ सन ् 2047 तक 
इèलाͧमक हुकूमत बहाल करने कȧ बात है और इसके ͧलए आतकं का राèता अपनाने कȧ वकालत है। सगंठन ने इसे 
फजȸ दèतावेज बताया। लेͩकन यह सच है ͩक गरȣब मसुलमान बÍचɉ को वजीफा और तालȣम देने कȧ ĤͩĐया मɅ धम[ को 
लेकर यह सगंठन उन बÍचɉ/ यवाओ ंमɅ कɪटरता पदैा करता था। आतंकवाद के नए दौर मɅ, िजसमɅ 'लोन वãुफ' (बगैर 
ͩकसी सांगठǓनक मदद के èवय ं आतंकȧ घटनाओ ं को अंजाम देना) कȧ अवधारणा सीǐरया के आतंकȧ सगंठन 
आईएसआईएस ने आगे बढ़ाई, ऐसी कɪटरता देश के अमन-चैन के ͧलए खतरा हो सकती है। ͧश¢ा, धाͧम[क ͧश¢ा और 
धाͧम[क कɪटरता का पाठ पढ़ना- ये तीनɉ अलग-अलग पǐरणाम देत ेहɇ। संͪ वधान हर नागǐरक को ͩकसी भी धम[ को 
मानने, अßयास करने और उसका Ĥचार करने कȧ आजादȣ देता है लेͩकन रैͫडकलाइज करने कȧ नहȣं। यहȣ वह बारȣक 
अंतर है। 

 

                                                                        Date:04-10-22 

लड़ाकू हेलȣकाÜटर Ĥचदं 

संपादकȧय 

देश मɅ Ǔनͧम[त हãके लड़ाकू हेलȣकाÜटर Ĥचंड का वायु सेना का अंग बनना एक और गौरवशालȣ उपलिÞध भी है और र¢ा 
¢ेğ मɅ आ×मǓनभ[रता कȧ Ǒदशा मɅ एक नया कदम भी। शिÈत, वेग और Ĥहार ¢मता के मामले मɅ अपने नाम को साथ[क 
करने वाला यह èवदेशी हãका लड़ाकू हेलȣकाÜटर इसͧलए वायु सेना कȧ सामØय[ बढ़ाने का काम करेगा, Èयɉͩक इसका 
उपयोग कहȣं पर भी ͩकया जा सकता है-रणभूͧ म से लेकर आतकंवाद ͪवरोधी अͧभयानɉ तक मɅ। ऐसे हेलȣकाÜटर कȧ 
आवæयकता कारͬगल सघंष[ के समय महससू कȧ गई थी। लगभग दो दशकɉ के शोध एवं अनसुधंान के बाद एचएएल 
ɮवारा इसे पव[तीय ¢ेğɉ को ͪवशेष Ǿप से Úयान मɅ रखत े हुए Ǔनͧम[त ͩकया गया है। यह सबसे ऊंची यɮुध भूͧ म 
ͧसयाͬचन मɅ भी काम करेगा। जैसे Ĥचंड के माÚयम से भारत ने यह बताया ͩक वह र¢ा ¢ेğ मɅ आ×मǓनभ[र होने के 
ͧलए ĤǓतबɮध है, वसेै हȣ हãके लड़ाकू ͪवमान तेजस के Ǔनमा[ण ने भी यहȣ इंͬगत ͩकया था। यह सुखद है ͩक कई देशɉ 
ने तेजस खरȣदने मɅ वैसी हȣ ǽͬच Ǒदखाई है, जैसी èवदेश Ǔनͧम[त ͧमसाइलɉ को लेकर। हãके लड़ाकू हेलȣकाÜटर का 
Ǔनमा[ण यह भरोसा Ǒदला रहा है ͩक मोदȣ सरकार र¢ा ¢ेğ मɅ आ×मǓनभ[र बनने को Ĥाथͧमकता दे रहȣ है। 
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यह उãलेखनीय है ͩक र¢ा मğंालय ने 2025 तक 1.75 लाख करोड़ ǽपये कȧ र¢ा सामĒी के उ×पादन का लêय रखा 
है। इसमɅ 35,000 करोड़ ǽपये का Ǔनया[त भी शाͧमल है। र¢ा मğंालय ने हाल के समय मɅ कई ऐसे हͬथयारɉ और 
उपकरणɉ कȧ सूͬचयां जारȣ कȧ हɇ, िजनका Ǔनमा[ण èवदेश मɅ हȣ ͩकया जाना है। हमारे जो भी ͪव£ानी और तकनीͧशयन 
यɮुधक सामĒी और उपकरणɉ के Ǔनमा[ण मɅ रत हɇ, उÛहɅ और अͬधक Ĥो×साǑहत करने कȧ आवæयकता है, ताͩक र¢ा ¢ेğ 
मɅ आ×मǓनभ[र होने कȧ गǓत और तेज हो सके। इसके ͧलए शोध एवं अनुसंधान कȧ ĤͩĐया पर ͪवशेष Úयान देना होगा 
और इस Đम मɅ यह सǓुनिæचत करना होगा ͩक हम कैसे èवदेश मɅ हȣ अपनी जǾरत कȧ अͬधकाͬधक र¢ा सामĒी का 
Ǔनमा[ण कर सकɅ । कोई देश वाèतव मɅ महाशिÈत तभी बनता है, जब वह यɮुधक सामĒी और उपकरणɉ के मामले मɅ भी 
आ×मǓनभ[र होता है। चंूͩक र¢ा ¢ेğ मɅ आ×मǓनभ[रता हाͧसल करने के लêय को देर से तय ͩकया गया, इसͧलए अब उसे 
एक Ǔनिæचत समय सीमा मɅ पाने पर ͪवशेष Úयान देना होगा। इसकȧ अनदेखी नहȣं कȧ जा सकती ͩक भारत र¢ा सामĒी 
का आयात करने वाले Ĥमखु देशɉ मɅ शाͧमल है। अब भारत को र¢ा सामĒी के आयातक के èथान पर Ǔनया[तक बनने के 
लêय का संधान करना होगा। यɮुधक सामĒी के Ǔनमा[ण के ͧलए शोध एवं अनसुधंान ĤͩĐया को बल देत ेसमय इस पर 
भी गौर करना होगा ͩक युɮध के परंपरागत तरȣके बदल रहे हɇ और हमारȣ सेनाओ ंको ऐसी र¢ा सामĒी चाǑहए, जो उÍच 
तकनीक से अͬधकाͬधक लैस हो। 
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यĐेून: भारत का ससंुगत ǽख अहम 

संपादकȧय 

ͪपछले महȣने Ĥधानमğंी नरɅġ मोदȣ ने यĐेून युɮध को लेकर Ǿस के राçĚपǓत åलादȣͧमर पुǓतन से खुलकर असहमǓत 
जताई थी िजसकȧ दǓुनया भर मɅ Ĥशंसा हुई लेͩकन यह शानदार तारȣफ अब फȧकȧ पड़ती Ǒदख रहȣ हɇ Èयɉͩक यूĐेन के 
चार ¢ेğɉ मɅ Ǿस के अवैध जनमत सĒंह कȧ Ǔनदंा करने और यĐेून से सǓैनकɉ कȧ ǒबना शत[ वापसी का आéवान करने 
वाले सयंÈुत राçĚ सरु¢ा पǐरषद के Ĥèताव के मुɮदे पर भारत ने अनपुिèथत रहने का फैसला ͩकया। 

इस तरह भारत ने भी वहȣ राèता अिÉतयार ͩकया है जो चीन, Ħाजील और गबैॉन ने ͩकया। यह èपçट नहȣं है ͩक भारत 
ने ǒबना अपवाद वाले इस Ĥèताव के ͧलए मतदान करने के उलट जाने का ͪवकãप Èयɉ चनुा, जो हमेशा से यɮुध के 
बजाय वाता[ को अपनी घोͪषत Ĥाथͧमकता के तौर पर रेखांͩकत करता है। हालांͩ क भारत ने लगातार कहा है ͩक ͪवæव 
åयवèथा, सयंुÈत राçĚ घोषणापğ, अंतरराçĚȣय कानून और ¢ेğीय सĤंभतुा के सàमान पर आधाǐरत है। 

Ǿस-यĐेून के सवाल पर सयंÈुत राçĚ मɅ पहले भी करȣब दज[न भर मौके पर अनपुिèथत रहने के बजाय इसे नीǓतगत 
सतंुलन साधने कȧ भारत कȧ जǾरत के Ǿप मɅ देखा गया जो मÉुय Ǿप से Ǿस कȧ र¢ा आपूǓत [ पर Ǔनभ[र है। इसकȧ 
वजह से परमाण ुǓनरèğीकरण और अĤसार åयवèथा को मजबूत करने कȧ भारत कȧ विैæवक ĤǓतबɮधता पर भी सवाल 
उठाया गया है िजसे भारत ने परमाण ुपरȣ¢ण ͩकए जाने के बाद भी लगातार कई मौके पर दोहराया है। 
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इस िèथǓत को आने वाले महȣनɉ मɅ अÍछȤ तरह से आजमाया जा सकता है Èयɉͩक पǓुतन ने अपनी यूĐेन आĐमण 
योजना का दायरा बढ़ा Ǒदया है। ͪपछले महȣने घोͪषत सैÛय मसौदे का ͪवèतार इस åयापक योजना का हȣ एक Ǒहèसा है। 
Ǿस ने ͪपछले महȣने के अंत मɅ यĐेून ¢ेğ मɅ ‘जनमत सĒंह’ का आयोजन ͩकया था िजसमɅ उसने एकतरफा जीत का 
दावा ͩकया था। इसे एक अलग मɮुदे के Ǿप मɅ देखा जा सकता है। 

पुǓतन ने चार पवूȸ यĐेून ¢ेğɉ, दोने×èक, लहुांèक, खेरसॉन और जापोǐरͨझया को Ǿस का Ǒहèसा घोͪषत करने के आदेशɉ 
पर हèता¢र करके जनमत सĒंह का तेजी से पालन कराने कȧ कोͧशश कȧ। इस èपçट कदम को आगे बढ़ाने कȧ वजहɅ 
भी पारदशȸ हɇ और ͩकसी से Ǔछपी नहȣं हɇ। सबसे पहले यĐेून कȧ सेना ने इस ¢ेğ मɅ कुछ दरूȣ तक Ǿस कȧ अͬĒम 
पंिÈत कȧ सेना को वापसी के ͧलए मजबूर करत ेहुए अपने ¢ेğ के एक बड़ ेǑहèसे पर ͩफर से कÞजा कर ͧलया है िजस 
¢ेğ का दावा पुǓतन के आदेश मɅ ͩकया गया है। 

यह Ǿस के राçĚपǓत के ͧलए सैÛय आĐामकता बढ़ाने का एक वधै कारण बन गया है Èयɉͩक उनके मुताǒबक यĐेून 
अपनी भूͧ म कȧ र¢ा नहȣं कर रहा, बिãक Ǿसी ¢ेğ पर हमला कर रहा है। इससे भी अͬधक भयावह बात यह है ͩक 
पुǓतन कȧ तरफ से परमाणु हͬथयारɉ को तनैात करने कȧ खुलȣ धमकȧ भी दȣ गई है और आदेश पर हèता¢र के मौके 
पर उÛहɉने 1945 मɅ अमǐेरका ɮवारा जापान पर ͬगराए गए परमाण ुबमɉ का उãलेख ͩकया िजसके बाद ɮͪवतीय ͪवæव 
यɮुध समाÜत हुआ था। 

परमाण ुयɮुध का खतरा अĤ×याͧशत तरȣकɉ से युɮध कȧ गǓतशीलता को बदल देगा। पुǓतन ने साव[जǓनक Ǿप से अपनी 
परमाण ुयोजनाओं के बारे मɅ नहȣं बताया है, लेͩकन अनमुान यह है ͩक वह सभंवतः उन ¢ेğɉ मɅ सामǐरक परमाण ु
हͬथयारɉ को तैनात नहȣं करɅगे जहां यĐेून बेहतर िèथǓत मɅ है Èयɉͩक इससे कई ऐसे लोग बरबाद हो जाएंगे िजनका 
उÛहɉने हाल हȣ मɅ Ǿसी नागǐरकɉ के Ǿप मɅ èवागत ͩकया है। इसके अलावा यूĐेन यानी उसकȧ राजधानी कȧव को 
Ǔनशाना बनाकर लबंी दरूȣ के हͬथयार इèतमेाल करने से ¢ेğीय लाभ नहȣं ͧमलेगा लेͩकन इससे अमेǐरका और नाटो को 
राजनीǓतक सदेंश ͧमलने कȧ संभावना है। 

अमǐेरका ने महǂवपूण[ खǓनज सरु¢ा साझेदारȣ से भारत को न जोड़कर और पाͩकèतान के साथ एफ 16 के ͧलए 
हèता¢र करके यĐेून पर भारत के ǽख पर एतराज के सकेंत Ǒदए हɇ। ऐसे मɅ भारत के ͧलए अहम होगा ͩक वह Ǿस-
यĐेून संकट पर एक सêूम और ससुगंत ǽख अिÉतयार करे िजसकȧ वजह से इसकȧ अपने सहयोͬगयɉ के साथ अͬधक 
ͪवæवसनीयता कायम हो सके। 

 

                                                                                         Date:04-10-22 

उपेͯ¢त और हताश बुजुग[ पीढ़ȣ 

योगेश कुमार गोयल 
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भारतीय सèंकृǓत मɅ बुजुगɟ कȧ अहͧमयत है, मगर ͬचतंाजनक 
िèथǓत है ͩक उनके साथ दåुय[वहार और उपे¢ा के मामले Ǔनरंतर 
बढ़ रहे हɇ। कोरोना के बाद वɮृधɉ कȧ आय, èवाèØय, सरु¢ा, 
जीवन-शैलȣ मɅ आए åयापक बदलाव को समझने के ͧलए ‘हेãप 
एज इंͫडया’ ɮवारा एक राçĚåयापी सवȶ ͩकया गया, िजसमɅ सामने 
आया ͩक भारत मɅ बजुुग[ काफȧ हद तक उपेͯ¢त और हताश हɇ। 
सवȶ के अनुसार देश मɅ करȣब इकहƣर फȧसद बजुुग[ ͩकसी Ĥकार 
का काम नहȣं कर रहे और इकसठ फȧसद बुजुगɟ का मानना था 
ͩक देश मɅ उनके ͧलए पया[Üत और सलुभ रोजगार के अवसर हȣ 
उपलÞध नहȣं हɇ। हालांͩक एक राçĚȣय ǐरपोट[ ‘ǒĦज द गपै: 
अडंरèटɇͫडगं एãडस[ नीɬस’ के मतुाǒबक बुजुगɟ ने इस ͪवसगंǓत 
के Ǔनवारण के ͧलए ‘वक[  ĥाम होम’ तथा ‘सेवाǓनवृͪ ƣ कȧ आयु 
मɅ वɮृͬध’ जैसे कुछ åयावहाǐरक सुझाव भी Ǒदए हɇ, लेͩकन ͬचतंा 
कȧ बात यह है ͩक बजुुगɟ के पनुवा[स कȧ ͬचतंा न समाज को है 

और न हȣ सरकारɉ को। 

कोरोना महामारȣ के बुरे दौर मɅ बजुगुɟ मɅ अकेलेपन या सामािजक अलगाव के कारण भय और Ǔनराशा के ल¢ण तो बढ़े 
हȣ, आ×मह×या के मामले भी बढ़े हɇ। ‘हेãप एज इंटरनेशनल नेटवक[  आफ चैǐरटȣज’ नामक सèंथा ने एक सवȶ कराने के 
बाद Ǔछयानबे देशɉ का ‘Êलोबल एज वाच इंडÈेस’ जारȣ ͩकया था, िजसके मतुाǒबक करȣब चौवालȣस फȧसद बुजगुɟ का 
मानना था ͩक उनके साथ साव[जǓनक èथानɉ पर दåुय[वहार ͩकया जाता है, जबͩक करȣब Ǔतरपन फȧसद बुजगुɟ का कहना 
था ͩक समाज उनके साथ भेदभाव करता है। इस ǐरपोट[ के अनुसार बुजुगɟ के ͧलए दǓुनया कȧ सबसे बेहतरȣन जगहɉ कȧ 
ͪवæव रɇͩकंग मɅ िèवटजरलɇड का नाम सबसे अÍछȤ जगह के Ǿप मɅ दज[ है, जबͩक भारत का नाम खराब जगह कȧ Įेणी 
मɅ आता है। Ǔछयानबे देशɉ के Êलोबल एज वाच इंडÈेस मɅ भारत को इकहƣरवɅ पायदान पर रखा गया था, जो भारत मɅ 
बुजुगɟ के ĤǓत होने वालȣ उपे¢ा को दशा[ता है। एक अÛय सवȶ मɅ सामने आया ͩक अपने हȣ पǐरजनɉ के दåुय[वहार के 
कारण पचहƣर फȧसद से भी Ïयादा बुजगु[ पǐरवार मɅ रहने के बावजूद अकेलेपन के ͧशकार हɇ। अèसी फȧसद से Ïयादा 
बुजुग[ अपने पǐरवार के साथ रहत ेतो हɇ, पर उनमɅ से Ïयादातर अपने बहू-बेटे से èवय ंको पीͫड़त महससू करते हɇ। 

बुजुगɟ कȧ उपे¢ा के मामले हालांͩक केवल भारत तक सीमत नहȣं हɇ। ͪवदेशɉ मɅ तो बुजुगɟ कȧ हालत और बुरȣ है। मगर 
भारत के संदभ[ मɅ यह िèथǓत Ïयादा ͬचतंाजनक इसीͧलए है, Èयɉͩक भारतीय समाज मɅ सदैव संयÈुत पǐरवार को 
अहͧमयत दȣ जाती रहȣ है, जहां बजुुगɟ का सवȾपǐर èथान रहा है। आज के बदलत ेदौर मɅ छोटे और एकल पǐरवार कȧ 
चाहत मɅ संयÈुत पǐरवार कȧ धारणा ख×म होती जा रहȣ है, िजसके चलते लोग जहां अपने बुजुगɟ से दरू हो रहे हɇ, वहȣं 
बÍचे भी दादा-दादȣ, नाना-नानी के Üयार से वंͬचत हो रहे हɇ। अकेले रहने के कारण जहां अब बुजुगɟ के ĤǓत अपराध 
बढ़ने लगे हɇ, वहȣं छोटे पǐरवारɉ मɅ बÍचɉ को पǐरवार के बुजगुɟ का सािÛनÚय नहȣं ͧमलने के कारण उनकȧ काय[शैलȣ पर 
भी नकारा×मक Ĥभाव पड़ता है। 
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भारत मɅ बजुुगɟ कȧ जनसंÉया वष[ 2011 मɅ 10.4 करोड़ तथा 2016 मɅ करȣब 11.6 करोड़ थी और अनुमान है ͩक यह 
2026 मɅ बढ़ कर 17.9 करोड़ तक पहंुच जाएगी। एक अÛय अनमुान के मतुाǒबक 2050 तक दǓुनया भर मɅ पɇसठ वष[ 
के आसपास कȧ आय ुके लोगɉ कȧ संÉया एक अरब होगी, िजनमɅ से अͬधकांश वɮृध भारत जसैे ͪवकासशील देशɉ मɅ 
हɉगे, Èयɉͩक यहा ंजनसÉंया बहुत Ïयादा है। वɮृधɉ मɅ भी मǑहलाओ ंकȧ सÉंया Ïयादा होगी, Èयɉͩक वे Ĥाय: पुǽषɉ से 
लबंा जीवन जीती हɇ। ‘वãड[ पापुलेशन ĤाèपेÈɪस 2019’ मɅ बताया गया था ͩक दǓुनया भर मɅ जहां वष[ 2019 मɅ Ĥ×येक 
Êयारह मɅ से एक åयिÈत कȧ उĨ पɇसठ वष[ से Ïयादा थी, वहȣं वष[ 2050 तक ͪवæव मɅ हर छह åयिÈतयɉ मɅ से एक कȧ 
आयु पɇसठ वष[ से अͬधक होगी। ऐसे मɅ बजुुगɟ कȧ ͪवͧभÛन समèयाओं के ĤǓत सजंीदा होने और उĨ के इस आͨखरȣ 
पड़ाव मɅ उÛहɅ आͬथ[क संबलं देने के ͧलए ठोस कदम उठाए जाने कȧ सÉत दरकार है। 

कोरोना काल मɅ अलग-थलग, जोͨखम मɅ, ͬचǓंतत और अकेले रहने के कारण बुजगुɟ के ͧलए èवाèØय सबंंधी खतरे भी 
बहुत बढ़े हɇ। कुछ समय पूव[ एक गैर-सरकारȣ सगंठन ‘एजवेल फाउंडशेन’ ɮवारा कोरोना संकट से जूझते बजुगुɟ कȧ 
समèयाओ ंको लेकर एक महȣने मɅ पांच हजार से अͬधक बुजगुɟ पर एक अÚययन कराया गया था। अÚययनकता[ओं का 
कहना था ͩक बजुुगɟ मɅ èवाèØय ͬचतंाएं, अǓनġा, डर, हताशा, ͬचड़ͬचड़ापन, तनाव, बरेु सपने आना, खालȣपन कȧ भावना, 
ͪवषाण ुसĐंमण कȧ आशंका, भूख कȧ कमी और अǓनिæचत भͪवçय से जुड़ी ͬचतंा जसैी समèयाए ंबढ़ȣ हɇ। आइआइटȣ 
मġास ने भी बजुुगɟ के èवाèØय पर एक सवȶ¢ण ͩकया था, िजसकȧ ǐरपोट[ ‘Êलोबलाइजेशन और èवाèØय’ पǒğका मɅ 
Ĥकाͧशत हुई थी। इस सवȶ¢ण ǐरपोट[ के मतुाǒबक बुजगुɟ मɅ मधमुेह, रÈतचाप तथा ǿदय सबंधंी बीमाǐरयां Ïयादा आम 
मौजदू ͧमलȣं। चɋकाने वाला यह तØय भी सामने आया ͩक केवल 18.9 ĤǓतशत बजुगुɟ के पास èवाèØय बीमा कȧ सुͪ वधा 
थी और èवाèØय पर उनके Ïयादा खच[ करने कȧ ¢मता नहȣं थी। कोरोना महामारȣ के दौर मɅ बुजगुɟ के बीच अकेलापन 
बढ़ा है, जो उनके èवाèØय के ͧलए बहुत हाǓनकारक साǒबत हो रहा है। समाज से Ïयादा समय तक अलग-थलग रहने के 
कारण बुजगुɟ मɅ अवसाद और ͬचतंा, अ×यͬधक शराब पीना या मिèतçक ͩĐया ǒबगड़ना, ͫडमɅͧशया आǑद èवाèØय संबधंी 
अनेक समèयाएं हो सकती हɇ, जो उनकȧ ĤǓतरोधक ¢मता के अलावा उनकȧ ǿदय Ĥणालȣ को भी नुकसान पहंुचा सकती 
हɇ। ͪवशेष£ɉ को ͬचतंा इस बात को लेकर है ͩक अकेलेपन के कारण लोगɉ कȧ मौत जãदȣ हो जाती है। 

बुजगुɟ कȧ िèथǓत पर आईआईटȣ मġास कȧ एक ǐरपोट[ के अनुसार भारत मɅ अèसी वष[ या उसस ेअͬधक आय ुके लोगɉ 
कȧ 27.5 फȧसद आबादȣ गǓतहȣन है और बजुुगɟ कȧ करȣब सƣर फȧसद सÉंया आंͧशक या पूरȣ तरह से दसूरɉ पर आͬथ[क 
Ǿप से Ǔनभ[र है। हालांͩक देश मɅ बजुुगɟ कȧ आͬथ[क परेशाǓनयɉ को कुछ हद तक दरू करने के ͧलए इंǑदरा गांधी राçĚȣय 
वɮृधावèथा पɅशन योजना कȧ शुǽआत कȧ गई थी और कɅ ġ सरकार ɮवारा साठ वष[ से अͬधक आय ुके Ĥ×येक बुजगु[ को 
दो सौ ǽपए तथा उनासी वष[ से अͬधक आय ुके बुजुगɟ को पांच सौ ǽपए ĤǓतमाह पɅशन का Ĥावधान ͩकया गया था। 
आæचय[ कȧ बात है ͩक Ǔनरंतर आसमान छूती महंगाई के बावजदू पɅशन राͧश मɅ कोई बड़ा बदलाव नहȣं ͩकया गया है। 
हालांͩक कुछ राÏयɉ ɮवारा इस कɅ ġȣय योजना मɅ अपनी ओर से कुछ धनराͧश जोड़ कर इसे थोड़ा बढ़ाया गया, लेͩकन 
पɅशन पǐरषद कȧ एक ǐरपोट[ मɅ बताया जा चुका है ͩक आज भी करȣब 5.8 करोड़ लोगɉ को पɅशन नहȣं ͧमल पा रहȣ है। 

बहरहाल, बुजगुɟ कȧ ͪवͧभÛन समèयाओ ंको लेकर समाज को सजंीदा होने और ͪवपरȣत पǐरिèथǓतयɉ मɅ उनका संबल बन 
कर उÛहɅ बेहतर जीवन जीने के ͧलए सकारा×मक माहौल उपलÞध कराने कȧ दरकार है। वɮृधावèथा मɅ बुजगु[ शारȣǐरक Ǿप 
से ͧशͬथल भी हो जाए ं तो पǐरजनɉ का कƣ[åय है ͩक पूरे सàमान के साथ उनका Úयान रखा जाए। वɮृधावèथा मɅ 
ͪवͧभÛन बीमाǐरयɉ के अलावा आमतौर पर घटुनɉ तथा जोड़ɉ मɅ दद[ और रȣढ़ कȧ हɬडी के मड़ुने जसैी समèयाओं सǑहत 
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शारȣǐरक िèथǓत मɅ बदलाव आना सामाÛय बात है। बजुगुɟ को इस तरह कȧ समèयाओ ंसे राहत के ͧलए उÛहɅ उͬचत 
पोषण ͧमलना बेहद जǾरȣ है। 

 

  

 


