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बुजुगɟ कȧ देखभाल-ͩकतनी जǾरȣ 

 

 

 

 

 
ͪवæव के कुछ Ĥमखु देशɉ मɅ वɮृध होती जनसÉंया कȧ देखभाल करना बड़ी चुनौती बनी हुई है। अभी भारत अपने 

जनसािंÉयकȧय लाभांश का लाभ उठा रहा है। परंत ुयहाँ भी वɮृधɉ कȧ सÉंया लगातार बढ़ रहȣ है। इस चुनौती का सामना 

करने के ͧलए नीǓतयɉ कȧ Ǒदशा को अनकूुल करने कȧ आवæयकता होगी। 

कुछ तØय - 

 2015-19 मɅ भारत कȧ जीवन Ĥ×याशा दर 69.7 वष[ रहȣ है। 72.6 वष[ के विैæवक औसत कȧ तलुना मɅ अभी भी 

यह कम है। 

 

 जीवन Ĥ×याशा मɅ सधुार के ͧलए èवाèØय देखभाल तğं को दǾुèत रखना, èवाèØय सेवा तक सगुम पहँुच बनाना 

और बीमारȣ कȧ रोकथाम के उपायɉ को बढ़ाया जाना चाǑहए। 

 

 अͧसèटेड ͧलͪवगं या जीन ेके ͧलए सहायता कȧ जǾरत वाल ेबजुुगɟ के ͧलए ǐरटायरमɅट होàस कȧ सÉंया को बढ़ाया 

जाना चाǑहए। 

 

 पɅशन योजनाओं और बीमा पॉͧलसी कȧ åयापकता जैसी कãयाणकारȣ योजनाओं कȧ जǾरत है। 
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भारत का यवुा इसका भͪवçय हो सकता है, लेͩ कन बढ़ती उĨ वालȣ वत[मान और Ǔनकट भͪवçय वालȣ आबादȣ के ͧलए 

आवæयक सहयोग जǾर जटुाया जाना चाǑहए। आͨखरकार यवुाओं को भी अपने भͪवçय को सखुद बनाए रखने के ͧलए इन 

नीǓतयɉ कȧ जǾरत होगी। 

‘द इकॉनॉͧमक टाइàस’ मɅ Ĥकाͧशत संपादकȧय पर आधाǐरत। 14 जून, 2022 


