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बुजुग  क  देखभाल- कतनी ज र  

 

 

 

 

 
व व के कुछ मखु देश  म वृ ध होती जनसं या क  देखभाल करना बड़ी चुनौती बनी हुई है। अभी भारत अपने 

जनसािं यक य लाभांश का लाभ उठा रहा है। परंत ुयहाँ भी वृ ध  क  सं या लगातार बढ़ रह  है। इस चुनौती का सामना 

करने के लए नी तय  क  दशा को अनकूुल करने क  आव यकता होगी। 

कुछ त य - 

 2015-19 म भारत क  जीवन याशा दर 69.7 वष रह  है। 72.6 वष के विै वक औसत क  तलुना म अभी भी 

यह कम है। 

 

 जीवन याशा म सधुार के लए वा य देखभाल तं  को दु त रखना, वा य सेवा तक सगुम पहँुच बनाना 

और बीमार  क  रोकथाम के उपाय  को बढ़ाया जाना चा हए। 

 

 अ स टेड ल वगं या जीन ेके लए सहायता क  ज रत वाल ेबजुुग  के लए रटायरमट हो स क  सं या को बढ़ाया 

जाना चा हए। 

 

 पशन योजनाओं और बीमा पॉ लसी क  यापकता जैसी क याणकार  योजनाओं क  ज रत है। 
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भारत का यवुा इसका भ व य हो सकता है, ले कन बढ़ती उ  वाल  वतमान और नकट भ व य वाल  आबाद  के लए 

आव यक सहयोग ज र जटुाया जाना चा हए। आ खरकार यवुाओं को भी अपने भ व य को सखुद बनाए रखने के लए इन 

नी तय  क  ज रत होगी। 

‘द इकॉनॉ मक टाइ स’ म का शत संपादक य पर आधा रत। 14 जून, 2022 


