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भारत म ‘नार  शि त’ 

 

 

 
 

 

 

 

यह ू र वडबंना ह  है क िजस ह त ेभारत क  म हला ओलं पयन का परेू देश म ज न मन रहा था, उसी दौरान द ल  

म नौ वष क  एक ब ची वह शय  के हमले का शकार हुई थी। जहां राजनेता खला डय  क  उपलि धय  के लए ‘बेट  

बचाओ, बेट  पढ़ाओ’ जैसी पहल को ेय देत े है, वह ं म हलाओं के त अपराध होने पर वे अपनी पतसृ ा मक 

मान सकता का प रचय देने से नह  ंचूकत ेह। हाल ह  म बेनाड लम म दो नाबा लग  के सामू हक बला कार पर त या 

य त करत ेहुए, गोवा के मु यमं ी न ेपछूा था क 14 वष य लड़ कया ंरात को समु  तट पर य  थी ं? इसका अथ है 

क लड़ कय  और उनके माता- पता को दोषी ठहराया गया था। 

स चाई यह है क भारत एक पु ष धान समाज है, जहां म हलाओ ंके लए याय अभी भी दरू क  चीज है। हालां क 

बहादरु म हला एथ लट  वारा कई पदक जीत े जात े ह। 1960 के दशक से तलुना कर, तो खेल  म म हलाओं क  

ह सेदार  30% तक हो गई है। अतंररा य म हला हॉक  ट म क  अनेक खला ड़य  के जीवन उ लखेनीय ह। ले कन 

वह ं कुछ म हलाएं नौकर  पाने के लए भी सघंष कर रह  ह। ओलं पक के दौरान जार  एक सरकार  रपोट म 2020 क  

जुलाई- सतंबर तमाह  के दौरान, भारत के कायबल म म हलओ ंक  भागीदार  म 16.1% क  भार  गरावट देखी गई है। 

तलुना मक प से, बां लादेश म म हला भागीदार  दर 30.5% है। 

व व बक के अनसुार म हलाओं के रोजगार के मामले म भारत क  ि थ त पहले स ेह  बहुत खराब है। 15 या उसस े

अ धक उ  क  एक- तहाई से भी कम भारतीय म हलाएं काम कर रह  ह या काम क  तलाश कर रह  ह। सकुड़त े

अवसर, गहृकाय का अ धक बोझ और तगामी मान सकता म वृ ध म हलाओं को घर तक सी मत कर रह  ह।  
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ओलं पक म नार  शि त का उ सव मनाने क  ललक रखने वाले वह  राजनेता ह, िज ह न े वधानमडंल  म म हलाओं के 

अ धक त न ध व का लगातार वरोध कया है। एक नेता तो यह भी मानते ह क नार  को वतं ता क  नह ं, बि क 

सरु ा क  आव यकता है। इसका अथ यह है क म हलाएं वतं  होने म स म नह ं ह। बेशक कुछ पु ष नेता म हलाओं 

के मह व को मानत ेह य क व ेजानत ेह क यह वग एक भार  वोट बक है। ऐसे नेता म हला-क त क याणकार  

योजनाओं के साथ आगे आ रहे ह ; एक ऐसी अवधारणा के साथ, िजसक  शु आत जयल लता ने क  थी, और ममता 

बनज  न ेउस ेआगे बढ़ाया। 

पदक और ा फया ंपया त नह ं कह  जा सकतीं। मान सकता को मौ लक प से बदलने क  ज रत है। जब तब इंटरनेट 

पर म हलाओं से जुड़ी घणृा मल जाती है। हाल ह  म एक वेबसाइट ने दजन  मिु लम म हलाओ ंको ‘डील ऑफ द ड’े म 

ब  के लए रखा था। 

म हला खलाड़ी वा तव म रोल मॉडल बन रह  ह, परंत ुजैस-ेजैस े व ेनजर म आ रह  है, और पारंप रक ढ़य  को 

चुनौती दे रह  ह, वसैे-वसै ेव े पतसृ ा मक ताकत  के रोष का ल य बनती जा रह  ह। 

ओलं पक म म हला खला ड़य  को मल  उपलि ध का ज न मनाने का सबस ेउ म माग यह महससू करना होगा क 

समाज के ि टकोण को त काल बदलने क  ज रत है। अ यथा, भारत का गौरव कलं कत रहेगा। 

‘द टाइ स ऑफ इं डया’ म का शत सागा रका घोष के लेख पर आधा रत। 8 अग त, 2021 

 


