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The invisible tax 

Emergent action is needed to rein in inflation as people face income losses, medical 
costs 

Editorial 

The pandemic’s second wave may have 

subsided but hopes of a smooth rebound 

in the economy in tandem with easing 

restrictions remain muddled, with the 

inflation numbers for May compounding 

the problem. The soaring pace of rising 

prices, both retail and wholesale, in the 

month that saw widespread lockdown-

like restrictions, has come as a negative 

surprise. Inflation based on the 

Wholesale Price Index is reckoned to 

have hit a 25-year record of nearly 13%, 

while retail inflation touched a six-month 

high of 6.3%. While runaway fuel prices, 

that include high excise duties and taxes, 

were a key factor in driving up both the 

inflation indices, they were not the only 

ones at work. Retail inflation in food hit a six-month high of 5%, from barely 2% in April, with pulses and eggs 

as well as edible oils leading the surge. ‘Fuel and light’ inflation hit 11.6%, the highest in over nine years, and 

no respite is in sight on this front as pump prices for petrol raced past ₹100 a litre in even more parts of the 

country this month. Diesel has also crossed the century mark in Rajasthan’s Sri Ganganagar, where freight costs 

add up on top of State and central taxes. Even if one were to discount food and fuel prices, core inflation has 

crossed the 6% mark for the first time in 31 months and is estimated at 6.6%. 

Reacting to the April retail inflation print of 4.3%, after averaging a steep 6.2% through 2020-21, the RBI 

Governor had remarked earlier this month that it brought some relief and ‘elbow room’ for sticking with 

growth-supportive policy. If anything, May’s inflation prints leave no such room for manoeuvre. Though the 

bank’s Monetary Policy Committee may not switch away from its dovish policy, no further easing of interest 

rates can be expected at these price levels. Most economists expect inflation to remain higher than the average 

5.1% estimated by the central bank for this year. If the Government wants the RBI to persist with its 

accommodative approach to facilitate growth, it must take some actions of its own to curb price rise, including 

meaningful cuts in fuel taxes that the RBI Governor has been advocating since February. So far, it has only 

obfuscated the issue with arguments ranging from ‘the States should cut taxes first’ to ‘let’s bring petroleum 

products under GST’, and the latest claim by the Petroleum Minister who admitted that the prices are 

problematic, but the Government is ‘saving money to spend on welfare schemes’ and buying vaccines. For a 

population already reeling from job and income losses and higher medical costs since the pandemic’s onset, the 
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persistently high inflation is untenable. No welfare scheme can offset its disproportionately adverse impact on 

the poor. 
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महामारी से स्टॉक माकेट कैसे बचा रहा और आग ेक्या होगा? 

मदन सबनवीस, ( चीफ इकोनॉममस्ट, केयर रेटटिंग्स ) 

जह ां अर्थव्यवस्र्  की स्स्र्ति पर अब िक स मने आए आर्र्थक आकां ड़ों पर क फी भ्रम है, वह ां एक हहस्स , जो मह म र  और 

लॉकड उन के असर से बच  हुआ है, वह है स्टॉक म केट। 

पहले देखिे हैं कक सेंसेक्स ककस गति से चल । जनवर  2020 में यह 40,723 पर र्  और लॉकड उन की घोषण  पर म चथ 2020 में 
29,648 पर आ गय । जून में अनलॉक पर 34,916 क  आांकड़  छुआ। जुल ई के ब द से लग ि र बढ़िे हुए ससिांबर में 38,068 के प र 

चल  गय , जब सांक्रमण उच्चिम स्िर पर र् । म चथ 2021 िक यह 49,509 पर र् । दसूर  लहर के ब वजूद यह मई िक 51,937 पर 

पहुांच गय  और जून में 52,000 के प र चल  गय । कोई इसे कैसे समझ  सकि  है? 

पहले आध रभूि ब िें देखें। स्टॉक म केट भववष्य की कम ई हदख ि  है, विथम न की नह ां। व स्िव में, अगर आज कम ई कम है और 

सांभ वन  उच्च है, िो यह समझ में आने पर कक सबसे खर ब समय खत्म हो गय  है, ब ज र ऊपर बढ़न  शुरू कर देग । भ रिीय ब ज र 

के म मले में कॉपोरेट प्रदशथन के सांदभथ में बुर  समय तनकल गय  है। सव ल यह है कक यह कैसे समझें कक पहले लॉकड उन की घोषण  
से पहले सेंसेक्स 30,000 के नीचे र् , लेककन िब से 70% बढ़ गय  है? हदलचस्प है कक सेंसेक्स म चथ 2020 से 70% बढ़ गय , जबकक 

बीएसई 100 व बीएसई 500 म चथ 2020 की िुलन  में दोगुनी हो गईं। हर िरफ प गलपन है और यह केवल 30 बड़ी कां पतनयों िक 

सीसमि नह ां है। 

दसूर  क रण फां ड क  फ्लो भी हो सकि  है। यह ां ववदेशी पोटथफोसलयो तनवेश और म्यूचुअल फां ड की भूसमक  है। पस्चचमी 
अर्थव्यवस्र् ओां में नकद  क  प्रव ह बन  हुआ है स्जसके क रण धन उभरिे ब ज रों में चल  गय  है और भ रि को इससे ल भ हुआ है। 

यह ां तनवेश श यद ससफथ  त्वररि ररटनथ के सलए हुआ। म्यूचुअल फां ड ने इस्क्वट  फां डों में रुर्च देखी है और खर द र बन गए हैं क्योंकक 

लोगों के प स कम ररटनथ के क रण बैंक डडपॉस्जट के कम ववकल्प बचे हैं। तनवेश क  प्रलोभन इससलए भी ज्य द  है क्योंकक जब ब ज र 

बढ़ि  है िो खुदर  ग्र हक इसकी सव र  करन  च हिे हैं स्जससे सीधे इस्क्वट  में, स र् ह  फां ड के जररए अर्धक तनवेश होि  है। इससलए 

इससे बढ़ि समल । 

िीसर  क रण ब हर  प्रभ व है, जह ां वैस्चवक इांडेक्सों से सांकेि सलए ज  रहे हैं। आज अमेररक  को ग्रोर् के सलए सवथशे्रष्ठ ब ज र म न  ज  
रह  है। अमेररकी स्टॉक म केट बढ़ने पर उसकी पे्ररण  से अन्य ब ज रों के बढ़ने की भी प्रववृि रहिी है। 

चौर्  ट क करण सांबांधी अांदरूनी क रण है। जब ट के की खबर आई िो ब ज र में उत्स ह हदखने लग । आज भी यह भ व है कक ब ज र 
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पर सांक्रमणों की सांख्य  की िुलन  में ट के की प्रगति क  ज्य द  असर है। अब सांक्रसमि घट रहे हैं और ट क  लगव  चुकी आब द  की 
सांख्य  बढ़ रह  है, स्जससे सेंसेक्स को एक और बूस्ट समल  है। 

प ांचव ां, आरबीआई व सरक र द्व र  अपन ए गए रवैये की भी भूसमक  रह  है। आरबीआई के उद र रवैये से ब ज र को मदद समल  है 

क्योंकक महांग ई बढ़ने पर र्चांि  र्ी, स्जससे आदशथि: आरबीआई की स्स्र्ति प्रभ ववि होिी क्योंकक मौहिक नीति ससमति को महांग ई 

को लक्ष्य करन  र् । सरक र सुध रों पर सक र त्मक रह  है, लेककन प्रोत्स हन पर बहुि जोर नह ां है। सुध रों से ब ज र में आश व द 

आय  है। 

इसी गति से न सह , लेककन बढ़ि तनस्चचि हदख रह  है। लेककन यह गति ककससे प्रभ ववि हो सकिी है? क्व स्न्टटेहटव ईस्जांग (कें ि य 

बैंक द्व र  मुि  की आपूतिथ में नई मुि  की शुरुआि) की व पसी से ब ज र अस्स्र्र हो सकि  है, ह ल ांकक यह इस स ल नह ां होग । 

वैस्चवक वदृ्र्ध भी सक र त्मक रहेगी। िीसर  लहर आिी भी है, िो देश इसके सलए ज्य द  िैय र हदख रह  है। कुलसमल कर ब ज र 

ऊपर की ओर ज एग , ह ल ांकक गति अतनस्चचि है। अर्थव्यव्सर्  पहले ह  नीचे हैं, जो और बुर  नह ां हो सकिी और यह ब ज र के सलए 

अच्छी ब ि होगी। 
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जमीन की सेहत 

सिंपादकीय 

सांयुक्ि र ष्र में प्रध नमांत्री के सांबोधन से एक ब र कफर दतुनय  क  ध्य न जमीन की कमजोर होिी सेहि की िरफ गय  है। प्रध नमांत्री 
ने दतुनय  के िम म देशों को आग ह ककय  कक अगर भूक्षरण और मरुस्र्ल करण को समल कर रोकने क  प्रय स नह ां ककय  गय , िो 
इससे आने व ले समय में गांभीर सांकट खड़  हो सकि  है। पय थवरण और कृवष के्षत्र में क म करने व ले वैज्ञ तनक लांबे समय से इस 

समस्य  की िरफ ध्य न आकवषथि करने क  प्रय स करिे रहे हैं। मगर ववक स पररयोजन ओां को द  ज ने व ल  अांध धुांध मांजूर  और 

कृवष उत्प दन बढ़ ने की होड़ में अि ककथ क ढांग से रस यनों, उवथरकों िर्  प्रसांस्कृि जीन व ले बीजों के उपयोग पर लग म लग ने क  
कोई व्य वह ररक कदम नह ां उठ य  ज  सक  है। यह कोई तछप  हुआ िथ्य नह ां है कक ववक स पररयोजन ओां के सलए जांगलों की 
अांध धुांध कट ई की वजह से भूक्षरण की समस्य  बढ़  है। इससे जमीन के जल सोखने की क्षमि  क फी कम हुई है। मगर औद्योर्गक 

उत्प दन बढ़ ने के मकसद से नए कल-क रख नों को मांजूर  देिे समय पय थवरणीय िक जों को लग ि र नजरअांद ज ककय  ज ि  रह  
है। िम म देशों ने अपनी औद्योर्गक नीतियों में पय थवरणीय तनयम-क यदों को क फी लचील  बन  हदय  है। भ रि ने भी नए उद्योगों 
के सलए पय थवरणीय ब ध ओां को क फी हद िक दरू कर हदय  है। 

खेिी योग्य जमीन के बड़े हहस्से के बांजर करण क  एक बड़  क रण जीन प्रसांस्कृि बीजों क  बड़े पैम ने पर उपयोग है। भ रि जैसे देशों 
में प रांपररक िर के से बीजों के प्रसांस्करण ककए ज िे रे्, पर उनसे फसल की पैद व र अर्धक नह ां होिी र्ी। इससलए जीन प्रसांस्कृि 

बीजों के इस्िेम ल पर जोर हदय  गय । इसके सलए भ रि में कई कृवष अनुसांध न कें ि खोले गए, स्जनके प्रसांस्कृि बीज भ रिीय 

व ि वरण के अनुकूल होिे रे्। उनसे पैद व र भी अच्छी होिी र्ी। मगर जब ववदेशी बीज और उवथरक कां पतनयों के सलए भ रि क  
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ब ज र खोल हदय  गय , िो उन्होंने लगभग पूरे देश की खेिी-ककस नी पर कब्ज  कर सलय । उनके जीन प्रसांस्कृि बीजों को उग ने के 

सलए अर्धक उवथरकों और रस यन की जरूरि पड़िी है। यह  नह ां, वे प रांपररक बीजों की अपेक्ष  अर्धक प नी की म ांग करिे हैं। स्जन 

खेिों में ये बोए ज िे हैं, हर स ल उसकी उवथरि  क्षररि होिी ज िी है। ज हहर है, ककस नों को उवथरकों, रस यनों और प नी की म त्र  
बढ़ िी रहनी पड़िी है। इस िरह खेिों क  बांजरपन बढ़ रह  है। ऐसे बीजों की बबक्री पर रोक लग ने की म ांग लांबे समय से उठिी रह  है, 

मगर इस हदश  में कदम नह ां उठ ए ज  सके हैं। 

इसके अल व  हर स ल बढ़िे वैस्चवक ि पम न की वजह से ग्लेसशयरों क  वपघलन , हररि के्षत्रों क  उजड़िे ज न  और मरुस्र्ल क  
ववस्ि र ज र  है। इसे रोकने के सलए दतुनय  के िम म देश हर स ल अपने क बथन उत्सजथन में कटौिी क  सांकल्प िो दोहर िे हैं, पर 

अमेररक  और चीन जैसे ववकससि देश इसमें सहयोग के सलए र जी नह ां होिे, जो कक सबसे अर्धक क बथन उत्सजथन करिे हैं। तछपी 
ब ि नह ां है कक ववक स पररयोजन ओां और उत्प दन पर जोर िर्  क बथन उत्सजथन में कटौिी दोनों पक्षों में सांिुलन बन न  बहुि स रे 

देशों के सलए सांभव नह ां हो प  रह । यह सांिुलन न बबठ  प ने क  ह  निीज  है कक पय थवरण प्रदषूण क  असर बहुि स र  फसलों पर भी 
पड़ रह  है। नहदयों क  जल प्रदवूषि होने की वजह से खेिों की उवथरि  नष्ट हो रह  है। प्रध नमांत्री ने कह  कक दतुनय  क  दो तिह ई 

हहस्स  भूक्षरण की समस्य  से जूझ रह  है। तनस्सांदेह इस समस्य  से प र प न  है, िो दतुनय  के िम म देशों को इस हदश  में 
व्य वह ररक पहल करनी होगी। 
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दोहरी मार के मायने 

सिंपादकीय 

मई 2021 के र्ोक महांग ई और खुदर  महांग ई के आांकड़े ससफथ  र्चांि  में ड लने व ले नह ां हैं, बस्ल्क बहुि गहर ई से डर ने व ले हैं। खुदर  
महांग ई मई, 2021 में 6.3 प्रतिशि पर पहुांची, यह अपै्रल, 2021 में 4.23 प्रतिशि र्ी। गौरिलब है कक ररजवथ बैंक दो प्रतिशि से नीचे की 
खुदर  महांग ई दर और छह प्रतिशि से ऊपर की खुदर  महांग ई दर को खिरे की घांट  म नि  है य नी खुदर  महांग ई खिरे की सीम  के 

प र ज  चुकी है। र्ोक महांग ई ने मई, 2021 में ररक डथिोड़ िेवर हदख ए हैं। यह दर 12.94 फीसद  पर पहुांच गई है। यह दर एक मह ने 

पहले य नी अपै्रल, 2021 में 10.49 फीसद  र्ी। मई, 2020 य नी एक वषथ पहले िो र्ोक महांग ई दर नक र त्मक र्ी य नी र्ोक महांग ई 

दर में मई, 2020 में 3.37 फीसद  की र्गर वट दजथ की गई। र्ी। र्ोक महांग ई और खुदर  महांग ई के मसले दरअसल अब आम आदमी 
के सलए अस्स्ित्व के मसले बन गए हैं। द लों, प्य ज, आलू, ख ने के िेलों की महांग ई ने आम आदमी क  बजट बबग ड़ हदय  है। कच्चे 

िेल के भ वों के ग्लोबल ब ज र में बढ़ने के अपने सांकट हैं। महांग ई क  मुक बल  आम आदमी करि  रह  है पर इस ब र ह ल ि अलग 

हैं य नी स म न्य वक्ि में आम आदमी क  धांध  रोजग र चलि  रहि  है, र्चांि -परेश तनय ां दसूरे स्िर की होिी हैं पर ये नह ां होिीां कक 

कह ां कोरोन  बीम र न  कर दे, कह ां नौकर  चल  न  ज ए, कह ां धांध  खत्म न हो ज ए। अब एक िरफ िो सांकट यह है कक जैसे-िैसे 

आमदनी को बच य  ज ए और दसूर  िरफ सांकट यह है कक महांग ई आय को ह  कुिरे ले रह  है। कच्चे िेल के महांगे होने के िकथ  अपनी 
जगह ठीक हैं कक ग्लोबल ब ज र में कच्च  िेल महांग  होि  है, िो भ रिीय उपभोक्ि ओां को भी ज्य द  भ व देने पड़िे हैं पर जब 

ग्लोबल ब ज र में कच्चे िेल के भ व कम होिे हैं, िब भी उसे सस्ि  पेरोल य  डीजल नह ां समलि । डीजल और पेरोल के भ वों पर कें ि 
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और र ज्य सरक रों के बीच र जनीति ह  देखने को समल रह  है। सवथदल य बैठक में यह फैसल  ककय  ज  सकि  है कक उपभोक्ि ओां को 
र हि पहुांच ने के सलए कें ि और र ज्य सरक रें अपने-अपने हहस्से के करों क  र्ोड़  स  बसलद न करें और पेरोल और डीजल को सस्ि  
बन एां। पेरोल और डीजल सस्िे होंगे, िो पररवहन ल गि कम होने के क रण िम म आइटमों की महांग ई कम हो सकिी है। अब कें ि 

और र ज्य सरक रों को डीजल और पेरोल पर र हि देने पर ववच र करन  ह  च हहए। प नी अब ससर से ऊपर हो रह  है। 

 
 

Date:16-06-21 

बजुुगों से सलुकू 

सिंपादकीय 

कोरोन  मह म र  ने दतुनय  भर के इांस नी सम जों को 
बहुि कर ब से आईन  हदख य  है, लेककन इसकी 
दसूर  लहर ने ख स िौर पर कई स म स्जक-

प ररव ररक कटु हकीकिों से रूबरू कर य । गैर-

सरक र  सांगठन ‘एजवेल फ उां डेशन’ क  ि ज  सवे 

इसक  ठोस उद हरण है और र्चांि जनक भी। सांगठन 

ने अपने अध्ययन में प य  है कक दसूर  लहर के 

मद्देनजर लगे लॉकड उन के दौर न 73 प्रतिशि 

बुजुगथ दवु्र्यवह र के सशक र हुए। कर ब 35 प्रतिशि 

वररष्ठ न गररकों को िो घरेलू हहांस  सहनी पड़ी। 

ज हहर है, इनमें महहल ओां की ि द द ज्य द  होगी। 

भ रि में एक के ब द दसूर  सरक रों ने स्त्री 
सशक्िीकरण की हदश  में कई अहम कदम उठ ए, 

और उन कोसशशों के सुफल भी अब हदख रहे हैं, 
लेककन जो महहल एां इस समय बुजुर्गथयि जी रह  हैं, उनमें से ज्य द िर की दसूरों पर आर्र्थक तनभथरि  और श र ररक अशक्िि  उन्हें  
उपेक्ष  के सलह ज से अर्धक सांवेदनशील बन  देिी है। 

वपछले वषथ के लॉकड उन के दौर न घरेलू हहांस  के म मलों में 10 स ल क  ररकॉडथ टूट गय  र् । 25 म चथ से 31 मई के बीच पीडड़ि 

महहल ओां ने अपने स र् हहांस  की 1,477 सशक यिें दजथ कर ई र्ीां, जो उस क लखांड की एक भय वह िस्वीर पेश कर रह  र्ी। यह 

स्स्र्ति िब र्ी, जब स म स्जक रूहढ़यों के क रण अनर्गनि घटन एां ककसी िहर र क  हहस्स  नह ां बन प िीां। दरअसल, सांक्रमण क  
डर, कम ई की र्चांि , मह नगरों के दड़बेनुम  घर में ससमट आई स्जांदगी ने अनर्गनि लोगों के स मने एक ऐसी स्स्र्ति रख द  र्ी, जो 
उनकी कल्पन  में भी नह ां र्ी। ऐसे में, ह ल ि से उत्पन्न िन व एक बड़ी चुनौिी बनकर स मने आए रे्। पर दसूर  लहर के दौर न न िो 
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लॉकड उन उिने सख्ि य  लांबी अवर्ध के लगे और न ह  यह पररस्स्र्ति अच नक पैद  हुई र्ी, इसके ब वजूद बुजुगों के स र् हो रह  
बि थव बि ि  है कक हम रे प ररव ररक मूल्य िेजी से दरक रहे हैं और उनको सांजीदगी से सहेजने की जरूरि है। 

प रांपररक भ रिीय पररव रों य नी सांयुक्ि पररव रों में बुजुगों की देखभ ल कोई समस्य  इससलए नह ां हुआ करिी र्ी, क्योंकक िब उन्हें  
एक कीपन से नह ां जूझन  पड़ि  र् । भ वन ओां की स झेद र  के स र् उनकी बहुि स र  सशक यिें यूां ह  तिरोहहि हो ज िीां और वे 

उपेक्षक्षि नह ां महसूस करिे रे्। कफर पररव रों व सांितियों पर लोकल ज क  अांकुश हमेश  बन  रहि  र् । लेककन व्य पक स म स्जक-

आर्र्थक बदल वों के क रण एकल पररव रों क  चलन अब मजबूर  है और मह म र  ने ऐसे पररव रों के सदस्यों के िन व को ज्य द  
गहर  ककय  है। एजवेल फ उां डेशन जैसे सांगठनों के अध्ययन हम रे नीति-तनयांि ओां के सलए आांख खोलने व ले होने च हहए। िब िो 
और, जब देश अभी दसूर  लहर से पूर  िरह उबर  नह ां है, िीसर  लहर की आशांक  को ट लने क  इसे उपक्रम करन  है और 

अर्थव्यवस्र्  को पटर  पर व पस ल न  है। ववगि वषों में बुजुगों के अर्धक रों को सांरक्षक्षि करने व ले कई अच्छे क नून बने, ब वजूद 

इसके यहद 73 प्रतिशि बुजुगथ दवु्र्यवह र के सशक र बनिे हैं और 35 फीसद  को पीड़ द यक स्स्र्तियों से गुजरन  पड़ि  है, िो यह उन 

क नूनों के कक्रय न्वयन, उन्हें लेकर स म स्जक ज गरूकि  को कठघरे में खड़  करि  है। वैसे भी, बच्चों व बुजुगों के अर्धक रों की रक्ष  
ककए बबन  कोई सम ज सभ्य नह ां कहल  सकि । 

 

Date:16-06-21 

अब बेहतर बौद्धिक समझ बने 

मसद्िार्थ मल्लवरापु, ( प्रोफेसर, मिव नाडर ववश्वववद्यालय ) 

ववचवववद्य लय अमूमन ऐसे के्षत्र म ने ज िे हैं, जो कम से कम र जनीतिक और स म स्जक बुर इयों की रोजमर थ की क सलख से दरू हैं, 
जबकक वे अक्सर इन बुर इयों के चररत्र और प्रकृति क  गांभीर अध्ययन करिे हैं। यह दरू  उन्हें एक ख स सुववध  भी देिी है। वे गुब र के 

श ांि होने और यह बि ने के सलए कुछ इांिज र कर सकिे हैं कक इतिह स के एक ख स वक्ि में उस दौर क  क्य  मिलब र् ? घरेलू और 

वैस्चवक स्िर पर अभी जो ह ल ि हैं, ये दरअसल वह  तनण थयक क्षण हैं। 

यकीनन, इस त्र सद अांिरर ष्र य स्व स्थ्य आपद  पर क फी कुछ सलख  ज एग । उनमें से कुछ तनववथव द रूप से इस वैस्चवक मह म र  
के इतिह स के रूप में प्रतिस्ष्ठि भी होंगे। मगर बिौर शैक्षणणक सांस्र् न हम र  भूसमक  और उद्देचय क्य  होने च हहए, इसके ब रे में 
ववमशथ की दरक र है। मैं यह ां कुछ प्रस्ि वों की चच थ कर रह  हूां, जो चीजों को व्य पक नजररये से देखने की बेहिर बौद्र्धक समझ 

ववकससि करने को पे्रररि करिे हैं। 

पहल , हमें यह समझन  होग  कक ककस प्रक र क  ज्ञ न मूल्यव न है? बेशक यह बहुि हल्क  सव ल म न  ज एग , लेककन बिौर 

ववच रशील सम ज हमें पीछे नह ां हटन  च हहए। अभी िो हम र  पहल  प्र र्समकि  देश-दतुनय  को हलक न करने व ले कोरोन  व यरस 

क  एक ववचवसनीय इल ज ढूांढ़न  है। इसमें वैज्ञ तनक ज्ञ न हम र  ख स  मदद कर सकि  है। स वथजतनक ववच र-ववमशथ में इसकी 
शुर्चि  कफर से क यम की ज नी च हहए। भले ह , व्य वह ररक ज्ञ न की अपनी एक ख स प्रतिष्ठ  होिी है, लेककन हमें मौसलक 

अनुसांध नों में तनवेश क  महत्व किई नह ां भूलन  च हहए। रोम एक हदन में नह ां बन  र् । वैज्ञ तनक उद्यम की इम रि िैय र होनी 
च हहए और बेरोकटोक शोध एवां अनुसांध न को आगे बढ़ ने के सलए जरूर  सांस धनों क  तनम थण व पोषण ककय  ज न  च हहए। 
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हमें यह भी य द रखन  होग  कक मह म र  क  स वथजतनक स्व स्थ्य पर बहुि ज्य द  प्रभ व पड़ि  है। गांभीर स म स्जक, मनोवैज्ञ तनक, 

आर्र्थक असर के स र् इस प्रभ व क  ववस्ि र हम र  र ष्र य सीम ओां के भीिर और ब हर होि  है। इन पहलुओां को प्रभ वी ढांग से 

समझने के सलए हमें ज्ञ न के ववववध रूपों को समझने की जरूरि है। 

म नववकी और स म स्जक ववज्ञ न क  व्य पक प्रस र यह ां ववशेष रूप से प्र सांर्गक है। ख स पररवेश और स्र् नीय भ ष ओां में सलखी गई 

म नवीय कह तनयों (जो हमें अच्छे स हहत्य से समल ज िी हैं) क  कोई ववकल्प नह ां है। सेव द रों और सेव  लेने व लों के बीच प्रकट होने 

व ल  जहटलि  को र्चककत्स  म नवववज्ञ नी म नवववज्ञ न के रूप में ज हहर करिे हैं। अर्थश स्त्री इांस न द्व र  अद  की ज ने व ल  उस 

कीमि को िौलिे हैं, जो स वथजतनक स्व स्थ्य में पूवथ में पय थप्ि तनवेश न ककए ज ने के क रण इांस न को चुक नी पड़िी है। श सन की 
ववफलि एां कई र जनीतिक गड़बडड़यों की जड़ हैं। 

यहद हम यह य द रखिे हैं कक मह म र  एकब रगी नह ां आिी, िो हम रे इतिह सक रों को द घथक सलक पररपेर्क्ष्य में अपनी ब ि रखने 

को कह  ज  सकि  है। लोगों क  म नससक स्व स्थ्य मनोवैज्ञ तनकों के सलए ित्क ल र्चांि  क  ववषय है। सलह ज , इन के्षत्रों में ऊां चे दजे 

की समझ ववकससि करने के मूल्य को पहच नन  आवचयक है। जो सम ज इन समझद र ववकल्पों को िैय र करि  है, उसके 

अल्प वर्ध व द घ थवर्ध, दोनों में बेहिर होने की सांभ वन  है। मैं यह किई नह ां म न सकि  कक भ रि इस म मले में कोई अपव द है। 

दसूर , न गररक भ वन  और न गररकि  के उन मॉडलों पर ध्य न देने की जरूरि है, स्जनको हम बढ़ व  देन  च हिे हैं। भ रि की ब ि 

करें, िो यह ां जब बुतनय द  म नदांडों और स्व स्थ्य प्रोटोकॉल को ल गू करने की वक लि की ज िी है, िब आमिौर पर न गररक भ वन  
य  अनुश सन की कमी क  ववल प होने लगि  है। बेशक ववचवववद्य लय में आने से पहले के िम म आय म (पररव र, स्कूल और 

कॉलेज) अपनी स्जम्मेद र  क  ठीक-ठ क तनवथहन करिे हैं, मगर ववचवववद्य लय म नवोर्चि न गररकि  ववकससि करने के सलए एक 

अलग मांच मुहैय  कर  सकिे हैं। 

स म स्जक और र जनीतिक ज गरूकि  इस क यथ के असभन्न अांग हैं। यह ां यह किई न समझ  ज ए कक मैं ववचवववद्य लयों के 

र जनीतिकरण की दल ल दे रह  हूां। बस्ल्क यह न गररकों में सह नुभूति क  तनम थण करने और उनको सीखने व ववस्ि ररि समुद यों में 
कमजोर लोगों को श समल करने के सलए समग्रि  व सांवेदनशीलि  के स र् क म करने की दल ल है। 

िीसर , अक दसमक स्पष्टि  अपररह यथ है। हम र  अनुभव भी कहि  है कक यह जीवन और मतृ्यु क  म मल  भी हो सकि  है। मौजूद  
सांदभथ में ह  देखें, िो जब व यरस की उत्पवि के सांबांध में एक स्पष्ट र य बन ने, य  स वथजतनक मांचों पर उपलब्ध आांकड़ों क  
यर् थर्व द  मूल्य ांकन करने, य  व यरस के िम म म्यूटेशन (चररत्र बदलने) पर चच थ करने की ब ि आिी है, िब हमें अवचय सच और 

झूठ की पहच न करन  सीख लेन  च हहए। इसक  मिलब यह भी है कक ससफथ  सच को ज न लेन  क फी नह ां है, बस्ल्क उसकी 
ववचवसनीयि  को ज ांचने के आवचयक र स्िों से भी हमें अवगि होन  च हहए। एक सिकथ  न गररक को इन सबके प्रति सचेि रहन  
च हहए। 

और आणखर  ब ि, व्य पक लोगों के सलए प्रभ वी सांव द करने में ववचवववद्य लयों को गांभीर चुनौिी क  स मन  करन  पड़ि  है। इसके 

सलए प्र सांर्गक के्षत्रों में प्रतिस्पद्र्ध त्मक ववक स को स झ  करने की दरक र है। नए-नए शोध से महत्वपूणथ अांिर्दथस्ष्ट समल सकिी है। 

ह ल ांकक, इसे सबके सलए सम न रूप से प्रभ वक र  और सुगम बन य  ज न  च हहए। ज हहर है, इसके सलए आर्धक ररक िौर पर सांव द 

करने की आवचयकि  है, स्जसमें तनष्पक्षि  अतनव यथ है। 
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ह ल ांकक, सांच र एकिरफ  र स्ि  नह ां है। हमें दसूरे ससरे पर ऐसे लोगों की जरूरि होगी, जो अपने प स मौजूद ज्ञ न क  ल भ उठ  सकें । 

कई अन्य महत्वपूणथ क रक भी यह ां क म करिे हैं, जैसे, र जनीतिक नेितृ्व की प्रकृति, सांस्र् ओां क  चररत्र, र ष्र की क्षमि  आहद। 

इनमें से प्रत्येक पर भी ित्क ल ध्य न हदए ज ने की जरूरि है। 

 

  

 


