
म हला सशि तकरण को ल लती महामार  

 

 

 
 

 

को वड-19 महामार  न ेभारत म ल गक असमानता क  कहानी को सबस ेक ठन चुनौ तय  म स े एक बना दया है। 

म हलाओ ंको कायबल स ेबाहर करने क  ि थ त खतरनाक तर पर पहँुचती जा रह  है। म हलाओ ंक  म भागीदार  क  

दर भारत म शु  स ेह  कम रह  है। सटर फॉर मॉ नट रगं इं डयन इकोनॉमी के आंकड़  के अनसुार, महामार  का आ थक 

झटका, म हलाओ ंको असमान प स ेलगा है। 

कुछ त य  

 आंकड़  के अनसुार 2018 के म य म म हलाओ ंक  म भागीदार  का 11% , 2020 क  शु आत म ह  गरकर 

9% पर आ गया था। 

 

 नव बर 2020 तक कुल रोजगार क  कमी म स े49% म हलाओ ंके रोजगार भा वत हुए ह। 

 

 सेवा े  और कपड़ा उ योग क  तबाह  स ेसबस े यादा भा वत होने वाल  म म हला कायबल था। इससे शहर  

म हलाओ ंक  आय म कमी आई है। 

 

 भारतीय समाज न ेम हला म और घर म म हला के थान को पु ष क  कमाई और धन स ेहमेशा नीचे रखा 

है। उनके काम छूटने को उनक  शहर  स ेवापस गांव  क  ओर क  या ा के प म भी देखा जा रहा है। कूल  के 

लबं ेसमय तक बदं रहने , और घर म देखभाल के बोझ के बढ़न ेस ेम हलाओ ंका काम पर लौटना क ठन होता 

जा रहा है। आ थक सकंट के चलत ेअब ब च  के लए पालनाघर या े च का भगुतान करने क  ह मत नह ं रह  

है। इससे म हलाओ ंक  ि थ त बदतर होती जा रह  है। 
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 ल गक असमानता के चलत े म हलाओ ं के वा थ और पोषण, श ा और वाय ता पर दु भाव पड़ने क  

आशकंा बनी हुई है। 

दशक  स,े उ च श ा म म हलाओ ंक  बढ़ती सं या, आकां ाओ ंक  उड़ान का त न ध व करती रह  है। महामार  का 

दौर, इस आकां ा के पर कतरने पर उता  हो रहा है। भारत को चा हए क वह अपने ल गक लाभांश को बबाद होन ेसे 

रोके। म हलाओ ंको घर से काय थल तक ले जाने के माग तयैार करे। सरकार और नी त नमाताओ ंको इस ओर 

त काल यान देने क  ज रत है। नकट भ व य म इसका लाभ म हला मक  और म हलाओ ंको रोजगार देने वाल े

उ योग  को होगा। ले कन द घाव ध म यह सामािजक प रवतन क  एक ऐसी या होगी, जो आधी आबाद  क  मता 

को उ े रत करेगी है। 

‘द हदं’ू म का शत संपादक य पर आधा रत। 27 माच, 2021 


