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म भागीदार  म म हलाओं क  ि थ त 

 

 

 

 
 

8 माच को तवष “अतंररा य म हला दवस’’ मनाया जाता है। भारत म इसका उ सव सफ दमदार म हला अ धकार 

कायकता ह  मनाती दखती ह। भारत क  आम घरेल ूम हला के लए यह उ सव का पव कैस ेहो सकता है, जब परेू देश 

म म हलाओ ंके त यौन- हसंा क  घटनाएं आम ह , जब बला कार  स े ववाह का ताव देने वाल े यायाधीश मौजूद 

ह , और जब महामार  स ेज मी बेरोजगार  क  गाज पु ष  क  तलुना म म हलाओ ंपर अ धक गर  हो। 

व व बक के अनसुार 1990 और 2019 के बीच भारत क  म भागीदार  म पु ष  का तशत जहाँ 84% से 76% पर 

आ गया, वह ं म हलाओ ंका 30% से 21% पर आ गया था। 2004-05 म, यह बढ़कर 32% पर पहँुचा था। द ण 

ए शया म भारतीय म हलाओ ंक  म-भागीदार  पा क तान और अफगा न तान से भी कम है। भारत म अ धकांश मक 

म हलाएं अनौपचा रक े  म काम करती ह। 

इन सब कारण  म सबसे ऊपर देश क  सामािजक और सां कृ तक बनावट है। म हलाओ ंका थान घर माना जाता है। 

उनके कामकाजी होने को घर क  कमजोर आ थक ि थ त और उनके बगड़ ेच र  से जोड़कर देखा जाता है।  

इस दमनकार  सं कृ त को बदलना होगा। जब देश म आधे से अ धक सभंा वत कमचा रय  को घरेल ूअवतै नक काय म 

सलं न रखा जाता है, तो जनसािं यीय लाभांश क  बात करना बेकार है, य क उसका कोई वा त वक लाभ नह ं मल 

रहा है। 

मान ल क म हलाएं भी पु ष  के बराबर म क  भागीदार बन जाएं, तो या व ेरोजगार के उपल ध अवसर  म ह  

त पधा करगी और मजदरू  को नीचे गराएंगी, या व ेरोजगार के नए े  का नमाण करगी और कुल उ पादन म 

इजाफा करगी ? अ य देश  का अनभुव बताता है क म हलाओ ंक  म-भागीदार  बढ़ने से उ पादन और आय के सम  
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तर के बढ़न ेस ेअतंतः सभी को लाभ होता है। भारत म भी काय-सं कृ त को बदलने क  ज रत है, िजससे म हलाओ ं

क  मता को पहचाना जा सके, और रा  के वकास म उसका उपयोग कया जा सके। 

‘द इकॉनॉ मक टाइ स’ म का शत संपादक य पर आधा रत। 8 माच 2021 

 


