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भूकंपीय खतरे से कांपता Ǒहमालय 

 

 

 
 

 

 

 

हाल के कुछ महȣनɉ मɅ भारत के Ǒहèसɉ ने भकंूप के कई झटके महससू ͩकए हɇ। पØृवी के èथलमÖडल मɅ ऊजा[ के 

अचानक मÈुत हो जाने के कारण उ×पÛन होने वालȣ भकूàपीय तरंगɉ कȧ वजह स ेभकूàप आत ेहɅ। भकूàप के लगातार 

आने वाले हãके  झटकɉ को ͩकसी बड़ी दघु[टना का Ĥतीक माना जा रहा था , परÛत ुवाèतͪवकता कुछ और हȣ बताती 

है।  

ऐसा माना जाता रहा है ͩक भारतीय टैÈटॉरǓनक Üलटे एͧशया मɅ एक दबाव बना रहȣ है , िजसके कारण भकंूप आत ेरहत े

हɇ। वाèतव मɅ , हर सदȣ मɅ भारत ǓतÞबत के दͯ¢णी छोर के नीचे 2 मी. अदंर धंस जाता है। दभुा[Êयवश , इसका उƣरȣ 

भाग सचुाǾ Ǿप से नहȣं ͩफसलता है , लेͩ कन सकैड़ɉ वषɟ से घष[ण åदारा लटका हुआ है। घष[ण दरू होने और वापस आने 

कȧ ͩĐया कुछ ͧमनटɉ कȧ होती है। इस िèलप इवɅट को हȣ इन भकंूपɉ का कारण माना जाता है।  

अÈİ भकंूप भगूभȸय दोषɉ के कारण आत ेहɇ। भारȣ माğा मɅ गसै Ĥवास , पØृवी के भीतर मीथेन , Ïवालामखुी , भèूÉलन 

और नाͧभकȧय परȣ¢ण ऐस ेमÉुय दोष हɇ। भगूभ[शािèğयɉ का मानना है ͩक सकैड़ɉ वषɟ मɅ एक बार Ǒहमालय मɅ इस 

Ĥकार का दबाव बनता है। यहȣ कारण है ͩक भूͧ म पर सबसे तीĭ भकंूप Ǒहमालय के आसपास के ¢ेğ मɅ हȣ आ सकता 

है। इससे Ǒहमालय के आसपास तीन-चौथाई ¢ेğ पर इसका Ĥभाव देखा जा सकता है।  

अÚययन यह बताता है ͩक ͪपछल े2000 वषɟ मɅ कभी 8.7 मÊैनीɪयडू कȧ तीĭता का भकंूप आया था। ͪपछले 70 वषɟ मɅ 

8 स ेअͬधक तीĭता का भकंूप नहȣं आया है। इसका मतलब है ͩक Ǒहमालयी वƣृ मɅ दबाव का ¢ेğ बनता जा रहा है , 
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िजसका मÈुत होना बहुत जǾरȣ है। इस ĤͩĐया मɅ Ǒहमालय के दो या तीन ¢ेğ नçट होने कȧ आशकंा है। व£ैाǓनक 

इसका समय Ǔनिæचत नहȣं कर पा रहे हɇ। ऐसा अनमुान है ͩक आन ेवाल ेदस वषɟ मɅ यह कभी भी हो सकता है। इससे 

होने वाला ͪवनाश , नेपाल मɅ आए भकंूप कȧ तलुना मɅ कई गनुा अͬधक होने कȧ आशकंा है।  

नेपाल मɅ आए भकंूप से सबस ेअͬधक ͪवनाश गांवɉ मɅ हुआ था। इसके ͧलए कुछ Ĥयास ͩकए जाने चाǑहए - 

1. Ǒहमालय के आसपास के सभी ¢ेğɉ के घर भकंूपरोधी हɉ । भकंूप से उतना खतरा नहȣं , िजतना घरɉ के ͬगरने से 

होता है।  

 

2. भकंूप Ǔनमा[ण कोड बनाए जाएं। इसका कड़ाई से पालन ͩकया जाए। कैͧलफोǓन[या मɅ अÈसर भकंूप आत ेरहत ेहɇ , 

लेͩ कन वहाँ के ǒबिãडगं कोड के अनसुार काम होने से हाǓन नहȣं होती।  

 

3. घर के अदंर और बाहर के सरुͯ¢त èथानɉ के बारे मɅ जनता को ͧशͯ¢त ͩकया जाए।  

 

4. ğासदȣ के समय काम आन ेवालȣ सामĒी घर मɅ रखन ेहेत ुǑदशा-Ǔनदȶश जारȣ ͩकए जाने चाǑहए।  

 

5. आपातकालȣन सचंार योजना ͪवकͧसत कȧ जानी चाǑहए।  

 

6. सामािजक सहयोग कȧ भावना बढ़ाई जानी चाǑहए।  

भारत , नेपाल , पाͩकèतान , बाÊंलादेश और भटूान ऐसे देश हɇ , जो Ǒहमालयी ¢ेğ मɅ आन ेवाले भकंूप से सबसे Ïयादा 

Ĥभाͪवत हो सकत ेहɇ। इन देशɉ कȧ सरकार और जनता को इस Ĥकार के सभंाͪवत खतरे से Ǔनपटन ेके ͧलए तयैार रहना 

चाǑहए। इससे जन-धन कȧ हाǓन को बहुत कम ͩकया जा सकता है।  

‘द टाइàस ऑफ इंͫडया’ मɅ Ĥकाͧशत अमेǐरकȧ भूगभ[शाèğी रोजर ǒबलहम के सा¢ा×कार पर आधाǐरत। 19 
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