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भूकंपीय खतरे से कांपता हमालय 

 

 

 
 

 

 

 

हाल के कुछ मह न  म भारत के ह स  ने भकंूप के कई झटके महससू कए ह। पृ वी के थलम डल म ऊजा के 

अचानक मु त हो जाने के कारण उ प न होने वाल  भकू पीय तरंग  क  वजह स ेभकू प आत ेह। भकू प के लगातार 

आने वाले ह के  झटक  को कसी बड़ी दघुटना का तीक माना जा रहा था , पर त ुवा त वकता कुछ और ह  बताती 

है।  

ऐसा माना जाता रहा है क भारतीय टै टॉर नक लटे ए शया म एक दबाव बना रह  है , िजसके कारण भकंूप आत ेरहत े

ह। वा तव म , हर सद  म भारत त बत के द णी छोर के नीचे 2 मी. अदंर धंस जाता है। दभुा यवश , इसका उ र  

भाग सचुा  प से नह ं फसलता है , ले कन सकैड़  वष  से घषण दारा लटका हुआ है। घषण दरू होने और वापस आने 

क  या कुछ मनट  क  होती है। इस ि लप इवट को ह  इन भकंूप  का कारण माना जाता है।  

अ  भकंूप भगूभ य दोष  के कारण आत ेह। भार  मा ा म गसै वास , पृ वी के भीतर मीथेन , वालामखुी , भू लन 

और ना भक य पर ण ऐस ेमु य दोष ह। भगूभशाि य  का मानना है क सकैड़  वष  म एक बार हमालय म इस 

कार का दबाव बनता है। यह  कारण है क भू म पर सबसे ती  भकंूप हमालय के आसपास के े  म ह  आ सकता 

है। इससे हमालय के आसपास तीन-चौथाई े  पर इसका भाव देखा जा सकता है।  

अ ययन यह बताता है क पछल े2000 वष  म कभी 8.7 मै नी यडू क  ती ता का भकंूप आया था। पछले 70 वष  म 

8 स ेअ धक ती ता का भकंूप नह ं आया है। इसका मतलब है क हमालयी वृ  म दबाव का े  बनता जा रहा है , 
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िजसका मु त होना बहुत ज र  है। इस या म हमालय के दो या तीन े  न ट होने क  आशकंा है। वै ा नक 

इसका समय नि चत नह ं कर पा रहे ह। ऐसा अनमुान है क आन ेवाल ेदस वष  म यह कभी भी हो सकता है। इससे 

होने वाला वनाश , नेपाल म आए भकंूप क  तलुना म कई गनुा अ धक होने क  आशकंा है।  

नेपाल म आए भकंूप से सबस ेअ धक वनाश गांव  म हुआ था। इसके लए कुछ यास कए जाने चा हए - 

1. हमालय के आसपास के सभी े  के घर भकंूपरोधी ह  । भकंूप से उतना खतरा नह ं , िजतना घर  के गरने से 

होता है।  

 

2. भकंूप नमाण कोड बनाए जाएं। इसका कड़ाई से पालन कया जाए। कै लफो नया म अ सर भकंूप आत ेरहत ेह , 

ले कन वहाँ के बि डगं कोड के अनसुार काम होने से हा न नह ं होती।  

 

3. घर के अदंर और बाहर के सरु त थान  के बारे म जनता को श त कया जाए।  

 

4. ासद  के समय काम आन ेवाल  साम ी घर म रखन ेहेत ु दशा- नदश जार  कए जाने चा हए।  

 

5. आपातकाल न सचंार योजना वक सत क  जानी चा हए।  

 

6. सामािजक सहयोग क  भावना बढ़ाई जानी चा हए।  

भारत , नेपाल , पा क तान , बां लादेश और भटूान ऐसे देश ह , जो हमालयी े  म आन ेवाले भकंूप से सबसे यादा 

भा वत हो सकत ेह। इन देश  क  सरकार और जनता को इस कार के सभंा वत खतरे से नपटन ेके लए तयैार रहना 

चा हए। इससे जन-धन क  हा न को बहुत कम कया जा सकता है।  

‘द टाइ स ऑफ इं डया’ म का शत अमे रक  भूगभशा ी रोजर बलहम के सा ा कार पर आधा रत। 19 
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