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                                                                                                    Date:06-04-20 

How to restart the economy after the lockdown 

Here’s how India can meet perhaps the greatest challenge of our times 

Raghuram Rajan 

Economically speaking, India is faced today with 
perhaps its greatest emergency since 
Independence. The global financial crisis in 2008-
09 was a massive demand shock, but our workers 
could still go to work, our firms were coming off 
years of strong growth, our financial system was 
largely sound, and our government finances were 
healthy. None of this is true today as we fight the 
coronavirus pandemic. Yet there is also no reason 
to despair. With the right resolve and priorities, 
and drawing on India’s many sources of strength, it 
can beat this virus back, and even set the stage for 
a much more hopeful tomorrow. 

The immediate priority, of course, is to suppress 
the spread of the pandemic through widespread 

testing, rigorous quarantines, and social distancing. The 21-day lockdown is a first step, which buys India 
time to improve its preparedness. The government is drawing on our courageous medical personnel and 
looking to all possible resources – public, private, defence, retired – for the fight, but it has to ramp up the 
pace manifold. It will have to test significantly more to reduce the fog of uncertainty on where the 
hotspots are, and it will have to keep some personnel and resources mobile so that they can be rushed to 
areas where shortages are acute. 

We should now plan for what happens after the lockdown, if the virus is not defeated. It will be hard to 
lockdown the country entirely for much longer periods, so we should also be thinking of how we can 
restart certain activities in certain low infection regions with adequate precautions. Restarting requires 
better data on infection levels, as well as measures to protect workers returning to work, such as 
temperature checks of workers (though this will not catch non-symptomatic carriers), uncrowded 
transport, personal protection equipment, adequate distancing at work, as well as measures to identify 
and contain new infections. 

Healthy youth, lodged with appropriate distancing in hostels at the workplace, may be ideal workers for 
restarting. Of course, only a handful of employers will initially be able to ensure adequate worker safety, 
but they may be the largest employers. Since manufacturers need to activate their entire supply chain to 
produce, they should be encouraged to plan on how the entire chain will reopen. The administrative 
structure to approve these plans and facilitate movement for those approved should be effective and 
quick – it needs to be thought through now. 
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In the meantime, India obviously needs to ensure that the poor and non-salaried lower middle class who 
are prevented from working for longer periods can survive. Direct transfers to households may reach 
most but not all, as a number of commentators have pointed out. Furthermore, the quantum of transfers 
seems inadequate to see a household through a month. 

The state and Centre have to come together to figure out quickly some combination of public and NGO 
provision (of food, healthcare and sometimes shelter), private participation (voluntary moratoria on debt 
payments and a community-enforced ban on evictions during the next few months), and direct benefit 
transfers (DBTs) that will allow needy households to see through the next few months. We have already 
seen one consequence of not doing so – the movement of migrant labour. Another will be people defying 
the lockdown to get back to work if they cannot survive otherwise. 

Our limited fiscal resources are certainly a worry. However, spending on the needy at this time is a high 
priority use of resources, the right thing to do as a humane nation, as well as a contributor to the fight 
against the virus. This does not mean that we can ignore our budgetary constraints, especially given that 
our revenues will also be severely affected this year. Unlike the US or Europe, which can spend 10% more 
of GDP without fear of a ratings downgrade, we already entered this crisis with a huge fiscal deficit, and 
will have to spend yet more. A ratings downgrade coupled with a loss of investor confidence could lead to 
a plummeting exchange rate and a dramatic increase in long term rates in this environment, and 
substantial losses for our financial institutions. 

So we have to prioritise, cutting back or delaying less important expenditures, while refocussing on 
immediate needs. At the same time, to reassure investors, the government could express its commitment 
to return to fiscal rectitude, backing up its intent by accepting the setting up of an independent fiscal 
council and setting a medium term debt target, as suggested by the NK Singh committee. 

Many small and medium enterprises (SMEs), already weakened over the last few years, may not have the 
resources to survive. Not all can, or should, be saved given our limited fiscal resources. Some are tiny 
household operations, which will be supported by the DBTs to households. We need to think of 
innovative ways in which bigger viable ones, especially those that have considerable human and physical 
capital embedded in them, can be helped. SIDBI can make the terms of its credit guarantee of bank loans 
to SMEs even more favourable, but banks are unlikely to want to take on much more credit risk at this 
point. The government could accept responsibility for the first loss in incremental bank loans made to an 
SME, up to the quantum of income taxes paid by the SME in the past year. This recognises the likely future 
contribution of the SME to the government exchequer, and rewards it with easier access to funds today. 
Of course, this helps the SME only if the lending bank is prohibited from directing the SME to use the 
guaranteed loan to repay the bank’s past loans. 

Large firms can also be a way to channel funds to their smaller suppliers. They usually can raise money in 
bond markets and pass it on. Unfortunately, corporate bond markets are not very receptive to issues 
today. Banks, insurance companies, and bond mutual funds should be encouraged to buy new investment 
grade bond issuances, and their way eased by the RBI agreeing to lend against their high quality bond 
portfolios through repo transactions. The RBI Act will have to be changed to enable the RBI to undertake 
these transactions, and it will have to apply suitable haircuts to these portfolios to minimise its credit 
risk, but it will be a much needed support to corporate borrowing. The government should also require 
each of its agencies and PSUs, including at the state level, to pay their bills immediately, so that private 
firms get valuable liquidity. 
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Finally, the difficulties in the household and corporate sectors will no doubt be reflected in the financial 
sector. The RBI has flooded the banking system with liquidity, but perhaps it needs to go beyond, for 
instance lending against high quality collateral to well managed NBFCs. However, more liquidity will not 
help absorb loan losses. NPAs will mount, including in retail loans as unemployment rises. The RBI 
should consider a moratorium on financial institution dividend payments so that they build capital 
reserves. Some institutions may nevertheless need more capital, and the regulator should be planning for 
that. 

There is much to do. The government should call on people with proven expertise and capabilities, of 
whom there are so many in India, to help it manage its response. It may even want to reach across the 
political aisle to draw in members of the opposition who have had experience in previous times of great 
stress like the global financial crisis. If, however, the government insists on driving everything from the 
PMO, with the same overworked people, it will do too little, too late. 

Once the government has the response under control – and hopefully India’s hot temperatures and 
humidity will weaken the virus transmission – it has to rebuild hope. The economic outlook even before 
coronavirus had been weakening steadily, and the socio-political environment was deteriorating. Few 
would be enthusiastic about simply returning to that situation. It is said that India reforms only in crisis. 
Hopefully, this otherwise unmitigated tragedy will help us see how weakened we have become as a 
society, and will focus our politics on the critical economic and healthcare reforms we sorely need. 

 

                                                                                   Date:06-04-20 

After April 14, the way forward 

Plan now for a staggered lockdown exit 

Editorial 

The lockdown cannot be lifted, it can only be eased. The country cannot get back to normal overnight. 
How to stagger the return to normalcy, minimising risk of Covid-19’s spread and maximising production 
of medical supplies and other essentials is something the government has to plan in consultation with 
state governments and all political parties. It is welcome that the prime minister has called for an all-
party meeting, and all Opposition parties must attend the meeting, regardless of possible reservations 
about the government’s conduct till now. 

Reports of some extant medicines being found to be effective against the virus are getting more frequent 
with every passing day. Expanding production of such drugs to meet domestic need as well as for export, 
must receive top priority, along with the ramping up of production of three-layer masks, testing kits, 
sanitisers, personal protective equipment for medical workers, ventilators, ambubags, conversion kits to 
create temporary care units out of normal buildings. The government must not hesitate to issue 
compulsory licences to mass produce such items, if needed. Protocols for social distancing and sanitation 
must be developed for the shopfloor and offices. Manufacturing should restart. Service sector businesses 
that managed to work reasonably well with employees working from home should continue this 
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arrangement. Employers must bear the cost of providing workers with masks and other such necessary 
protective gear. While passenger movement should stay restricted, the movement of cargo should be 
facilitated — freed-up rail track and rolling stock being used for the purpose. 

Schools, colleges, cinemas, wedding halls, places of worship should stay shut. Restaurants should open, 
but only for take-away business. Delivery workers must be allowed to move freely. Migrant workers 
should be incentivised to return to work. The government must come out with its relief package for 
medium, small and micro enterprises without delay, and worry about the fiscal deficit another day. 
Conduct of officials must elicit citizen cooperation. 

 

Date:06-04-20 

Work for return of migrant workers 

Editorial 

Migrant workers, caught between lockdown and starvation, have tried to flee back home, and many have 
been sheltered in temporary camps en route. Once the lockdown is lifted, would the workers all return to 
their places of work? Population experts quoted in a story in this paper on Saturday on likely worker 
shortage after the lockdown (bit.ly/3bPe5tx) speculate that these migrants could well re-evaluate the 
viability of working far away from home. If workers do not return in large numbers, completion of the 
Rabi harvest, commencing of Kharif planting and industrial production in India’s major manufacturing 
hubs would be hit. The workers must be persuaded to return. 

Only resolute action, ranging from cash transfers in the near term to boosting the supply of rental 
housing in the medium term, can provide them a sense of security needed to respond positively to the call 
to return to work. The government must immediately transfer cash to migrants — both those who have 
returned home and those sheltered in camps midway. The technology that mobile phone networks have 
to create bank accounts for every subscriber should be deployed for the purpose. Publicise individual 
entitlements, transfer extra, with the request to share with those without phones or phones that have run 
out of charge. 

Workers can legitimately expect a pandemic hazard premium in their wages. Farms and factories would 
need additional credit to pay higher wages, to be recouped through higher prices or offset by higher 
productivity. The government should offer interest subvention on these loans. Migrants should be offered 
transport, trained to work maintaining distancing protocols. The larger point is to treat migrant workers 
with dignity and make them feel that the system cares for them. 
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The criticality of community engagement 

Soham D. Bhaduri 

A highly significant observation arising out of a pioneering health-care initiative led by a doctor couple in 
Ahmednagar, Maharashtra in the 1970s greatly inspired primary health-care delivery, both within and 
outside the country. This observation was that a significant cultural gap existed between health-care 
personnel such as auxiliary nurse midwives and rural and tribal beneficiaries, significantly impeding 
delivery of preventive and promotive health care. It was realised that a cadre of health workers recruited 
by and from within the community, and also accountable to the community, would have greater affinity 
with people, thus ensuring greater community participation in care delivery. Soon, a series of community 
health worker schemes followed, the latest being the accredited social health activist (ASHA) programme. 

Ground reality 

The recent attack on an ASHA worker conducting a COVID-19 survey, due to an alleged suspicion that she 
was a government National Register of Citizens agent betrays the faltering of our community health 
worker programmes in a way. Over time, they have become de-facto public health employees rather than 
being community representatives enjoying the unswerving confidence of people as originally envisaged. 

Two things remain common to the sporadic incidents of non-cooperation with our anti-coronavirus 
campaign, from the Tablighi Jamaat fiasco to migrants escaping quarantine and allegedly unleashing 
violence against the police. First, that a strong felt need for coronavirus control remains absent due to 
deficient threat perception. Second, that deficient threat perception has resulted in strict control 
measures such as quarantine to be perceived as high-handed government instruments. What this 
signifies is that government messaging of the coronavirus threat will alone not suffice, and that a 
willingness to cooperate can only be engendered from deep within the community. 

Key strategy 

Community engagement is a pre-requisite for risk communication, which entails effectively 
communicating the threat due to the virus, instilling the right practices and etiquette, and combating 
rumours and stigma. Till date, the government’s machinery to communicate risk has served a thin upper- 
and middle-class segment quite well. However, with COVID-19 moving briskly towards slums and rural 
hinterlands, one should not be surprised if such incidents of non-cooperation start surfacing at a brisk 
pace too. 

Rural awareness generation and community engagement has unto now comprised mainly of engaging 
with local panchayats, disseminating publicity material in local vernacular, and calling on the 
participation of civil society organisations. For our anti-coronavirus campaign to be a success, community 
engagement has to ensue on a war-footing, much akin to the production of ventilators and masks. Like 
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the Antyodaya approach, it has to embrace the remotest community stalwart who enjoys the 
community’s confidence and is perceived as an impartial non-state agent. 

One may say that we are too far into the pandemic to focus on risk communication. But community 
engagement is more than just risk communication. It is the bedrock of community participation, the need 
for which will only be felt even more acutely as the epidemic worsens. Contact tracing activities will have 
to pick up as COVID-19 increasingly percolates to rural areas. Enhancing testing for SARS-CoV-2 and 
concomitant expansion of quarantine, isolation, and treatment activities along vast expanses will 
tremendously strain our thin public health machinery. This will not be possible without community 
participation at every step. 

Further, mitigation activities in case of considerable rural penetration of COVID-19 will require efforts of 
dreadful, phenomenal proportions. Imagine a primary health centre equipped with one doctor and a 
nurse catering to 20- odd villages spread across miles of difficult terrain. 

Even attending to the mildest cases and referring severe ones will not just be infeasible but highly risk-
laden too. Strongly involving the nearly 2.5 million informal health-care providers would become crucial 
for a range of activities. Makeshift arrangements for transportation and care, such as motorcycle 
ambulances and mobile medical units, will need to be made. Further, initiatives such as community 
kitchens of Kerala will assume tremendous importance in cases of a stringent and prolonged lockdown. 
These, along with simply a strict adherence to social distancing throughout the pandemic, cannot be 
conceived without full community participation. 

Crucial factors 

The criticality of community engagement on a war-footing is underscored by a set of factors. First, a 
concoction of local culture, values and beliefs can lead to blithe disregard of the coronavirus threat and 
gravely endanger containment and mitigation efforts. 

Second, threatened livelihoods due to lockdowns and a resultant downplaying of the coronavirus risk can 
instil indignation and non-cooperation, as witnessed in the case of many migrants. With our weak social 
support system, we cannot afford quarantine allowances like in Sweden and Singapore; even the entitled 
modest relief could get delayed. 

Third, there is increased likelihood of repeat lockdowns due to the virus likely to bounce back, which will 
greatly test public patience and co-operation. Lastly, we also need to remember the trust deficit between 
health workers and the public that has lingered on since decades, given our unsatisfactory public and 
profiteering private health care. One may say that these challenges are not completely mitigable through 
community engagement, but that is undoubtedly the best shot we have. 

Urgent reinforcing and galvanising of community engagement activities will largely decide the trajectory 
COVID-19 undertakes in India. Recruiting a medical workforce, augmenting infrastructure, and 
manufacturing personal protective equipment on a war footing – unless these go hand-in-hand with the 
former, will result in undermining of both. 
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आखिर यह अवज्ञा क्यों और किसिी िीमत पर? 
संपादिीय 

मानव सभ्यता के अभ्युदय से ही ससववक अनकाांशसनेस (नागरिक अवचेतना) समाज के ववकास में एक बड़ी बाधा िही है। 
लांपटता इसी भाव का दिुाग्रही प्रगटीकिण है। कोिोना से दनुनया ससहि उठी है, लेककन कुछ लोग औि उनमें जरूिी नहीां 
कक मोहल्ले का छटा हुआ बदमाश ही हो, वह तथाकथथत पढ़ा-सलखा औि मल्टीनेशनल कां पनी में काम किने वाला/वाली 
भी हो सकते हैं, सड़कों पि बगैि मास्क पहने देखा जा सकता है। तबलीगी जमात के जलसे में शासमल होने के बाद 
पुसलस द्वािा क्वािांटाइन में िखे जाने पि इलाज के सलए आई नसों को देख नांगे होकि भद्दे इशािे किना ससर्फ  यह 
बताता है कक हहांसक जानवि भी अपने पालनहाि की तिर् अहसान औि कृतज्ञता के भाव से देखता है पि मनुष्य शायद 
जानविों से भी बदति है। स्वास््यकसमफयों पि ईंट-पत्थि बिसाना या लॉकडाउन का उल्लांघन कि छतों पि सामूहहक रूप 
से नमाज पढ़ने पि सख्ती के खखलार् लाहठयाां लेकि ननकलना कहाां तक उथचत है? यहाां पि एक प्रश्न औि उठता है। 
अगि एक व्यक्क्त समाज व्यवहाि के सािे मूल्य तोड़ता हुआ कोिोना को दावत देता घूमता है तो यह उसकी अपनी इच्छा 
हो सकती थी, बशते उसके इस आत्मघाती कृत्य से दसूिा व्यक्क्त प्रभाववत न होता हो। लेककन, कोिोना वायिस बेहद 
सांक्रामक है औि इसका जीवनकाल वपछले दो दशकों में पैदा हुए इबोला, जीका, एचआईवी, स्वाइन फ्लू, मसफ औि सासफ से 
ज्यादा है, यह बेहद घातक है। इन्हें समझाना सिकाि के वश की बात नहीां है, सलहाज़ा इन्हीां में स ेप्रनतननथध चरित्र के 
लोगों को आगे आना होगा औि हिसांभव सख्ती किते हुए इन्हें मास्क पहनने, लॉकडाउन को मानने, डॉक्टिों/नसों की 
सलाह का पालन किने के सलए मजबूि किना होगा। आज अगि कोिोना का हि तीसिा िोगी सीधे या सांक्रमण के जरिये 
तबलीगी जमात के ननजामुद्दीन क्स्थत मिकज की 13-15 माचफ की धासमफक सभा से सांबद्ध है तो यह मानवता को 
शमफसाि किने वाली मूखफता ही कही जाएगी। अगि इस्लाम के सबसे बड़े व पववत्र धमफस्थल मक्का-मदीना में भी वहाां की 
सिकािें सामूहहक इबादत बांद कि सकती हैं तो क्या तबलीगी इससे वाककर् नहीां थे? 

 

Date:06-04-20 

जब बीमाररयों ने बदल डाला अमेररकियों िा रहन-सहन 

स्वास््य आपदा िे बाद ही यूएस में इंफ्रा व शिक्षा िे के्षत्र में हुए नवाचार 

िैथरीन ए. फोस 
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19वीां सदी के अांत में दनुनया में मिने वाले हि सात व्यक्क्तयों में से एक की मौत टीबी (तपहेदक) स ेहोती थी। इस े
अमेरिका में होने वाली मौतों की तीसिी सबस ेबड़ी वजह माना जाता था। कर्क्जसशयनों ने तो जमफन डॉक्टि िॉबटफ कोच 
की इस खोज को मानना शुरू कि हदया था कक टीबी की वजह बैक्टीरिया है। लेककन, लोग इस बीमािी के रै्लने की 
वजहों पि बहुत ही कम ध्यान दे िहे थे। न्यूयॉकफ  में पै्रक्क्टस किने वाले शुरुआती टीबी ववशेषज्ञ एस. एडोर्स नोर् ने 
अपनी ककताब में सलखा है कक उन्होंने एक बाि देखा कक उनके मिीज उसी थगलास से पानी पीते थे, क्जसस ेटे्रन के बाकी 
यात्री। जबकक वे बुिी तिह से खाांसते व खांखािते थ।े परिवाि के सदस्यों औि अजनबबयों के सलए भी एक ही कप 
इस्तेमाल किना आम बात थी। नूर् के हदशाननदेश पि ही 1890 में न्यूयॉकफ  के स्वास््य ववभाग ने ‘वाि ऑन 
टुबक्यफलोससस’ नाम के असभयान में लागों को कप साझा किने के प्रनत हतोत्साहहत ककया औि सावफजननक स्थानों पि 
थूकने पि िोक लगाई। लोगों के व्यवहाि में आए इन परिवतफनों से टीबी के रै्लाव को िोकने में बहुत मदद समली। जैसा 
कक हम आज कोिोना वायिस को लेकि देख िहे हैं कक वह लोगों को प्रभाववत कि िही है, इसने क्जांदगी के रुटीन को 
बदलकि िख हदया है, क्योंकक यह मनुष्य से मनुष्य में रै्ल िही है। लेककन महामािी का असि हमेशा ही उस समय के 
कार्ी बाद तक िहता है, जब वह रै्लती है। बीमािी समाज को स्थायी तौि पि भी बदल सकती है। कई बाि तो इसस े
अच्छा भी होता है कक लोग अच्छी आदतों औि तिीकों को अपना लेते हैं। आज क्जन इन्रास्ट्रक्चि या चीजों को हम 
स्वस्थ व्यवहाि की आम बात मानते हैं, वे पूवफ में आई आपदाओां के दौिान चलाए गए स्वास््य असभयानों का ही 
परिणाम हैं। 

19वीां सदी में मैनहट टन के लोग नहीां समझते थे कक सड़कों पि थूकना या वहाां पि घोड़ों की लीद को सड़ने के सलए पड़े 
िहने देना ककसी बीमािी की वजह भी हो सकता है। उस समय अमेरिका में सड़कें  गांदगी से भिी िहती थीां। लोग घिों का 
कचिा खखड़ककयों से सड़कों पि र्ें क देते थे। सड़कों पि चलने वाली घोड़ा गाड़ड़याां इसमें औि इजार्ा कि देती थीां। जब 
कोई घोड़ा मि जाता तो औि भी मुक्श्कल हो जाती थी। कोलांबबया ववश्वववद्यालय के प्रो. डेववड िोलनि अपनी ककताब 
‘पोटेट ऑर् एन अनहेल्दी ससटी’ में सलखते हैं कक घोड़ा बहुत भािी होता था, इससलए उसका शिीि न्यूयॉकफ  में सड़क के 
ककनािे तब तक सड़ता िहता था, जब तक कक वह ऐसा नहीां हो जाता था कक उसे टुकड़ों में उठाकि सार् ककया जा सके। 
मानव अपसशष्ट भी एक समस्या थी। ककिाए पि िहने वालों के पास अपनी ननजी सुववधाएां नहीां थीां। 25-30 लोग एक ही 
आउटहाउस का इस्तेमाल किते थे। शौचालय ओवि फ्लो होते िहत ेथे औि तब तक होते थे, जब तक कक सर्ाई वाले 
यहाां से गांदगी को खाली किके पास के बांदिगाह में न डाल दें। जब लोगों को समझ आया कक टीबी, टायर्ाइड व हैजा 
जैसी बीमारियाां गांदगी व कचिे से जुड़ी हैं तो उन्होंने मानव अपसशष्ट औि अन्य गांदगी के ननपटािे के सलए सुननयोक्जत 
ससस्टम बनाना शुरू ककया। तकनीक में सुधाि से भी इसमें मदद समली। 

बीमारियों ने मूल रूप से अमेरिकी सांस्कृनत के पहलू को बदल हदया। जैसे ही डॉक्टिों को लगने लगा कक ताजी हवा औि 
प्रकाश बीमािी से लड़ने में मदद किता है, बबल्डिों ने भवनों में पोचफ औि खखड़ककयाां जोड़नी शुरू कि दीां। महामारियों ने 
अमेरिका के लोगों में पिोपकाि के ससद्धाांत भी स्थावपत ककए। 1793 की यलो र्ीवि महामािी में कर्लाडेक्ल्र्या के लोग 
नन:स्वाथफ भाव से अपने शहि को बचाने के सलए खड़े हो गए। 20वीां सदी में ड़डप्थीरिया के प्रकोप के दौिान अलास्का के 
नोम में दवा की कमी हो गई। उस समय माइनस 60 ड़डग्री तापमान पि डॉग स्लेज टीमों ने 674 मील दिू क्स्थत 
रे्यिबैंक से रिकॉडफ समय में इसे लाकि बड़ी सांख्या में बच्चों को दम घुटने से बचा सलया था। बीमारियों से दान जमा 
किने की िणनीनत को भी बढ़ावा समला है। इन स्वास््य इमजेंससयों ने सशक्षा के क्षेत्र में नवाचािों को भी पे्ररित ककया। 

 



www.afeias.com 
IMPORTANT NEWSCLIPPINGS (06-04-20) 

9 

 

Date:06-04-20 

सभी िो समान रूप से देिने िा प्रतीि है हमारा ‘नमस्ते’ 

िोरोना िे दौर में दनुनया िे नतेाओ ंने हाथ जोड़िर अशभवादन िुरू किया 

िशि थरूर 

दनुनयाभि के स्वास््य अथधकारियों ने कोिोना वायिस के खतिे से बचने के सलए हाथ समलाने से दिू िहने की सलाह दी 
है। इसकी बजाय, उन्होंने भाितीय नमस्कािम ्यानी नमस्ते को अपनाने को कहा है। यह आज दनुनयाभि में असभवादन 
का वायिस पू्रर् तिीका माना जा िहा है। अमेरिका के िाष्ट्रपनत डोनाल्ड ट्रम्प, राांस के िाष्ट्रपनत एमानुएल मैक्रों औि 
बिटेन के िाजकुमाि चाल्सफ ने ववसभन्न मौकों पि असभवादन के सलए हाथ जोड़े तो ननक्श्चत ही भाित में यह खुशी देने 
वाली हेडलाइन तो बननी ही थी कक ‘अब नमस्ते ग्लोबल हुआ’। राांस के िाष्ट्रपनत मैक्रों ने थोड़ा झुककि औि दोनों हाथ 
जोड़कि पेरिस के एलसी पैलेस में स्पेन के िाजा कर्सलप षष्टम औि महािानी लेनतक्जया का असभवादन ककया। यही नहीां 
भाित में राांस के िाजदतू एमानुएल लेनैन ने तो टवीट ककया कक ‘िाष्ट्रपनत मैक्रों ने रै्सला ककया है कक व े अपने 
समकक्षों के साथ असभवादन के सलए नमस्ते का इस्तेमाल किेंगे, जो सशष्टाचाि का एक अत्यांत ही शे्रष्ठ तिीका है औि 
उन्हाांने इसे 2018 की अपनी भाित यात्रा से सलया है।’ 

जब हाल ही में ट्रम्प ने व्हाइट हाउस में आयिलैंड के प्रधानमांत्री सलयो विाडकि का स्वागत ककया तो उन्होंने असभवादन 
के सलए नमस्ते ही कहा था। हालाांकक, भाितीय मूल के आयरिश प्रधानमांत्री विाडकि के सलए यह आसान होना चाहहए था, 
लेककन विाडकि ने कहा कक ‘यह लगभग अव्यक्क्तगत सा लगता है। इससे ऐसा महसूस होता है कक आप रूखे हो िहे हैं।’ 
यह कोई छोटा मामला नहीां है, क्योंकक अब तक दनुनया के तमाम नेता एक-दसूिे से हाथ समलाते हुए र्ोटो खखांचाते िहे 
हैं। ट्रम्प ने भी स्वीकाि ककया कक हाथ समलाना छोड़ने के बाद ‘यह एक तिह की अजीब अनूभूनत है।’ वप्रांस चाल्सफ हाल ही 
में ग्रेटि लांदन के लॉडफ-लेक्फ्टनेंट से मुलाकात के दौिान भूल गए औि उन्होंने अपना हाथ समलाने के सलए बढ़ा हदया, 
लेककन उन्हें तत्काल ही यह याद आ गया औि उन्होंने अपने हाथ जोड़कि नमस्ते ककया। लेककन, इस्रायल के प्रधानमांत्री 
बेंजासमन नेतन्याहू ने एक पे्रस कॉन्रें स में अपने देश के लोगों से नमस्ते को अपनाने के सलए कहने में जिा भी सांकोच 
नहीां ककया। 

भाित दनुनया में अकेला नहीां है, क्जसने असभवादन के तौि पि हाथ समलाने के अनतरिक्त कोई तिीका खोजा हुआ है। 
जापाननयों में ओक्जगी की पिांपिा है। इसमें लोग एक-दसूिे के असभवादन में आगे की ओि झुकते हैं। नतब्बती लोग 
असभवादन किते समय अपनी जीभ बाहि ननकालते हैं, जब कक एक्स्कमो नाक को आपस में िगड़ते हैं। आमान, कति 
औि यमन में लोग सलाम किते समय अपनी नाक को छूते हैं। कुछ अिब लोग एक-दसूिे को गले लगाते हैं। यूिोवपयन 
गाल पि चुांबन किते हैं। लेककन, अगि आप ककसी के सांपकफ  में आए बगैि असभवादन किना चाहते हैं तो नमस्ते से बेहति 
कुछ नहीां हो सकता। 

मैंने एक टवीट में इशािा ककया था कक भाित की हि पिांपिा के पीछे कोई ववज्ञान होता है, यहाां पि मुझ ेआध्याक्त्मकता 
को जोड़ना चाहहए। नमस्ते हहांद ू पिांपिा में प्रणाम के छह तिीकों में से एक है औि यह सांदेश देता कक जो व्यक्क्त 
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असभवादन कि िहा है, भले ही वह अजनबी ही क्यों न हो, उसमें औि आपमें एक समान आत्मा है, इससलए मेिे भीति 
की ईश्विीय शक्क्त आपके भीति की ईश्विीय शक्क्त के सामने झुक िही है। नमस्ते शब्द सांस्कृत से सलया गया है औि 
यह नम: औि ते को समलाकि बना हुआ है। नम: का मतलब है झकुना अथवा आदि प्रकट किना औि ते का अथफ है 
आपके सलए। नमस्ते किके हम हि व्यक्क्त के भीति ईश्विीय शक्क्त को देखत ेहैं औि उसका आदि किते हैं। आज के 
हालात में दनुनयाभि में भाईचािे का सांदेश देने के सलए इससे अच्छा तिीका क्या हो सकता है? क्जस तिह से कोववड-19 
हम सब पि हमले कि िहा है औि इसमें हम सब साथ हैं। वैसे ही हम सब में एक ही समान ईश्वित्व, एक जैसी आत्मा 
औि इस बीमािी के प्रनत समान ही सांवेदनशीलता है। 

 

                                                                                                           Date:06-04-20 

गांवों िो संिट से उबारने िे शलए 
आलोि जोिी 

लॉकडाउन ने कुछ चीजों को पीछे खखसका हदया है। 
उत्ति भाित में गेहूां की खिीद इस वक्त जोिों पि 
होनी चाहहए थी। हालाांकक इस बाि मौसम कुछ 
मेहिबान है। गिमी तेज नहीां हुई है, इससलए कुछ 
िाहत है। पांजाब ने खिीद की तािीख बढ़ाकि 15 
अप्रैल औि हरियाणा ने 20 अप्रैल कि दी है। मध्य 
प्रदेश औि गुजिात से, जहाां र्सल जल्दी आ जाती 
है, औि माचफ में ही सिकािी खिीद शुरू हो जाती 
थी, अभी तक कुछ खबि नहीां है। उत्ति प्रदेश में भी 
1 अपै्रल से खिीद शुरू हो जानी थी, मगि 
लॉकडाउन के बीच वहाां भी काम शुरू होने की कोई 
खबि नहीां है। क्जन ककसानों के परिवाि में काम 
किने वाले लोग हैं, वे तो र्सल काट पा िहे हैं, 

लेककन जो मजदिूों के भिोसे थे, उनके सलए मुक्श्कल खड़ी हो गई है। 

ग्रामीण अथफव्यवस्था पि नजि िखन ेवालों का कहना है कक गाांवों के कई परिवािों का कोई न कोई सदस्य शहि में था 
औि वक्त-जरूित वहाां से पैसे भी भेज हदया किता था। अब जो भगदड़ मची, तो लोग शहिों से भागकि या तो गाांव 
पहुांच गए हैं या कर्ि िास्ते में कहीां अटके हैं। अब तो वे खुद ही गाांव की अपनी खेती-बाड़ी के भिोसे लौट िहे हैं। भाितीय 
ककसान शक्क्त सांघ के अध्यक्ष चौधिी पुष्पेंद्र ससांह का कहना है कक सबसे खिाब हाल इस वक्त दधू कािोबारियों का है। 
गाांवों के कुल कािोबाि में 30 र्ीसदी पशुपालन, यानी मुख्यत: दधू का कािोबाि है। लॉकडाउन के बाद शहिों में दधू की 
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माांग 30 से 35 र्ीसदी कम हो गई है। चाय की दकुानें बांद हैं, समठाई की दकुानें बांद हैं, औि सिकािी से लेकि प्राइवेट 
डेयिी तक की खिीद में थगिावट आई है। हालाांकक देश में दधू की नहदयाां बहाने वाले अमूल ने इस वक्त ककसानों को 
सहािा देनेके सलए दधू का खिीद-मूल्य बढ़ाया है, लेककन उसके अलावा सभी ने दाम थगिा हदए हैं। शुरुआत मदि डेयिी ने 
की थी औि कर्ि प्राइवेट डेयिी वालों ने भी वही िास्ता पकड़ सलया। 

इस मुसीबत का दसूिा ससिा यह है कक जानविों का चािा महांगा हो गया। रै्क्टरियाां बांद होने की वजह से खली, चूिी, 
बबनौला औि नछलका प्रोसेस होना बांद है, इससलए र्ीड का समलना मुक्श्कल है औि उसके दाम भी चढ़ गए हैं। मजबूिी में 
ककसान कम चािा डाल पा िहे हैं, तो भैंस ने भी दधू देना कम कि हदया है। जो लोग मुिगी औि अांडे का कािोबाि किते 
थे, उन पि पहली माि तो इस अर्वाह से पड़ी कक इससे कोिोना रै्ल सकता है औि उसके बाद नविाबत्र आ गई। 
ट्राांसपोटेशन में भी बड़ा सांकट है। 

यही हाल सक्ब्जयों का है। र्सल अच्छी है, मगि तोड़नेके सलए मजदिू नहीां हैं। मजदिू आ भी जाएां, तो र्सल बाजाि 
तक कैसे जाए? ऐसे में, उस ककसान का हाल सोथचए, जो छह महीने में एक बाि र्सल बेचता है औि इस वक्त इांतजाि 
कि िहा था कक र्सल कटे, खिीद हो, औि भुगतान समले। बहुत से ककसान तो खेत से र्सल सीधे मांडी पहुांचा देते हैं या 
व्यापािी को बेच देते हैं। इस वक्त वह र्सल भी र्ां स गई है। अब ऐसे ककसानों को बोिे खिीदने होंगे, पैककांग औि स्टोिेज 
पि खचफ किना पडेे़गा। उसके बाद क्या होगा, पता नहीां। खेत से बाजाि तक माल पहुांचाने वाली चेन कर्लहाल बांद पड़ी 
है। 

पहला िास्ता एकदम सार् औि सीधा है। सिकाि ट्रकों की आवाजाही खोल दे। जल्दी से जल्दी। बेशक ननयम-कायदे तय 
किे, ड्राइविों को टे्रननांग दे, सर्ाई औि सुिक्षा का इांतजाम किे, मगि ट्रक चलने से आपूनतफ शृांखला का सबसे महत्वपूणफ 
हहस्सा काम किने लगेगा। इसके सलए पुसलस को खास हहदायत देनी होगी कक इस वक्त ट्रक वालों को बेवजह पिेशान न 
ककया जाए। यह भी सुझाव हदया जा िहा है कक खासकि सब्जी उगाने वाले ककसानों को छूट दी जाए, ताकक वे अपनी 
र्सल सीधे नगि की बक्स्तयों में जाकि बचे दें। पास के शहि में भी लोगों को सस्ते में सक्ब्जयाां समल जाएांगी। 

एक बड़ा सवाल यह भी है कक शहिों में िहने वाले जो लोग लौट आए हैं, अब व ेगाांव में िहेंगे, तो किेंगे क्या? खेती के 
भिोसे इतने लोगों का गुजािा हो नहीां सकता, क्योंकक िकबा छोटा होता जा िहा है औि परिवाि बड़े। इसीसलए लोग 
भागकि शहि जाते थे। ऐसे में, अब जरूिी है कक लोगों के सलए वहीां िोजगाि पैदा ककए जाएां, क्जसकी योजनाएां औि 
घोषणाएां लांबे समय से चल िही हैं, या कर्ि इन सबकी जेब में पैसे डालने का इांतजाम ककया जाए, क्जसे वे खचफ कि 
सकें । एक िास्ता वह है, जो असभजीत बनजी ने सुझाया था। सिकाि सबको कुछ न कुछ पैसा बाांटे। एक माांग यह है कक 
पीएम ककसान योजना के तहत 8.7 किोड़ ककसानों को जो 6,000 रुपये सालाना हदए जा िहे हैं, उन्हें बढ़ाकि कम स े
कम 24,000 रुपये कि हदया जाए। इसी तिह, महहलाओां के जन-धन खाते में 500 रुपये डालने का जो एलान ककया गया 
है, उसका दायिा बढ़ाकि इतनी िकम सािे जन-धन खातों में डाली जाए। सबसे अहम सुझाव यह है कक ककसान के्रड़डट 
काडफ की सलसमट तीन लाख रुपये से बढ़ाकि साढेे़ चाि लाख या छह लाख रुपये कि दी जाए। इससे गाांवों में माांग पैदा 
होगी, इकोनॉमी का चक्का घूमेगा औि दबाव में र्ां सी भाित की अथफव्यवस्था को गाांवों से सहािा समलेगा। 

हजािों ऐसे लोग हैं, जो बिसों बाद अपने-अपने गाांव लौटे हैं। इतने हदनों में हो सकता है कक उनके मन में कुछ अांकुि 
रू्टे हों। वे अपने टूटे-रू्टे घिों की मिम्मत किवाने की सोचें। खेत औि र्सल से जुड़ाव महसूस किें। उत्तिाखांड में जो 
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गाांव ‘घोस्ट ववलेज’ या भूनतया गाांव कहलाते हैं, वहाां इांसान हदखने लगे हैं। इन लोगों के सलए ही नहीां, इस देश औि 
समाज के सलए भी यह मौका है, इन्हें वापस इनकी जड़ों से जोड़ने का। थोड़ी सावधानी से काम ककया जाए, तो गाांवों में 
कािोबाि, िोजगाि औि कमाई के साधन ही खड़े नहीां होंगे, अथफव्यवस्था को एक नई ताकत भी समल सकती है औि 
ववकास का एक नया मॉडल भी सामने आ सकता है। 

 

                                                                                                               Date:06-04-20 

धाशमिि स्थलों िा हो इस्तेमाल 
ररजवान अंसारी 

ककसी भी मुहहम या ककसी भी लड़ाई की सर्लता के सलए यह जरूिी होता है कक प्रत्येक धिातल पि उसको समथफन 
समले। समथफन ककस प्रकाि का हो‚ यह उस मुहहम की प्रकृनत पि ननभफि किता है। कोिोना वायिस को मात देने की मुहहम 
को भी कई तिह के समथफन की दिकाि है। लेककन‚ देशभि में अर्वाहों का बाजाि गमफ होने से इस मुहहम की िाह में कई 
अड़चनें आ िही हैं। अर्वाहों का ही नतीजा है कक लोग या तो इस बीमािी को छुपाने की कोसशश कि िहे हैं‚ या कर्ि 
क्वािांटाइन में िखे गए लोग वहाां से भागने की कोसशश कि िहे हैं। कई ऐसी खबिें आई हैं‚ जब जाांच के सलए हॉक्स्पटल 
लाए गए सांहदग्ध भाग खड़े हुए हैं। ॥ िाांची के रिम्स से २९ सांहदग्धों के भाग जाने की खबि आई थी। इसी तिह‚ इांदौि 
के एक इलाके में कोिोना की जाांच के सलए गए स्वास््यकमयों पि लोगों ने पत्थि बिसा हदए। ऐसे में सिकाि के माथ े
पि थचांता की लकीिें खखांचनी तय हैं। लेककन‚ सवाल यह है कक लोग अपनी ही जान के दशु्मन क्यों बन िहे हैंॽ दिअसल‚ 
सोशल मीड़डया औि स्थानीय स्ति पि रै्ली अर्वाह की घटनाओां की मुख्य वजहें हैं। सोशल मीड़डया पि एक पोस्ट 
वायिल हो िहा है‚ क्जसमें क्वािांटाइन के नाम पि लोगों के हदल में खौर् पदैा ककया जा िहा है। ॥ सांहदग्धों को दो हफ्त े
अलग–थलग िख ेजाने पि जान का खतिा बताया जा िहा है। सलहाजा‚ वे क्वािांटाइन को इलाज की प्रकक्रया का हहस्सा न 
समझ कि खुद के ककसी हहिासत में चले जाने जैसा समझ िहे हैं। ऐसे में जरूिी है कक सिकाि कुछ ऐसी कवायद किे 
क्जससे न ससर्फ  लोगों में भय का माहौल खत्म हो‚ बक्ल्क अर्वाह रै्लाने वालों की भी कमि टूट जाए। ॥ दिअसल‚ 
अस्पतालों में जगह की कमी के कािण लोगों को दसूिे सिकािी या ननजी भवनों में क्वािांटाइन ककया जा िहा है। चूांकक ये 
कोई अस्पताल नहीां हैं‚ इससलए कुछ लोग ऐसे भवनों में िखे जाने को सुिक्षक्षत नहीां समझ िहे हैं। यही कािण है कक वे 
इन अर्वाहों के चांगुल में र्ां स िहे हैं। ऐसे में ककसी अन्य जगह के बिक्स धामक स्थलों में सांहदग्धों को क्वािांटाइन ककया 
जाना एक बेहति उपाय हो सकता है। इस व्यवस्था के तहत जो सांहदग्ध क्जस समुदाय से ताल्लुक िखते हों‚ उनको उसी 
समुदाय के भवनों‚ मसलन–मक्स्जद‚ धमफशाला‚ गुरु द्वािा आहद में क्वािांटाइन ककया जा सकता है। ॥ इसके दो र्ायदे 
सीधे तौि पि हदख िहे हैं। पहला‚ इससे लोगों के मन में व्याप्त भय खत्म होगा। यह व्यवस्था सुननक्श्चत किने में 
कािगि होगी कक उनके साथ कुछ भी गलत नहीां होगा। दसूिा‚ इस व्यवस्था से क्वािांटाइन से जुड़ी अर्वाहों को िोकना 
आसान हो जाएगा। इसमें धमफ को आधाि बना कि अर्वाह रै्लाने वालों पि भी लगाम लगेगी। इसके औि भी र्ायदे हैं। 
मीड़डया रिपोटफस की मानें तो‚ क्वािांटाइन में िखे जाने वाले लोगों में मानससक बीमािी के बढ़ने का भी खतिा है। अलग–
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थलग िख ेजाने स ेलोग साइकोलॉक्जकल र्ोबबया या मानससक भय का सशकाि हो सकते हैं। इससे लोगों में ड़डपे्रशन के 
लक्षण भी आ सकते हैं। ऐसा न हो‚ इसके सलए जरूिी है कक क्वािांटाइन में िखे गए लोगों का ध्यान बांटा िहे। जाहहि है‚ 
जब वे अपने धमफ–स्थलों में िहेंगे तो खाली समय में पूजा–पाठ भी किेंगे। ऐसे में न केवल उनका मन लगा िहेगा‚ बक्ल्क 
उनमें एक प्रकाि का ववश्वास भी जगेगा। क्वािांटाइन के प्रनत भय खत्म होने से एक र्ायदा यह भी होगा कक वे लोग भी 
आसानी से सामने आने की हहम्मत किेंगे जो अब तक छुपते िहे हैं। ॥ समझना होगा कक ककसी एक समस्या का भी 
सुलझ जाना कई िाहें खोल देता है। सांहदग्धों का सामने आना इतना महवपूणफ है कक इससे कोिोना के खखलार् मुहहम की 
भावी िणनीनतयाां तैयाि की जा सकती हैं। सिकाि औि एजेंससयों को सही तस्वीि का पता न होना‚ मुहहम को कमजोि 
कि देने जैसा है। जब तक सिकािों से मामले छुपाए जाएांगे‚ न दशा का पता चलेगा औि न हदशा ही हम तय कि 
पाएांगे। मामले छुपाने की प्रववृत्त खत्म होगी तो कोिोना पीड़ े़डतों का एक डेटाबेस तैयाि हो सकेगा। इस खतिनाक वायिस 
से पीड़ े़डत हो िहे लोगों के उन तिीकों का पता चलेगा क्जनसे वे प्रभाववत हुए होंगे। कर्ि‚ उन पीड़ े़डतों की प्रकृनत औि 
दसूिे आयामों का भी पता चलेगा। इन कवायदों का र्ायदा यह भी है कक पीड़ े़डतों को उनके नजदीक के धामक स्थलों में 
क्वािांटाइन किने से सिकािी खचफ में कमी आएगी। इससे कोिोना के खखलार् सिकाि की मुहहम को बल समलेगा। वक्त 
की माांग है कक ऐसे समय में सिकािी मुहहम को चािों हदशाओां से मजबूती समले। ॥ 

 

                                                                                                 Date:06-04-20 

प्रिृनत िो चुनौती िे नतीजे 
ज्योनत शसडाना 

इनतहास बताता है कक मनुष्य प्रािांभ में अपनी प्रत्येक आवश्यकता के सलए प्रकृनत पि ननभफि था। खाना-पीना, पहनना, 
िहना सब कुछ उसे प्रकृनत से ही समलता था। जब तक मनुष्य ने प्रकृनत के साथ सांतुलन का रिश्ता बनाए िखा, प्रकृनत ने 
उसका पोषण ककया। लेककन जैसे ही वह प्रकृनत का आवश्यकता से अथधक दोहन किने लगा तो प्रकृनत ने मनुष्य अक्स्तव 
को चुनौती देना शुरू कि हदया। प्रकृनत औि मनुष्य का रिश्ता उस हदन से ही बबगड़ना शुरू हो गया, जबसे मनुष्य में 
लालच की प्रववृत्त उत्पन्न हो गई। भाित को शुरू से ही आध्याक्त्मक परिवेश वाला देश माना जाता है, जहाां प्रकृनत यानी 
पेड़-पौधे, आकाश, धिती, जल, वायु, पशु-पक्षी सभी को पूजा जाता िहा है। ये सभी मनुष्य अक्स्तत्व को बनाए िखने में 
महत्त्वपूणफ योगदान देते हैं। महात्मा गाांधी ने भी कहा था कक पृ् वी हमें अपनी जरूित पूिी किने के सलए पूिे सांसाधन 
प्रदान किती है, लेककन लालच पूिा किने के सलए नहीां। धीिे-धीिे सभ्यता औि आधुननक ववकास के बाद मनुष्य ने प्रकृनत 
पि ननयांत्रण किना औि उस पि अपनी ननभफिता को कम किना सीख सलया। जैसे वषाफ न होने पि कृबत्रम वषाफ किना, 
क्लोननांग के माध्यम से नए जीव की उत्पवत्त, कृबत्रम तिीके से मनुष्य सशशु का जन्म, कृबत्रम मनुष्य अांगों का ननमाफण, 
कृबत्रम ऊजाफ बनाना इत्याहद। उसे लगने लगा कक अब वह प्रकृनत से अथधक शक्क्तशाली हो गया है। उसने आकाश को 
र्तह कि सलया, िहमाांड के कोनों तक पहुांच चुका है। इससलए अब उसे प्रकृनत से डिने की आवश्यकता नहीां। इससलए 
हमने प्रकृनत का आवश्यकता से अथधक दोहन किना शुरू कि हदया। जांगल के जांगल काट डाले, पहाड़ों को नष्ट कि 
हदया, नहदयों औि हवा को दवूषत कि हदया, जीव-जांतुओां की कई प्रजानतयों को ववलुप्तप्राय बना हदया। या कहें कक जीवन 
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चक्र को ही बाथधत कि हदया। परिणामस्वरूप प्रकृनत ने समय-समय पि प्लेग, मलेरिया, चेचक, हैजा, खसिा, बडफ फ्लू, 
स्वाइन फ्लू औि अब कोिोना के रूप में न केवल मनुष्य अक्स्तव को, बक्ल्क प्रत्येक जीव के अक्स्तव को चुनौती दे डाली 
है। इनतहास साक्षी है कक इन महामारियों की वजह से हि बाि अनथगनत मौतें हुईं, र्सलें नष्ट हो गईं, कई सभ्यताएां 
समूल नष्ट हो गईं। आखखि क्यों? आज हि िाष्ट्र महाशक्क्त बनने की होड़ में लगा है। आधनुनक तकनीक का ववकास 
किके वह अन्य िाष्ट्रों पि अपना आथधपत्य जमाना चाहता है। लेककन ऐसा किते समय मनुष्य यह भूल गया है कक आज 
भी प्रकृनत के अनेक पक्ष ऐसे हैं क्जन पि से वह पिदा नहीां उठा पाया है। सवाल है कक जो पक्ष अज्ञात है, क्जसका हमें 
ज्ञान ही नहीां है, उस पि ननयांत्रण स्थावपत किने की भूल कैसे की जा सकती है? ऐसा नहीां है कक यह सब अचानक हुआ 
है, अवपतु समय-समय पि प्रकृनत ने सांकेत हदए। कभी जलवायु परिवतफन के रूप में, कभी बाढ़, सूखा, भू-स्खलन जैसी 
प्राकृनतक आपदाओां के रूप में तो तो कभी महामािी के रूप में। लेककन स्वयां को सवफ शक्क्तशाली मानने के अहम में 
मनुष्य ने प्रकृनत के इन सांकेतों की हमेशा उपेक्षा की औि परिणाम हमािे सामने हैं। आज हि चीज दवूषत है। जल, वायु, 
र्ल, सब्जी, मसाले, अनाज औि दवाएां कुछ भी तो शुद्ध नहीां समल िहा है। हमें लगता है कक हमें सब पता है, हमने हि 
चीज पि जीत हाससल कि ली है औि बाकी पि जल्द ही कि लेंगे। महाकवव कासलदास के बािे में कहा जाता है कक पेड़ 
की क्जस डाल पि बैठे थे, उसे ही काट िहे थे। तो क्या हम भी वैसा ही नहीां कि िहे हैं? यह जानते हुए भी कक धिती 
पि जीवन के सलए प्रकृनत औि पयाफविण का सांतुलन बना िहना आवश्यक है कर्ि भी इसे नष्ट किने पि आमादा हैं। 
आखखि मनुष्य क्या हाससल किना चाहता है, वह भी स्वयां को ववनाश के कगाि पि लाकि? स्टीवटफ उद्दाल का तकफ  है 
कक हवा औि पानी को बचाने या जांगल औि जानवि को बचाने वाली योजनाएां असल में मनुष्य को बचाने की योजनाएां 
हैं। इस क्स्थनत को भाांपते हुए ही गाांधीजी ने कहा था कक आधनुनक शहिी औद्योथगक सभ्यता में ही उसके ववनाश के 
बीज नीहहत हैं। प्रकृनत ने हमें सब कुछ मुफ्त में हदया औि हमने उनकी कीमत ननधाफरित कि दी। उन्होंने सन ्1931 में 
सलखा था कक भौनतक सुख औि आिाम के साधनों के ननमाफण औि उनकी ननिांति खोज में लगे िहना ही अपने आप में 
एक बुिाई है। यहद भाित ने ववकास के सलए पक्श्चमी मॉडल को अपनाया तो उसे अपनी आवश्यकता की पूनतफ के सलए 
एक अलग धिती की जरूित होगी। आवश्यकता इस बात की है कक लालसा औि आवश्यकता में अांति स्थावपत ककया 
जाए। यह सच है कक क्जांदगी के सलए सुववधाएां जुटाते-जुटाते हम भूल गए कक इसके कािण मनुष्य औि प्रकृनत के बीच 
असांतुलन बढ़ता जा िहा है। मनुष्य की उपभोक्तावादी प्रववृत्त के कािण प्रकृनत की ऐसी कोई वस्तु नहीां बची है, क्जसे 
बाजाि ने उपभोक्ता वस्तु या कहें कक क्रय-ववक्रय की वस्तु में नहीां बदला। ववकास की अांधी दौड़ ने मनुष्य जानत के एक 
हहस्से को, जो कक लाभ कमाने की अांधी दौड़ का हहस्सा है, समूचे पयाफविण के प्रनत असहहष्णु बना हदया है। बीसवीां औि 
यहाां तक कक इक्कीसवीां शताब्दी के प्रािांसभक दौि में अमेरिका सहहत पक्श्चमी देशों ने पूांजीवादी ववकास का लगभग चिम 
स्ति प्राप्त कि सलया था। लेककन अमीिी औि शक्क्त सम्पन्न होने की भूख इन देशों की नहीां समटी, क्जसका सवाफथधक 
नुकसान समूच ेववश्व के ववकासशील औि गिीब देशों को पयाफविण असांतुलन के रूप में चुकाना पड़ िहा है। चीन औि 
भाित जैसे देशों में पयाफविण के साथ छेड़छाड़ इतनी ज्यादा हो चुकी है कक ‘पयाफवािणीय न्याय’ का तकफ  बेमानी नजि 
आने लगा है। दनुनया के सवाफथधक बीस प्रदवूषत शहिों में से तेिह शहि भाित के हैं। नहदयाां इतनी ज्यादा प्रदवूषत हो चुकी 
हैं उनका पानी ककसी भी दृक्ष्ट से पीने योग्य नहीां है। सवाल है कक इस पयाफविण ववनाश के सलए उत्तिदायी कौन है? यह 
एक त्य है कक भाित में सांसाधनों के सत्ति र्ीसद हहस्से पि भाित की एख र्ीसद आबादी का स्वासमत्व है। असल में 
यही आबादी पयाफविण ववनाश के सलए क्जम्मेदाि हैं। यही वह सक्षम आबादी है जो दनुनया की सािी सुववधाओां से सांपन्न 
है। ककसानों औि आहदवाससयों से जमीन खिीद कि समूची ग्रामीण अथफव्यवस्था को चौपट किने वाली इस आबादी ने उन 
ककसानों व आहदवाससयों के सम्मुख जीने का सांकट खड़ा कि डाला है। समूचे प्राकृनतक सांसाधनों को ‘उपभोग की वस्तु’ में 
परिवनतफत कि इन पूांजीवादी वगफ ने प्राकृनतक सांसाधनों को आम जनता की पहुांच से बाहि कि हदया है। परिणामस्वरूप 
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सामुदानयक वस्तु (जैसे समटटी, पानी, हवा) जो कक प्रकृनत प्रदान ककया किती है औि पहले क्जसकी कोई कीमत नहीां देनी 
पड़ती थी, अब कीमती वस्तु के रूप में वैक्श्वक बाजाि में खिीदी औि बेची जाती है। यह कैसा ववकास है जहाां हम 
तकनीकी ज्ञान के प्रभाव में आकि अपनी सांस्कृनत औि मूल्यों को भूलते जा िहे हैं, क्जसमें प्रकृनत औि मनुष्य दोनों के 
अक्स्तत्व के सलए दोनों का सांिक्षण आवश्यक है। हमने दसूिे िाष्ट्रों को मात देने के सलए बड़े-बड़े हथथयाि औि बम बना 
सलए, दसूिे ग्रहों पि पहुांच गए, पलक झपकते ही दनुनया के ककसी भी हहस्से में पहुांचने या खिीदािी किने का इांतजाम कि 
सलया, लेककन वविोधाभास देखखए कक एक अनतसूक्ष्म वायिस से मुकाबला किने में अक्षम साबबत हो िहे हैं। ककसी ने सही 
कहा है- ‘शहिों का सन्नाटा बता िहा है, इांसान ने कुदित को नािाज बहुत ककया है’। 

 

  

 


