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बढ़ते तलाक : िèğयɉ के ĤǓत Ûयाय कȧ शǾुआत 

 

 

 
 

 

समाज मɅ मǑहलाओ ंकȧ िèथǓत को ऊपर उठाने के अनेक Ĥयास समय-समय पर चलत ेरहे हɇ। आज मǑहलाएं Ĥ×येक ¢ेğ 

मɅ आग ेआ रहȣ हɇ। उÍचतम Ûयायालय ने सेना मɅ मǑहलाओ ंको èथायी कमीशन देने का आदेश देकर, उनके ͪवकास कȧ 

Ǒदशा मɅ एक बड़ा कदम उठाया है। Ēामीण मǑहलाएं भी ͧशͯ¢त हो रहȣ हɇ। उनमɅ जागǾकता आ रहȣ है। ͩफर भी 

मǑहलाओ ंपर होने वाल ेअ×याचारɉ मɅ कमी नहȣं आई है। इसका कारण वे लोग हɇ, जो आज भी मÚययगुीन मानͧसकता 

मɅ जीत ेहɇ, और मǑहलाओ ंको ɮͪवतीय दजȶ का समझत ेहɇ, और वहȣं रखना चाहते हɇ।  

हाल हȣ मɅ आरएसएस Ĥमखु ने समाज मɅ बढ़ने वाले तलाक को ͧशͯ¢त और समɮृध पǐरवारɉ मɅ अͬधक Ĥचͧलत बताया 

है। उनका मानना है ͩक ͧश¢ा और सàपÛनता के साथ दàभ बढ़ता है, िजसके कारण तलाक कȧ िèथǓत बनती है। वे यह 

भी मानत ेहɇ ͩक Ĥाचीन काल के भारत मɅ ͧशͯ¢त और समɮृध पǾुष हुआ करत ेथ,े परÛत ुमǑहलाओ ंकȧ िèथǓत ऐसी 

नहȣं थी। उÛहɅ समान ͧश¢ा और उƣराͬधकार का अͬधकार ĤाÜत नहȣं था। वे अपने पǾुष èवाͧमयɉ कȧ दया पर आͬĮत 

रहती थीं। सामािजक Ĥथा हȣ कुछ ऐसी थी ͩक èğी अपने परैɉ पर खड़ी नहȣं हो सकती थी। इसͧलए तलाक जैसा कोई 

ͪवकãप हȣ नहȣं था। 

ͧश¢ा से लोगɉ मɅ आ×म-सàमान कȧ भावना आती है, और वे अपने अͬधकारɉ कȧ मांग करत ेहɇ। इससे सƣासीन लोगɉ को 

परेशानी होती है। अमेǐरका मɅ गलुाम-Ĥथा के दौर मɅ ऐसे काननू बनाए गए थे, जो गलुामɉ कȧ ͧश¢ा ĤाÜत करना 

दÖडनीय अपराध बनात ेथ,े Èयɉͩक ͧश¢ा स ेèवतğंता और समानता जैस े ͪवचार जÛम लेत ेहɇ। लदंन मɅ मकैाल ेऔर 

अÛय सħांत लोगɉ ने उपǓनवशे को चलान ेके ͧलए ͧशͯ¢त भारतीयɉ का एक ͪवशषे वग[ तयैार कर ͧलया था। भारत मɅ 

रहने वाले ǒĦǑटश अͬधकाǐरयɉ को यह अÍछा नहȣं लगा, Èयɉͩक दमनपणू[ शासन के ͧलए उÛहɅ अͧशͯ¢त भारतीय हȣ 

चाǑहए थे। 
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Ĥाचीन ǑहÛद ूधम[ मɅ तलाक के ͧलए कोई औपचाǐरक ĤͩĐया नहȣं थी। एक èğी को कभी भी उसका पǓत घर स ेबाहर 

Ǔनकाल सकता था। 

हमारे नेताओ ंको इस बात के ͧलए ĤसÛन होना चाǑहए ͩक भारतीय संͪ वधान ने Đूरता कȧ सीमा तक फैलȣ असमानता 

को दरू कर Ǒदया है। संͪ वधान मɅ èपçट ͧलखा गया है ͩक धम[, जाǓत, जÛम-èथान, नèल, ͧलगं और रंग के आधार पर 

कोई भेदभाव नहȣं ͩकया जाना चाǑहए। दभुा[Êय यह है ͩक ईसाई, मिुèलम और ǑहÛद ूजैसे सभी Ĥाचीन धमɟ मɅ अनेक 

Ĥकार के भेदभाव ͩकए जात ेरहे हɇ। संͪ वधान बनाने वाले åयिÈत इतने ͧशͯ¢त, सàपÛन और दàभी थे ͩक उÛहɉन ेधमɟ 

मɅ Ĥचͧलत भेदभाव वालȣ परंपराओ ंका Ǔनषधे हȣ कर Ǒदया। 

ǑहÛद ूपरंपरा मɅ तो सàपͪƣ, ͪववाह, åयवसाय आǑद के समèत अͬधकार पǾुषɉ को Ǒदए गए थे। ͪववाहाǑद सबंधंɉ मɅ दहेज 

सबंधंी वाता[ दोनɉ ओर के पǾुष तय कर ͧलया करत ेथे। बाल-ͪववाह खूब Ĥचͧलत थे। कैथरȣन मेयो कȧ ‘मदर इंͫडया’ मɅ 

ऐसी छः वषȸय कÛयाओ ंकȧ माͧम[क तèवीर खींची गई हɇ, िजनम ेजबरद[èती यौन सबंधं बनाने के बाद उनके पǓतयɉ ने 

जननांगɉ को बरुȣ तरह से हाǓन पहंुचाई ͩक व ेभͪवçय मɅ अपनी कामेÍछा परूȣ न कर सकɅ । सǓत Ĥथा स ेतो हम सब 

पǐरͬचत हȣ हɇ। पǾुषɉ को अपनी प×नी के शव के साथ िजंदा जलने को कभी बाÚय Èयɉ नहȣं ͩकया गया ? 

सौभाÊयवश, मǑहलाए ं ͧशͯ¢त और सàपÛन हो रहȣ हɇ। वे अब असहाय Üयादा नहȣं रह गई हɇ। व ेअपने बारे मɅ सोच 

सकती हɇ, और अपने बेकार पǓतयɉ को छोड़ने कȧ Ǒहàमत कर सकती हɇ। समाज मɅ तलाक के बढ़त ेमामले यह बताते हɇ 

ͩक पǾुष आͬधप×य को चुनौती और दÖड Ǒदया जाने लगा है। यह Ûयाय है, कोई दàभ नहȣं है। 

एक पǐरवार èवाèØय सवȶ¢ण से पता चलता है ͩक 15 वष[ से ऊपर कȧ एक Ǔतहाई मǑहलाएं घरेलू Ǒहसंा का ͧशकार होती 

हɇ। ͩकसी के दांत और हɬͫडयां तोड़ी जाती हɇ, तो ͩकसी कȧ आंख को चोट पहँुचाई जाती है। इनमɅ से माğ 14 ĤǓतशत न े

हȣ इसे रोकन ेका Ĥय×न ͩकया है। दखु कȧ बात यह है ͩक िजन लड़ͩकयɉ ने ͧश¢ा ĤाÜत करने का Ĥयास ͩकया है, उन 

पर यह कहर कहȣं अͬधक बरसा है। 

Ĥ×येक आèथा और परंपरा मɅ मǑहलाओ ंके ĤǓत Đूर कृ×य ͩकए जाने के Ĥमाण ͧमलत ेहɇ। इèलाम मɅ èğी का बला×कार 

होने पर उस े चार गवाह लाने को कहा जाता है। तीन तलाक कȧ सÍचाई ͩकसी स े छुपी नहȣं है। आज भी अनेक 

इèलाͧमक देशɉ मɅ औरत को घर पर हȣ रहन ेका आदेश होता है। वह अपने ͩकसी पǾुष सबंधंी के साथ बाहर नहȣं जा 

सकती। ईरान मɅ मǑहलाओ ंको फुटबाल मचै देखन ेकȧ छूट नहȣं है, Èयɉͩक अगर वे पǾुषɉ के खुल ेपरैɉ को देखɅगी, तो 

इèलाͧमक समाज पर बरुा Ĥभाव पड़गेा। 

मानवाͬधकार कȧ एक ǐरपोट[ बताती है ͩक 2010 के पाͩकèतान मɅ लगभग 800 ‘आ◌ॅनर ͩकͧलगं’ के मामले सामने आए 

हɇ। परंपरानसुार गांव के बजुुगɟ को अͬधकार दे Ǒदया जाता है ͩक व ेĤेम करने वालȣ मǑहलाओ ंको बला×कार, ह×या या 

सौदेबाजी का कोई भी दÖड दे सकत ेहɇ। भारत मɅ भी ‘ऑनर ͩकͧलगं’ के मामल ेकम नहȣं हɇ।  
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ईसाई धम[ भी मǑहलाओ ंके ĤǓत अ×याचार मɅ पीछे नहȣं रहा है। इǓतहास के पÛन ेपलटने पर पता चलता है ͩक इसमɅ भी 

पǾुषɉ को हȣ सàपͪƣ व अÛय अͬधकार Ǒदए जात ेरहे हɇ। सतं थॉमस एÊनेस, जो एक Ĥͧसɮध दाश[Ǔनक भी रहे हɇ, ने 

कहा था ͩक बला×कार हèतमथैुन कȧ अपे¢ा कम बड़ा पाप है, Èयɉͩक बला×कार मɅ ͩफर भी उ×पͪƣ कȧ सभंावना रहती है। 

ईसाई रोमन साĨाÏय मɅ ͩकसी èğी के ͩकसी पǾुष के साथ भाग जाने को बला×कार समझा जाता था, और दोनɉ को 

िजंदा जला Ǒदया जाता था। 

एक अÛय ईसाई परंपरा मɅ ͪवधवाओ ंको दçुट और चुडै
़
ल मानकर जला Ǒदया जाता था। इस Ĥकार के लांछन अÈसर 

पǾुष सबंंͬ धयɉ ɮवारा लगाए जात ेथे, जो उनकȧ सàपͪƣ हड़पना चाहत ेथे।  

सौभाÊयवश, यरूोपीय अब इतने सàपÛन और ͧशͯ¢त हो गए हɇ ͩक परंपरावादȣ लोग उÛहɅ दàभी मान सकत े हɇ। व े

Ĥाचीन परंपराओ ंको जघÛय अपराध मानत ेहɇ। 

उàमीद कȧ जा सकती है ͩक हमारे नेता भी ǑहÛद ूपरंपरा के नाम पर मǑहलाओ ंपर होने वाले अ×याचारɉ को जागतृ Ǻिçट 

स ेदेखन ेका Ĥयास करɅग,े और उनकȧ Ǔनदंा करɅगे। 

‘द टाइàस ऑफ इंͫडया मɅ Ĥकाͧशत èवामीनाथन अकंलेæवर अáयर के लेख पर आधाǐरत। 23 फरवरȣ, 2020 

 


