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बढ़ते तलाक : ि य  के त याय क  शु आत 

 

 

 
 

 

समाज म म हलाओ ंक  ि थ त को ऊपर उठाने के अनेक यास समय-समय पर चलत ेरहे ह। आज म हलाएं येक े  

म आग ेआ रह  ह। उ चतम यायालय ने सेना म म हलाओ ंको थायी कमीशन देने का आदेश देकर, उनके वकास क  

दशा म एक बड़ा कदम उठाया है। ामीण म हलाएं भी श त हो रह  ह। उनम जाग कता आ रह  है। फर भी 

म हलाओ ंपर होने वाल ेअ याचार  म कमी नह ं आई है। इसका कारण वे लोग ह, जो आज भी म ययगुीन मान सकता 

म जीत ेह, और म हलाओ ंको वतीय दज का समझत ेह, और वह ं रखना चाहते ह।  

हाल ह  म आरएसएस मखु ने समाज म बढ़ने वाले तलाक को श त और समृ ध प रवार  म अ धक च लत बताया 

है। उनका मानना है क श ा और स प नता के साथ द भ बढ़ता है, िजसके कारण तलाक क  ि थ त बनती है। वे यह 

भी मानत ेह क ाचीन काल के भारत म श त और समृ ध पु ष हुआ करत ेथ,े पर त ुम हलाओ ंक  ि थ त ऐसी 

नह ं थी। उ ह समान श ा और उ रा धकार का अ धकार ा त नह ं था। वे अपने पु ष वा मय  क  दया पर आ त 

रहती थीं। सामािजक था ह  कुछ ऐसी थी क ी अपने परै  पर खड़ी नह ं हो सकती थी। इस लए तलाक जैसा कोई 

वक प ह  नह ं था। 

श ा से लोग  म आ म-स मान क  भावना आती है, और वे अपने अ धकार  क  मांग करत ेह। इससे स ासीन लोग  को 

परेशानी होती है। अमे रका म गलुाम- था के दौर म ऐसे काननू बनाए गए थे, जो गलुाम  क  श ा ा त करना 

द डनीय अपराध बनात ेथ,े य क श ा स े वतं ता और समानता जैस े वचार ज म लेत ेह। लदंन म मकैाल ेऔर 

अ य स ांत लोग  ने उप नवशे को चलान ेके लए श त भारतीय  का एक वशषे वग तयैार कर लया था। भारत म 

रहने वाले टश अ धका रय  को यह अ छा नह ं लगा, य क दमनपणू शासन के लए उ ह अ श त भारतीय ह  

चा हए थे। 
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ाचीन ह द ूधम म तलाक के लए कोई औपचा रक या नह ं थी। एक ी को कभी भी उसका प त घर स ेबाहर 

नकाल सकता था। 

हमारे नेताओ ंको इस बात के लए स न होना चा हए क भारतीय सं वधान ने ू रता क  सीमा तक फैल  असमानता 

को दरू कर दया है। सं वधान म प ट लखा गया है क धम, जा त, ज म- थान, न ल, लगं और रंग के आधार पर 

कोई भेदभाव नह ं कया जाना चा हए। दभुा य यह है क ईसाई, मिु लम और ह द ूजैसे सभी ाचीन धम  म अनेक 

कार के भेदभाव कए जात ेरहे ह। सं वधान बनाने वाले यि त इतने श त, स प न और द भी थे क उ ह न ेधम  

म च लत भेदभाव वाल  परंपराओ ंका नषधे ह  कर दया। 

ह द ूपरंपरा म तो स प , ववाह, यवसाय आ द के सम त अ धकार पु ष  को दए गए थे। ववाहा द सबंधं  म दहेज 

सबंधंी वाता दोन  ओर के पु ष तय कर लया करत ेथे। बाल- ववाह खूब च लत थे। कैथर न मेयो क  ‘मदर इं डया’ म 

ऐसी छः वष य क याओ ंक  मा मक त वीर खींची गई ह, िजनम ेजबरद ती यौन सबंधं बनाने के बाद उनके प तय  ने 

जननांग  को बरु  तरह से हा न पहंुचाई क व ेभ व य म अपनी कामे छा परू  न कर सक। स त था स ेतो हम सब 

प र चत ह  ह। पु ष  को अपनी प नी के शव के साथ िजंदा जलने को कभी बा य य  नह ं कया गया ? 

सौभा यवश, म हलाए ं श त और स प न हो रह  ह। वे अब असहाय यादा नह ं रह गई ह। व ेअपने बारे म सोच 

सकती ह, और अपने बेकार प तय  को छोड़ने क  ह मत कर सकती ह। समाज म तलाक के बढ़त ेमामले यह बताते ह 

क पु ष आ धप य को चुनौती और द ड दया जाने लगा है। यह याय है, कोई द भ नह ं है। 

एक प रवार वा य सव ण से पता चलता है क 15 वष से ऊपर क  एक तहाई म हलाएं घरेलू हसंा का शकार होती 

ह। कसी के दांत और ह डयां तोड़ी जाती ह, तो कसी क  आंख को चोट पहँुचाई जाती है। इनम से मा  14 तशत न े

ह  इसे रोकन ेका य न कया है। दखु क  बात यह है क िजन लड़ कय  ने श ा ा त करने का यास कया है, उन 

पर यह कहर कह ं अ धक बरसा है। 

येक आ था और परंपरा म म हलाओ ंके त ू र कृ य कए जाने के माण मलत ेह। इ लाम म ी का बला कार 

होने पर उस े चार गवाह लाने को कहा जाता है। तीन तलाक क  स चाई कसी स े छुपी नह ं है। आज भी अनेक 

इ ला मक देश  म औरत को घर पर ह  रहन ेका आदेश होता है। वह अपने कसी पु ष सबंधंी के साथ बाहर नह ं जा 

सकती। ईरान म म हलाओ ंको फुटबाल मचै देखन ेक  छूट नह ं है, य क अगर वे पु ष  के खुल ेपरै  को देखगी, तो 

इ ला मक समाज पर बरुा भाव पड़गेा। 

मानवा धकार क  एक रपोट बताती है क 2010 के पा क तान म लगभग 800 ‘आ◌ॅनर क लगं’ के मामले सामने आए 

ह। परंपरानसुार गांव के बजुुग  को अ धकार दे दया जाता है क व े ेम करने वाल  म हलाओ ंको बला कार, ह या या 

सौदेबाजी का कोई भी द ड दे सकत ेह। भारत म भी ‘ऑनर क लगं’ के मामल ेकम नह ं ह।  



www.afeias.com 
Current Content 06-03-20 

3 

 
ईसाई धम भी म हलाओ ंके त अ याचार म पीछे नह ं रहा है। इ तहास के प न ेपलटने पर पता चलता है क इसम भी 

पु ष  को ह  स प  व अ य अ धकार दए जात ेरहे ह। सतं थॉमस ए नेस, जो एक स ध दाश नक भी रहे ह, ने 

कहा था क बला कार ह तमथैुन क  अपे ा कम बड़ा पाप है, य क बला कार म फर भी उ प  क  सभंावना रहती है। 

ईसाई रोमन सा ा य म कसी ी के कसी पु ष के साथ भाग जाने को बला कार समझा जाता था, और दोन  को 

िजंदा जला दया जाता था। 

एक अ य ईसाई परंपरा म वधवाओ ंको दु ट और चुडै
़
ल मानकर जला दया जाता था। इस कार के लांछन अ सर 

पु ष सबंं धय  वारा लगाए जात ेथे, जो उनक  स प  हड़पना चाहत ेथे।  

सौभा यवश, यरूोपीय अब इतने स प न और श त हो गए ह क परंपरावाद  लोग उ ह द भी मान सकत े ह। व े

ाचीन परंपराओ ंको जघ य अपराध मानत ेह। 

उ मीद क  जा सकती है क हमारे नेता भी ह द ूपरंपरा के नाम पर म हलाओ ंपर होने वाले अ याचार  को जागतृ ि ट 

स ेदेखन ेका यास करग,े और उनक  नदंा करगे। 

‘द टाइ स ऑफ इं डया म का शत वामीनाथन अकंले वर अ यर के लेख पर आधा रत। 23 फरवर , 2020 

 


