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संयͧमत उपभोग पर आधाǐरत ͪवकास 

 

 

 
 

 

महा×मा गांधी के åयिÈत×व ने न केवल भारत बिãक ͪवæव कȧ अनेक हिèतयɉ को Ĥभाͪवत ͩकया है। Ǒदलचèप बात यह 

है ͩक इसने अतंरराçĚȣय èतर पर भी कई Ēथंɉ को Ĥभाͪवत ͩकया है। परÛत ुससंार के भͪवçय का मसौदा तयैार करने 

वाला अतंरराçĚȣय समदुाय, उनके ͧसɮधांतɉ को शाͧमल नहȣं कर पा रहा है। 

इन Ǒदनɉ, धारणीय ͪवकास के लêयɉ कȧ चारɉ ओर चचा[ है। 1908 मɅ गांधीजी ने हमɅ धारणीय ͪवकास का माग[ Ǒदखाया 

था। अपने ‘ǑहÛद èवराज’ मɅ उÛहɉन ेभौǓतक वèतओु ंऔर सेवाओ ंके ͧलए हमारȣ खोज को देखत ेहुए मानव के भͪवçय के 

ͧलए खतरे को रेखांͩकत ͩकया था। 

2015 मɅ, सयंÈुत राçĚ के 17 धारणीय ͪवकास लêयɉ मɅ से 12वा ं ‘èथायी खपत और उ×पादन पटैन[’ को सǓुनिæचत 

करने से सबंंͬ धत था। गांधीजी कȧ महानता के ĤǓत यह सÍची Įɮधांजͧल थी। हांलाͩक इस घोषणा कȧ Ĥèतावना मɅ 

गांधीजी या भारतीय मãूयɉ का कोई उãलेख नहȣं ͩकया गया था। अगर हम धारणीय ͪवकास लêयɉ के उपभाग को Úयान 

स ेपढ़Ʌ, तो पात ेहɇ ͩक वे “ǑहÛद èवराज” के दश[न को हȣ ĤǓतǒबǒंबत कर रहे हɇ। 

गांधीजी के ͧसɮधांतɉ को धारणीय ͪवकास लêयɉ मɅ èथान Ǒदए जाने का èपçट अथ[ यह है ͩक य ेकãपना माğ कȧ उड़ान 

नहȣं थी, बिãक लêयɉ को हाͧसल करना था। इसका Ĥमाण दȣनदयाल शोध सèंथान और ऐस ेहȣ अÛय सèंथानɉ ɮवारा 

ͪवकͧसत ͩकए गए ͪवकास मॉडल मɅ ͧमलता है। दȣनदयाल उपाÚयाय कȧ èमǓृत को बनाए रखने के ͧलए इस शोध 

सèंथान कȧ èथापना कȧ गई है। उपाÚयाय जी ने गाधंीजी कȧ ͪवरासत को आग ेबढ़ाया था। उनकȧ म×ृय ुके बाद, उनके 

समकालȣन नानाजी देशमखु ने इस दश[न को काय[Ǿप मɅ बदलने का काय[ ͩकया। देश के ͪपछड़ ेइलाकɉ मɅ ͧश¢ा, जीवन-

ͪव£ान, आजीͪवका, Ĥौɮयोͬगकȧ और सामािजक चेतना सǑहत मानव जीवन के सभी पहलओु ंऔर आयामɉ का मॉडल हमɅ 

ͬचğकूट, गौÖडा, बीड और नागपरु मɅ देखन ेको ͧमलता है। 
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गांधीजी को यह èवीकार करने मɅ कोई परेशानी नहȣं हुई ͩक उनके ͪवचार परुाने हो सकत ेहɇ। अतः इस सबंधं मɅ अपना 

ǽख बदलने मɅ भी उÛहɅ कोई समèया नहȣं थी। उनके मलू ͧसɮधांत वहȣ रहे। उदाहरण के ͧलए दोनɉ हȣ महान åयिÈत×व 

यह मानते थे ͩक èवदेशी £ान और सèंकृǓत का सàमान ͩकया जाना चाǑहए। इस Ĥकार का Ǻिçटकोण अͬधक खपत के 

उस ͪवचार से ǒबãकुल ͧभÛन है, िजस ेलालच का कारण और पǐरणाम दोनɉ हȣ माना जा सकता है। 

गांधीजी कȧ तरह हȣ नानाजी देशमखु ने भी Ēामीणɉ को हȣ देश के ससंाधनɉ का Ěèटȣ माना था। इसके साथ गांधीजी 

लोगɉ कȧ पǐरवǓत [त होती आका¢ंाओ ंके अनǾुप तकनीकȧ ĤगǓत के भी प¢धर थे। उÛहɉन ेअनावæयक उपभोग को सदैव 

नकारा। अपने मॉडल का ͪवकास करत े हुए नानाजी भी इसी Ǻिçटकोण को लेकर चले। दोनɉ हȣ मानते थ े ͩक 

सामजंèयपणू[ ͪवकास, साèंकृǓतक मानदंडɉ के बल पर हȣ हो सकता है। देशी £ान और बɮुͬधमƣा मɅ उनका अटूट ͪवæवास 

था। व ेǺढ़ता से कहत ेरहे ͩक èथानीय ससंाधनɉ और ĤǓतभाओ ंके साथ हȣ इसे हाͧसल ͩकया जा सकता है। 

गांधीजी ने अपने जीवन के माÚयम से धारणीय उपभोग के गणु ͧसखाए। कई अवसरɉ पर उÛहɉन ेजवाहर लाल नेहǾ को, 

उनकȧ ͪवलाͧसता के ͧलए ससंाधनɉ कȧ बबा[दȣ पर डांटा भी था। उÛहɉन ेĤाकृǓतक ससंाधनɉ का इèतमेाल एक धम[ कȧ 

तरह करने कȧ बात कहȣ थी। भारतीय पǐरĤेêय मɅ ‘दोहन’ का Ǔनकटतम अĒेंजी अनवुाद ‘हानȶͧसगं’ लगता है। यह शÞद 

बताता है ͩक ĤाकृǓतक ससंाधनɉ का उपयोग सàमानपवू[क और सावधानीपवू[क ͩकया जाना चाǑहए, ताͩक हम आने वालȣ 

पीǑढ़यɉ के ͧलए एक बेहतर दǓुनया छोड़ सकɅ । कहने कȧ आवæयकता नहȣं ͩक यह ससंाधनɉ के ͪववेकपणू[ इèतमेाल को 

सǓुनिæचत करेगा। 

भारत के हर ¢ेğ कȧ सामािजक और भौगोͧलक ͪवशषेताएं ͧभÛन हɇ। यहा ँ 127 Ĥकार के कृͪष-जलवाय ु¢ेğ हɇ। जब 

नीǓत-Ǔनमा[ता केवल आंकड़ɉ के आधार पर नीǓतया ंबनाने का Ĥय×न करत ेहɇ, तो वे इसͧलए असफल हो जात ेहɇ। 

2008 मɅ ĥɅ च राçĚपǓत ने सकल घरेल ूउ×पाद मɅ आͬथ[क Ĥदश[न और सामािजक ͪवकास के सकेंतकɉ कȧ सीमाओ ंको 

जांचन ेके ͧलए एक आयोग का गठन ͩकया था। इस आयोग ने पाया ͩक ͩकसी ¢ेğ के ͪवकास को अनेक ͪवͧभÛनताए ं

Ǔनयǒंğत करती हɇ। 

इस आयोग के गठन के सौ साल पहले हȣ गांधीजी ने यह बात कह दȣ थी। उÛहɉन े अथ[शाèğ और ͪवकास कȧ 

ͪवकेÛġȣकृत Ĥणालȣ कȧ आवæयकता को रेखांͩकत ͩकया था, िजसस ेͩक èथानीय ͧभÛनताओ ंके आधार पर योजनाओ ंका 

Ǔनमा[ण ͩकया जा सके। 

èथायी उपभोग के सहȣ अथ[ को समझे ǒबना सतत ͪवकास कȧ बात करना महज बयानबाजी होगी। ĤाकृǓतक ससंाधनɉ के 

सयंͧमत उपभोग के ǒबना हम उसके शोषण से नहȣं बच सकते और तभी उ×पादन के पटैन[ मɅ धारणीयता आ सकती है। 

उपाÚयाय जी ने भी सयंͧमत उपभोग के भारतीय ͧसɮधांत को माÛयता दȣ है।  
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ͪवͧभÛन शाèğɉ और साèंकृǓतक परंपराओ ंको देखत ेहुए उÛहɉन ेभारतीयɉ कȧ ͧमतåयǓयता को उनके धम[ के उãलास के 

साथ जोड़ा है। उनका मानना है ͩक इसस ेससंाधनɉ का दोहन कम होगा। वे धन के वाǑहयात Ĥदश[न और Ǒदखावटȣ 

जीवन पɮधǓत के ͪवǽɮध थे। धारणीय ͪवकास लêयɉ के उपभाग 12 मɅ भी यहȣ ͧसɮधांत ǓनǑहत है। 

‘द इंͫडयन एÈसĤेस’ मɅ Ĥकाͧशत अतुल जैन के लेख पर आधाǐरत। 24 अÈटूबर, 2019 

 


