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                           स्वास््य से जुड़ी वॉश सुववधाएं 

 
 

 

  

 

वॉटर, सेनीटशन एण्ड हाइजीन यानन वॉश (wash) यनूीसेफ की ऐसी योजना है, जो ववभिन्न देशों में स्वास््य की दृष्टट स े

चलायी जा रही है। इस वर्ष के प्रारंि में यूनीसेफ और ववश्व स्वास््य संगठन के तत्वाधान में आई संयकु्त ररपोटष बताती है 

कक संपूर्ष ववश्व में वॉश सुववधाओं का बहुत अिाव है। 2016 के आंकलन के अनुसार ववश्व के 89.6 करोड़ लोगों को स्वास््य 

केन्रों पर पानी की सुववधा नही ंहै। इसी प्रकार 1.5 अरब लोगों को सफाई नहीं भमलती। प्रत्येक छः में से एक स्वास््य केन्र 

पर हाथ धोने स ेजुड़ी स्वच्छता उपलब्ध नहीं है। 

िारत की बड़ी जनसंख्या में से 30 प्रनतशत जनता शहरों में रहती है। इसको देखते हुए िारत सरकार ने वॉश कायषक्रम स े

जुड़ा स्वच्छ िारत अभियान चलाया है। कायषक्रम से संबंद्ध एक सम्मेलन माचष में नई ददल्ली में ककया गया था, ष्जसमें 
दक्षिर्-पूवी एभशया िेत्र के देश शाभमल हुए थे। इसमें मुख्यतः यूननवसषल हैल्थ कवरेज तथा ग्रामीर्-शहरी िते्रों में प्राथभमक 

सेवा पहुुँच को बराबर करन ेको प्राथभमकता दी गई थी। 

मई में ववश्व स्वास््य सिा न ेएक प्रस्ताव पाररत ककया है, ष्जसमें 2022 तक कम स ेकम 60 प्रनतशत केन्रों में वॉश सेवाए ं

उपलब्ध करान ेका लक्ष्य रखा गया है। 2025 तक 80 प्रनतशत और 2030 तक 100 प्रनतशत स्वास््य केन्रों में स्वच्छता 
सेवाएं उपलब्ध करान ेका लक्ष्य है। इस हेत ुसिी सदस्य देशों को यूनीसेफ और ववश्व स्वास््य सगंठन की सिी भसफाररशों 
को जमीनी स्तर पर संिव करना होगा। इसके भलए कुछ कदम उठाने होंगे। 

1.स्वास््य अधधकाररयों को चादहए कक व ेगहन समीिा हेतु कुछ राटरीय मानक तैयार करें, और जवाबदेही तय करे। 
समस्या की वास्तववकता तक पहुुँच बनाने हेत ुबेसलाइन डाटा की कमी को सुधारा जाना चादहए। वॉश सुववधाओं की 
शुरुआत के बाद बुननयादी ढांच ेमें सुधार और रखरखाव के भलए स्पटट और मापने योग्य बेंचमागष बनाए जाने 
चादहए। 
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2.सिी स्वास््य केन्रों में स्वच्छता और सुरिा का वातावरर् तैयार करन े के भलए लोगों और कमषचाररयों की 
िागीदारी सुननष्श्त की जानी चादहए। आया, नसष, डॉक्टर और सफाई कमषचाररयों को वॉश सेवाओं के साथ सकं्रमर् 

ननयंत्रर् एवं रोकथाम प्रकक्रया के भलए प्री-सववषस रेननगं में ही माड्यूल ददए जान ेचादहए। साथ ही ग्रामीर् िेत्रों में 
वॉश सेवाओ ंके प्रनत जागरुकता के भलए अधधक काम करने की जरुरत है। 

3.वॉश सेवाओं से जुड़ ेमुख्य संकेतकों के डाटा का ननयभमत संग्रहर् होना चादहए। इससे लगातार प्रगनत पर नजर 

रखी जा सकेगी। जवाबदेही िी तय हो सकेगी। स्वास््य वॉश सेवाओ ंकी उपलब्धता से जुड़ ेडाटा प्राप्त करने के भलए 

ववश्व स्वास््य संगठन िी सदस्य देशों के साथ भमलकर काम कर रहा है।  

सिी देशों के प्रयास मायने रखते हैं। इनकी सफलता उन्हें  धारर्ीय ववकास लक्ष्य प्राष्प्त की ददशा में आगे बढ़ाएगी। दसूरी 
ओर, यह मानव-जीवन की मूलिूत आवश्यकता में से एक बनती जा रही है। अतः इसे हर हाल में लाग ूककया जाना चादहए। 

‘द हिन्द’ू में प्रकाशशत पनूम खते्रपाल शसिं के लेख पर आधाररत। 16 जुलाई, 2019 
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