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‘खेलो इंͫडया’ 

 

 

 

 
भारत मɅ खेलɉ के ¢ेğ मɅ भले हȣ उÍच èतर कȧ भागीदारȣ, सफलता के आंकड़ ेया खेलɉ को जीवन का Ǒहèसा बना लेने 

कȧ बात दरू कȧ लगती हो, परÛत ुवत[मान खेलमğंी; जो èवय ंओलंͪ पक रजत पदक ͪवजेता है के Ĥयासɉ से हम खेलͪĤय 

राçĚ बनने कȧ ओर अĒसर हो रहे हɇ। 

भारत मɅ खेलɉ कȧ िèथǓत को बहेतर बनाने का बहुत बड़ा Įेय Ǔनजी ¢ेğ को जाता है। गो èपोट[ फाउंडशेन, जे एस डÞãय ू

èपोट[ आǑद कुछ ऐस ेसèंथान हɇ, िजÛहɉन ेͨखलाͫड़यɉ कȧ सफलता के ͧलए ͪवƣीय सहायता के साथ-साथ उÍच èतर के 

Ĥͧश¢ण मɅ भी मदद कȧ है। 

लाभ को हȣ अपना लêय मानने वाला Ǔनजी ¢ेğ भी इस Ǒदशा मɅ अͬधक सͩĐय हो रहा है। खेल मğंालय और भारतीय 

खेल Ĥाͬधकरण, दोनɉ हȣ खेल और ͩफटनेस के ĤǓत जागǽकता लाने कȧ Ǒदशा मɅ जुटे हुए हɇ। अलग-अलग सèंथाओ ंके 

Ĥयासɉ का असल दारोमदार राçĚȣय व अतंरराçĚȣय ĤǓतयोͬगताओ ंमɅ पदक के दावेदारɉ पर Ǒटका रहता है। तीरंदाजी, 

बडैͧमटंन, बॉिÈसगं, िजमनािèटक Ǔनशानेबाजी, टेǒबल टेǓनस आǑद कुछ ऐसी खेल ͪवधाए ंहɇ, िजनमɅ हमारे ͨखलाड़ी अÍछा 

कर भी रहे हɇ। अलग-अलग खेलɉ मɅ åयापक सफलता Ǔनिæचत Ǿप से मह×व रखती हɇ। इससे पता चलता है ͩक यह एक 

åयविèथत पǐरवत[न का पǐरणाम है। 

ͩĐकेट, कबɬडी और बडैͧमटंन जैसे खेलɉ के लȣग टूना[मɅट कȧ शǾुआत ने इनकȧ लोकͪĤयता मɅ Ǔनिæचत Ǿप से वɮृͬध कȧ 

है। अÛय खेलɉ के ͧलए भी हम ऐसी हȣ उàमीद करते हɇ।  

सरकार ने राçĚȣय पोषण ͧमशन के ɮवारा समĒ भारत के èवाèØय और ͩफटनसे को सधुारना अपना लêय बनाया है। 

इसका सबंधं खेलɉ मɅ भागीदारȣ बढ़ाने से भी है। मğंालय कȧ ‘खेलो इंͫडया’ मǑुहम और खेलमğंी का ‘हम ͩफट तो इंͫडया 

ͩफट’ का नारा सोशल मीͫडया ɮवारा दȣ गई ऐसी चुनौǓतयां हɇ, िजसने Ĥधानमğंी को भी अपनी कड़ी बना ͧलया है। 
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भारतीय खेल Ĥाͬधकरण के पास खेलɉ के ͧलए Ĥयोजन, कौशल और बǓुनयादȣ ढांच ेकȧ सुͪ वधा है। इनके èटेͫडयमɉ का 

उͬचत रखरखाव ͩकया जा रहा है। इसके चलत ेइनका उपयोग भी बढ़ा है। ‘कम एÖड Üल’े योजना के अतंग[त Ǒदãलȣ-

एनसीआर के 15,000 लोगɉ न ेइसमɅ अपना पजंीकरण करवा ͧलया है। 

सतत ् ͪवकास और उÍच èतरȣय Ĥदश[न के मॉडल को लेकर चल रहȣ, टारगेट ओलिàपक पोͫडयम èकȧम, 2028 के 

ओलोिàपक अपने धमाकेदार Ĥदश[न पर काम कर रहȣ है। 

इन सबमɅ Ǔनजी ¢ेğ कȧ भूͧ मका बहुआयामी है, मानव पूजंी और ¢मता का ͪवèतार करना, आǑद धावकɉ कȧ ¢मता को 

बढ़ावा देना, åयावसाǓयक या रणनीǓतक लने-देन के ɮवारा Ǔनवशे करना, कुछ ऐसे ¢ेğ हɇ, िजनमɅ Ǔनजी ¢ेğ के सहयोग 

कȧ आशा कȧ जा सकती है। केÛġ एव ंराÏय सरकारɉ के सामजंèय से इन ¢ेğɉ को ठȤक ͩकया जा सकता है। 

आज हम अपने को एक खेल राçĚ के Ǿप मɅ Ĥèततु नहȣं कर सकते परÛत ुिèथǓतया ंहमारȣ पकड़ मɅ हɇ, और खेलɉ के 

ͧलए अǓनवाय[-उ×कृçटता, भागीदारȣ, Ǔनवशे, मानव-पूजंी एव ंǺिçट के सयंोग स ेभारत मɅ खेलɉ के वातावरण को सàपणू[ 

बना सकत ेहɇ। 

‘द इकॉनॉͧमक टाइàस’ मɅ Ĥकाͧशत देश गौरव सेकरȣ के लेख पर आधाǐरत। 16 जून, 2018 

 


