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घरेलू Ǒहसंा को रोकना जǾरȣ है 
 

 

 

 

 

 

 

 

ͪवæव के लगभग सभी देशɉ मɅ घरेल ूǑहसंा का होना कोई नई बात नहȣं है। हाल हȣ के एक शोध मɅ यह पाया गया है ͩक 

घरेल ूǑहसंा से होने वालȣ हाǓन, समय-समय पर होने वाले यɮुधɉ एव ंआतकंवाद से होने वालȣ हाǓन घरेलू Ǒहसंा कȧ तलुना 

मɅ 25 गणुा अͬधक है। 

भारत मɅ इसी ͪवषय पर ͩकए गए राçĚȣय èवाèØय सवȶ¢णɉ मɅ यह पाया गया है ͩक 15-49 वष[ के बीच कȧ 22 

ĤǓतशत मǑहलाओ ंको ͪपछले वष[ पǓत ɮवारा कȧ गई शारȣǐरक या यौन Ǒहसंा का ͧशकार होना पड़ा। इसका अथ[ यह हुआ 

ͩक लगभग 5 करोड़ मǑहलाएं इस Ĥकार कȧ Ǒहसंा स ेपीͫड़त हुɃ। एक शोध के अनसुार, घरेल ूǑहसंा के कारण भारतीय 

समाज को करोड़ɉ ǽपये का आͬथ[क नकुसान उठाना पड़ता है। 

यɮयͪप भारत मɅ 2005 मɅ मǑहलाओं को घरेल ू Ǒहसंा से सुर¢ा देने हेतु कानून बनाया गया है, तथाͪप यह 

कानून Ĥभावशालȣ नहȣं है। 

 घरेल ूǑहसंा अͬधǓनयम, 2005 कȧ åयाÉया के बारे मɅ èवय ंÛयायालयɉ मɅ हȣ èपçटता का अभाव है। 

 बǓुनयादȣ ढांच ेके ͧलए पया[Üत धन का अभाव है। 

 Ûयायाधीशɉ के बीच इस काननू को लेकर कोई सजगता नहȣं है। समाज और सरु¢ा देन ेवाल ेअͬधकारȣ भी इस 

काननू से अनजान से हɇ। 

 èवय ंमǑहलाए ंइस काननूी अͬधकार के बारे मɅ नहȣं जानतीं। 

 केवल काननू बना देने से समाज मɅ åयाÜत इस कुĤथा को नहȣं रोका जा सकता है। 
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घरेलू Ǒहसंा को रोकने के ͧलए ͩफलहाल ͪवæव मɅ दो Ĥकार के मॉडल काम कर रहे हɇ-  

 इनमɅ पहला मॉडल यगुांडा का है। वहाँ पǽुष और èğी के सबंधंɉ मɅ समानता लाने और मǑहलाओ ंके ĤǓत पǽुषɉ 

के Ǻिçटकोण को बदलने के ͧलए ‘सासा’ नामक काय[Đम चलाया जा रहा है। इस काय[Đम के अतंग[त समदुायɉ मɅ 

सामजंèयपणू[ एव ंसमानता पर आधाǐरत सबंधं बनाने कȧ ͧश¢ा दȣ जाती है। इस Ĥकार कȧ सामदुाǓयक ͧश¢ा 

पɮधǓत को अपनाकर वहाँ 52 ĤǓतशत घरेल ूǑहसंा को कम भी ͩकया गया है। यहȣ कारण है ͩक 20 से अͬधक 

देशɉ न ेइस मॉडल को अपनाया है। 

 दसूरा मॉडल दͯ¢ण अĥȧका का है। इसके अतंग[त मǑहलाओ ंको कुछ धनराͧश देकर, समदुायɉ मɅ घरेल ूǑहसंा के 

नकारा×मक पǐरणामɉ को ऊजागर करना और लɇͬ गक समानता के लाभɉ का Ĥचार करके मǑहलाओ ंके èतर को 

ऊपर उठाया जा रहा है। 

भारत के आĢंĤदेश राÏय मɅ इस मॉडल पर काम करने के ͧलए 850 ǽपये ĤǓत मǑहला åयय होने का अनमुान है। 

घरेल ूǑहसंा कȧ ͧशकार मǑहलाएं वतैǓनक काय[ तो दरू कȧ बात है, घरेल ूकाम जैसा अवतैǓनक काम भी करने मɅ अ¢म हो 

जाती हɇ। इसके कारण हमारȣ औपचाǐरक एव ंअनौपचाǐरक दोनɉ हȣ Ĥकार कȧ अथ[åयवèथाओ ंपर गहरȣ मार पड़ती है। 

अतः घरेल ूǑहसंा को रोकना न केवल नǓैतक Ǻिçट स ेआवæयक है, बिãक देश कȧ उ×पादकता मɅ बढ़ोƣरȣ करने के ͧलए 

भी बहुत जǾरȣ है। 

‘द टाइàस ऑफ इंͫडया’ मɅ Ĥकाͧशत शीरȣन वकȧल और ǒबऑन[ लॉमवॉग[ के लेख पर आधाǐरत। 2 जून, 2018 

 


