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घरेलू हसंा को रोकना ज र  है 
 

 

 

 

 

 

 

 

व व के लगभग सभी देश  म घरेल ू हसंा का होना कोई नई बात नह ं है। हाल ह  के एक शोध म यह पाया गया है क 

घरेल ू हसंा से होने वाल  हा न, समय-समय पर होने वाले यु ध  एव ंआतकंवाद से होने वाल  हा न घरेलू हसंा क  तलुना 

म 25 गणुा अ धक है। 

भारत म इसी वषय पर कए गए रा य वा य सव ण  म यह पाया गया है क 15-49 वष के बीच क  22 

तशत म हलाओ ंको पछले वष प त वारा क  गई शार रक या यौन हसंा का शकार होना पड़ा। इसका अथ यह हुआ 

क लगभग 5 करोड़ म हलाएं इस कार क  हसंा स ेपी ड़त हु । एक शोध के अनसुार, घरेल ू हसंा के कारण भारतीय 

समाज को करोड़  पये का आ थक नकुसान उठाना पड़ता है। 

य य प भारत म 2005 म म हलाओं को घरेल ू हसंा से सुर ा देने हेतु कानून बनाया गया है, तथा प यह 

कानून भावशाल  नह ं है। 

 घरेल ू हसंा अ ध नयम, 2005 क  या या के बारे म वय ं यायालय  म ह  प टता का अभाव है। 

 बु नयाद  ढांच ेके लए पया त धन का अभाव है। 

 यायाधीश  के बीच इस काननू को लेकर कोई सजगता नह ं है। समाज और सरु ा देन ेवाल ेअ धकार  भी इस 

काननू से अनजान से ह। 

 वय ंम हलाए ंइस काननूी अ धकार के बारे म नह ं जानतीं। 

 केवल काननू बना देने से समाज म या त इस कु था को नह ं रोका जा सकता है। 
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घरेलू हसंा को रोकने के लए फलहाल व व म दो कार के मॉडल काम कर रहे ह-  

 इनम पहला मॉडल यगुांडा का है। वहाँ पु ष और ी के सबंधं  म समानता लाने और म हलाओ ंके त पु ष  

के ि टकोण को बदलने के लए ‘सासा’ नामक काय म चलाया जा रहा है। इस काय म के अतंगत समदुाय  म 

सामजं यपणू एव ंसमानता पर आधा रत सबंधं बनाने क  श ा द  जाती है। इस कार क  सामदुा यक श ा 

प ध त को अपनाकर वहाँ 52 तशत घरेल ू हसंा को कम भी कया गया है। यह  कारण है क 20 से अ धक 

देश  न ेइस मॉडल को अपनाया है। 

 दसूरा मॉडल द ण अ का का है। इसके अतंगत म हलाओ ंको कुछ धनरा श देकर, समदुाय  म घरेल ू हसंा के 

नकारा मक प रणाम  को ऊजागर करना और ल गक समानता के लाभ  का चार करके म हलाओ ंके तर को 

ऊपर उठाया जा रहा है। 

भारत के आं देश रा य म इस मॉडल पर काम करने के लए 850 पये त म हला यय होने का अनमुान है। 

घरेल ू हसंा क  शकार म हलाएं वतै नक काय तो दरू क  बात है, घरेल ूकाम जैसा अवतै नक काम भी करने म अ म हो 

जाती ह। इसके कारण हमार  औपचा रक एव ंअनौपचा रक दोन  ह  कार क  अथ यव थाओ ंपर गहर  मार पड़ती है। 

अतः घरेल ू हसंा को रोकना न केवल नै तक ि ट स ेआव यक है, बि क देश क  उ पादकता म बढ़ो र  करने के लए 

भी बहुत ज र  है। 

‘द टाइ स ऑफ इं डया’ म का शत शीर न वक ल और बऑन लॉमवॉग के लेख पर आधा रत। 2 जून, 2018 

 


