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बला कार को कैसे रोक ? 

 

 

 
  

ब च  के साथ लगातार बढ़ती बला कार की घटनाओं को देखते हुए सरकार ने गत माह एक अ यादेश जारी कर 12 वषर् 
तक की लड़िकय  से बला कार करने वाल  के िलए मौत की सजा का िवधान कर िदया है। इस अ यादेश को लिगक 
समानता पर आधािरत िकया जाना था, क्य िक लड़के भी बला कार का िशकार बनते ह। परंतु ऐसा नहीं हुआ। िफर भी, 
हाल की कुछ ऐसी घटनाओं को उ चतम यायालय ने ‘दलुर्भ‘ मानते हुए मृ युदंड िदया है। 

 भारत म कभी-कभी इस प्रकार के द ड दे िदए जाते रहे ह। परंत ुनए अ यादेश म इस प्रकार का कोई प्रावधान 
नहीं है िक यायालय म दोष िसद्ध हुए िबना ही अपराधी को द ड दे िदया जाए। यहाँ यायालय म दोष िसद्ध होने का 
मामला ही बड़ा पेचीदा है, और अिधकांश अपराधी पुिलस- यव था की किमय , बेतरतीब अिभयोग एवं यायालय मे 
लंिबत मामल  तथा पीिडत एवं पिरवारजन  वारा बला कार की िरपोटर् न करने के कारण बच िनकलते ह। 

 माना िक ऐसे मामल  की संख्या बढ़ रही है। इसे या तो यह मान िलया जाए िक बला कार के मामले बढ़ रहे है, 
या यह भी हो सकता है िक समाज का आ मिव वास बढ़ रहा हो। चाहे कुछ भी हो, भारत म इतने कम मामल  म दोषी 
का अपराध िसद्ध हो पाता है िक वह िनराशाजनक है। 

 बला कार के मामले चाहे वा तव म बढ़ रहे ह  या नहीं, लेिकन लोग  की जाग कता से इनकी िरपोटर् दजर् की 
जाने लगी है, अब सरकार का दािय व है िक इन मामल  म ज द-से-ज द याय िदलवाने की यव था करे। 

 ऐसे तीन क्षेत्र ह, जो विरत याय के ल य म मददगार िसद्ध हो सकते ह। (1) याियक (2) अिभयोजन पक्ष म 
सुधार और (3) पुिलस की भूिमका। यहाँ हम पुिलस की भूिमका से जुडे ़कुछ पहलुओं पर चचार् कर रहे ह। 

 हाल ही म कॉमलवे थ मानवािधकार अ ययन म इस बात को ऊजागर िकया गया है िक भारत म 2006 
म उ चतम यायालय ने पुिलस सुधार के िलए सात िदशािनदश िदए ह।  
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          कमर्चारी चयन आयोग का गठन करने वाले रा य  ने भी, इसकी िनधार्िरत बा यताओं का यान नहीं 
रखा है। ओड़ीशा और ज मू-क मीर जैसे रा य  ने कमर्चारी चयन आयोग का गठन ही नहीं िकया है। इसके कारण 
यहाँ 2014 और 2016 म ब च  के िव द्ध अपराध के मामले बहुत बढ़े ह। 
 

 इस मामले म िब्रटेन का उदाहरण िलया जा सकता है। अपने 2002 के पुिलस सुधार अिधिनयम के 
वारा उ ह ने शिक्तय  को गहृ िवभाग, थानीय पुिलस और फोसर् के मुख्य कां टेबल म बांट िदया है। 

 कनाडा के पुिलस सुधार  म एक तो प्र येक िवभाग का अपना पुिलस बल होना है और दसूरा, 
सुपरवाइजरी बोडर् और आयोग म नागिरक  को शािमल िकया जाना है। ऐसा करके पिुलस को राजनीितज्ञ  
की भेद भावपूणर् नीित से बचाया जा सकेगा। साथ ही नागिरक  की मदद से पुिलस िवभाग म सुधार 
लाया जा सकेगा। 

 भारत म इतने पुिलस सुधार तो िकए ही जा सकते ह। माना िक संयुक्त रा ट्र की िसफािरश  के अनुसार प्रित 
एक लाख की जनसंख्या पर 222 पुिलस कमर्चािरय  की अिनवायर्ता को बनाए रखना भारत के िलए खचीर्ला हो सकता है, 
लेिकन ऐसा िनवेश सरकार और समाज, दोन  के िलए ही लाभदायक हो सकता है। िफलहाल कम खचीर्ले प्रावधान  को 
अपनाकर भी पुिलस प्रशासन को बेहतर बनाया जा सकता है। 

‘द टाइ स आफ इंिडया‘ म प्रकािशत वैजयंत जय पंडा के लेख पर आधािरत। 9 मई, 2018 


