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बाल िववाह पर िनयं ण 

 
भारत म बाल-िववाह की था सिदयो ंसे चली आ रही है। इसे कानून बनाकर ितबंिधत करने और सामािजक जाग कता काय म 
चलाए जाने के बाद भी यूिनसेफ की रपोट के अनुसार भारत म गत वष कई नाबािलग लड़िकयो ंका िववाह आ है। 

बाल िववाह के अनेक नकारा क प रणाम होते ह। लड़िकयो ंका ा  खराब होता है। वे अिशि त रह जाती ह या ब त कम िश ा 
ले पाती ह। सश  होने के अभाव म वे घरेलू िहंसा का िशकार होती ह। यह सब देखते ए क  सरकार, रा  सरकार और ायालय 
ने अनेक यास िकए ह। 

 उ तम ायालय ने िकसी भी नाबािलग के साथ, चाहे वह िववाह की प रिध म आते हो,ं शारी रक संबंध बनाने को अपराध की 
ेणी म रख िदया है। यह बात अलग है िक समाज के जागृत ए िबना कानून भी बेअसर िस  हो जाते ह। ऐसी जाग कता लाने 

के िलए अ  यास िकए जा रहे ह।  
 अलग-अलग रा ो ंसे एकि त डाटा यह मािणत करते ह िक ू ल छोड़ देने वाली लड़िकयो ंका िववाह ज ी कर िदया जाता 

है। 

1. इसे रोकने के िलए पूव अनुभवो ंके आधार पर अगर 14 वष की उ  से लड़िकयो ंके िलए 8000 पये ितवष की रािश दी जाए, तो 
शायद उनकी िश ा जारी रह सकेगी, और वे बाल-िववाह से बच जाएंगी। इसके प रणाम प मा िमक र पर लड़िकयो ं के 

ू ल पंजीकरण म 19 ितशत की वृ  भी देखने म आई है। 

2. अिधकतर लड़िकयां मािसक धम की शु आत के साथ ही ू ल छोड़ देती ह। 

3. सरकार ू लो ंम लड़िकयो ंके िलए अलग शौचालय की व था न होना भी उनके ू ल छोड़ने का कारण बनता है। 

   इन सम ाओ ंसे िनपटने के लगातार यास िकये जा रहे ह। 
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4. मा िमक र के ू लो ंतक जाने के िलए आवागमन सुरि त साधनो ंका अभाव होना एक बड़ा अवरोध है। सव ण बताते ह िक 
लड़िकयो ंको साइिकल िदए जाने से इस सम ा का समाधान हो सकता है। आं देश म बाइिसिकल ीम के अंतगत ऐसा यास 
िकया गया, जो सफल रहा है। 

कुल िमलाकर यह कहा सकता है िक लड़िकयो ंको सश , िशि त और आ -िनभर बनाकर बाल-िववाह को बंद िकया जा सकता 
है। 

‘द टाइ  ऑफ़ इंिडया’ म कािशत िबओन लॉ ोग और मनोरमा ब ी के लेख पर आधा रत 

 


